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Turnerische Rekrutenpriifung 1959

(Aus dem Bericht der ETS)

Allgemeines

Gestlitzt auf die bundesridtliche Verordnung vom 20.
August 1951 iiber die Aushebung der Wehrpflichtigen
sowie die Verfiigung des Eidgenstssischen Militdrdepar-
tementes vom 15. November 1951 iiber die Turnprii-
fung der Stellungspflichtigen bei der Aushebung hat
im Berichtsjahr die 29. Priifung seit ihrer Wiederein-
fiihrung im Jahre 1931 stattgefunden. Ihr hatten sich
die Stellungspflichtigen des Jahrganges 1940 zu unter-
ziehen. Das Programm umfasste folgende Uebungen:
Schnellauf 80 m, Weitsprung mit Anlauf, Weitwurf mit
- ‘Wurfkorper 500 gr, Klettern 5'm an Stange oder Tau.
Die Prifung stand unter der Leitung der Eidgendssi-
schen Turn- und Sportschule, die besondere Weisun-
gen an die Turnexperten erliess, um damit eine ein-
heitliche und 'reibungslose Durchfiihrung der Priifung
auf allen Aushebungsplidtzen zu gewihrleisten. Dem
gleichen Ziel dienten die Instruktionsrapporte, welche
fiir die ersten Turnexperten, unter Leitung der Chef-
turnexperten vor Beginn der Aushebung stattfanden.
Die Stellungspflichtigen zeigten — mit wenig Aus-

nahmen — eine gute Einstellung zur Priifung. Haltung.

und Disziplin waren im allgemeinen einwandfrei, und

fast durchwegs konnte bei den angehenden Wehrméin- .

nern das Bestreben, gute Leistungen zu vollbringen,
festgestellt werden. Auf einigen wenigen Priifungs-
plitzen bildeten jedoch junge Leute die Mehrheit,
denen die gewilinschten guten Eigenschaften fehlten.
Interessant ist die Tatsache, dass die zur Priifung
negativ eingestellten Jiinglinge oft aus der gleichen
Gemeinde stammten, was deutlich erhellt, wie mass-
gebend der Einfluss der Gemeinde auf den Geist, die
Haltung und Leistung der Jugend ist. Eine positive
Beeinflussung kann durch vermehrte Interessenbekun-
dung nicht nur fiir eine geistig rege, sondern auch fiir
eine korperlich leistungsfidhige Jugend herbeigefiihrt
werden. Wichtig ist die Organisation eines ausreichen-
den Schulunterrichts und die Bereitstellung von Turn-
und Sportanlagen, die namentlich auch dem turne-
risch-sportlichen Vorunterricht und den Turn- und
Sportvereinen eine gute Entfaltung erlauben. Wo diese
Liicken in der Gesamterziehung der Jugend noch be-
stehen, tun die Gemeinden gut, die Betonung ver-
mehrt auf die korperliche Ausbildung zu legen.

80 bis 90 Prozent aller Stellungspflichtigen traten im
Turnkleid zur Priifung an. Vielenorts. vorwiegend in
stiddtischen Verhéltnissen wund Industriegebieten,
brachten alle Turnhosen und Turnschuhe mit. Stel-
lungspflichtige, die ohne diese Ausriistung erschienen,
waren am h&ufigsten in ldndlichen Verhéltnissen, wo
das Schulturnen, der turnerisch-sportliche Vorunter-
richtl und das Turn- und Sportwesen noch zu wenig
gefestigt sind. Thnen konnten Turnschuhe und auch
Turnhosen aus Lagerbestianden abgegeben werden, die
auf den Aushebungsplatzen zur Verfiigung standen.
Die Rekrutierung fand, wie in den vorangehenden
Jahren, in den Monaten April bis-September statt. Das
widhrend dieser Zeit vorherrschende schone Wetter
erlaubte die Durchfiihrung der Priifung im allgemei-
nen unter glinstigen Verhdltnissen. Am unvorteilhaf-
testen erwies sich der Monat April, in dem wegen tie-
fen Temperaturen und nasskalter Witterung die Lei-
stungen der Stellungspflichtigen beeintriachtigt wurden.

Anzahl der Gepriiften

Im Berichtsjahr waren 30220 junge Schweizer des
Jahrganges 1940 stellungspflichtig. Ferner wurden 2506
Stellungspflichtige rekrutiert, die dem Jahrgang 1939

oder dltern Jahrgidngen angehoéren. Obschon letztere
ebenfalls die Turnpriifung abzulegen hatten, sind sie
in der Statistik nicht erfasst, damit die Priifungsergeb-
nisse des Jahrganges 1940 unbeeinflusst bleiben und
einen Vergleich mit fritheren Jahren zulassen. Von den
30220 in der Statistik Erfassten hatten sich der Turn-
prufung in allen vier Disziplinen 28 383 oder 93,9 % zu
unterziehen. Die iibrigen 1837 (6,1 %) Stellungspflich-
tigen waren #rztlich von der koérperlichen Leistungs-
prifung befreit. Der Prozentsatz entspricht ungefihr
dem vorjdhrigen, der 6,3°%0 betrug. Die pro Kanton
berechneten Zahlen der befreiten Stellungspflichtigen
ergeben ein ziemlich ausgeglichenes Bild, liegen indes-

‘'sen in der Westschweiz durchschnittlich etwas hoher.

Im Kanton Wallis wurden mit 11,4 % am meisten Stel-
lungspflichtige von der Turnpriifung befreit. Thm fol-
gen die Kantone Waadt 8,7 %, Genf 8,5%0 und Neuen-
burg 8,3%. Am wenigsten Dispensationen wiesen die
Kantone Thurgau mit 3,4 %, St. Gallen mit 3,5 % und
Uri mit 3,7% auf. Weitere diesbezligliche Angaben
sind in der Tabelle im Anhang enthalten.

Priifungsergebnisse

Der Jahrgang 1940 hat sich von allen bisher rekrutier-
ten als der korperlich leistungsfdhigste ausgewiesen.
Bei einem Maximum von 4 (4 x Note 1) wurde eine
durchschnittliche Notensumme von 6,36 (Vorjahr 6,44)
erreicht. Damit hat die erfreuliche Entwicklung die
sich in den letzten Jahren abzeichnete, ihren Fortgang
genommen. Zur Verbesserung des Durchschnittes ha-
ben 16 Kantone beigetragen. Sie ist am ausgeprigte-
sten in den Kantonen Zug (0,80), Appenzell AR (050)
und Appenzell IR (0,47). Diese Kantone haben damit
den im vorangehenden Jahr erlitten Riickschlag wett-
gemacht. In den Kantonen, in denen die vorjéhrigen
Leistungen . nicht erreicht wurden, hat die durch-
schnittliche Notensumme nur eine geringfiigige Ver-
schlechterung erfahren, was als zufillige Schwankung
zu werten ist, und es wéare falsch, daraus andere
Schliisse zu ziehen.

Ein unausgeglichenes Bild geben wiederum die Lei-
stungen in den einzelnen. Kantonen. Der Unterschied
zwischen der besten durchschnittlichen Notensumme
von 5,81 und der schlechtesten von 7,25 betrigt 1,44.
Diese Zahlen lassen unbestritten Riickschliisse auf die
korperliche Ausbildung der ménnlichen Jugend in der

‘Schule, im turnerisch-sportlichen Vorunterricht und in

den Turn- und Sportvereinen zu. So betrachtet, stellen
sie fiir einzelne’ Kantone die Anerkennung fir gute
Arbeit dar, wihrend sie andern Ansporn zur weitern
Forderung der korperlichen Ertiichtigung der Jugend
sein mogen.

In der Spitzengruppe befinden sich die Kantone Solo-
thurn (5,81), Uri (5,88), Nidwalden (5,99), Thurgau (6,03)
und Schaffhausen (6,04). Einen guten Leistungsdurch-
schnitt haben ferner die Stellungspflichtigen der Kan-
tone Zug (6,13), Ziirich (6 16), Tessin (6,16), Bern (6,18),
Baselland (6,20) und Glarus (6,23) erreicht. Auffallend
ist, dass sich darunter der Kanton Zug befindet, der
im vorangehenden Jahr in der Rangliste der Kantone
wesentlich ungiinstiger eingereiht war. Zu diesem Auf-
riicken hat zweifellos der Umstand gefiihrt, dass im
Kanton Zug auf Veranlassung des Regierungsrates
besondere Anstrengungen zur Verbesserung der kor-
perlichen Leistungsféhigkeit unternommen wurden.
Teilweise mag auch die glinstige Witterung dazu bei-
getragen ‘haben.

In letzter Position sind — wie seit Jahren — wieder-
um die Kantone Genf (6,83), Waadt (7,13), Neuenburg



Durchschnittliche Notensumme , Ehrenkarten (4 < Note 1)

Kanton Rang | Jahr 1859 | Vorjahr _Ve:ll:ﬁ;se- Ve;z‘r’:::]?h' fenton Rang | Jahr 1959 | Vorjahr | Zunahme | Abnahme

- % % %o %
Solothurn 1. 5,81 6,08 0,21 Solothurn 1. 37,60 29,34 8,26
Uri 2. 5,88 5,82 0,06 Nidwalden 2, 37,50 3417 3,33
Nidwalden 8. 5,99 5,86 0,13 Schaffhausen 3. 35,91 317,80 1,89
Thurgau 4. 6,03 6,38 0,35 Uri 4, 33,61 37,02 ) 3,41
Schaffhausen 5, 604 | 599 0,06 Ziirich 5, 32,46 35,37 . 2,91
lug B. 6,13 6,94 0,81 Bern 6. 31,20 29,68 1,52
Ziirich 1. 6,16 6,02 - 0,14 Basel-Land 1. 30,72 22,22 8,00
Ticino 8. 6,16 6,14 0,02 Thurgau 8. 30,40 28,50 1,90
Bern 9. 6,18 6,23 0,05 Zug 9, 29,93 21,18 8,75
Basel-Land 10. 6,20 6,42 0,22 Glarus 10. 29,90 29,10 0.80
Glarus 1. 6,23 6,39 0,16 Schwyz 1. 28,87 28,73 0,14
Appenzell AR 12. 631 | 682 0,51 Luzern 12. 28,78 24,83 3,95
Valais 13. 6,32 6,53 0,2 Obwalden 13. 28,20 24,14 4,06
St. Gallen 14. 6,32 6,66 0,34 Aargau 14, 21.00 28,31 1,31
Aargau 15. 6,38 6,25 0,13 Ticino 15. 26.58 28,72 2,14
Luzern 16. 6,41 664 | 023 Basel-Stadt 16. 26,22 23,76 2,46
Graubiinden 17. 6,45 6,7 0,26 - St. Gallen 17. 26,20 24,53 1,67
Basel-Stadt 18. 645 6,54 0,09 Graubiinden 18. 26,20 19,80 6,40
Obwalden 19. 6,54 6,49 0,05 -Valais 19. 26,40 24,51 0,89
Schwyz 20. 6,57 6,50 0,07 Appenzell AR 20. 25,20 26,30 1,10
Fribourg 21. 6,58 6,69 0,11 Fribourg 21. 22,00 21,50 050 |
Genéve 2. 6,83 6,84 0,01 Appenzell IR 22. 21,20 17,30 3,90
Vaud 2. 113 112 0,01 Genéve 23, | 2,20 | 1790 | 230
Neuchatel 2, 1,26 1,51 0,26 ’ Vaud 24. 16,00 15,40 0,60
Appenzell IR 25. 1,25 1,12 0,47 Neuchétel 25, 14,60 15.60 1,00
Eidg. Durchschnitt 6,36 6,44 0,08 Eidg. Durchschnitt 21,96 26,84 1,12

(7,25) und Appenzell IR (7,25). Hervorzuheben ist die

beachtenswerte Leistungsverbesserung im letztgenann- .

ten Kanton. Es ist zu hoffen, dass diese Entwicklung
ihren Fortgang nimmt und auch in Genf, Waadt und

Neuenburg einsetzt, was ihnen mit der Zeit erlauben,

diirfte, zu den Leistungen der iibrigen Kantone aufzu-
schliessen. Ohne besondere Anstrengungen auf dem
Gebiet der korperlichen Ausbildung der Jugend. wird
dieses Ziel allerdings nicht erreicht werden konnen.
Einen Ueberblick {iber die Notensummen:- der einzel-
nen Kantone vermittelt die obenstehende Tabelle: )
Ungefdhr den gleichen Platz wie in der obenstehenden
Tabelle nehmen die Kantone in der Rangliste der Stel-
lungspflichtigen ein, die in allen vier Disziplinen die
Note 1 erreicht haben und mit der Ehrenkarte ausge-
zeichnet wurden. Eine Ausnahme machen die Kan-
tone, in denen die Kollegiumschiiler die Leistungen
beeinflussen, wie zum Beispiel in Schwyz und Obwal-
den. Sie weisen im Verh&ltnis zur Notensumme wesent-
lich mehr gute Leistungen auf als-die librigen Kan-
tone und sind demzufolge in dieser Rangliste besser
klassiert. Die Uebereinstimmung fehlt ebenfalls bei
den Kantonen Thurgau, Tessin und Wallis. Dies aller-
dings nicht aus dem gleichen Grund. Hier ist das
Gegenteil der Fall, indem sie einen wesentlich besse-
ren Platz bei der Notensumme als bei den Ehrenkarten
einnehmen. Diese Tatsache ldsst auf eine besonders
ausgeglichene korperliche Leistungsfédhigkeit der Stel-
lungspflichtigen in diesen drei Kantonen schliessen.

Dije Note 1 in allen vier Disziplinen haben vom Jahr-
gang 1940 7937 Stellungspflichtige oder 27,969 er-
reicht. Dieser Prozentsatz ist gegeniiber dem Vorjahr

(26 84 %0) besser ausgefallen. Noch in keinem Jahr -

konnte ein so hoher Prozentsatz von Stellungspflich-
tigen mit der Ehrenkarte ausgezeichnet werden. Sehr
unterschiedlich sind die pro Kanton berechneten Séitze.

Solothurn halt mit 37,6 %o die Spitze, wihrend Neuen-

burg mit 14,6 %0 am wenigsten Auszeichnungsberech-
tigte stellte. Der Unterschied der korperlichen Lei-
stungsfahigkeit der mannlichen Jugend in den einzel-
nen Kantonen kommt hier besonders krass zum Aus-
druck. Einblick in die Prozentsidtze der Kantone gibt
die obenstehende Zusammenstellung.

Die Leistungen in den einzelnen Priifungsdisziplinen

Die gleichen im letztjdhrigen Bericht ausfiihrlich dar-
gelegten Feststellungen konnten im Berichtsjahr wie-
derum gemacht werden. Die Anforderungen in den
einzelnen Disziplinen werden sehr unterschiedlich er-
fullt. Im Klettern war die Note 1 hdufiger als in den
andern Disziplinen, wahrend die Anforderung im Weit-

~ wurf am schlechtesten erfiillt wurde. Beim Klettern

haben sich die zu tief festgesetzten Anforderungen
ausgewirkt, wogegen beim Weitwurf der Grund im
ungeniigenden Training liegt. Diese Sachlage gab An-
lass, das Werfen im turnerisch-sportlichen. Vorunter-
richt besonders zu foérdern. Diese Massnahme, aber
auch die Einfiihrung eines neuen Wurfkorpers im Jahre
1960 lassen kiinftig bessere Ergebnisse in dieser Diszi-
plin erwarten. Ausgeglichener waren die Leistungen
im Lauf und Weitsprung, doch bediirfen auch die An-
forderungen dieser Disziplinen einer gewissen Anpas-
sung. Die Ueberarbeitung der Wertungstabelle drangt
sich auf. In diesem Zusammenhang wird die Einfiih-
rung der Punktebewertung, wie sie im turnerisch-
sportlichen Vorunterricht zur Anwendung gelangt, zu
studieren sein.

Bei vielen Stellungspflichtigen lag die Technik im
argen, was allerdings nicht weiter verwunderlich ist,
wenn man in Betracht zieht, dass wiederum 23,6%o
génzlich unvorbereitet und von den tibrigen ein gros-
ser Teil ungeniigend geschult zur Turnpriifung antra-
ten. Beim Lauf fehlte es haupts#ichlich an der richti-
gen Startbewegung und an einem geschulten Bewe-



gungsablauf. Kostbare Sekunden gingen. bei vielen
Stellungspflichtigen durch die Verlangsamung des
Tempos unmittelbar vor der Ziellinie verloren. Man-
gelhafter Anlauf und ungeniigender Aufsprung waren
die h#ufigsten Fehler beim Weitsprung. Auch der Ab-
sprung bereitete vielen Miihe. Beim Wurf wurde
namentlich der Uebergang vom Anlauf in die Wurf-
stellung nicht beherrscht, so dass die Triebkraft des
Anlaufs sich nicht auf den Wurf tibertragen konnte.

Vorbereitung auf die Priifung

Den statistischen Unterlagen ist zu entnehmen, dass
sich von den Stellungspflichtigen 46,69 einem kor-
perlichen Training im turnerisch-sportlichen Vorunter-
richt unterzogen haben. In dieser Zahl sind alle Stel-
lungspflichtigen erfasst, unabhingig davon, ob sie sich
nur an einem oder an mehreren Grundschul- und
Wahlfachkursen beteiligten. Weitere 21,4 %0 haben nur
Priifungen besucht, so dass sich im Rahmen des Vor-
unterrichtes von den Gepriiften total 68 % mehr oder
weniger vorbereiteten. 10,6 °/0 genossen Turnunterricht
an einer Mittelschule und 43,29 wurden von den
Turn- und Sportvereinen erfasst. Génzlich unvorbe-
‘reitet traten zur Priifung 23,6 %/0 an.

In diesen Zahlen kommt deutlich zum Ausdruck, dass

sowohl die Turn- und Sportvereine, wie der turnerisch-

sportliche Vorunterricht in der Vorbereitung der
Jugend durch Vermittlung einer allseitigen koérper-
lichen Ausbildung Hervorragendes leisten. Leider blei-
ben ihren Veranstaltungen und Trainings noch zu viele
junge Schweizer fern, oder beteiligen sich nur in unge-
niigendem Masse. Um die Jugend vermehrt fiir eine
gesunde korperliche Ertlichtigung zu gewinnen, bedarf
es nach wie vor grosster Anstrengungen. Sie sind in
der heutigen Zeit von besonderer Dringlichkeit, in der
leider der Jugend bei den mannigfachen lockenden
Vergniigungen -die Gefahr droht, den Sinn fiir die rich-
tige Verwendung der Freizeit zu verlieren.

Entscheidend fiir den Stand der korperlichen Lei-
stungsfihigkeit unserer Jugend ist namentlich. auch
das Schulturnen. Von ihm geht zweifellos die nach-
haltigste Wirkung auf die korperliche Leistungsfihig-
keit aus. Es ist deshalb von besonderer Bedeutung,
dass unermiidlich -das Schulturnen weiter gefordert
wird, das leider vielenorts noch Liicken aufweist,
trotzdem 'es seit iiber 80 Jahren obligatorisch erkl&rt
ist. . W. Ratz.
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Echo von Magglingen

Kurse im Monat April

a) Schuleigene Kurse

4— 9. 4. ELK, Grundschule I (80 Teiln.)
7— 9. 4. ELK, Grundschule IB (30 Teiln.)
18,—23, 4. ELK, Grundschule I (40 Teiln.)

b) Verbandseigene Kurse

30. 3.—3: 4. Cours général d’assimilation pour entraineurs,
Fédération Suisse de Basketball Amateur (65 Teiln.)

2.— 3. 4. Olympiatraining, Schweiz. Matchschiitzenverband
(10 Teiln.)

2.— 3. 4. Cours d’instruction pour Volleyball, Fédération
Suisse de Volleyball (30 Teiln.)

2.— 3. 4. Zentralkurs fur das Orientierungslaufen, SATUS
(25 Teiln.) ’

3. 4. Olympiavorbereitungskurs fiir Ringen, ETV

(30 Teiln.)

3.— 9. 4. Eidg. Oberturnerkurs, ETV (30 Teiln.)

4.—14. 4. Trainingskurs fiir Amateure, Schweiz. Rennfahrer-
verband (45 Teiln.) i

9.—10. 4. Trainingsleiterkurs, Kant. Leichtathletenverband
Bern (90 Teiln.)

9.—10. 4. Olympiavorbereitungskurs, Schweiz. Boxverband

‘ (15 Teiln.) . )

19.—21. 4. Technisch-administrativer Kurs, Akademischer
Sportverband St. Gallen (15 Teiln.)

23.—24. 4. Spielkurs flirr kant. Kursleiter, ETV (35 Teiln.)

23.—24. 4. Zentralkurs flir Leichtathleten, SATUS (25 Teiln.)

23.—24. 4. Ausbildungskurs fiir Spitzenkénner in der Leicht-
athletik, ETV (55 Teiln.)

25.—30. 4. Kurs flir technische Leiterinnen, SATUS (30 Teiln.)

© 25.—30. 4. Studienwoche fiir Verwaltungsfiihrung, ZOB

(25 Teiln.) #
28. 4.—1. 5. Trainingslager fiir Nachwuchsleute in der Leicht-
athletik, SKTSV (40 Teiln.)
30. 4.—1. 5. Hallen-Doppelmeisterschaft, TC Magglingen
(30 Teiln.)
Die Arbeitsgruppe fir Invalidensport fithrt in der Zeit vom
20.—26. Mérz 1960 in Davos einen ersten Blindenskikurs durch,

Auslindische Besucher

Hassem Belloum, Chef du Bureau des sports, Tunis, 5. Februar
bis 15. April 1960.

30 Dozenten, Fachlehrer und Studenten der Sporthochschule
Koln.

Auswirtige Vortrige von Funktioniren der ETS

Marcel Meier, 8. Méirz, Luzern: Trainingsgrundsétze im Tennis.
15. Méarz, Bettlach: Wo steht der Sport heute?
18. Mérz, Winterthur: Sport u. Lebenstiichtigkeit.

Delegationen

Herr Direktor Hirt als Vertreter des EMD und der ETS an
die Delegiertenversammlung des Eidg. Leichtathletenverban-
des in Liestal, 20./21. 2. 1960.

Hans Brunner als Vertreter der ETS an die Delegiertenver-
sammlung des Schweiz. Amateur-Leichtahtletikverbandes in
Brugg, 20. 2, 1960.
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