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Blick auf die Kehrseite

Sten

Es war nichf nur der Nebel auf der Strecke ...

Noch nie, so lange die Lauberhorn-Rennen durchge-
fiihrt werden, trat der Fall ein, dass sich kein einziger
Schweizer unter die ersten zwanzig Abfahrer klassie-
ren konnte. Zugegeben, die Sichtverhiltnisse waren in
dem Zeitabschnitt, in dem unsere Favoriten die Strek-
ke zu durchfahren hatten, denkbar schlecht, was in der
Beurteilung der Resultate bei den Fachleuten auch
itiberall entsprechend beriicksichtigt wurde. Es war
aber nicht nur der Nebel auf der Strecke . . . Ja
welcher Nebel denn?

Lesen wir nach, was Sportredaktor Walter Lutz in
seinem Kommentar zu den Rennen schrieb: «Glanzend
haben sich unsere Asse in Wengen auf alle Fille nicht
geschlagen, und wir fanden es etwas sonderbar, vor
einem Renntag, Internationale nach Mitternacht noch
in 6ffentlichen Lokalen zu finden.»

Diese Beobachtung wurde uns iibrigens von OK-Prisi-
dent Ernst Gertsch bestétigt.

Frage: Wo bleibt die Fiihrung unserer Nationalmann-
schaft? Haben wir tiiberhaupt eine Mannschaft, ein
Team? In Wengen und Kitzbiihel sah es in dieser Be-
ziehung alles andere als erfreulich aus. Als kamerad-
schaftliche ‘Einheit trat unsere Equipe auf jeden Fall
nicht in Erscheinung, ganz im Gegensatz zu den Teams
anderer Linder .. .

Auch damals sehr unriihmlich

An den Kanu-Slalom-Weltmeisterschaften, die im ver-
gangenen Sommer in Genf ausgetragen wurden, hat
sich ein Teil unserer Nationalmannschaft unméglich
- benommen. Der Berichterstatter des «Sport» schreibt:
«Wéahrend des Abspielens der Nationalhymnen glaub-
ten diese Leute in der Schweizerequipe, sie miissten
sich gegenseitig unterhalten, herumlaufen, umdrehen
und verschiedene andere ,Witze’ von Stapel lassen.
Daneben standen alle andern Mannschaften der zwolf
teilnehmenden Nationen  still und in anstindiger Hal-
tung. Wir haben verschiedene Personen gesprochen;
alle waren entsetzt von dem Benehmen des verant-
wortlichen Teils unserer Equipe. Am meisten beriihrt
hat uns jedoch der Ausspruch eines massgeblichen
Mannes der Internationalen Slalomkommission, wel-
cher sagte: ,Schauen Sie, wir sind das von der schwei-
zerischen Kanu-Slalommannschaft gewohnt.’ »

Der moralische Schaden

Chefredaktor Fritz Erb schreibt im Kommentar zu den
Vorkommnissen beim Eishockeyspiel Ambri-Piotta —
SC Bern u. a.: )

Viel schlimmer als die paar Beulen, die es bei solchen
schindlichen Auswiichsen, wie sie leider in Ambri
nicht selten sind, abzusetzen pflegt, ist der moralische
Schaden, der dadurch einem sonst flotten Sport er-
wéchst und vor allem das schlechte Beispiel, das der
Jugend gegeben wird. Wie denkt man sich die Zukunft
des bei uns méchtig im Kommen begriffenen Eishok-
‘keysportes, wenn diejenigen, die der Jugend ein Vor-
bild sein sollten, wegen eines kleinen Vorfalles und
aufgestachelt durch einige leidenschaftliche dumme
Schreier, sich zu Handlungen hinreissen lassen, die
hochstens in einen Catcher-Ring gehoren? (Und da
weiss man, dass alles nur Theater ist, zum Gaudium
des Publikums . . .)

Die Behorden des Eishockey-Verbandes miissen sich
klar sein, dass sie eine grosse Verantwortung tragen.
Ueber zwei Dutzend Kunsteisbahnen z&hlt man jetzt
in der Schweiz. Eine weitere Ausbreitung des Eishok-

keyspiels ist zu erwarten. Die Jugend besonders front
dem «schnellsten Mannschaftsspiel» mit immer feuri-
gerer Hingabe. Deshalb obliegt dem Verband, der die-
sen Sport kontrolliert und férdert, die heilige Pflicht,
dafiir besorgt zu sein, dass sich Auswiichse, wie sie am
ersten Sonntag des Jahres in Ambri vorkamen, unter
keinen Umstinden wiederholen. Im Interesse der ge-
sunden sportlichen Erziehung unserer Jugend sollten
fehlbare Spieler, die gegen den Schiedsrichter und ihre
Kameraden vom gegnerischen Club Tétlichkeiten be-
gehen, mit schwersten Strafen zur Vernunft gebracht
werden. Die Mittel dazu besitzt der Verband. Noch-
mals: es geht nicht nur um die erwachsenen und lei-
der oft schlecht erzogenen Spieler, sondern um das
Beispiel fiir unsere Jugend. .

Bob Mark verliert Stelle wegen ungeniigendem
Training

Wegen ungeniigender Trainingshéirte, so berichtet der
«Sport», verlor der australische Daviscupspieler Bob
Mark seine Stelle mit 2600 Pfund Jahresgehalt beim
Tennisenthusiasten Bob Mitchell. Dieser erklirte, seine
Ansichten iliber Training seien sehr strikt, aber offen-
bar wiirden sie von Mark nicht geteilt. Mitchell be-
schiftigt noch die zwei Spieler Roy Emerson und Martin
Mulligan, fir deren Trainingskosten er voll aufkommt.
Die bei ihm angestellten Spieler- haben leichtere Biiro-
arbeiten in kleinem Ausmass zu erledigen.

Bob Mark, der drei Jahre bei Mitchell arbeitete, ent-
hielt sich eines Kommentars iliber seine Entlassung.

Gegen das Gangstertum im amerikanischen Boxsport

Der in New York weit herum bekannte Boxsportorga-
nisator Norman Rothschild musste Mitte Januar 1960,
zusammen mit dem frithern Welter- und Mittelge-
wichtsweltmeister Carmen Basilio, vor einer Untersu-
chungskommission der New Yorker Boxsportbehorde
erscheinen. Rothschild ist angeklagt, im Jahre 1956
einem notorischen Gangster den Betrag von 10000
Dollars fiir die Durchfiihrung eines Weltmeisterschafts-
kampfes zwischen Basilio und Johnny Saxton iiber-
geben zu haben.

Eine aufsehenerregende Aeusserung tat der Mittelge-
wichtler Paul Pender, der am 22. Januar gegen Ray
Robinson um die Weltmeisterschaft im Mittelgewicht
boxte, gegeniiber einem Zeitungsreporter aus Boston.
Pender erklidrte, dass im amerikanischen Boxsport
alles faul sei und Gangster und Diebe ihren Einfluss
geltend machten. Die Boxkommission des Staates Mas-
sachusetts hat Pender jetzt aufgefordert, Beweise fiir
seine Aussagen vorzulegen, damit solche Elemente
ausgeschaltet werden koénnten. Ferner ging im Par-

‘lament ein Begehren ein, auf Grund von Penders Aus-

sagen-eine amtliche Untersuchung einzuleiten.

Gut bezahlte Amateur-Eishockeyspieler

Der grosse Skandal, der sich durch die Enthiillungen
in Kanada ergeben hat, dass die Stadt Belleville heim-
lich drei Jahre lang den Betrieb des Eishockeyklubs
Belleville McFarlands finanzierte, hat manche merk-
wiirdigen Dinge an das Tageslicht gebracht. Der Klub
zahlte nicht nur AblGsen fiir den Erwerb der Spieler,
sondern machte auch den Spielern regelmissige Zu-
wendungen. So erhielten bekannte Spieler der Mann-
schaft bei der Europatournee, als Belleville McFar-
lands in diesem Jahre Weltmeister wurde, woéchent-
lich einen «Lohnausfall» von 125 bis 185 Dollar ver-
giitet, obwohl die Spieler alles frei hatten und zusitz-
lich noch ihre Tagesspesen bekamen.



Blick iiber die Grenz»e

Norwegen
Warum ist das bei uns nicht moglich?

Dem Vormarsch des Tabaks, der immer gefidhrlichere Gestalt
annimmt, scheint nicht ernstlich entgegengetreten werden zu
kénnen. In Norwegen aber hat es Prof. Roald Opsahl fertig
gebracht, in der Hauptzeitung «Aftenposten» einen Rechen-
schaftsbericht iiber den medizinischen Klagebeweis gegen das
Rauchen zu verdffentlichen, der tiefen Eindruck gemacht hat.
Nun besteht in Norwegen ein Tabakverkaufsverbot an Ju-
gendliche und ein Promille der Staatseinnahmen aus dem
Tabak sind zur Erforschung der Tabakschéden bestimmt. Die
Gesellschaft fiir «reine Luft» hat iliberdies das Postulat auf-
gestellt, dass alle Tabakinserate aus den Kinos und den Zei-
tungen verschwinden sollen. So berichtet das Journal der
Amer. Aerzteschaft (168/8 vom 25. 10. 58), das selbst keine
Tabakinserate mehr aufnimmt und in einer Auflage von
180 000 Exemplaren erscheint.

Schweden
Volkssportaktion in Schweden

B. In Schweden wird das ganze Volk zu einem sportlichen
Wettkampf aufgerufen, an dem alle Einwohner vom siebenten
Altersjahr an mitwirken koénnen. Um eine moéglichst grosse
Teilnahme zu erreichen, wird die Aktion «Sport 60» als Kon-
kurrenz der Gemeinden ausgeschrieben. Sie steht unter dem
Patronat des Reichssportverbandes, des Roten Kreuzes und
des Prinzen Bertil und will unter dem Motto «Bewege dich
mehr und sei weniger mide» die Bewegungssportarten for-
dern. Fiir sechs beliebte Sportzweige sind dreiwdchige Perio-
den angesetzt, die wie folgt auf das Jahr verteilt werden:
31. Januar bis 21. Februar Skilauf. 20. Mérz bis 10. April Mar-
schieren. 24. April bis 15. Mai Orientierungslauf. 29. Mai bis
19. Juni Radfahren. 3. Juli bis 24. Juli Schwimmen. 28. August
bis 25. September Leichtathletik (Laufen).

In jedem Abschnitt kommen im ganzen Lande zahlreiche Pri-
fungen zur Durchfiihrung, bei denen eine bestimmte Strecke
ohne Zeitmessung zuriickzulegen ist. Jeder Schwede und jede
Schwedin diirfen pro Sportzweig hoéchstens zehn Prifungen
bestehen und koénnen insgesamt 60 Punkte erlangen. Die
Kontrolle erfolgt auf dem Wege von Kontrollkarten, welche
den Rationierungskarten nachgebildet wurden. Nach einem
prozentualen Schliissel wird die Teilnahme auf die Gemein-
den umgerechnet, so dass auch die kleinsten Gemeinwesen
mit den gleichen Chancen im Wettkampf stehen. Die Ge-
meinden mit der besten Beteiligung werden im Oktober zu
einer achttégigen Stafette eingeladen, bei der in verschie-
denen Etappen per Rad, zu Fuss und mit Karte und Kom-
pass die Strecke von Norrland nach Stockholm zuriickgelegt
wird; eingeschaltet werden hier noch Schwimmwettkdmpfe in
der Halle und Skildufe auf Rollen.

Da auch Schulen und Militdrorganisationen an diesem gross-
ten Sportwettkampf Schwedens mitwirken werden, diirfte es
zu einer sehr originellen Breitenentwicklung in der sportli-
chen Betitigung beitragen und fiir andere Linder als Vor-
bild dienen. Wer ergreift die Initiative in der Schweiz zu einer
umfassenden Konkurrenz auf dhnlicher Grundlage? «NZZ»

Tschechoslowakei
Die Turn- und Sportlehrerausbildung
von Klement Kerssenbrock

Die Ausbildung von Turn- und. Sportlehrern wurde bis jetzt
an der Padagogischen Hochschule in Prag und an der Pi&da-
gogischen Hochschule in Bratislava vollzogen. Nach einer
eben laufenden Reorganisation des Schulwesens, werden die
pédagogischen Hochschulen aufgehoben und das péadago-
gische Studium der Karlsuniversitdt einverleibt. Dadurch soll
eine bessere Organisation des Lehrkoérpers und eine weitge-
hende Konzentrierung der wissenschaftlichen Titigkeit erzielt
werden. In Bratislava wird das péddagogische Studium der
Komensky-Universitiat iibertragen.

Es wird also an Universitdten und dann noch — siehe unten
— an sdgenannten Pidagogischen Instituten unterrichtet. Auf-
genommen koénnen nur von der Mittelschule empfohlene
Schiiler, nach vollendeter Reifepriifung, werden, In der Trai-
. nerschule — siehe unten — wird die Forderung der Reifeprii-
fung unterlassen. Sidmtliche Schiiler miissen sich einer Auf-
nahmepriifung auf theoretischen und praktischen Gebieten
unterziehen.

An der Universitdt ist die Fakultdt flir Leibeserziehung fiir
den gesamten diesbeziiglichen Unterricht verantwortlich.
Unterrichtskategorien:

Zweifachstudium — Leibeserziehung plus ein Fach —
Wahl: Tschechisch, Russisch, Biologie, Mathematik, dauert
5 Jahre, ist fir Lehrer der Obermittelschule, d. h. der 10. bis
12. Klasse und flir Lehrer von Fachschulen, Handels-, Ge-
werbe-, Industrieschulen usw. bestimmt. Besonders befdhigte
Abs‘olvente'n konnen auch an Lehrstiihlen fiir Leibesiibungen

rie der

an den einzelnen Hochschulen angestellt werden. Hier ist
eine kurze Erlduterung unseres Schulwesens notig:

Volksschule 1.—5. Klasse
Untermittelschule 6.—9. Klasse
Obermittelschule 10.—12. Klasse

Fachschulen auf gleicher Stufe wie Obermittelschulen. Hoch-
schulen meist 5jdhrig. An jeder Hochschule ist ein Lehrstuhl
fir Leibeserziehung, welcher die Pflicht- und freiwilligen
Leibesiibungen und den Sport an den Hochschulen betreibt.

“| gibt zusammen die sog.
12jahrige Schule

Studium mit einem Fach — bloss Leibeserziehung
ohne zweites Fach — dauert 5 Jahre, ab drittem Jahr Spe-
zialunterricht in einem gewi&hlten Sportzweig (z. B. Leicht-
athletik), ist fiir Sportlehrer und Leibeserziehung ausserhalb
der Schule bestimmt.

Trainerschule dauert 2 Jahre und ist fiir einen Sport-
zweig bestimmt. Es werden nicht jedes Jahr Klassen fiir alle
Sportzweige ertffnet. @

An den Piddagogischen Instituten (in jeder Kreisstadt) wer-
den die Lehrer fiir die Untermittelschulen und die Volks-
schulen ausgebildet.

Unterrichtskategorien:

4jidhrig mit Fachkombination, flir Lehrer an der Unter-
mittelschule.

3jdhrig im Rahmen aller Gebiete,
Volksschulen.

An den Anstalten fiir Fernstudium, welche sich je nach dem:
Grade des Studiums an die Universitidt oder an die pidago-
gischeg Institute anlehnen (in Prag und in Bratislava). Es
zeigt sich die Neigung, das Fernstudium organisatorisch so
auszubauen, dass es jedem Lehrer zur Erweiterung seiner
fachlichen Kenntnisse zuginglich sein wird und wahrschein-
lich in weitem Masse das interne Studium ersétzen koénnen
wird.

An der Spitze der Fakultat fir Leibeserziehung steht ein
Dekan. Unsere Fakultdt besteht neben den nétigen Kanzlei-
angestellten und dem Verwalfungspersonal aus Lehrstiihlen.
Lehrstiihle: Theorie der Leibeslibungen; Anatomie; Physiolo-
gie; Hygiene; Marxistische Theorie; Leichtathletik; Spiele;
Gymnastik; Touristik (bearbeitet Wandern, Schwimmen, Ski-

flir Lehrer an den

.laufen, Paddeln, Rudern, Radfahren).

Biicher und Zeitschriften

Wir haben fur Sie gelesen . ..

Recla, Josef. Bibliographie und Dokumentation der Leibes-
i{ibungen. Vortrige, Referate und Berichte der Internationalen
Tagung fir Bibliographie und Dokumentation der Leibes-
{ibungen und der Sportmedizin in der Bundessportschule
Schielleiten vom 22. bis 26. April 1959. Graz, Institut fir Lei-
beserziehung der Universitdt, 1959. — 80. 246 S. 2 Taf. — SFr.
16.—.

Der mit grosser Spannung erwartete Berichtband tber die
1. Internationale Arbeitstagung fir Bibliographie der Leibes-
libungen und der Sportmedizin vom vergangenen Jahr liegt
nun vor und présentiert sich in seiner Form ansprechend.
Grundlegende Beitrige wie: Das erweiterte piddagogische Ziel
der Leibeslibungen — Vom Wissenschaftscharakter der Theo-
Leibestiibungen — Die Entwicklung der modernen
Literatur der Leibesiibungen u.a.m. finden reges Interesse
weitester Kreise. Einen recht guten Ueberblick iiber das lite-
rarische Schaffen auf dem Gebiete der Leibeslibungen in der
Gegenwart vermittelt dieser, von Univ.-Doz. Dr. J. Recla,
herausgegebene Tagungsbericht, Er weist auf die Schwer-
punktbildung der Literatur in den einzelnen Léindern hin
und zeigt die Ansitze zu deren Weiterentwicklung. Hervor-
gehoben wird das Gemeinsame, das Verbindende, das ganz
speziell in der heutigen Literatur sichtbar wird. Die breite
und ehrliche Zusammenarbeit auf internationalem Gebiet
wird im Berichtsband zu recht als ein erfreuliches Zeichen
gewertet. Dass der Wert und die Bedeutung der modernen
Bibliographie und Dokumentation weit mehr als blosses Auf-
zeichnen von Namen, Titeln und Zahlen fiir die .kulturelle
Entwicklung der Leibeslibungen sind, wird in diesem wert-
vollen bibliographischen Werk deutlich hervorgehoben. Das
vorliegende Buch ist mehr als nur ein Kongressbericht, denn
es soll die Mission erfiillen und vor allem weiterfiihren, die
in Schielleiten so vielversprechend ihren Anfang nahm. Die
wertvollen Erkenntnisse und Anregungen, die im Berichtband
zusammengetragen und in englischer, franzésischer und rus-
sischer Sprache ausgezogen und zusammengefasst sind, diir-
fen Leibeserziehern und Piddagogen nicht verborgen bleiben.

RI.

Streicher, Margarete. Natiirliches Turnen. Gesammelte Auf-
sdtze V. Wien, Verlag fiir Jugend und Volk, 1959. — 80, 184 S.
Abb.

Es ist dies der 5. Band dieser ausgezeichneten und allerseits



geschitzten Serie: «Natiirliches Turnen». Die bekannte oster-
reichische Turnpiddagogin Dr. Margarete Streicher hat es ein-
mal mehr verstanden, in diesem Band wertvolle Aufsidtze und
Beitrédge zur Leibeserziehung in zeitlicher Reihenfolge, die seit
1945 in verschiedenen Fachzeitschriften er:chienen sind, sowie
mehrere Vortridge, die bei Tagungen und Lehrgidngen gehal-
ten wurden, zusammenzutragen. Ein Blick auf das Inhaltsver-
zeichnis liberzeugt den Leser von der Vielfalt aktueller The-
men, von denen nur einige wenige zu nennen wir uns ver-
pflichtet fiihlen. Beginnend mit einem Aufsatz «Ueber den
Stundenaufbau, insbesondere die Eingliederung der Spieles,
geht es in bunter Reihenfolge weiter mit «Die Bewegungsauf-

gabe» — «Das Prinzip des Natiirlichen in der Leibeserziehung»
— «Der Jahresplan» — «Der Zuschauer und der Lehrer» —
«Der gesunde Fuss» — «Der Schulplan» — «Gymnastik und

Schulturnens — «Atmung -und Schulturnens — «Zur Methodik
der Bewegungsspiele» — «Der Pddagoge und die Leibesiibun-
gen» u.a.m. Als Verfechterin von gesunden Formen der Lei-
bestibungen appelliert die Autorin an den 'Mut zur Einfachheit
.im modernen Sport, der nach ihr keine gesunde, Erholung
spendende Mussebeschiftigung mehr, sondern zur «Arbeit»
geworden ist. Das «natlirliche Turnen» soll fiir die Form der
Leibeslibungen werben, die der Menschennatur wesensgeméss
ist. Wir wilinschen dem Werk weiteste Verbreitung und emp-
fehlen es vor allem den Aktiven. RI.

Boni, Alfred. Korper, Seele und Geist als Elemente rhyth-
mischen Ausdrucks. Bern-Stuttgart, Paul Haupt, 1959, — 80.
68 S. — Kart. Fr. 7.—. :

Dieses Buch, das aus’einer lebenslangen Beschiftigung mit
Korperkultur und ihren Grundlagen erwachsen ist, stellt sich
die Aufgabe, das Wesen des Rhythmischen in Korper, Geist
und Seele zu durchleuchten und hinzuweisen auf die Not-
wendigkeit, alles in der Einheit des Lebens {iiberhaupt zu
sehen und zu erfassen. In der Einheit und im Gleichgewicht
der Krifte, das heisst in dem Bemdiihen, sie zu erreichen,
sieht der Verfasser eine der wesentlichen Grundlagen
der Koérperkultur, aber auch der Erneuerung
unserer Lebensgrundlagen tiberhaupt. Das Buch
enthilt wesentliche Gedanken, mit denen sich nicht nur jeder
Erzieher und jeder Sportler auseinandersetzen sollte.

Unsere Empfehlung dieser Abhandlung soll mithelfen, das
darin niedergeschriebene Gedankengut hinauszutragen und
zu verbreiten.

Gesundheit als sozialer Wert. Tagungsbericht der 4. wissen-
schaftlichen Arbeitswoche tiiber Fragen der Jugendgesund-
heit, 26.—31. 1. 59 in Freudenstadt. 196 Seiten. Hrg. von H.
Hoske. Wiesbaden, Industrieverlag, 1959. — 80. -

Die Berichte der wissenschaftlichen Arbeitswochen des Deut-
schen Jugendgesundheitsdienstes Koéln sind eine notwendige
Grundlage filir. alle diejenigen geworden, die sich mit den
. entsprechenden Aufgabenkreisen befassen. Die Betrachtung
von allen Seiten — Biologie, Pddagogik, Sozialwesen, Familie,
staatliche Organisation — macht sie besonders wertvoll, Der
vorliegende Bericht befasst sich mit dem Wandel des sozialen
Geschehens in Deutschland, dessen Férderung hauptsidchlich
auf paddagogischer Ebene zu suchen ist. Eine grosse Zahl von
Vortridgen 'hervorragender Fachleute beschiftigen sich mit
den Themen der Jugend in der Sozialordnung, der Berufs-
beratung, den Problemen der 5-Tage-Woche, der geniligenden
Erholung und der Eingliederung geschidigter Jugendlicher,
Fragen, zu denen in einigen Vortrigen auch durch die Jugend
selber Stellung genommen wird. G. Schoénholzer

Schumacher, Edgar. Europidisches Erbe. Kleine Dokumente
zur Tradition abendlédndischer Geisteshaltung. Muttenz, Ver-
lag Genossenschaftliches Seminar, 1959. — 80, 100 S. — Kart.
SFr. 4.80.

Dies ist kein akademisches Buch, es ist ein kostbares Lese-
blichlein fiir Menschen, welche mitten im verantwortungs-
vollen, praktischen Leben stehen. Menschlich wesentliche
Fragen werden in zwo6lf Kapiteln unter bestimmten Gesichts-
punkten von Denkern der Antike und der Moderne ausge-
arbeitet und fordern den Leser zu Folgerungen ‘und Wider-
spruch, Auslegung und Ergidnzung. Der Band enthilt eine
Auswahl von Gedanken, Aphorismen, Anekdoten unter fol-
genden Titeln und Autoren: Sokrates &ussert sich iliber die
«Kunst, Menschen zu fiihren»; — Frontin' und Polyaen illu-
strieren die «Hilfen und Ausdrucksmittel der Fiithrungspra-
xis»; — Francis Bacon:wird nach dem «Vorwirtskommen in
der Welt» und Balthazar Gracian nach der «Lebensklugheit»
befragt.” Wie der «Anfang im Ich» liege, bringt La Rochefou-
cauld zum Ausdruck und La Bruyére legt die Notwendigkeit
dar, recht zu leben. «Urspriinglich im eigenen Sinn» finden
wir bei Lichtenberg, und der Prince de Ligne steht im
«Strom der Welt». Nach Goethes «Blick auf das Ganze» zeigt
Emerson den «Menschen in der Gemeinschaff». Kostliche,
sinnreiche Bilder und Gleichnisse werden von Marie von
Ebner-Eschenbach vorgelegt, und der Band wird beschlossen
mit Gedanken zur «Selbsterkenntnis und Selbsterziehung»
von Christian Morgenstern. — Jedem Abschnitt ist eine
knappe Einfiihrung vorangestellt. Es ist erfreulich, dass das
Buch in einer Zeit, da man in weiten Kreisen unserer Wirt-
schaft am meisten auf Rezeptchen und Weisheiten von Be-

triebssoziologen und -psychologen a l’américaine abzustellen
geneigt ist, auf die Werte unserer eigenen Tradition hinweist
und auch gleich den Beweis antritt, dass da zwar weniger
Rezeptchen, daflir aber tragfdhige Grundgedanken fir den
alltdglichen Umgang mit seinesgleichen, fiir die eigene Hal-
tung und Gesinnung zu finden sind. hsd.

Neuerwerbungen unserer Bibliothek

Die nachfolgenden Werke konnen zu den ublichen Leih-
bedingungen bestellt werden.

Burger. Bericht iiber die «Conférence Internationale sur la
Contribution du Sport au Perfectionnement Professionnel et
au Développement Culturel» der UNESCO vom 9.—16. 8. 59 in
Helsinki. Aarau, Burger, 1959. — 49, 13 S. vervielf, Abrg 680

Die Eingliederung des behinderten Menschen in die Kultur-
gemeinschaft. Vortrige des XXII. padagogischen Ferienkur-
ses der Universitdt Freiburg. Freiburg, Universitétsverlag,
1959. — 80. 308 S. — SFr. 25.—. AP 85
Arbeiten zur Psychologie,- Pddagogik und Heilpddagogik, 17.

Friedrich, - Rudolf W. Modern skien oder altmodisch, aber
skien = Ski-ing the new style or the oldway, but ski-ing.
Innsbruck, Univ.-Buechdr., 1959. — 80. 99 S. ill. — Fr. 19.—.
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Groll, H. Schule und Sport. Bericht tiber das UNESCO-Semi-
nar, 2.—6. September 1957 Gauting-Miinchen., Graz. Groll, 1957.
— 40, 28 S. vervielf, Abrg. 675

Die Griinflichen in den Gemeinden. Richtlinien. Hrg. von
der Schweizerischen Vereinigung fiir Landesplanung. Ziirich,
Schweiz. Vereinigung fiir Landesplanung, 1959. — 4° 64 S.
ill. — Fr. 13.—. r Abrg 676

Holthoff, Heinz. 50 Jahre Bannerkédmpfe der hoheren Jungen-
schulen Westfalens 1907—1957. Ein Beitrag zur Geschichte der
Leibeserziehung seit der Jahrhundertwende. Miinster, Cop-
penrath, 1959. — 80, 171 S. Taf. — Fr. 7.80. A 3660

Jokl, Ernst. The Clinical Physiology of Physical Fitness and
Rehabilitation. Springfield/III., C. C. Thomas, 1958. — 89 194 p.
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Meier, Marcel. Aufgaben des Invalidensportes. Magglingen,
Selbstverl. des Verfassers, 1959. — 80. 11 S, ° Abr 2095

SA aus: Arbeiten zur Rsychol., Padag., Heilpddag., 17.

Recla, Josef. Bibliographie und Dokumentation der Leibes-
iibungen. Vortrige, Referate und Berichte der Internationalen
Tagung flir Bibliographie und Dokumentation der Leibes-
iibungen und der Sportmedizin in der Bundessportschule
Schielleiten vom 22. bis 26. April 1959 mit Auszligen und Zu-
sammenfassungen in englischer, franzosischer und russischer

Sprache. Hrg. v. J.R.Graz, Inst. fur Leibeserziehung der
Univ., 1959, — 80, 246 S, 2 Taf. ) A 3672
Recla, Josef. Froh bewegen — wirksam bilden. Literatur-
kunde fir die Leibeserziehung in der Pflichtschule. Graz,
Inst, fiir Leibeserziehung der Universitdt Graz, 1959. — 40.
79 S., vervielfaltigt. Abrg 678

Echo von Magglingen

Kurse im Monat Mirz

a) Schuleigene Kurse:

1.— 6. 3. ELK, Grundschule I (reserviert fir Kt. Thurgau)
(70 Teiln.)

21.—26. 3. CFM, instruction de base I (30 Teiln.)

28. 3.-2. 4. ELK, Grundschule I (80 Teiln.)

7.—19. 3. Sportkurs der Vpf. OS 1/60 (90 Teiln.)

21.—26. 3. Ausbildungskurs fiir Turnleiter des eidg. Grenz-

wachkorps (30 Teiln.)

b) Verbandseigene Kurse:

4.— 6. 3. Wiederholungskurs fiir Kreisleiter, VU Thurgau
© (70 Teiln.)
5.— 6. 3. Zentralkurs flir Gerdteturnerinnen, SATUS
(20 Teiln.)
19.—20. 3. Spielleiterkurs, Aargauische Tennisvereinigung
(30 Teiln.)
19.—20. 3. Cours de répétition et cours cant. de moniteurs
I. P., Société cantonale de gymnastique (50 Teiln.)
19.—20. 3. Zentralkurs fiir das Nationalturnen, SATUS
(20 Teiln.)
'20.—25. 3. Besichtigung der ETS durch Sporthochschule K&ln
(35 Teiln.)
26.—27. 3. Kant. Leiterkurs und Leiter-WK, VU Basel-Land
(80 Teiln.)
Delegationen

Dir. Hirt in Vertretung von Bundesrat Chaudet, Chef EMD;
Delegiertenversammlung des Schweiz. Leichtathletikverban-
des in Liestal, 20. Februar 1960.



Seite des turnerisch-sportlichen
Vorunterrichts

Und die Madchen?

 Wihrend fiir die mannliche Jugend gestiitzt auf ein

Bundesgesetz verbindliche Vorschriften iiber die kor- -

perliche Ertiichtigung bestehen, fehlen bekanntlich
gleiche gesetzliche Bestimmungen iiber die korperliche
Ausbildung der weiblichen Jugend. Diesem Umstand
ist es weitgehend zuzuschreiben, dass der Turnunter-
richt heute in der Gesamterziehung der Midchen all-
gemein ungeniigend Beachtung findet. Wohl hat eine
Anzahl Kantone den Turnunterricht ebenfalls fiir sie
obligatorisch erkldrt, doch bestehen im Vergleich zum
Knabenturnen vielerorts noch grosse Liicken. Im argen
liegt es namentlich mit der koérperlichen Ausbildung
nach dem Austritt aus der Schule. Diese Tatsache ist
in erster Linie darauf zuriickzufiihren, dass fir die
Médchen wenig Moglichkeiten bestehen, sich einem
gesunden korperlichen Training zu unterziehen. Wohl
bieten in unserem Lande einzelne Turn- und Sport-
- verbdnde den Midchen Uebungsgelegenheiten, doch
reicht ihre T#tigkeit bei weitem nicht aus, und nur ein
kleiner Teil der weiblichen Jugend wird erfasst. Als
Mangel erweist sich namentlich auch der Umstand,
dass fiir die Méadchen nicht die Moglichkeiten beste-
hen, wie sie der ménnlichen Jugend im turnerisch-
sportlichen Vorunterricht geboten sind.

Mit Recht fragt man sich: Warum diese Zuriicksetzung
der Midchen? Das weibliche Geschlecht bleibt von
den nachteiligen Einfliissen nicht verschont, welche
die Erscheinungen der modernen Zeit auf die korper-
liche Entwicklung der Jugend ausiliben (Akzeleration,
Automation, Motorisierung). -Die Hebung der Wider-
standskraft ist aber auch von besonderer Wichtigkeit
im Hinblick auf die vermehrte Berufstitigkeit der
Frau und ferner mit Riicksicht darauf, dass sie heute
zu Dienstleistungen in der Armee und im Zivilschutz
herangezogen wird. Eine ausgleichende Leibeserzie-
hung fiir das weibliche Geschlecht liegt zudem nicht
zuletzt auch im Interesse der Hebung der Volksge-
sundheit.

Bestrebungen, die zum Ziele haben, die korperliche
Ausbildung der M&dchen zu verbessern, sind im
Gange. Sie haben ihren Niederschlag in einem Postu-
lat gefunden, das von Nationalrat Dr. Bachmann im

eidgensssischen Parlament eingereicht wurde. Darin -

wird der Bundesrat eingeladen, die Einfiihrung von
Kursen und Priifungen fiir die weibliche Jugend .zu
priifen, wie sie im Rahmen des freiwilligen turnerisch-
sportlichen Vorunterrichtes durchgefiihrt werden. Im
Kanton Ziirich ist man mittlerweile schon zu Taten
geschritten. Versuchsweise ist fiir M&dchen im ver-
gangenen Jahre ein Wanderlager organisiert worden,
dem das Programm eines Wahlfachkurses des tur-
nerisch-sportlichen Vorunterrichtes zugrunde lag. Im
Nachfolgenden soll iiber diesen erstmaligen Versuch
etwas niher berichtet werden:

Der Chef der Abteilung Vorunterricht, Ernst Vogel,
schreibt dazu:

In den Ausschreibungen fiir die Vorunterrichtslager
heisst es jeweils: «Teilnahmeberechtigt sind Jiinglinge,
welche die obligatorische Schulpflicht  hinter sich
haben, aber noch nicht in die Rekrutenschule einge-

riickt sind.» Diese Lager geniessen einen guten Ruf

und sind zudem noch preislich sehr giinstig, da Bund
und Kanton Subventionen gewihren. Von Eltern, die
Buben und Mé&dchen zu ihren Kindern zdhlen, wurde
diese einseitige Bevorzugung der Buben empfunden.
Auch fiir die M#&dchen, sagten sie, sollte nach Austritt
aus der Schule fiir den gesund zu erhaltenden Korper

etwas getan werden. Frauen in Ménnerberufen, Frauen-
hilfsdienst usw. werden dafiir als berechtigte Griinde
aufgefiihrt.

Anfangs 1958 wurden diese Probleme in der Vorunter-
richtskommission des Kantonal-ziircherischen Verban-
des fiir Leibesiibungen (KZVL) eingehend besprochen.
Man war sich in der Kommission von Anfang an einig,
dass ein Versuch auf kantonalem Boden unternommen
werden sollte, mit-dem Hintergedanken, dass spéter
der Bund sich fiir diese gute Sache interessieren wiirde.
Die finanziellen Aufwendungen fiir eine Gleichstellung
der Méidchen in bezug '‘auf Betrige im Rahmen des
freiwilligen Vorunterrichts miissten nun vorerst vom
Kanton allein getragen werden, woriiber der Kantons-
rat zu befinden hitte. — Zur Abkliarung der Bediirf-
nisfrage und zur Sammlung von Erfahrungen, erteilte
Ende 1958 der damalige Militdrdirektor, Regierungs-
rat Dr. W. Konig, der Abteilung Vorunterricht ‘den
Auftrag, das Projekt fiir ein Mé&adchensommerlager
1959 auszuarbeiten. Durch giinstige Umstéinde bedingt,
konnte fiir dieses erste Lager in der bekannten «Klo-
sterser-Schwendi» eine Unterkunft gefunden werden,
die mitten in einem wunderschonen Wandergebiet liegt.
So wurden denn im Mai an die interessierten Ver-
bénde, Schulen und Firmen die Ausschreibungen ver-
sandt. ‘

In Anerkennung des bestehenden brennenden Pro-
blems beschloss der KZVL in verdankenswerter Weise
die Deckung des Ausgabeniiberschusses aus Totomit-
teln, wodurch es moglich wurde, die sechs Tage «Par-
senn-Feriens den MA&adchen zum gleichen Preise zu
offerieren wie den Buben. 39 Méidchen machten von
diesem erstmaligen Angebot Gebrauch und kamen,
wie die verschiedenen Berichte tibereinstimmend lau-
ten, voll auf ihre Rechnung. — Der Versuch kann des-
halb als gegliickt angesehen werden, was nicht zuletzt
auf die sehr gute Leitung des Lagers zuriickzufiihren
ist. Es ist zu hoffen, dass auch in den nichsten Jahren
diese Versuche weitergefiihrt werden konnen.

Der Lagerleiter, Sekundarlehrer Max Weideli,
berichtet:

Ich glaube, behaupten zu diirfen, dass dieser erste Ver-
such eines M&dchenlagers ein voller Erfolg war. Die
Leiterschaft jedenfalls und bestimmt auch die tiber-
wiegende Mehrheit der Teilnehmerinnen, kehrte hoch
befriedigt von der in der Schwendi verlebten Woche
wieder nach Hause zuriick. Dass dem so ist, verdanke
ich den beiden Leiterinnen, die es ausgezeichnet ver-
standen, einen ungezwungenen, fréhlichen und doch
disziplinierten Betrieb zu schaffen, dann den Teilneh-
merinnen selber, die viel frohe Erwartung, Unterneh-
mungslust und auch Ausdauer mitbrachten.




Ich bin iliberzeugt, dass es sich lohnt, es nicht bei die-
sem einen Versuch bewenden zu lassen, sondern nebst
den Jugendlagern des KZVL und den Wahlfachkursen
des VU fiir Knaben auch die Mé&dchenlager im Kanton
Zirich fortzusetzen und zur Tradition werden zu las-
sen. Die finanziellen Aufwendungen fiir diesen Zweck
sind bestimmt nicht schlecht angelegt und lassen sich
ohne Zweifel verantworten. N :

Viele Teilnehmerinnen gehdrten keiner Organisation
an, die Ferienlager oder derartige Kurse durchfiihrt.
Das Midchensommerlager war besonders diesen eine
willkommene Gelegenheit, eine sinnvolle Ferienwoche
zu verbringen. Der Beweis fiir das Bediirfnis solcher
neutraler M#dchenlager scheint mir erbracht. Sicher
gelten die gleichen Ueberlegungen auch fiir den Win-
ter, und ich mochte daher die zustindigen Stellen bit-
ten, nebst der Fortsetzung der Sommerlager auch die
Durchfiihrung von Madchenskilagern zu priifen.

Eine Teilnehmerin ist begeistert

Ich versprach mir ziemlich viel von diesem Lager,
denn das Wochenprogramm war #usserst verlockend.
Wir alle wurden denn auch keineswegs enttéuscht, im
Gegenteil, ich nahm am Samstag um 3 Uhr von der
geliebten Klosterser-Schwendi mit dem Bewusstsein
Abschied, noch nie ein so kurzweiliges, interessantes
Lager erlebt zu haben, obwohl die fiir mich meist
strengen Touren immer viel Ausdauer forderten.

Wahrend der ganzen Dauer des Lagers wurde ein ori-
gineller Wettbewerb durchgefiihrt. Die 39 Méidchen
waren in drei gleich grosse Gruppen aufgeteilt, unter
welchen die Konkurrenzen nun lebhaft ausgefochten
wurden. Da gab es am Dienstagabend, nach dem Tages-
ausflug an den hiibschen Griinsee, vorerst einen Toto.
Am Mittwoeh marschierte jede Gruppe einzeln mit
ihrem Leiter ab, zum Fusse des Kistensteins. Auf die-
ser Wanderung iibernahm jedes Gruppenmitglied ein-
mal die Fiihrung, nachdem uns Lagerleiter Weideli in
die Geheimnisse des Kartenlesens eingeweiht hatte.
Wie war das doch eine schone Gegend! Ein riesiger
Naturpark mit romantischen Bergbichen, morschen
Baumstidmmen, vertraut zusammenstehenden Foéhren-
gruppen und {iberraschenden Lichtungen. Diesmal
kam es bei der Wettbewerbsaufgabe auf die Geschwin-
digkeit beim Kochen an. Welches Suppenwasser kocht
zuerst? Hinter drei kleinen Hiigeln sah man je ein
Réuchlein verheissungsvoll in den blauen Himmel auf-
steigen. Nach dem Mittagsmahl bestiegen die Unent-
wegten den Gipfel des Kistensteins, wo uns eine herr-
liche Aussicht fiir die Miithen des Aufstieges belohnte.
Und dann war bereits Donnerstag! Diesmal stiegen
wir nicht in die Hohe, sondern in die Tiefe, némlich
in die Klosterser «Badi». Die Wasserratten tauchten

«Nicht das Ziel, sondern der Weg ist es,
der unserem Streben nach Hochstleistung
einen tieferen Sinn gibt.»

ins kiihle Nass; die librigen amiisierten sich mit Rund-
lauf, Ping-Pong-Spiel, Rutschbahn und Gigampfi . . .
Zur Feier des Tages gewidhrte man uns zwei Stunden
freien Ausgang. Und immer, wenn wir am Abend
miide, aber voller schéner Erlebnisse in die Schwendi
zurilickkehrten, erwartete uns ein fiirstliches Nachtmahl.
Vom Donnerstag auf den Freitag geschah etwas Aus-
serordentliches;, denn um Mitternacht ging es in den
drei Schlafrdumen wie in einem aufgeregten Ameisen-
haufen zu und her. 24.00 Uhr war Tagwache, halb ein
Uhr Morgenessen, 1 Uhr Abmarsch. Wie ein riesen-
langer Leuchtwurm stiegen die 39 schweigsamen Ge-
stalten Schritt fiir Schritt durch die Dunkelheit. Zu-
vorderst schwankte die Sturmlaterne, dann folgten die

 vielen Taschenlampen, zuhinterst leuchtete das rote

Licht. Ueber uns funkelten Tausende von Sternen, und
wir stolperten wortlos, eines hinter dem andern, iiber
Alpwiesen, durch kleine Stumpfe, iiber ebenen Boden
und geheimnisvoll gurgelnde Bergbéche, bis wir auf
dem Pfad zur Weissfluh . anlangten. Es begann bereits
zu ddmmern, als wir unser Ziel schon nahe vor Augen
hatten. Um 5.05 Uhr erschien die rotgelbe Kugel der
Sonne hinter den fernen Bergspitzen und hiillte uns in
ihr Licht und in ihre Wiarme. Das war ein wunder-
schoner Augenblick.

Der Freitagmittag und -abend war den Wettspielen
zugedacht. Der Eifer war unbeschreiblich, trotz der
Hitze und trotz den Blattern an den Fiissen. Die Kon-
kurrenzen bestanden aus Seilziehen, Stafette, Geschick-
lichkeitsspiel mit Ball, Hindernislauf, Verletztentrans-

‘port mit Hilfe einer Zeltblache, Ballspiel. Alles war

sehr aufregend. Am Abend stand die letzte Chance fiir
die Gruppenkonkurrenzen bevor, das Theaterspielen.
‘Wie konnte man da lachen?

Dieser frohe Abend war kennzeichnend fiir das ganze
Lager, das jeder Teilnehmerin, woher sie auch- kam,
was sie im «Zivilleben» auch treibt, eine Menge Neues,
Schones und vor allem viel Kameradschaft zu bieten
vermochte.» ;
Ermutigt durch diesen Erfolg, wird der Kanton Ziirich
sicher den eingeschlagenen Weg weiter verfolgen. Es
ist zu hoffen, dass andere Kantone diesem Beispiel
folgen und auf diese Weise mithelfen, die hiefiir noti-
gen Grundlagen fiir eine gesamtschweizerische Losung
zu schaffen. Willi Ratz.
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