Zeitschrift: Starke Jugend, freies Volk : Fachzeitschrift fir Leibestibungen der
Eidgendssischen Turn- und Sportschule Magglingen

Herausgeber: Eidgendssische Turn- und Sportschule Magglingen
Band: 16 (1959)

Heft: [2]

Artikel: Gedanken zum 2 jahrigen Studienlehrgang der ETS
Autor: Wolf, Kaspar

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-990626

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 09.12.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-990626
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

5. Sportlehrer in Turn- und Sportverbdnden und
-vereinen (haupt- und nebenamtlich).

6. Sportlehrer in Grossbetrieben (Lehrlingsturnen,
Firmensport).

7. Sportsekretédr in Kurorten.

8. Turn- und Sportlehrer an o6ffentlichen Schulen
(Ausnahmefille).

Es sind Bestrebungen im Gange, den Turn- und Sport-
unterricht auch an den Berufs- und Gewerbeschulen
einzufiihren. Damit ert¢ffnet sich ein weiteres Tatig-
keitsfeld fiir ETS-Sportlehrer. Ferner soll die Idee der
«Gemeindesportplidtze» (Stadien der offenen Tiir) in
den grosseren Stddten verwirklicht werden, so dass
eventuell eine Moglichkeit besteht, als Gemeindesport-
lehrer angestellt zu werden.

Abschliessend sei folgendes festgehalten:

Junge Menschen, die von der Idee der Leibesiibungen

und der Leibeserziehung durchdrungen sind, werden
sich als Sportlehrer im freien Beruf durchsetzen, auch
dann, wenn sie anfinglich vielleicht allerlei Hinder-
nisse zu liberwinden haben. Ueber den spiteren Erfolg
im Beruf entscheidet allein das Koénnen, der Einsatz,
die Geduld und die Bewdhrung im Kleinen und Klein-
sten. Wer diese dazu notwendigen Eigenschaften mit-
bringt, auf den werden immer weitere Kreise auf-
merksam, er erhidlt stets neue Auftridge, bis er nach
einiger Zeit ein volles Pensum aufweist.

Sportlehrer ist ein schoner Beruf, ein Beruf, der vom
Triger irgendwie noch etwas an Pionierarbeit verlangt.
Viele Absolventen der Sportlehrerkurse in Magglingen,
die zuerst Miihe hatten, ihren Lebensunterhalt zu ver-
dienen, die sich dann aber restlos durchsetzen konnten,
haben erklirt, dass gerade diese Zeit fiir sie die wert-
vollste gewesen sei und dass sie heute keinen anderen
Beruf mehr ausiiben mdéchten.

Gedanken zum 2 jahrigen Studienlehrgang der ETS

Kaspar Wolf

In den Jahren 1950 bis 1958 fiihrte die ETS acht Sport-
lehrerkurse von anfinglich 6, spidter 8 Monaten Dauer
durch. Es wurden genau 100 Schweizer und 21 Aus-
ldnder diplomiert, wovon 39 Damen.

Ohne Zweifel haben diese Sportlehrerkurse — fiir
Sportlehrer «im freien Beruf» — eine Ausbildungs-
liicke in der Schweiz geschlossen. Verschiedene Be-
triebe, Verbinde, Kurorte, Privatinstitute konnten
qualifizierte Sportlehrer in Dienst nehmen. Der Sache
der Korpererziehung und des guten Sportes wurde
dadurch gedient, wie auch manchem jungen Menschen,
der sich im urspriinglich erlernten Beruf nicht heimisch
fiihlte und mit dem Wechsel zum Neigungsberuf neue

Sportstudenten im Zeltlager

Erfiillung fand. Nicht allen jedoch winkte bisher die
Chance, und nicht alle entsprachen den gestellten An-
forderungen. Allein, diesem Risiko ist jeder Mensch
ausgesetzt. Alle aber wehren sich tapfer, und die Zeit
arbeitet flir sie, denn die Turn- und Sportbewegung
hat noch ldngst nicht ihre Grenzen erreicht.

Gerade diese Gewissheit ist ein Grund zur Ausdeh-
nung des Sportlehrerkurses zum 2jidhrigen Studien-
lehrgang. Es gibt aber noch andere, gewichtige Grinde.
Wie in allen Bereichen wachsen auch hier stindig die
Anforderungen, die zur erfolgreichen Berufsausiibung
gestellt werden. Die Materie wird ausgeweitet, in die
Breite (immer mehr Sportarten), in die Spitze (grossere
Fertigkeiten und Leistungen), in die Tiefe (spezialisier-
tes Wissen). 8 Monate Ausbildungszeit zwingen heute
zur Alternative Oberfliachlichkeit oder Ueberlastung.
Deshalb wird die Ausbildung zu einer eigentlichen
Berufslehre ausgeweitet, geeignet fiir junge Menschen,
die aus irgendwelchen Schicksalsgriinden den akade-
mischen Weg nicht einschlugen, sich aber doch zu
einem sportpddagogischen Beruf hingezogen fiihlen.
Unter Fachkollegen wurde ganz offen die Frage ge-
stellt, ob es sich beim neuen 2jiahrigen Studienlehrgang
nicht um eine direkte Konkurrenzierung der Turn-
lehrerkurse handle. Die Antwort lautet: sie ist es so
wenig wie bisher. In der neuen Verfiigung iliber den
Studienlehrgang steht ausdriicklich: «Das Diplom ver-
schafft dem Inhaber keinen Anspruch auf Erteilung
von Turnunterricht an o6ffentlichen Schulen». Aller-
dings ist nach wie vor die kantonale Souverénitdt in
Erziehungsfragen entscheidend. Es ist den Kantonen
anheimgestellt, ob sie einen ETS-Diplomsportlehrer
anstellen wollen oder nicht. Das wire die Rechtslage.
Ob Sportlehrer in 6ffentlichen Schulen angestellt wer-
den oder nicht, richtet sich einesteils nach dem Be-
durfnis, andernteils nach dem Format des Kandidaten.
In dieser Periode des Lehrermangels profitierten einige
Schulen zweifellos von der Moglichkeit, einen Sport-
lehrer anzustellen. Gewiss wird diese Situation gele-
gentlich dndern. Aber auch dann kann es moglich sein,
dass Kantone ausnahmsweise Sportlehrer anstellen.
Dies wird der Fall sein, wenn es sich um eine beson-
dere Lehrerpersonlichkeit handelt, obschon sie nicht
die ordentliche akademische Ausbildung zum p#idago-
gischen Beruf durchlief.

Ausserdem muss offen zugestanden, aber auch mensch-
lich verstanden werden, dass sich diplomierte Sport-
lehrer, aus einem uralten Drang nach Existenzsicher-



heit heraus, zu den Schulen hingezogen fiihlen. Die
bisher bestehenden Privatstellen sind vorderhand noch
wenig konsolidiert, und den «freien» Sportlehrern von
heute mag es hinsichtlich materieller und beruflicher
Sicherheit und Anerkennung &hnlich ergehen wie den
Schulturnlehrern vor 100 und vor 50 Jahren, als diese
und Gleichberechtigung und Festigung ihres Berufs-
zweiges kimpften. Es ist dies ein soziales Problem.

In diesem Sinne leisten die jetzigen und kiinftigen
Sportlehrer und Sportlehrerinnen Pionierarbeit. —
Leibeserziehung, Turnen, Spiel und Sport werden —
unabhéngig von Fehlentwicklungen, die den Blick hin
und wieder zu trilben vermoégen — in kiinftigen Zeiten
an Bedeutung noch ganz gewaltig gewinnen, und zwar
aus einer gewissermassen biologischen, psycho-hygie-
nischen Notwendigkeit heraus. Ebenso berechtigt und
bedeutungsvoll und im Grunde quantitativ tiberragend
stellen sich die Probleme der Erwachsenen: Korper-
erziehung der nachschulpflichtigen Jugend in Ge-
werbe- und Berufsschulen und wéahrend der Berufs-
lehre; Spiel, Sport und Naturerlebnis als eine Mog-

lichkeit sinnvoller Freizeitgestaltung fiir jung und alt
— bei stidndig zunehmender Freizeit; Leibeslibungen
als Hilfsmittel bei gesundheitlich Geschiddigten — die
auch immer an Zahl zunehmen; Spiel und Sport als
rekreatives Mittel bei Ungezihlten, die in den Ferien
Erholung suchen, diese aber bei der heutigen Ver-
gnligungsindustrie an allen Ferienorten doch nicht
finden; usw.

Zur Bewiltigung all dieser hier nur angedeuteten Auf-
gaben bedarf es hauptamtlicher, qualifizierter Lehr-
krifte und Funktiondre. Man mag einwenden, der
Bedarf sei noch recht bescheiden. Dem ist entgegen-
zuhalten, dass in diesem Fall der Bedarf ge-
schaffen werden muss. Es braucht mutige,
idealistisch gesinnte «Pioniere», die hier in einem Be-
trieb, da an einem Kurort, und dort in einer Gemeinde
nicht rasten, bis die Stelle geschaffen ist, die einer All-
gemeinheit zugute kommt. Dies wire die ideelle Seite
des Problems; und sie ist es ganz besonders, die uns zu
berechtigen scheint, das Wagnis der Ausschreibung
eines zweijdhrigen Studienlehrganges einzugehen.

Ausschreibung des Studienlehrganges

zur Erlangung des Sportlehrer- und Sportlehrerinnendiploms an der Eidg. Turn- und Sportschule Magglingen

In Abénderung der bisherigen Regelung (Sportlehrer-
kurs von 8 Monaten) fiihrt die Eidgenéssische Turn-
und Sportschule, mit Beginn am 1. Oktober 1959, einen
zweijahrigen Studienlehrgang zur Erlangung des Sport-
lehrer- und Sportlehrerinnendiploms durch. Die Aus-
bildungszeit, Priifungen inbegriffen, dauert 18 Monate.
Zwischen den einzelnen Semestern werden angemes-
sene Ferien eingeschaltet.

Die Ausbildung vermittelt allgemeine Lehrbefihigung
in der Korpergrundschulung (Grundschulficher) und
besondere Lehrbefdhigung in einer oder zwei Sportar-
ten (Spezialfdcher).

Zulassung:

Zur Aufnahmepriifung werden gut beleumdete Schwei-
zer und Auslidnder zwischen 18 und 40 Jahren zuge-
lassen. Sie miissen neben sportlicher Eignung iiber
ausreichende Allgemeinbildung verfligen sowie die
deutsche und franzésische Sprache soweit beherrschen,
dass sie dem Unterricht in beiden Sprachen folgen
konnen. Wenn moglich sollen die Kandidaten resp.
Kandidatinnen von einem Turn- oder Sportverband
empfohlen sein.

Sie haben sich durch ein drztliches Zeugnis {iber einen
guten Gesundheitszustand auszuweisen.

Aufnahmepriifung:

Die Aufnahmepriifung besteht aus einer theoretischen
Priifung iiber Allgemeinbildung und iliber Kenntnisse
der deutschen und franzosischen Sprache sowie in
einer praktischen Priifung iiber die sportliche Befihi-
gung in den Grundschul- und Spezialfichern gemiss den
Weisungen der ETS uiber die Priifungsanforderungen.

Féacherwahl:

Die allgemeinen theoretischen Fécher, die Grundschul-
fidcher sowie mindestens eines der nachgenannten Spe-
zialfdcher nach Wahl sind obligatorisch.

Spezialfiacher:

Basketball, Boxen, Eishockey, Eislauf, Gymnastik, Fuss-
ball, Handball, Judo, Kunstturnen, Leichtathletik,
Schwimmen und Wasserspringen, Ski, Tennis. (Wegfall
einzelner Spezialficher wegen ungeniigenden Anmel-
dungen bleibt vorbehalten.)

Vorausgesetzt, dass die Fiahigkeiten vorhanden sind
und der Stundenplan es zulidsst, kénnen zwei Spezial-
facher belegt werden. Ueber die Belegung der Spezial-
facher kann erst nach der Aufnahmepriifung endgiiltig
entschieden werden.

Studiengeld:

Das Studiengeld betrdgt Fr. 275.— pro Monat fiir
Schweizerblirger, SFr. 350.— pro Monat fiir Auslédnder.
In diesem Betrag sind Unterricht, Unterkunft und Ver-
pflegung inbegriffen.

Im Studiengeld sind Aufwendungen fiir Krankenpflege,
Unfallversicherung, obligatorische Lehrbiicher und
Lehrmaterial sowie Priifungsgebiihren nicht enthalten.
Das Studiengeld ist pro Semester im voraus auf Post-
checkkonto III 520, Eidgendssische Turn- und Sport-
schule Magglingen, zu bezahlen.

Erlass des Studiengeldes:

Begriindete Gesuche um teilweisen Erlass des Studien-
geldes sind mit der Anmeldung einzureichen. Auslén-
dern kann das Studiengeld nicht erlassen werden.

Anmeldung:

Bis 1. Mai 1959 an die Eidgendssische Turn- und Sport-
schule Magglingen. Der Anmeldung sind die in der Ver-
fligung des Eidgenossischen Militdrdepartementes ge-
nannten Unterlagen beizulegen.

Gleichzeitig ist anzugeben, in welchem (n) Spezialfach
(-fdchern) die Ausbildung gewiinscht wird.

Hauptsichlichste Daten:

Studienbeginn: 1. Oktober 1959
Studienschluss: Ende September 1961
Aufnahmepriifungen: fiir Schweizer: 11.—13. 6. 1959

fir Ausliander: 28.—30.9. 1959
Zwischenpriifungen: 19.9.—1. 10. 1960
Diplompriifungen: Zweite Halfte Marz 1961

Zweite Hilfte September 1961
Skilager: 18.—30. 1. 1960 und

zweite Halfte Januar 1961
Zelt- und

Wanderlager: 20. 6.—2. 7. 1960



Tourenlager: Letzte Woche Juni 1961

Ferien: 4 Wochen vom 13. 12. 59—10. 1. 60
2 Wochen vom 3.—18. 4. 1960
4 Wochen vom 3.—31. 7. 1960
4 Wochen vom 11. 12. 60—16. 1. 61
2 Wochen erste Halfte April 1961
4 Wochen Juli 1961

Diplom:

Bei erfolgreichem Bestehen des Studienlehrganges und
der Diplompriifungen wird das Sportlehrer- oder Sport-
lehrerinnendiplom der Eidgenossischen Turn- und
Sportschule abgegeben.

Der Inhaber des Diploms weist sich iiber die Fahigkeit
aus, Turn- und Sportunterricht im freien Beruf, in
Privatschulen, in Instituten, in Kurorten (z. B. Tennis-,

Ski- oder Schwimmlehrer), Vereinen,
Verbédnden usw. zu erteilen.

Das Diplom verschafft dem Inhaber jedoch keinen An-
spruch auf Erteilung von Turnunterricht an offent-

lichen Schulen.

in Betrieben,

Auskunft:

Interessenten konnen bei der Eidgendssischen Turn-
und Sportschule eine vollstdndige Unterlagen-Samm-
lung tiber den Studienlehrgang verlangen. Sie wird
kostenlos abgegeben und enthilt:

— Prospekt «Wie werde ich Sportlehrer?»

— Verfiigung des Eidgenossischen Militdrdepartemen-
tes liber den Studienlehrgang.

— Weisungen der Eidgendssischen Turn- und Sport-
schule tliber die Priifungsanforderungen.

Der moderne Sport als Umweltfaktor der Gegenwart

Dr. Konrad Widmer, St. Gallen

Der Sport ist heute zu einem wesentlichen Erziehungs-
faktor geworden. Der Vorunterrichtsleiter ist darum
nicht nur Trainer, sondern auch Erzieher. Er kann in
der Besinnung uber seine Arbeit der grundsétzlichen
Frage nicht mehr ausweichen: Welchen Stellenwert
miissen wir dem Sport im Rahmen des gesamten Er-
ziehungsgeschehens unsrer Zeit einrdumen, wo liegen
seine Moglichkeiten, seine Grenzen und seine Gefah-
ren? Den Stellenwert des modernen Sportes konnen
wir nur dann erfassen, wenn wir — stichwortartig

wenigstens — die wichtigsten Kraftegruppen zusam-,

menstellen, die an der Erziehung beteiligt sind.

Die an der Erziehung mitbeteiligten Faktoren

Der junge Mensch wichst unter dem Einfluss ver-
schiedener «Kraftfelder» auf, die sich gegenseitig be-
dingen. In vorlédufiger Sicht lassen sich zwei Gruppen
unterscheiden. Da ist die Gruppe der iibernatiir-
lichen Faktoren: In der christlichen Weltauf-
fassung, zu der sich unser Vaterland in grossen Ziigen
verpflichtet fiihlt, wissen wir um die religiosen Werte,
wie sie vor allem durch die Mitwirkung der Kirchen
am Erziehungsgeschehen vermittelt werden. In den
Bereich der natliirlichen Erziehungsfakto-
ren gehoren die Entwicklungsbedingthei-
ten. In jeder Entwicklungsstufe denkt, fiihlt und
erlebt das Kind anders. Die Zweitklassler haben ein
anderes Welt- und Menschenbjld als die Pubertieren-
den und die Jugendlichen, die zu uns in den Vorunter-
richt kommen. Zwei weitere Faktoren spiegeln sich im
Begriffspaar Anlage und Umwelt. Anlage und
Umwelt férdern oder erschweren die Entwicklung. Die
Anlagen, die korperlichen und die geistig-seelischen,
sind nicht unverdnderliche Gegebenheiten. Sie sind
Dispositionen, Moglichkeiten. Unsere Aufgabe ist es,
diese keimenden Entwicklungsmoéglichkeiten anzure-
gen, zu wecken, sie zu liben und ihr Wachstum zu
uberwachen. Denn nur wenige Anlagen, auch nicht die
Anlagen zur Bewegungsfihigkeit, die wir bei jedem
sportlichen Tun benétigen, kénnen wachsen ohne An-
regung von aussen her, also ohne Umwelt und Erzie-
hung. Anlage und Umwelt, Konstitution und Erziehung,
Vererbung und Milieu spielen in Wirklichkeit immer
zusammen, und es ist praktisch selten moglich, am
einzelnen Verhalten oder in der einzelnen Leistung zu
scheiden, was nun auf Konto der Anlage und was auf
Konto der Umwelt geht. Mehr noch. Immer wirkt
schon von friiher Kindheit an ein vierter Faktor mit,

die eigene freie Selbstentscheidung. Sie
setzt der Anlage und der Umwelt Grenzen und ist an
der Bildung der Personlichkeit wesenhaft beteiligt.
Von diesen natiirlichen Erziehungsfaktoren ist es die
Umwelt, welche den jungen Menschen besonders in-
tensiv beeinflusst. Alle Erziehung, auch die Erziehung
zu Sport und durch Sport, ist Umweltwirkung. Was
aber ist Umwelt? Umwelt ist die kleine und die grosse
Welt, unter deren Einfluss wir ohne Unterbruch ste-
hen, ist das uns Umgebende, in dem die Entwicklung
unserer Kinder und Jugendlichen verlduft und in dem
auch wir als Erwachsene leben. Aus der gesamten
Umwelt lassen sich fiinf Formen des sozialen Lebens
als besonders bedeutsam hervorheben: Die Familie,
die Schule, der Beruf, die staatlichen Institutionen und
die sogenannte «dussere Umwelt», die «Oeffentlich-
keit». Es gilt fiir den Vorunterrichtsleiter und fiir den
Turn- und Sportlehrer, diese Faktoren zu beriicksich-
tigen und sie — auch vom Blickpunkt des Sportes aus
— in ihren positiven Einwirkungen zu fordern und zu
unterstiitzen.

Die industrielle Entwicklung und die aus ihr hervor-
gewachsenen Verdnderungen der Gesellschaftsstruktur
haben bewirkt, dass die traditionellen Erziehungs-
maichte, die Familie, die Schule und der Beruf, immer
mehr mit dem Einfluss der Zeiterscheinungen, mit dem
Einfluss der «dussern Umwelt», der «Oeffentlichkeit»
zu rechnen haben. Die moderne Technik mit Radio und
Fernsehen, mit Film und Verkehr, mit Illustrierten
und Comics, die vielen Vereine und Jugendorganisa-
tionen und nicht zuletzt auch der Sport sind heute
neue, tiefwirkende Kréfte der Erziehung geworden.
Oft sind diese Kraftegruppen nicht mehr kontrollier-
bar, so dass immer wieder das Wort von der gestei-
gerten Erziehungsnot der Gegenwart fillt. Die Zeit-
erscheinungen 1iiben einen starken Einfluss auf die
Erziehung aus, und wir kénnen sie nicht ausschalten.
Wir wollen sie auch nicht ausschalten. Vielmehr geht es
darum, die richtige Einstellung zu finden. Sie besteht
darin, dass wir das Positive all dieser Zeiterscheinun-
gen in ehrlicher und objektiver Schau anerkennen und
aktiv in den Erziehungsprozess einschalten; es gilt aber
auch, gleichzeitig mit wachen Augen die mdglichen
Gefahren zu sehen und Gegendimme zu bauen, wenn
es notwendig ist.

Der Sport ist heute ein wesentlicher Faktor der «&us-
sern Umwelt». Auch ihm gegeniiber wollen wir die
gleiche Haltung einnehmen, einerseits die der vollen
Anerkennung und der freudigen Bejahung, anderseits
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