Zeitschrift: Starke Jugend, freies Volk : Fachzeitschrift fir Leibestibungen der
Eidgendssischen Turn- und Sportschule Magglingen

Herausgeber: Eidgendssische Turn- und Sportschule Magglingen
Band: 14 (1957)

Heft: 9

Rubrik: Zeltlager

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 08.08.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Ja warum eigentlich? Ist es zu Hause nicht viel be-
quemer? Regensicher und windgeschiitzt? Oder zelten
wir, um in den Ferien Geld zu sparen?

Ich glaube nicht, dass es nur finanzielle Griinde sind,
die einem dazu bewegen, viele kleine Unannehmlich-
keiten des Zeltlerdaseins auf sich zu nehmen.

Was uns lockt, ist die Verbundenheit mit der Natur.
Tageszeiten, Geldnde und Wetter haben direkten Ein-
fluss auf unser Leben. Unser Tun bekommt einen
momentanen Sinn. Daheim wohne ich in einem Haus,
dessen Erbauer ich nicht kenne. Ich sitze an einem
Tisch, der schon immer im Esszimmer gestanden hat.
Im Zeltlager bin ich mein eigener Architekt, mein
eigener Schreiner und Gértner. So wie ich mein Zelt
baue, so werde ich wohnen; ob mein Kochherd funk-
tioniert, zeigt schon die erste Mahlzeit.

Das Leben im Zelt ist ein grosses Spiel zwischen
Mensch und Natur. Unser Partner ist sehr eigenwillig
und unberechenbar. Aber das ist es gerade, was uns
lockt. Wir miissen Risiken eingehen: der Regen kann
uns durchnéssen, die Sonne kann uns verbrennen oder
die Kilte eine ungemiitliche Nacht bereiten. Wir kon-
nen im Rauch beinahe ersticken, wenn wir uns etwas
kochen wollen, und oft tut uns der Riicken weh vom
Leben auf dem Boden.

Das Zelt

Jeder VU-Gruppe, die
ein Zeltlager durch-
fiihrt, stehen Armee-
zelteinheiten zur Ver-
fligung.

Planen der Zeltburg
oder des Zeltdorfes:

— Morgensonne

— Einginge u. Knopf-
nahtoffnungen dem
Wetterwind abge-
wandt

— Dachziegelprinzip

— Blachennéhte in der
Fallinie

Knépfen am Boden:
— richtig lberdecken
— doppelt knopfen
Aufrichten, Spannen
Wassergrében bauen:
— Abflussgriaben

— Sickerloch

Das Schlafzelt

Ein niedriges Zelt, in
dem man nahe liegt,
ist unbequemer, aber
warmer.

— gestreckt liegen
kénnen

— flach liegen
Kopf erhoéht

oder
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Wir wollen uns aber so gut wie moglich gegen all diese
Unannehmlichkeiten schiitzen, und zwar mit den Mit-
teln, die uns die Natur selber zur Verfiigung stellt.

Je weniger Hilfsmittel der Zivilisation wir dazu ver-
wenden, um so grosser und gewagter ist das Spiel, um
so grosser aber auch die Freude, wenn wir gewinnen.
Wie fiir jedes Spiel, so gelten auch fiir dieses gewisse
Spielregeln:

— Nimm nur soviel Material mit als Du tragen kannst,
denn nur so bist Du wirklich frei und unabhingig.

— Benutze die Gegebenheiten des Geldndes. Baue mit
dem, was Du an Ort und Stelle findest. Brauche
alles, was sich Dir bietet, richte aber keinen Scha-
den an.

— Lass Dir Zeit. Verbanne die Hast des Alltags aus
dem Zeltlager. Suche einen guten Ausgleich zwi-
schen konstruktiver Tétigkeit, Spiel und Faulenzen.

— Dem Erfindungs- und Pioniergeist seien keine
Grenzen gesetzt.

Diese Doppelseite soll zeigen, was man in einem Zelt-
lager alles’ bauen und konstruieren kann. Lass Dich
davon anregen und improvisiere an Ort und Stelle
selbst. — Fiir organisatorische Fragen sei auf die
Zeltnummer vom August 1954 verwiesen.

Benliitze zum Bau der
Matratze das Material
des Gelédndes;

— Tannreis verflech-
ten
— Schilfschichten

langs u. quer legen

— Stroh oder Laub
mit Blachen decken

Das Wohnzelt

wird meist als Vordach
des Schlafzeltes ge-
baut. Es ist Gepick-
raum und dient bei
Regen als Essplatz:

— standhoch

— gegen den Wind ge-
schlossen

— gerdumig (Blachen-
zahl)

Die Kiiche

ist fiir den Zeltarchi-
tekten eine goldene
Fundgrube:

Der Herd wird in die
Hohe gebaut:

— Wall aus Steinen,
Erde und Holzésten

— darauf viele enge,
hitzespeichernde
Feuerlocher



— Kessel direkt iber
das Loch

— stellen oder einzeln
aufhingen

Das Kiichenzelt schiitzt
den Koch vor Regen
und Wind:

— Nach Windrichtung
variable Montage,
Windfang, Rauch-
abzug

— nach Dicke sortier-
ter Holzvorrat

— Essvorrite auf
Holzrost gelagert

— Abfallgrube

— Riihrkelle, XKessel-
haken schnitzen

— Geschirrdepot

In die Umgebung der
Kiiche gehort ein Ga-
mellenbaum, ein Ab-
waschplatz und ein
Holzspaltplatz.

Beim Essen sitzt man
am Essplatz zusammen:

— Aussichtsplatz

— Binke und Tische
bauen aus Steinen
oder Holz

Der Waschplatz

richtet sich nach dem
vorhandenen Wasser:
Landlager:

— Wasserleitung,
Wasserbecken

— Abwassergrube
See- und Flusslager:

— Standpléitze
im Wasser

— keine Verschmut-
zung des Ufers

Die Latrine

ist fiir ein mehrtagiges
Lager unerlésslich:

— ausser Riechweite

— gegen Sicht und
Regen geschiitzt

— Stehgrube; Sitze
sind bald ver-
schmutzt

— Aushub zum Dek-
ken; Papier fliegt
fort!

— Papierrollenstédnder
— Chlorkalk
— Licht

Der Lagerfeuerplatz

ist ein romantischer
Ort, vom iibrigen La-
ger abgeschieden:

— windstill und abge-
schlossen

— die Feuergrosse be-
stimmt die Grosse
des Kreises oder
Halbkreises

— glutreiches Feuer

— alle sitzen im Kreis,
keine Aussenseiter

Turnplatz

— Hindernisbahn mit
selbstgebauten und
natiirlichen Hinder-
nissen

— Kletterbaum
— Steinstossanlage

— Zielwurfanlage mit
attraktiven Zielen

— Spielplatz mit
selbstgebauten
Toren

Lagerschmuck
und Bastelarbeiten
— Fahne

— Totempfahl

— Wegweiser

— Kkunstvolle Stafet-
tenstédbe

— Floss

— Baumhiitte

Seil und Schnur

Seilverbindungen sind
eleganter und richten
weniger Schaden an
als Néigel:

— Strickleiter
— Seilbriicke
— Schaukel

— Schiebeknoten zum
Spannen der Zelt-
schniire

Material

Neben dem iibrigen
Lagermaterial braucht
es fiir diese Lager-
arbeiten:

— Axt, Spaten, Pickel,
Sage

— gute Messer
— viel Schnur u. Seil

— eine Arzttasche!
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