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1. Allgemeines - Sportethik

Sport — ein Sammelbegriff
Ein Schlusstrich . .
Ratschlédge fiir Sportler .
Die bestmdgliche Leistung .
Was ist Sport? T
General Guisan spricht zu uns
Sportgeist und missbrauchter
Sport .
Entzauberung der Alpen

Ehret die Meister — aber mit
Massen

Die Spitze der Pyramlde
Barbarisch... . . .
Weihnachtsbotschaft

Marcel Meier
Arnold Kaech
Arnold Kaech
Dr. phil. K. C. Wildt

Robert Bolz
Arnold Kaech

Dr. C. Diem
Arnold Kaech

«Deutsches Turnen»

Pfarrer M. Bach

2. Pidagogik

Was Baden-Powell schon vor
40 Jahren sagte

Freizeitproblem
Jugendprobleme .
Schulinspektoren dussern sich

Richtlinien fur Wettkdmpfer
und Zuschauer . .o

Marcel Meier

3. Technik - Methodik - Training

Der TUeberschlag und seine
Lehrweise

Das Rhythmenspiel .
Methodik unter uns

Wurf- und Fangtechnik beim
Handball .

Entferne Dich nicht von der
Natur

Spiele fordern d1e Vlelse1t1g-
keit .

Das Konditionstraining
Handballers .

Eine Einfihrung des Rollers .

Einige Ratschldge zur Organi-
sation von Orientierungs-
laufen R

Einige Winke fiir Patrouillen-
fiihrer

Volley-Ball (Flugball)

Balle brulée (Verbrannter Ball)

Getrdnke und Training .

Dein bester Partner — das Ge-
ldnde — Skinummer

des

Hans Riiegsegger
Walter Miiller

Ju.

Marcel Meier und

Hans Riiegsegger
Pierre Joos
Marcel Meier
Hans Riiegsegger
Valentin Baer

Ralph Handloser

Ralph Handloser
Ju.
Alex Baer

Dr. med. A Mallwitz

Taio Eusebio und
K. Wolf

4. Turn- und Sportgeschichte

Unser Ideal

Kaspar Wolf

5. Vorunterricht

Zum Jahreswechsel .

Die Seite des Vorunterrichtes
Auf den Spuren des VU .

Oh ihr Berge!

Eidg. Leiterkurs fur Geb1rgs—
ausbildung 1951 s

Arnold Kaech
Ernst Hirt

Kaspar Wolf

Eugen Fabet

6. Sportmedizin - Hygiene

Die Zulassung von Jugendli-
chen (14-18 Jahre) zu Wett-
kémpfen von Erwachsenen .

Dr. med. H. Hoske
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8
10, 11
11
12

10

11

10
11

12

Regeln fiir die Entwohnung
vom Rauchen

Hundert Zigaretten toten
Sport und Alkohol . s
Reinlichkeit im Sportbetrieb .
Klima, Wetter und Sport
Sonnenbad

Gestaltung einer Uebungs-
stunde vom &rztlichen Stand-
punkt aus e

Einiges zur Frage der Ver-
letzungen beim Sport .

Sportkurorte in der Schweiz .

Sportliche Betdtigung im Pu-
bertitsalter . . .

Professor Sauerbruch sagt

Alkohol und Psyche

7. Echo von

Echo von Magglingen .
Schuleigene Kurse an der ETS
— Sommer 1951
Internationaler Gymnastik-
Lehrgang . i ow s
Internationaler Gymnastik-
lehrgang mit Ernst Idla .
2. Sportlehrerkurs an der ETS
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Nr
Dr. med. Wethli
Prof. Dr. med. W. Knoll
Prof. Dr. med. W. Knoll
Prof. Dr. med. W. Knoll

Prof. Dr. med. W. Knoll 6

Prof. Dr. med. W. Knoll 7
Marcel Meier

Prof. Dr. med. W. Knoll 10
— 10
Dr. med. Max Hinderer 11

8. Ausland (Blick iiber die Grenzen)

In den Wildern von Jamtland
Ausbildung der Turnlehrer in
Belgien 58 B s oW
Téagliche Turrstunde in Oester-
reich .o
Bisham Abbey (England)
Finnland: Professortitel
Verdienste im Sport
Blick iliber die Grenzen .

Quer durch den schwedischen
Busch

Schulunterricht in Kopenhagen

Unsere Sprunggruben .

Ein kantonaler Turninspektor
spricht tiber die Notwendig-
keit von Turn- und Sport-
pléatzen

Elastische Tulnhallenboden
Infolge schlechter Anlagen...
Die Angst vor Stadien .

Biicher und Zeitschriften
Filmwesen

«Schweizer Jugend zeichnet
Spiel, Sport und Turnen»

Ein «sportlicher» Exzess
Streiflichter . :
Mein schonstes Sporterlebms .

"Jugend und Aktivbiirgerrecht

Magglingen
— 1, 2
— 4
— 6
Marcel Meier 9
— 10
Felix Stlickelberger 2
Dr. C. Diem 2
— 3
Hans Bangerter 5
flir
— 6
— 7, 8
Bruno Miiller 9
— 16
9. Turn- und Sportplatzfragen
Josef Haag 1
— 3
Ralph Handloser 3
Ralph Handloser 7
Fritz Klipstein 11
10. Biicher - Zeitschriften - Filme
— 1—12
— 4
11. Verschiedenes

Turn- und Sport-

Museum 1
— 1
— 1, 3—6, 11
Kurt Schadegg 2
W. A. : 5
«Grasshopper» 11

Hat es sich rentiert? .
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