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Siegfried, der Germane

«Uns ist in alten maeren

von helden lobebaeren,

von fréuden hoéchgeziten

von kiiener recken striten,
wunders vil. geseit,

von grozer kuonheit,

von weinen und von klagen

muget ir nu wunder hoeren sagen.»

So beginnt das wundervolle Lied von «Der Nibe-
lungen Nots. Es ist die Sprache des 13.Jahrhunderts,
die wir bei mehrmaligem ILesen ohne weiteres ver-
stehen. Das Lied aber, eine lange Verserzihlung, be-
richtet uns von den Taten, Freuden und Leiden der
Germanen, die im 5. Jahrhundert am Rhein wohnten,
von Siegfried, dem Helden aus den Niederlanden, von
Kriemhild, der schonen, burgundischen Konigstochter
und Gemahlin Siegfrieds, von Konig Giinther, der
mit Hilfe Siegfrieds die geheimnisvolle Briinhilde
von der Insel Island, weit im Norden, gewann, vom
Recken Hagen, der auf Anstiften der eifersiichtigen
Briinhilde Siegfried ermordete, und von der un-
menschlichen Rache, die Kriemhild dank ihres zwei-
ten Gatten Attila, dem m&chtigen Hunnenherrscher,
an ihren Briidern, Freunden und Landsleuten nahm.

Wer kennt nicht die sagenumwobenen Namen wie:
die Alemannen und Burgunder, die Sachsen und
Langobarden, die Franken und Vandalen? Sie alle
waren germanische Volker, und wie zwei Jahrtau-
sende vorher die Griechen, so verliessen sie ihre un-
wirtliche Heimat im hohen Norden, folgten dem Ruf
der warmen Sonne, schlugen sich durch unendliche
Walder, folgten den Flussliufen, bis sie auf die
Schutzmauern des romischen Weltreiches stiessen.

Und wie ein halbes Jahrtausend vorher die Romer
die Griechen schlugen, so zerschlugen die wilden Ger-
manen das maichtige, aber innerlich zerfallene ro-

" mische Reich.

Was waren das fiir Manner, die furchtlos gegen
Mauern und befestigte Stadte, gegen romische, gut
ausgeriistete und wohlgedrillte Legionen anstiirmten?
Der grosste romische Feldherr, Casar, berichtet von
ihnen: «Sie sind von ungeheurer Grosse des Korpers,
von unglaublicher Tapferkeit und Uebung in den
Waffen. Viele Soldaten ertragen im.Kampf oft nicht
einmal ihre schrecklichen Mienen und <den durch-
dringenden Blick ihrer Augen.» Tacitus, ein rémi-
scher Geschichtsschreiber, sagt: «Alle haben durch-
dringende blaue Augen, blondes Haar, grosse Korper.
In heftigen Anfdllen zeigen sie ihre Stirke...»

Mut, ja Tollkiihnheit, und Korperstdrke standen in
der Schlacht auf ihrer Seite. Sie suchten die Schlacht,
den Krieg. Denn nur der Tod in der Schlacht ver-
hiess  ihnen die Seligkeiten des Germanenhimmels,
der Tod auf dem Strohbett hingegen ewige Schmach.

Um in der Schlacht stark zu sein, «trainierten» sie.
Was? Das Natiirlichste im grossen Bereich der Leibes-
iibungen: Lauf, Sprung und Wurf, Ringen und
Schwimmen, Reiten und Fechten. Die altgermani-
schen Sagen sind voll von diesen Uebungen und von
feierlichen Wettkimpfen, bei denen Konige und ihre
stolzen Recken um die Siegespalme stritten.

Wie gewaltig ist der Kampf zwischen der nord"L-
schen  Konigin Briinhilde und dem Burgunderkonig
Giinther, der, von Siegfried in der Tarnkappe heim-
lich unterstiitzt, als Siegespreis das stolze Mé&dchen
selbst zur Frau gewinnt:

«Briinhildens Stirke gab herrlichen Schein.

Man trug ihr zu dem Kreise einen schweren Stein,

Gross und ungefiige, rund, méchtig und schwer,

So dass zwolf kithne Helden ihn mit Miihe trugen daher.
Sie ging dahin in Eile — gar zornig war ihr Mut:

Sie hob den Steiny in die Hohe, die Maid edel und gut,
Und wart mit grossen Kraften ihn ferne von der Hand,
Drauf sprang sie nach dem Wurfe, laut klirrte ihr Gewand.
Der Stein war gefallen zwolf Klaftern weit:

Ihn hatte in dem Sprunge erreicht die schone Maid.

Der schnelle Siegfried eilte zum Steine auf dem Feld —
Giinther hat ihn gewuchtet, den Wurf selbst tat der Held.
Siegfried war mutig, kraftvoll und lang, _

So dass er den Stein weiter warf und weiter sprang.
Durch seine schonen Kiinste hatte er Kraft genug,

Dass er in dem Sprunge den Konig Giinter mit sich trug.»

Siegfried «war mutig, kraftvoll und lang...» Aus
den Sagen tritt er uns als Idealgestalt der Germanen
entgegen: Ein Hiine: «... und das ist das Merkmal
seiner Grosse, dass, wenn er sich mit seinem Schwerte
glirtete und er durch ein ausgewachsenes Roggenfeld
ging, so reichte das Ortband am Schwerte an- die
emporstehenden Aehren.» — Ein Kriegsheld: «Da sah
er auf dem Felde das Heer der Feinde liegen, / Da-
gegen schien gar wenig des Helden Macht zu wiegen.
/ Es waren wohl vierzigtausend oder auch noch mehr;
/ Der Held in hohem Mute ward diarob frohlich sehr.»

— So schon sein Leib: «... es hegte seitdem Minne
zu ihm manch herrlich Weib.» — Treu und hilfs-
bereit: «Und hidtten eure Feinde zur Hiilfe sich er-
sehn / Auch dreissigtausend Degen: ich wollte sie
bestehn / ... es dienet stets mit Treue fiir euch Sieg-
friedens Hand.» ’

Wenn auch keine Statue und kein Bild das Ideal

‘der Germanen verherrlicht — die reichen Sagen tru-

gen es bis auf unsere Tage, farbig und lebensfroh.
— «Uns ist in alten maeren wunders vil geseity —
wo
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