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MAGGLINGEN

In prachtvoller Lage,
Hoch liber dem See,

Den Blick in die Weite
Zu Bergen im Schnee,
Da liegt eine Statte,

Sie dient Deinem Land;
Kommt auch! Kameraden,
Ich reich’ Euch die Hand!

Kommt stdhlt Euren Korper,

Regt an den Verstand,

Bereichert die Seele

Und brauchet die Hand.

Bringt dann in der Gruppe

Das Wissen herbei:

«Wenn stark ist die Jugend,

Das Volk bleibt dann frei!s
Ws-S

General Bohme — als ehemaliger Chef des dster-
reichischen Nachrichtendienstes ein guter Kenner
der Schweiz — hat sie im Spiatjahr 1943 im Auf-
trag der Waffen SS verfasst.

Der Nazi-General untersucht zunichst ausfiihr-
lich die wehrpolitische Lage der Schweiz und gibt
dann, bevor er den eigentlichen Operationsplan
entwickelt, eine Stadrkebeurteilung der
Schweizer Landesverteidigung.

Wir wollen horen, was er iiber den Kampf -
willen zu sagen hat.

«Der Kampfwille des Schweizersoldaten ist
ein hoher, und wir werden ihn etwa dem der
Finnen gleichstellen miissen. Ein Volk, das
guteTurnerstellt, hatimmerauch
gute Soldaten gehabt. Die Vaterlands-
liebe der Schweizer ist auf denkbar hochster
Stufe, die Schiessausbildung trotz des Miliz-
systems hoher als beispielsweise im ehemali-
gen Osterreichischen Bundesheer bei 18 Mona-
ten Dienstzeit.»

Schonere Rosen sind den Turnern und Schiitzen
wohl kaum einmal von jemandem zugeworfen
worden, der nicht als Gast bei ihren Festen weilte,
sondern im Gegenteil sich anschickte, diese Feste
ohne Einladung und zu einem blutigen Tanz zu
besuchen.

* % *

Wohlgemerkt, ein Beweis sollte nicht erbracht
werden. Und niemand wird nun wohl glauben, dass
die Turner und Schiitzen das Vaterland gerettet
hétten; denn General Bohme schitzt zwar den
Wehrwillen der Schweizer hoch ein, empfiehlt aber
auch gleich die Mittel, mit denen er gebrochen
werden soll. Ob seine Rechnung aufgegangen wire,
bleibt dahingestellt. Eines aber ist sicher und geht
aus den Ausfithrungen dieses Feindes klar her-
vor: Das Turnen, und ich mdchte darunter die
Leibesiibungen iiberhaupt verstehen, ist ein Mass-
stab flir die Lebenskraft eines Volkes. Und zwar
in doppelter Hinsicht: Einmal und hauptsichlich
ist es der Ausdruck einer bestimmten geistigen
Haltung, der Ausdruck von Freude und Wagemut,
Gemeinschaftssinn und Unverdrossenheit, Gesund-
heit, Frische und — warum nicht? — Heimatliebe.
Sodann ist es in unserem Volksheer der feste
Grund, auf den das Wehrwesen aufbaut und
gleichzeitig seine notwendige Erginzung.

* * *

Wir wissen nicht, wann und wo sich ein anderer
Bohme iiber Karten der Schweiz beugt und seine
Berechnungen anstellt. Auf uns kommt es an, ob
er beim Kapitel «Wehrwillen» zum gleichen Schluss
kommt wie 1943 der SS-General. Es braucht aber
nicht nur den Willen. Es braucht auch Mittel. Es
braucht Schulturnplitze, Turnlehrer, Sportanlagen,
Jugendherbergen, Schiesstinde; es braucht Vor-
unterricht und Xursleiter, Sportmaterial und
Schwimmbader. Es braucht Geld, und es braucht
— in aller Bescheidenheit — sogar eine "Ausbil-
dungsstitte wie die Eidgen6ssische Turn- und
Sportschule. Dass diese Investitionen in
lebendiges Kapital nétig sind, in Kapital,
das nach dem Wort von Bundesrat Dr. Kobelt nicht
abgewertet werden kann, scheinen oft Leute an
entscheidenden Stellen iiber den Budgetsorgen und
vor lauter Zahlen von Flugzeugen, Tanks, Artille-
rie und Motorisierung zu vergessen. Sogar etwa
eidgendssische Ratsherren.

Dass wir durch General Boshme wieder einmal
darauf aufmerksam gemacht worden sind, sei dank-
bar vermerkt. Deshalb zitierten wir die Sitze, dié
er uns ins Stammbuch schrieb, wenn wir auch
sonst wenig Wert auf ein Urteil von solcher Seite
legen. Arnold Kaech

Die heutige Jugend

Im «Staatsbiirgers wird geschrieben:

Die heutige Jugend steht aus verschiedenen Griin-
den vielfach im Mittelpunkt des Interesses. Im all-
gemeinen hort man ein negatives Urteil. Bedenkliche
Vorkommnisse unserer Zeit lassen die Jugend nicht
immer im besten Lichte erscheinen. Viele Eliern sind
in Sorge um das Wohlergehen ihrer heranwachsen-
den Kinder. Man klagt etwa, die heutige Jugend sei
schlechter als die Jugend friiherer Jahrzehnte. Es ist
kein Zweifel, dass die Jugend Eltern, Lehrern und
Lehrmei:tern gelegentlich wachsende Schwierigkeiten
bereitet. Doch wire es iibertrieben, unbekiimmert um
die ganz anderen Begleiterscheinungen als friiher, ein
oberfldchliches Urteil zu fillen.

Von besonderem Interesse diirfte die Beurteilung
der heutigen Jugend durch einen an verantwort-

licher Stelle stehenden Erzieher sein. Direkto!
Hans Schochlin vom Technikum Biel, Olympld
sieger 1928 im Rudern (Zweier mit Steuermann)
schrieb in seinem Jahresbericht unter dem Titel «JU-
gend und Erziehungsprobleme von heutes u. a. o
gendes zutreffendes Urteil, nachdem er festges’ce'ut
hatte, dass heute die Gelegenheiten zur Zerstreuuns
und zu fragwiirdigen Vergniigen in leichter GesélY
schaft zahlreicher sind als je: «<Die Anspriiche an das
Leben und das Verlangen nach Vergniigungen aller
Art, nach Abwechslung und Zerstreuung sind grosse’
und zahlreicher als je zuvor. Dabei sind die sittliche?
Begriffe in der modernen Gesellschaft gelockert wor
den. Man lese bloss die Titel und Schlagzeilen d€¢
Kino-Inserate (von den Begleitbildern gar nicht 2V
reden).



Wieviel Schund wird heute in Zeitungsromanen und
Zeitschriften abgedruckt! Wie viele Biihnen gibt es
noch, die zweideutige ,Schlager’ und leich.geschiirzte
Muse verponen? All dieser Schund wird heute ge-
bracht mit der Entschuldigung, das Publikum ver-
lange es. Heute scheint alles gut genug und erlaubt
zu sein, wenn es nur Geld eintrdgt. Das kritiklose
jugendliche Gemiit wird all diesen moralzerstdrenden
Lektliren und Bildern hemmungslos ausgesetzt. Man
klage nicht die Jugend an. Man suche den Fehler
nicht bei den Wirkungen, sondern bei der Ursache.
An der Wurzel muss man das Uebel anpacken. Nicht
die Jugend, wir Aeltern miissen das tun.»

Hitten doch alle Erwachsenen diese wertvolle Ein-
sicht! Wir servieren der Jugend am laufenden Band
Gelegenheit zu allerlei Abwechslungen und fragwiir-
digen Amiisements und erwarten anderseits ein ein-
wandfreies Benehmen. Die Lust nach Sensation und
unaufhorlicher Abwechslung wird durch Radio und
Zeitung und Veranstaltungen aller Art stdndig ge-
ndhrt. Die Leute wollen es so haben, heisst es etwa
leichtfertig. Hier liesse sich fiir Erwachsene und
Jugendliche erzieherisch wirken, wenn man ab und
zu den Mut hitte, etwas nicht zu bringen, nicht be-
kannt zu geben, nicht zu verdffentlichen. Bald jeder
sportliche Anlass wird nach allen Seiten ergiebig aus-

gequetscht. Wieviel Geschrei ertént doch nur um eine
Tour de Suisse oder um ein Lénderspiel! Muss dieses
gerduschvolle, aufreizende wund marktschreierische
Drum und Dran tatsachlich sein? Da fordern die
Eltern und Lehrer von den Kindern anstidndiges Be-
nehmen — und an einem einzigen Sonntagnachmittag
kénnen auf einem Fussball- oder Sportplatz durch
das schlechte Beispiel der Erwachsenen die besten
Vorsatze der Jugend zunichte gemacht werden. Es
wird gepfiffen, geschrien und hemmungslos Partei
ergriffen, ja oft sogar dreingeschlagen! Beim grossen
Nachahmungstrieb der Kinder und Jugendlichen muss
man sich iiber die Folgen solcher sportlicher Ver-
anstaltungen (besser: Verunstaltungen) keineswegs
wundern! :

Direktor Schoéchlin hat durchaus recht, wenn er
sagt: N

«Mit. Zureden allein kann das Erziehungsproblem
von heute nicht gelost werden. Es braucht dazu das
gute Beispiel, die befreiende Tat, konsequente Stren-
ge, gepaart mit Glite, Zuneigung und Liebe, ein tiefes
Verantwortungsbewusstsein, nie ermiidende Kraft zu
begeisterndem Vorbild, dazu ein unbeugsamer Wille
zu zielsicherer Fiihrung. Das sind die Voraussetzun-
gen, die Mittel und Wege ,welche das Erziehungs-
problem von heute 16sen helfen.»

Basket-Ball

Von Pierre Joos, Magglingen

Geschichtliches

Bas'kefball wurde im Jahre 1891 von einem Sport-

lehrer Naismith in Springfield «erfunden», und die .

Internationale Trainerschule Y.M.C.A. (Christliche
Vereinigung) wurde dem Siugling zur Wiege.

Anfiénglich war Basketball ein sehr hartes Spiel,
weil man Regeln und Taktik des Rugbys iibernom-
men hatte. Das Material, das damals Verwendung
fand, bestand denn auch aus einem Rugby-Ball und
Zwei Obst-Korben, die an den Spielfeldenden aufge-
stellt wurden.

Um die allzugrossen Hérten des «Neulings» zu mil-
dern, #nderte Naismith die Regeln und schuf nach
und nach das Spiel, welches die Sympathie des ame-
F_ikanisch-en Volkes mit einer unglaublichen Schnel-
ligkeit eroberte. Heute ist Basketball der populirste
«Wintersports der USA, und er hat auch schon in
adllen Lindern Europas Fuss gefasst.

Technik

Das Zuspiel (Pass)
L. Der Stosswurf beidhindig

Der Ball wird nicht mit den Handfldchen, sondern
nur von den leichtgespreizten Fingern vor der
Brust gehalten. Die Arme sind gebeugt, die Ell-
bogen am Korper — bei leichter Gratschstellung.
Nun fiihrt der Werfer einen Ausfallschritt vw.
aus, streckt gleichzeitig die Arme vollstandig vor
und stésst seinem Partner den Ball in Brusthéhe
zu (s.Bild 1).

Kraft und Schnelligkeit des Passes hingen ab vom
totalen Korper-, Arm- und Finger-Einsatz.

Der Ballempfinger geht dem Ball mit leichtge-
beugten, federnden und -vorgehaltenen Armen
entgegen (s.Bild 1); Handflichen offen, Daumen

beieinander. In dieser Stellung kann er den Bail
. leicht abt6ten, weiterspielen, einwerfen oder zum
Dribbeln (Prellen) ansetzen.

2. Der «Aufsetzer» beidhindig

Der «Aufsetzers entspricht dem Stosswurf, nur
wird der Ball dem Partner kriaftig ca. 2 m vor die
Flisse gespielt (s.Bild 2). Der «Aufsetzers ist nur
auf flachem Boden zu iiben. Geuchickt und gut
ausgefiihrt, ist er dusserst wirksam.

3. Der einhindige Pass (Kern- oder Schlagwurf)

Er entspricht dem Schlagwurf im Handball. Der
Rechtswerfer geht in Vorschrittstellung 1., der Ball
ruht in der r. lber und hinter der Schulter ge-
haltenen Hand. Der Ball verlédsst nach kraftigem
Durchziehen der Wurfschulter und peitschenarti-
gem Nachschlagen des Armes die Hand. Ueber die
Schulter werfen und nicht seitlich ausweichen!
Der Schlagwurf eignet sich vor allem fiir den
Weitwurf (Lang-Pass), kann aber auch im kurzen
Zuspie] sehr gut verwendet werden.

4. Schulung

Diese 3 hauptsichlichsten Zuspiel-Arten verlangen
griindliche Uebung:

a) Der Trainer oder ein Spieler wirft den Schii-
lern den Ball aus der Kreismitte abwechslungs-
weise in den 3 verschiedenen Arten zu, zuerst
an Ort, dann im Gehen und Laufen (ev. auch
mit 2—3 Ballen).

Ziel: . Absolute Ball-Sicherheit bei Wurf und
Fang und Prézision. :

Die Schiiler spielen sich im Kreis den Ball
kreuz und quer mit den verschiedenen Wurf-
Arten zu. . ' ‘

c) Gleich wie b), aber jeder Werfer folgt «sei-
nems Ball und lauft sofort an die Stelle des
Empféangers.

b
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