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LES ,,COUDES DE CAPTURE

DU

PAYS FRIBOURGEOIS

1,
LE PLATEAU.

Le bassin de la Sarine, affluent gauche de I’Aar, fait
partie de deux régions naturelles: au Sud, des Alpes, au
Nord, du Plateau (basse Sarine). Il est limité au Sud et
au Sud-Ouest par le bassin du Rhone, au Nord-Ouest par
le bassin de la Brove, laquelle se dirige de la dépression
d’Attalens, d’abord vers le Nord, jusqu’a Moudon, puis vers
le Nord-Est, jusqu’a son débouché dans le lac de Morat; au
Nord et & I'Est par le bassin de I’Aar et de son affluent,
la Simmeé.

La Sarine prend sa source sur le versant Nord des
Hautes-Alpes calcaires; elle sort du glacier de Zanfleuron
qui envoie ses eaux a la fois dans la Sarine et dans la
Morge de Conthey, affluent du Rhone. Des sa source, qui
est a 2358 m. d’altitude, la Sarine traverse le haut Plateau
du Sanetsch ou Senin d’ou elle arrive a Gsteig (Chatelet)
1192 m., le village le plus reculé de la vallée de (Gessenay,

1) Nous n’employons que sous réserve le nom de «Plateau» pour
désigner la région qui s’étend entre les Alpes et le Jura. Ce nom,
consacré par l'usage, ne correspond pas, dans le cas particulier, & un
fait géographique.

L’allemand posséde deux noms de «pays» (L. Gallois) caractéris-
tiques pour désigner cette région natuxelle; celui de Mittelland, c’est-
d-dire moyen-pays, fait allusion & la situation intermédiaire de la région
entre la chaine des Alpes et celle du Jura, celui de Hiigelland, ¢’est-
4-dire pays des collines ou des mamelons, exprime le fait géographique,
le paysage et la topographie accidenté de la contrée.
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