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Der «Aufbruch ins Weite» dauert an

Das Jahresprogramm 2020 spiegelt Tradition und Erneuerung in Mariastein

Pia Zeugin

Das vielseitige Programm enthilt nebst Hin-
weisen auf Projekte, die in die Zukunft wei-
sen, Informationen zu laufenden Angeboten
in Kloster, Klosterladen und Klosterhotel
Kreuz. Eine Auswahl:

Exerzitien, Maria Trost-Fest

In Mariastein finden sechs Exerzitien- und
Glaubenskurse statt, so «Die Chance der Stil-
le» mit P. Leonhard Sexauer OSB, Mariastein,
und «Heilung, Freude, Kraft ... durch den
heiligen Geist» von Pfr.Leo Tanner. Diakon
Werner Bachmann und Exerzitienbegleiterin
Sylvia Leymen laden ein, sich dem eigenen
Leben und Gorttes Gegenwart zu stellen. Mit
den begleiteten Einzelexerzitien «In die Tiefe
steigen» von Sr.Lea M. Blochlinger OP, Ca-
zis, und P. Ludwig Ziegerer OSB, Mariastein,
wird der 2019 erfolgreich durchgefiihrte Kurs
nochmals angeboten. Es sind Besinnungsta-
ge, die zu einem vertieften Leben aus dem
Glauben fiihren.

Das Programm bietet eine Ubersicht iiber die
Angebote der Wallfahrt: liturgische Feiern
und besondere Anlisse, wie z.B. das Maria
Trost-Fest, eines der wichtigsten Mariasteiner
Wallfahrtsfeste, der Rosenkranzsonntag, die
Monatswallfahrt am ersten Mittwoch und
der Marienmonat Mai. Auch die Daten der
zahlreichen Eucharistiefeiern und Walfahr-
ten in acht Sprachen sind aufgefiihre.

Innovativ und bewegend

Am iiberregionalen Projekt «Bibelschreiben»
beteiligen sich mehrere Mariasteiner Monche

mit Kalligrafiekursen und Bibellesen. In den
Kontemplationstagen von Roland Luzi ste-
hen Juliana von Norwich und Jakob Bohme
im Zentrum.

Korper, Seele, Geist

Wie es gelingt, eine Auszeit vom Stress zu neh-
men, lehrt Meditationslehrer Stefan Geisse.
Heide-Rose Decurtins unterstiitzt die Teilneh-
merinnen und Teilnehmer in ihren Kursen zur
Personlichkeitsentwicklung darin, mehr iiber
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sich selbst zu erfahren. Die Fastenexpertin
und Buchautorin Modesta Bersin geht mit
den Fastenden auch auf Wanderung. Im
Klosterhotel Kreuz fiithrt Christina Flury in
das feinstoffliche Heilen ein und informiert
tiber das Leben der Hildegard von Bingen.
Singen erfreut und 6ffnet den Geist — beson-
ders mithilfe der Profisingerin und Sopranis-
tin Beatrice Voellmy. Lehrreich und eine
bertihrende Erfahrung sind das Ikonenmalen
mit Christa Ambiihl und Hanna Biedermanns
Ubungsstunden in Kalligrafie.

Mit Kultur in die Tiefe

Der beste Kenner der Geschichte Maria-
steins, P.Lukas Schenker, wagt sich in der
Ausstellung «Das Kreuz: Siegeszeichen, Ar-
gernis oder Torheit?» an ein aktuelles Thema
und verwendet bedeutende Gegenstinde aus
dem Archiv. Er erklirt, die Ausstellung
«moge die Besucherinnen und Besucher im
Glauben an die erlésende Wirkung des Kreu-
zestodes Jesu Christi, des Auferstandenen,
bestirken. Denn fir uns gliubige Christen
und Christinnen ist das Kreuz das Siegeszei-
chen unseres Erlosers Jesus Christus; nach
den Worten des heiligen Paulus, «Gottes
Kraft und Weisheiv, mag die Welo es auch
als Argernis und Torheit Gottes betrachten.»
Passend dazu: Die Prisentation «Verfolgte
Christen» von Kirche in Not macht im Juni
Halt in Mariastein.

Klosterfotograf zeigt Mariastein

Wie Kiinstlerinnen und Kiinstler, die Mit-
glieder der Schweizerischen St. Lukasgesell-
schaft fiir Kunst und Kirche sind, die von
Gott erschaffene Welt abbilden, ist zu sehen
in der Ausstellung «Schopfung - Creation» im
Klosterhotel Kreuz. Ab Herbst unterhalten
die zum Staunen bringenden Fotografien des
Mariasteiner  Klosterfotografen, P.Notker
Strissle, der den Besucher damit fragt: «Ken-
nen Sie Mariastein?»

Ubrigens: Sie mochten den Wallfahrtsort

Mariastein besser kennenlernen? Eine Mog-
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Kreuz Geschenk!

Kreuze wegwerfen? Nein: «Kreuz Ge-
schenk!» An zwei Wochenenden kdénnen
Sie Kreuze, die nicht mehr gebraucht
werden, nach Mariastein bringen und ab-
holen. Die Kreuze finden eine neue Hei-
mat bei Menschen, die kein Kreuz besit-
zen und dieses in Mariastein aussuchen
diirfen. Das Projekt «Kreuz Geschenk!»
ist eine Ergianzung zur Ausstellung «Das
Kreuz: Siegeszeichen, Argernis oder Tor-
heit?» im Ausstellungsraum des Klosters,
in welcher die heutige Bedeutung des
Kreuzes thematisiert wird.

Daten:
12. und 13.September
3. und 4. Oktober 2020

lichkeit bieten die Ménche, die in Fithrungen
durch die offentlichen Bereiche des Klosters
fithren — und einen kleinen Schritt ins Klos-
ter hinein.

Mariastein ohne Musik? Undenkbar! Ubers
Jahr verteile erklingen erstklassige Konzerte,
festlich zum Jahreswechsel, zu Ehren von
Bruder Klaus, mit «benediktinischer» Fest-
musik — und ganz besonders: Das Concert
surprise mit dem auf Niccolo Paganini spezia-
lisierten Geiger Alexandre Dubach.

Es lohnt sich, nach Mariastein zu kommen,
um zu beten, die Stille zu geniessen oder
himmlischen Klingen zu lauschen. Niheres
zu den Angeboten entnehmen Sie dem beige-
legten Jahresprogramm.

Bestelladresse fiir weitere Exemplare des Jah-
resprogramms 2020:

Kloster Mariastein

Klosterplatz 2

4115 Mariastein

Tel. +41 (0)61 73511 11

info@kloster-mariastein.ch



le Eerlaube

e

Aktuell

* Diverse Kerzen

e Kreuze und Schmuck

 |konen und Marienstatuen

e Biicher und CDs

e Schutzheilige (Anhdnger, Magnete)

Homepage mit Online-Shop:
www.klosterladen-mariastein.ch

Offnungszeiten

Dienstag - Freitag 9.00-12.00, 12.30~-17.3Q Uhr
Samstag/Sonntag 9.00-17.00 Uhr durchgehend
Montag geschlossen

@ Klosterladen Pilgerlaube
Mariastein

Klosterladen «Pilgerlaube» ¢ CH-4115 Mariastein « Tel. +41 (0)61 73511 90
laden@kloster-mariastein.ch ® www .kloster-mariastein.ch
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Neueinweihung der Klosterkirche Disentis nach vierjihriger Renovationszeit am 11. November
2019: Der Apostolische Nuntius fiir die Schweiz, Erzbischof Thomas Gullickson, weiht den
neuen Altar in Anwesenheit u.a. von Abt Urban Federer (Einsiedeln) und Abt Peter von Sury
(Bild unten, hinter dem Nuntius).
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