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Stille Nacht! Heil’ge Nacht!

1816 verfasste Joseph Mohr den Text des spdteren Weihnachtsliedes

Abt Benno Malfer (t 28.8.2017), Muri-Gries

200 Jahre «Stille Nacht»

Auf Weihnachten 2018 hin wird es viele Arti-
kel und Sendungen in Rundfunk und Fern-
sehen zum Weihnachtslied «Stille Nacht!»
geben. Es werden dann 200 Jahre her sein,
dass dieses Lied nach der Christmette in der
Kirche St. Nikolaus in Oberndorf bei Salz-

burg zum ersten Mal gesungen wurde, von

Abt Benno Malfér 0SB (1946-2017) trat
1965 in das Benediktinerkloster Muri-
Gries (in Bozen/sudtirol) ein und wurde
1991 zum Abt des Klosters gewdhlt, das
in Muri AG seinen Ursprung hat und wie
Mariastein zur Schweizerischen Benedik-
tinerkongregation gehort. Abt Benno
war 1997 bis 2015 Abtprases dieser Kon-
gregation. In dieser Funktion hat er das
Kloster Mariastein mehrfach visitiert und
2008 auch die Wahl des neuen Abtes ge-
leitet. 2016 hat er unserer Zeitschrift die-
sen Artikel fir die Verdffentlichung zur
Verfligung gestellt - leider war es flir eine
Publikation in der Weihnachtsnummer
2016 schon zu spat. Flr uns vollig uner-
wartet, verstarb Abt Benno am 28. Au-
gust 2017. Wir erlauben uns nun, post-
hum seinen Artikel zum Lied «Stille
Nacht» in dieser Nummer unserer Zeit-
schrift doch noch zu veroffentlichen - in
dankbarem Gedanken an eine Person-
lichkeit, die sich als langjahriger Abtpra-
ses fur die Schweizer Benediktiner und
Benediktinerinnen verdient gemacht hat.
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seinen Schopfern, dem Hilfspriester und Ver-
fasser des Textes Joseph Mohr (1792-1848)
und dem Kirchenmusiker Franz Xaver Gruber
(1787-1883), der die Melodie dazu gemacht
hatte. Sie sangen es in zwei Stimmen. Die
Gitarrenbegleitung spielte der Kaplan.
Joseph Mohr, 1815 zum Priester geweiht, hat-
te den Text aber bereits zwei Jahre frither nie-
dergeschrieben, 1816 auf seiner ersten Kap-
lanstelle in Mariapfarr im Lungau, in einer
anderen Ecke des Bistums Salzburg. Er hat
ihn nach Oberndorf mitgebracht. Es war ein
Gedicht mit sechs Strophen. Mohr und Gru-
ber haben immer diese Textversion verwen-
det, auch bei spiteren Uberarbeitungen. Zum
Welterfolg wurde das Lied aber in der uns
gelaufigen Version mit drei Strophen und mit
einer Umstellung in der Abfolge der Stro-
phen. 200 Jahre der Entstehung des Textes
von Joseph Mohr sollen Anlass sein, einen
genaueren Blick auf ihn in seiner urspriingli-
chen Gestalt zu werfen.

Umstellung und Kiirzung

Der Weg zum weltweiten Erfolg des Liedes
«Stille Nacht!» geht iiber seine Rezeption im
protestantischen Raum. Zillertaler Singer
haben das Lied 1831 auf der Neujahrsmesse
in Leipzig als «Iyroler Lied» gesungen und
viel Beachtung dafiir gefunden. Sie hatten
die Textgestalt aber grundlegend verindert.
Sie sangen von den sechs Strophen des Ori-
ginals nur drei und stellten dabei auch noch
die Reihenfolge um. Nach der ersten Stro-
phe kam jetzt die letzte und dann die zweite.

Aus der Weihnachtsbetrachtung Joseph



5

Die Pfarrkirche von Mariapfarr im Lungau (Osterreich): Hier wirkte der Priester Joseph Mohr

B

als Kaplan, als er 1816 den Text von «Stille Nacht!» als Gedicht in sechs Strophen verfasste.

Mohrs wurde so ein Lied mit der Weih-
nachtsgeschichte. In dieser Fassung wurde
das Lied zum Welterfolg. Bereits 1832 in Dres-
den gedrucke, verbreitet es sich rasch bis nach
Berlin und Hamburg. Dort hat Johann Hin-
rich Wichern (1808-1881) den Dresdner
Druck in sein Liederbuch aufgenommen. Wi-
chern war ein namhafter Vertreter der Erneue-
rungsbewegung der «Innern Mission» im pro-
testantischen Deutschland des 19. Jahrhunderts.
Er war der Begriinder von Hausern fiir heimat-
lose und verarmte Jugendliche. Das erste dieser
Hiuser begriindete er in Hamburg und nannte
es das «Raue Haus». Sein Anliegen war es, sei-
nen Schiitzlingen durch familiire Atmosphire
Halt zu geben. Dazu gehorte auch die religiose
Praxis und vor allem der gemeinsame Gesang,
Er hat den Adventkranz mit den vier Kerzen
eingefithrt, um mit den nacheinander anzu-
zindenden Kerzen der Erwartung des Weih-
nachtsfestes ein sinnfélliges Zeichen zu geben.
Wichern hat fiir seine Hausgemeinschaft ein
Liederbuch drucken lassen, ganz in der protes-
tantischen Tradition der hiuslichen religiésen
Feiern. Und fiir das Weihnachtsfest hat er das
tiber Leipzig und Berlin sich verbreitende Lied
«Stille Nacht!» aufgenommen.

Weihnachtsgeschichte oder Weihnachts-
betrachtung?

Die von den Zillertaler Singern vorgenom-
mene Anderung der Textgestalt begriindete
und ermoglichte den Erfolg des Liedes. Drei
Strophen kann man sich merken, und es er-
zihlt die Weihnachtsgeschichte: das Kind in
der Krippe, der Gang der Hirten, Jesus bzw.
Christus der Retter. Mit ihrer Hinwendung
zur Weihnachtsgeschichte liegt diese Liedfas-
sung ganz im Trend der Zeit, in der alles zur
Geschichte wurde und als Geschichte wahr-
genommen wurde. Historismus ist die geldu-
fige Epochenbezeichnung dafir. Und das
Erzihlen der Weihnachtsgeschichte gehorte
zum festen Bestandteil der sich im Protestan-
tismus verbreitenden hiuslichen Weihnachts-
feiern.

Joseph Mohr aber war es in seinem Gedicht
um etwas ganz anderes gegangen. Er wollte
nicht die Weihnachtsgeschichte erzihlen,
sondern das tiefe Geheimnis der Menschwer-
dung betrachten, ausgehend vom allgemein
geldufigen Bild der Krippe, in dem die Weih-
nachtserzihlung sich hineingestaltet hat.
Mobhrs Lied ist eine Krippenbetrachtung. Be-
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trachtung ist dabei nicht irgendein Hin-
schauen. Als Betrachtung bezeichnet man
eine ganz bestimmte Gebetspraxis, die Mohr
als Seminarist (von 1811 bis 1815) in Salzburg
kennengelernt und eingeiibt hat. Neben dem
Breviergebet und der Schriftlesung war und
ist die Betrachtung Teil der tiglichen geistli-
chen Praxis nachtridentinischer katholischer
Priester und Ordensleute. Die Praxis ist nicht
einfach verschwunden, wird heute aber eher
in der Form der Lectio divina oder als Medi-
tation gepflegt. Die Betrachtung folgt einer
Methode. Die bekannteste und einfluss-
reichste ist die von Ignatius von Loyola im
Rahmen seiner Exerzitien entwickelte. Dane-
ben gab es viele Varianten, bedeutsam jene
der franzésischen Schule von Saint-Sulpice,
die die Betrachtung als «oraison mentale»
verstand, man kdnnte tibersetzen «iiberlegen-
des Gebet». Den verschiedenen Methoden
gemeinsam ist die Grundstruktur der Be-
trachtung. Ausgehend von einem bestimm-
ten Glaubensgeheimnis, einer Bibelstelle, ei-
nem liturgischen Text oder auch einem
Andachrsbild, versucht der Betrachtende den
Kontext seines Betrachtungsgegenstandes zu
erfassen und seinen Zusammenhang mit dem
einen grossen Mysterium des Glaubens aus-
zuloten. Als Kontext kamen die Schrift, die
Liturgie, das Lebenszeugnis der Heiligen und
die gelebte kirchliche Tradition in den Blick.
Dabei sollte das Augenmerk immer auch auf
die praktischen Folgen des Betrachteten ge-
richtet sein. Die Betrachtung sollte der geleb-
ten Nachfolge den Tag hindurch dienen.

Betrachtung vor der Krippe

Dieser Methode folgt auch Joseph Mohr
Strophe fiir Strophe in seiner Weihnachtsbe-
trachtung vor der Krippe. Ausgangs- und
Endpunket ist die Erzihlung der Geburt Jesu
im Lukasevangelium, wie sie in den vielfilti-
gen Weihnachtsbildern ihren Niederschlag
gefunden hat. Es ist eine Krippenbetrach-
tung. Gesungen hat er dieses Lied dann 1818
zusammen mit dem Komponisten F. X. Gru-
ber, und zwar nach der Christmette vor der in
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der Kirche aufgestellten Krippe. Wir wollen
ihm in seiner Betrachtung Strophe fiir Stro-

phe folgen.

1. Stille Nacht! Heil’ge Nacht!
Alles schlift, einsam wacht

Nur das traute heilige Paar,
Holder Knab’ im lockigten Haar,
Schlafe in himmlischer Ruh!
Schlafe in himmlischer Ruh!

Die erste Strophe erfasst das Bild der Krip-
pendarstellung nach der Erzihlung des Lu-
kasevangeliums. Ein Neugeborenes, von der
Mutter in Windeln in eine Futterkrippe ge-
legt. Im Haus war kein Platz. Die Eltern hiiten
den Schlaf des Kindes. Dass es Nacht ist, wird
im Evangelium bei den Hirten gesagt. Sie hal-
ten Nachtwache bei ihren Herden, als ihnen
der Engel des Herrn erscheint. Das Thema der
Nacht, der «hochheiligen Nacht, ist prigend
fir die Liturgie des Weihnachtsfestes. Es gibt
eine besondere Messe in der Nacht. Der Vers




des Introitus des Sonntags in der Weihnachts-
zeit (Dum medium silentium) ist dem Buch
der Weisheit entnommen (18,14): «Als tiefes
Schweigen das All umfing und die Nacht bis
zur Mitte gelangt war, da sprang dein all-
michtiges Wort vom Himmel, vom konigli-
chen Thron herab.» Es liegt darin ein Anklang
an die andere grosse Nacht, die Osternacht.
Der Blick ist auf das erzihlte Geschehen im
Stall gerichtet, wo die Futterkrippe steht. Es
ist der Blick auf eine zutiefst menschliche
Szene. Sie weckt den Wunsch, dass es dem
Kind gutgeht. Es ist aber ein besonderes
Kind. Die Haarpracht, das lockige Haar, lisst
es erahnen. In der Pfarrkirche von Mariapfarr
befindet sich heute am Hochaltar das goti-
sche Tafelbild, das die Anbetung der Weisen
zeigt. Und das Kind hat einen auffallenden
blonden Lockenschopf. Das ist alte ikonogra-
phische Tradition. Im Psalm 45, der in der
Weihnachtszeit oft gebetet wird, heisst es «du
bist der Schonste von allen Menschen».
Schénheit ist gottliches Actribut. Und von
David heisst es bei seinem ersten Auftreten
vor dem Propheten Samuel: «David war
blond, hatte schéne Augen und eine schone
Gestalt» (1Sam 16,12). Der Engel Gabriel
hatte Maria verkiindet, dass Gott ihrem
Sohn, den sie Jesus nennen sollte, den Thron
seines Vaters David geben wird.

Der Name «jesus»

Was hat es mit diesem schonen, blonden
Knaben auf sich? Welches Geheimnis ver-
birgt oder offenbart sich in ihm? Dem wendet
sich die zweite Strophe zu.

2. Stille Nacht! Heil’ge Nacht!
Gottes Sohn! O! wie lacht

Lieb’ aus deinem gottlichen Mund,
Da uns schligt die rettende Stund;
Jesus! in deiner Geburth!

Jesus! in deiner Geburth!

Links: Mitternachtsmesse in der Mariasteiner
Klosterkirche (ca. 2007).

Der «Knab’ im lockigten Haar» ist Gottes
Sohn. Maria (nach Lukas) und Josef (nach
Matthius) wurde das Kind vom jeweiligen
Engel als Gottes Sohn verheissen, und ihnen
wurde aufgetragen, ihm den Namen Jesus zu
geben. Jesus bedeutet Gott (und damit ist
Jahwe gemeint, der Gott, der da ist) rettet. So
ist die Geburt des Sohnes, der den Namen
Jesus bekommt, der Anbruch der Rettung,
die rettende Stunde. Mohr hatte im Brevier
in der Weihnachtsvigil den Psalm 2 gebetet,
wo es vom Gesalbten des Herrn heisst: «Du
bist mein Sohn. Heute habe ich dich ge-
zeugt.» Dieser Psalmvers ist auch der Introi-
tus- und Halleluja-Vers der Messe in der
Nacht (Dominus dixit). Ebenso war Teil der
Vigil im Brevier der Psalm 45, der die gortli-
che Vermihlung besingt und wo es vom
Briutigam, «dem schénsten von allen Men-
schen heisst: Anmut ist ausgegossen iiber dei-
ne Lippen; darum hat Gott dich fiir immer
gesegnet.» Im Lateinischen betete Mohr: Dif-
fusa est gratia in labiis tuis, ein Vers, der in
der Liturgie hiufig verwendet wird. Die Gna-
de ist Gottes Liebe. Die Lippen des Briuti-
gams sind voll «Liebreiz» (Biber). Die Vereh-
rung des Namens Jesu, die seit dem Mittelalter
besonderer Teil der franziskanischen Spiritu-
alitdt war, aber auch von Ignatius von Loyola
aufgegriffen  wurde («Gesellschaft  Jesu»
nannte er seine Gemeinschaft), hatte ihren
stirksten Text im Hymnus des Philipperbrie-
fes. Dort heisst (Phil 2, 10) es: «... damit alle
im Himmel, auf der Erde und unter der Erde
ihre Knie beugen vor dem Namen Jesu». Der
Vers war der Introitus des Namen-Jesu-Fes-
tes, das am Sonntag nach Epiphanie gefeiert
wurde.

Wichern hat den Namen Jesus durch Chris-
tus ersetzt: Christ der Retter ist da! Das steht
in der Tradition von Luthers «solus Christus»
und entspricht dem Empfinden protestanti-
scher Theologie seiner Zeit. Die beginnende
kritische Erforschung des Lebens Jesu unter-
scheidet zunehmend zwischen dem Jesus der
Geschichte und dem Christus des Glaubens.
Aus dieser Sicht kommt die Rettung durch
Christus.
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Goldener Himmel

Die rettende Stunde in der Geburt Jesu, des
Sohnes Gottes, schligt nicht nur uns. Das
gliubige Bedenken der Bedeutung dieser Ge-
burt treibt weiter. Es kommt die ganze Welt ins
Spiel. Darum geht es in der dritten Strophe.

3. Stille Nacht! Heil’ge Nacht!
Die der Welt Heil gebracht;

Aus des Himmels goldenen Hoh'n,
Uns der Gnaden Fiille lif3t seh’n
Jesum in Menschengestalt!

Jesum in Menschengestalt!

Der Johannesprolog, aus dem das Evange-
lium der Weihnachtsmesse am Tag genom-
men ist, klingt hier durch. Jesus, das Wort in
Menschengestalt, bringt die Fiille der Gnade
aus der Herrlichkeit Gottes. Die Verbindung
von Himmel und Gold ist wiederum ikono-
graphische Tradition, besonders in der goti-
schen Tafelmalerei. So ist der Himmel iiber
der Szene der Anbetung der Weisen auf dem
Flﬁgelbild des Hochaltars von Mariapfarr
golden, ebenso wie der Himmel in der Szene
der Aufnahme Mariens in den Himmel auf
demselben Altar. Mohr hat unter diesen Bil-
dern immer wieder die Messe gefeiert.

«als Bruder ... umschloss Jesus die Volker
der Welt»

Das Heil der Welt ins Praktische gewendert,
ist das Heil der Menschen. Die praktische
Anwendung des Betrachteten war wesentli-
cher Bestandteil der Betrachtung. Dazu
kommt das Lied jetzt in der vierten Strophe.

4. Stille Nacht! Heil’ge Nacht!
Wo sich heut alle Macht
Viterlicher Liebe ergof3

Und als Bruder huldvoll umschlof$
Jesus die Volker der Welt!

Jesus die Volker der Welt!

Auch die Themen dieser Strophe sind johan-
neisch. «Allen gab er Macht, Kinder Gottes
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zu werdenn, er, «der Einzige, der am Herzen
des Vaters ruht» (Joh 1,12 und 18). Zu Niko-
demus wird Jesus sagen (Joh 3, 16): «Gott hat
die Welt so sehr geliebt, das er seinen einzigen
Sohn dahingab, damit alle, die an ihn glau-
ben, das ewige Leben haben.» Und schon im
zweiten Psalm heisst es nach der Proklama-
tion: «Mein Sohn bist du, heute habe ich dich
gezeugt. Fordere von mir, und ich gebe die
die Vélker zum Erbe.» Der politische Hinter-
grund dieser Strophe ist deutlich, die leidvol-
len Folgen der «Volkerschlachten» prigten
noch die Gegenwart, gerade im Salzburgi-
schen. Bei den Vélkern, in kriegerischer Aus-
einandersetzung entzweit, ist die Weih-
nachtsbotschaft noch nicht angekommen.
Und Jesus, von der Erde erhoht, wird alle an
sich ziehen (vgl. Joh 12,32). Das Weihnachts-
geheimnis, die Geburt Jesu in Menschenge-
stalt, verpflichtet zum Frieden, zur Bruder-
schaft der Volker angesichts des einen Vaters
im Himmel.

Blick in die Tiefe der Zeit

Nach der Ausdehnung der Bedeutung der
Geburt Jesu auf die Welt und die Vélker folgt
als weitere Uberlegung in der fiinften Strophe
der Blick in die Tiefe der Zeit. Diese Geburt
ist nicht unerwarteter Zufall. Sie ist die Er-
filllung einer schon lange gegebenen Verheis-
sung.

5. Stille Nacht! Heil’ge Nacht!
Lange schon uns bedacht,

Als der Herr vom Grimme befreyt,
In der Viter urgrauer Zeit

Aller Welt Schonung verhief?!
Aller Welt Schonung verhief?!

Aus der Tiefe der Zeit kommt das Geheimnis
der Heiligen Nacht. Bis in den Abgrund der
Schuld, die nach einer in den Psalmen hiufig
gebrauchten Wendung Gottes Grimm nach
sich zieht, reicht das Heilsgeschehen der
Weihnacht. Wo Schuld zerstorte, gab es im-
mer schon Heilsverheissung: bei der Vertrei-
bung aus dem Paradies die Verheissung, dass



einer geboren werden wiirde, der der Schlan-
ge den Kopf zertritt, nach der Sintflut der
Gottesbund im Regenbogen, der die Welt ver-
schonen wird, nach der Untreue des Volkes
Israel die Verheissung eines Neuen Bundes.

«Jesus, der Retter ist da!»

Nach der Betrachtung der Weite und der Tie-
fe, aber auch der Verpflichtung des Geheim-
nisses, das in der Geburt des «Knaben im lo-
ckigten Haar» liegt, kehrt der Betrachtende
in der abschliessenden sechsten Strophe zum

6. Stille Nacht! Heil’ge Nacht!
Hirten erst kundgemacht
Durch der Engel «Hallelujah!»
Tont es laut bey Ferne und Nah:
«Jesus der Retter ist dal»

«Jesus der Retter ist dal»

Zum Welterfolg wurde die Textfassung der
Zillertaler, die kiirzten und die Strophen an-
ders gereiht haben, als Joseph Mohr sie ge-
schrieben hat. Sie besingen so die Weih-
nachtsgeschichte. Daran wird sich und muss
sich auch nichts indern. Trotzdem bleibt die

Abt Benno Malfer OSB, der Autor dieses Beitrags, bei einem Vortrag 2015. Am 28. August 2017
verstarb der Abt von Muri-Gries fiir viele iiberraschend und viel zu friih.

Ausgangsbild zuriick. Nun kommen die Hir-
ten in den Blick, die durch die Botschaft und
den Lobgesang der Engel als Erste auf den
Weg gebracht wurden. Aber eben als Erste,
nicht als Einzige. Die ihnen zuteilgewordene
Botschaft findet ihren Weg zu allen Betrach-
tern einer Krippe, ob fern oder nah: «Jesus,
der Retter ist dal»

Einladung, sich von Zeit zu Zeit von Joseph
Mohr zu seiner Weihnachtsberrachtung durch
die sechs Strophen des Originals fiihren zu
lassen. Und sicherlich heuer (2016; Anm.
d.Red.) zum 200-Jahr-Jubilium seiner Dich-
tung.
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