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«lm Vertrauen auf Gott»

Feierliche Profess von Br. Stefan Kurmann an Epiphanie 2016

Abt Peter von Sury

Drum priife, wer sich ewig bindet

Es sind fast 15 Jahre her, dass Br. Martin
Maria Planzer in unserer Zeitschrift unter dem
Titel «<Mein Weg ins Kloster» folgenden Satz
schrieb: «<Am 2. Juli 2001, dem Fest Maria
Heimsuchung, werde ich — so Gott will — im
Kreise meiner Mitbriider die feierliche Profess
ablegen, mich also fiir immer der Klosterge-
meinschaft Mariastein anschliessen. Damit
umschrieb er kurz und biindig, worum es bei
diesem Anlass geht: sich fiir immer einer kon-
kreten Klostergemeinschaft anschliessen.

Doch was meint der Einschub «so Gott will»?
Diesen Willen Gottes zu ergriinden, dazu ist
erst einmal der angehende Monch selber auf-
gerufen. Es wird ihm hierfiir eine recht lange
Probezeit eingeriumt: Kandidatur, Noviziat,
zeitliche Profess, insgesamt fiinf bis acht Jahre.
In dieser Zeit kann er priifen, ob und wie weit
die Kriterien bei ihm zutreffen, die der heilige
Benedikr als Voraussetzung fiir einen Kloster-
eintritt und fiirs definitive Bleiben im Kloster
nennt: Ob einer wirklich Gott sucht, ob er
Eifer fiir den Gottesdienst hat, ob er willig ist
zu gehorchen, und schliesslich ob er bereit ist,
niedrige Arbeiten zu tun (Benediktsregel Ka-
pitel 58: «Die Ordnung bei der Aufnahme von
Briidern»). Doch nicht nur dem Méonchskan-
didaten obliegt diese Priifung. Es wird ihm ein
Begleiter zur Seite gegeben, ein «Magister»
oder «Novizenmeister», der «geeignet ist, Men-
schen zu gewinnen» (ebd.). Nach den Jahren
der klosterlichen Ausbildung (sog. Formation)
kommt es zum verbindlichen Entscheid iiber
Bleiben oder Gehen. Das Kirchenrecht
schreibt vor, dass der Abt dariiber befindet, ob

Bruder Stefan Kurmann (*1980) will am

6. Januar 2016 seine feierliche Profess ablegen
und fiir sein ganzes Leben im Kloster
Mariastein Bestindigkeit, klosterlichen
Lebenswandel und Gehorsam versprechen.

er dem Klosterkapitel (das ist die Versamm-
lung der stimmberechtigten Klostermitglie-
der) den Antrag des Bittstellers vorlegen will.
Schliesslich stimmt die Gesamtheit der Mon-
che dariiber ab, ob der Monchskandidat zur
feierlichen Profess zugelassen und folglich mit
allen Rechten und Pflichten in die Klosterge-
meinschaft aufgenommen werden soll. Der
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Am 6. Januar 2010 hat unser Thurgauer Mitbruder Stefan im Rahmen der Monatswallfahrt am

ersten Mittwoch seine erste («einfache») Profess (fiir drei Jahre) abgelegt.

«Wille Gorttes» konkretisiert sich also auf
doppelte Weise, einerseits in der nachdriickli-
chen Bitte des Klosterkandidaten, anderseits in
der Zustimmung der Gemeinschaft, die mit
ihrem Votum zum Ausdruck bringt: Ja, du
sollst zu uns gehéren; wir sind tiberzeugt, dass
Gortt dich zu uns gefiihre hat, wir glauben,
dass du hier am rechten Ort bist. Wir wollen
dich auf deinem weiteren Weg — der noch lang
und beschwerlich sein kann — unterstiitzen,
begleiten, ermuntern, und erwarten das glei-
che auch von dir.

Wieder ist es so weit

Nun, fast 15 Jahre spiter, ist es wieder so weit.
Nach einer Probezeit von iiber acht Jahren
mochte sich der aus dem Thurgau kommende
Br. Stefan Kurmann, geboren am 2. Juni 1980,
endgiiltig der Mariasteiner Klostergemein-
schaft anschliessen. Am Fest der Schmerzen
Marias, 15. September 2015, bat er in einem
Schreiben an den Abt um die Zulassung zur
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feierlichen Profess: «Nach der Erneuerung der
zeitlichen Profess um nochmalige drei Jahre
und der dadurch weiteren Erprobung im klos-
terlichen Lebenswandel wurde mir so auch
zusitzliche Bedenkzeit gegeben. So méchte ich
im Vertrauen auf Gott und auf die Fiirsprache
der Gottesmutter Maria weiter diesen Weg der
Nachfolge Christi im Kloster und mit der
Klostergemeinschaft Mariastein gehen. Wes-
halb ich hiermit um die Zulassung zur feierli-
chen Profess ersuche.» Am 15. Dezember —
also just wenn dieses Heft in Druck geht — tritt
das Kapitel zusammen, der Abt wird den An-
trag stellen, die Mitbriider werden abstimmen.
Wenn alles geht wie geplant, wird Br. Stefan
im Rahmen der ersten Monatswallfahrt im
neuen Jahr, nimlich am Fest der Erscheinung
des Herrn, 6. Januar 2016, um 14.30 Uhr, die
feierliche Monchsprofess ablegen. An Epipha-
nie 2010 legte er nach einem Jahr Kandidatur
und dem einjihrigen Noviziat zum ersten Mal
die zeitliche Profess auf drei Jahre ab, die er
2013 um drei Jahre verlingerte.



«Nimm mich auf, o Herr!»

Die Feierlichkeit des Augenblicks wird diesmal
unterstrichen durch den Gesang der Allerheili-
genlitanei, wihrend der Kandidat ausgestreckt
auf dem Boden liegt, sinnenfilliger Ausdruck
der Demut und der Ganzhingabe. Anschlies-
send wird er, wie es die Benediktsregel vor-
siecht, vor dem Abt und den Mitbriidern Ge-
horsam, klésterlichen Lebenswandel und
Bestindigkeit in der Gemeinschaft geloben.
Dieses laut verlesene Versprechen hilt er eigen-
hindig in einer Urkunde fest, die er zusammen
mit dem Abt unterschreibt und auf dem Altar
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niederlegt. Zu diesem Anlass stehen auf dem
Altar die kostbarsten Schitze unseres Klosters:
Die Schatulle mit der Armreliquie des Kloster-
patrons, des Mirtyrer-Diakons Vinzenz von
Saragossa, und der sog. Esso-Stab. Nun singt
er dreimal «Suscipe me Domine secundum
eloquium tuum et vivam, et ne confundas me
ab exspectatione mea» («Stiitze mich, Herr, da-
mit ich lebe, wie du es verheissen hast. Lass
mich in meiner Hoffnung nicht scheitern!»,
Psalm 119, 116). Wie im Echo und in Erinne-
rung an ihr eigenes Versprechen antworten
ihm die Mitbriider mit den gleichen Worten.
Dann wird ihm die Kukulle, die liturgische
Festtagskutte, iibergezogen, und schliesslich
empfingt er vom Konvent reihum die briider-
liche Umarmung, die sog. Pax.

Ich freue mich, dass Br. Stefan das Wagnis der
lebenslinglichen  klésterlichen ~ Gottsuche
eingeht, in der festen Uberzeugung, dass hier-
fiir der Mariasteiner Konvent fiir ihn der rech-
te Ort ist. Ich gratuliere ihm zu dem Mut, dass
er entschlossen ist, diesen verbindlichen und
gar nicht «trendigen» Schritt zu tun, im
Wissen um unsere Grenzen, Belastungen und
Unzulinglichkeiten. Das alles ist nach der
Erfahrung des heiligen Benedikt nur méglich
unter der Fithrung des Evangeliums und
wenn der Monch der Liebe zu Christus nichts
vorzieht (Benediktsregel Vorwort 21; Kapitel
4,21; vgl. Kapitel 72, 11). Wir wiinschen
unserem Mitbruder Beharrlichkeit und Freude
auf dem Weg, der ihn und uns zum Heil
fiihren mége, und natiirlich einen schénen
Festtag im Kreis der Mitbriider, der Pilger und
der Giste!

Der heilige Benedikt erhilt aus der Hand des
Moénches Romanus das Ménchsgewand
(Codex von Benevent, 11. Jh.).
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