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Auf Pilgerschaft um Christi willen

vor 1400 Jahren starb der irische Wandermonch Kolumban

P. Lukas Schenker

Am 23. November 2015 jihrt sich zum 1400.
Mal der Todestag des heiligen Kolumban, der
im Jahre 615 in Bobbio (Italien) gestorben ist.
Er wird «der Jiingere» genannt, um ihn vom
Alteren Kolumba(n) von Jona zu unterschei-
den, der um 520/22 geboren wurde und am
9. Juni 597 starb. Kolumban ist bei uns nicht
zuletzt deswegen kein Unbekannter, weil der
heilige Gallus (gest. um 650 in Arbon) zu sei-
ner Begleitung gehérte, als er am oberen Zii-
richsee und dann in Bregenz unter den noch
heidnischen Alemannen als Missionar titig
war.

Leben

Geboren wurde Kolumban um 543 im Nord-
osten von Irland. Er muss eine gute lateini-
sche Ausbildung empfangen haben; das zei-
gen seine erhaltenen Werke. Die Begegnung
mit einer Eremitin veranlasste ihn zu einem
radikalen christlichen Lebenswandel. Gegen
den Widerstand seiner Mutter wurde er um
560 Monch im berithmten irischen Kloster
Bangor. Hier lebte er 30 Jahre und wurde ge-
prigt von seinem streng asketisch lebenden
Abt und Klostergriinder Comgall (gest.
601/602). Er betitigte sich hier vor allem als
Lehrer. Mit etwa 50 Jahren verliess er mit 12
Gefihrten sein Kloster und begab sich um
Christi willen auf Pilgerschaft (peregrinatio
propter Christum). Dieses damals aufgekom-
mene Ideal des heimatlosen Pilgerns und ste-
tigen Unterwegsseins griindet auf Jesuswor-
ten wie: Jeder, der um meines Namens willen
Hiuser oder Briider, Schwestern, Vater, Mut-
ter oder Acker verlassen hat, wird dafiir das
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Hundertfache erhalten (Mt 19, 29) und: Die
Fiichse haben ihre Héhlen und die Vigel ihre
Nester; der Menschensohn aber har keinen
Ort, wo er sein Haupt hinlegen kann (Lk 9,
48). Der Missionsgedanke bei diesem Pilger-
dasein ergab sich erst mit der Begegnung mit
Heiden. Die Pilgerschar landete 591/92 an
der bretonische Kiiste. Von da zogen sie wei-
ter in die Vogesen. Hier kam Kolumban in
Kontakt mit dem einheimischen Adel und
mit dem Merowinger Kénig Guntram (532—
592), der ihm die Griindung des Klosters An-
negray ermoglichte. Infolge Anwachsens der
Klostergemeinschaft griindete er mit Erlaub-
nis des Konigs Childebert II. (575-596) im
Burgund das Kloster Luxeuil. Auch hier
wuchs die Gemeinschaft rasch an, sodass eine
dritte Klostergriindung méglich wurde na-
mens Fontaines. Fiir diese drei Kloster, die
bald schon iiber 200 Monche zihlten, schrieb
Kolumban seine erste Monchsregel, die Re-
gula monachorum.

Kolumban geriet jedoch mit der frinkischen
Kirche und ihren Bischéfen in Konflike, weil
er seine Kloster nach irischem Brauch nicht
den Bischofen zu unterstellen gedachte. Zu-
dem hielt er am Ostertermin Irlands fest, der
vom Termin auf dem Festland abwich. Da er
den Konig Theuderich II. (587-613) von
Burgund wegen seines unsittlichen Lebens-
wandels tadelte, musste er 609/610 Luxeuil
verlassen. Dessen Halbbruder, der Franken-
konig Theudebert II. (586-612) bat ihn, in
seinem Herrschaftsgebiet zu missionieren
und schickte ihn darum nach Bregenz. Auf
dem Weg dorthin begegnete er in Tuggen am
oberen Ziirichsee einer noch heidnischen Be-



volkerung, die er ein Jahr lang zum Christen-
tum zu bekehrten suchte. Infolge heidnischer
Reaktionen verliess Kolumban mit seinen
Getihrten, unter denen sich Gallus befand,
diese Gegend und zog weiter nach Arbon.
Hier trafen sie den Priester Willimar, der sie
liebevoll aufnahm. Mit einem Schiff fuhren
sie weiter nach Bregenz. Dort fanden sie so-
wohl Christen als auch Heiden, die sie missi-
onierten. In welcher Sprache sowohl Kolum-
ban wie auch Gallus predigten, ist heute eine
diskutierte Frage. Mit den Keltoromanen
konnten sich die Missionare wohl mit ihrem
Spidtlatein verstindigen. Fiir die einheimi-
schen Heiden mussten sie sich wohl einige
alemannische Ausdriicke aneignen, ausser,
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wie heute auch diskutiert wird, Gallus
stammte nicht aus Irland, sondern schloss
sich Kolumban im Gebiet der Vogesen an
und hitte sich darum in ihrer Sprache ver-
staindigen koénnen. Infolge Absetzung Theu-
deberts 1I., seines Schutzherrn, verliess Ko-
lumban das frinkische Gebiet und wollte sich
nach Italien begeben. Doch der von Fieber
befallene Gallus bat seinen Abt, nicht mitzie-
hen zu miissen. Das legte ihm Kolumban als
Flucht vor den Strapazen der Wanderschaft
aus. Deswegen verbot er Gallus, solange Ko-
lumban lebe, diirfe er sich nicht anmassen,
die heilige Messe zu feiern. Da kommt die
Strenge und Hirte des Iren zum Ausdruck.
An dieses Verbot habe sich Gallus bis zum
Tode Kolumbans gehalten. Kolumban zog
nach Italien und fand die Unterstiitzung des
Langobardenkonigs Agilulf (gest. 615/16),
obwohl er ihn wegen seines arianischen Irr-
glaubens kritisierte. Er iberliess ihm die
halbzerfallene Peterskirche in Bobbio, wo er
613/614 sein viertes Kloster griitndete. Doch
bereits im Jahre 615 beendete Kolumban hier
sein hartes Ménchs- und Wanderleben. Vor
seinem Sterben veranlasste Kolumban, dass
sein Abtsstab dem Monch Gallus tibergeben
werde. Damit wollte er ihn gleichsam zu sei-
nem Nachfolger bestimmen, ihn aber auch
zeichenhaft von seinem Verbot, die Messe zu
lesen, entbinden. Gallus blieb aber in seiner
Einsiedelei und lebte hier nach der strengen
Regel seines fritheren Abtes. Das diirfte so ge-
blieben sein, bis Abt Otmar in der ehemali-
gen Galluszelle die Benediktsregel als Grund-
gesetz seines Klosters einfiihrte.

Werke Kolumbans

Die bereits genannte Monchsregel umfasst 10
Kapitel. Darin ordnet er das klosterliche Le-
ben. Er spricht vom Gehorsam, vom Still-
schweigen und von Speis und Trank, aber

Peregrinatio pro Christo (um Christi willen
heimatlos): Uberfahrt der Ménche Kolumban
und Gallus iiber den Bodensee (St. Galler
Codex 602; 1451-1460).
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auch tiber die Habsucht, die Eitelkeit und die
Keuschheit. Auch fiir das Chorgebet gibt er
ausfiihrliche Anweisungen. Er redet aber
auch von der Diskretion und der Abtétung.
Zuletzt dussert er sich iiber die Vollkommen-
heit der Ménche.

Daneben schrieb Kolumban eine zweite Re-
gel, die sogenannte Klosterregel, die Regula
coenobialis, auch Regula patrum genannt.
Sie diirfte wohl etwa gleichzeitig wie die erste
Regel entstanden sein. Sie enthilt Erginzun-
gen zur ersten Regel. Die urspriinglichen Ab-
schnitte 1-9 erfuhren spiter Erweiterungen
in den Abschnitten 10-15. Diese Anweisun-
gen befassen sich vor allem mit den zu ver-
hingenden Strafen fiir jene Ménche, die sich
gegen die Regel verstossen hatten. Oft wird
das Mass fiir ein bestimmtes Vergehen genau
angegeben: so viele Rutenschlige oder Ge-
betsleistungenoder Fasten bei Wasser und
Brot.

T I

| SEOLMBANYS

Grab des heiligen Kolumban in der Krypta
der Basilika von Bobbio (Italien).

Hier zeigt sich Kolumban als strenger Haus-
vater in Nachahmung seines Vorbildes, seines
ersten strengen Abtes Comgall im Kloster
Bangor.

Ein weiteres Werk Kolumbans ist sein Buss-
buch (Poenitentiale). Darin werden freiwilli-
ge Bussiibungen empfohlen, sowohl fiir
Moénche wie auch fiir Laien. Doch werden
hier auch genaue Bestimmungen festgelegt,
was jemand fiir diese oder jene Siinde als Bus-
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se abzuleisten hat. Hier werden in Irland iib-
liche Verhiltnisse der damaligen Zeit aufge-
nommen, wo gleichsam Buss-Tarife fiir be-
stimmte Vergehen festgelegt wurden.

Auch ein umfangreicher Briefwechsel mit
fithrenden Personlichkeiten des politischen
und kirchlichen Lebens ist von Kolumban
tiberliefert. Darin zeigt er sich in seiner gan-
zen Kompromisslosigkeit, wenn es um christ-
liche Grundsitze und Sitten geht. Auch Ho-
milien, also Predigten, gibt es von ihm. In
den Briefen und in seinen Predigten offenbart
sich seine gute Kenntnis antiker und friih-
christlicher Schriftsteller. Das weist auf seine
gute Ausbildung in seiner Heimat hin. Das
bereits in spitromischer Zeit christianisierte
Irland war von der Vélkerwanderung und de-
ren Umwilzungen nicht betroffen worden.
So erhielt sich hier antike und friihchristliche
Bildung, die spiter, nicht zuletzt durch die
irischen Wandermissionare, wieder auf dem
Festland verbreitet wurde. Auch einige Ge-
dichte werden ihm zugeschrieben.

Kolumban und Benedikt

Viele Kloster im westlichen Europa lebten
nach miindlichen und schriftlichen Traditio-
nen, die das klosterliche Leben bestimmten.
Darunter waren sicher auch die kolumbani-
schen Klosterregeln, die ihre kldsterliche Le-
bensordnung bestimmten. Denken wir etwa
an die Anfinge in Disentis oder an das Klos-
ter Miinster-Granfelden (Moutier-Grandval),
das um 640 von Luxeuil unter Abt Walde-
bert, dem zweiten Nachfolger Kolumbans,
gegriindet worden war und dem der heilige
German als erster Abt vorstand. (Er erlitt zu-
sammen mit seinem Monch Randoald bei
seinem Einsatz fiir die bedringte Bevolke-
rung um 675/677 das Martyrium). Auch die
unter Gallus entstandene Ménchsgemein-
schaft lebte zuerst kolumbanisch. Zu anderen
schriftlichen Klostertraditionen gehért auch
die Regel des heiligen Benedikt. Diese Zeit,
das 7.-9. Jahrhundert, wo mehrere Klosterre-
geln nebeneinander in Gebrauch waren, wird
heute als «Mischregelepoche» bezeichnet.



Doch erwies sich allmihlich die Benediktsre-
gel als die stirkere gegeniiber den strengen
Regeln von Kolumban und anderen Ménchs-
texten. Wie es scheint, war die Regel Bene-
dikts ausserhalb Italiens zuerst in England in
Gebrauch gekommen. Mit den angelsichsi-
schen Missionaren, die in Kléstern nach der
Regel Benedikts geformt worden waren, kam
diese Regel allmidhlich auch in Gallien und
Germanien immer mehr in Gebrauch. Es sei
hier nur an die beiden angelsichsischen Be-
nediktiner Willibrord (gest. 739) und Bonifa-
tius (gest. 754) erinnert. Unter Karl dem
Grossen (768-814) und seinem Nachfolger,
Ludwig dem Frommen (814—840), wurde
dann die Benediktinerregel allen Kléstern
des Karolingerreiches vorgeschrieben, nicht
zuletzt durch die Synoden von Aachen 816
und 817. Dass die weit ausfiihrlichere Regel
Sankt Benedikts mit ihren 73 Kapiteln den
Sieg iiber die beiden viel kiirzeren Kolum-
bansregeln davon trug, diirfte nicht zuletzt
darin liegen, dass die benediktinische Regel
milder, diskreter und «menschlicher» daher-
kommt, auch wenn sie keineswegs einer ge-
wissen Strenge entbehrt. Sie wird heute auch
nicht mehr in Allem streng wortlich befolgt,
nicht zuletzt weil Benedikt der klugen Ur-
teilsfihigkeit des Abtes bei deren Anwendung
viel zumutet. Selbst Benedikt gesteht gegen-
tiber bisherigen Ménchstraditionen Anpas-
sungen und Anderungcn an die jeweiligen
Zeiterfordernissen zu.

Kolumban und Mariastein

Als 1834 der ehemalige Reliquienbestand aus
dem ehemaligen Basler Miinsterschatz nach
Mariastein kam, befand sich darunter auch
die Fussreliquie eines Unschuldigen Kindes.
Das dazugehérige kostbare, mit Edelsteinen
besetzte Reliquiar, datiert 1450, befindet sich
heute im Landesmuseum in Ziirich. Die Fuss-
sohle dieses Reliquiars ldsst sich mit einem
Deckel 6ffnen. Dieser hat auf beiden Seiten
eingravierte Inschriften. Auf der Aussenseite
steht «Integer pes de innocentibus» (ganzer
Fuss eines der Unschuldigen Kinder) und

«Sanctus Columbanus dedit» (der heilige Co-
lumban hat [ihn] gegeben). Die «Echtheit» der
Fussreliquie mag man bezweifeln. Aber die
Herkunft von Kolumban diirfte auf eine mehr
oder weniger sichere Tradition zuriickgehen.
Diese Reliquie aus dem ehemaligen Besitz des
heiligen Kolumban wird am Tage der Un-
schuldigen Kinder, am 28. Dezember, im
Kloster Mariastein zur Verehrung ausgestellt.

: . A% i Gt
Reliquiar mit Kinderfussknochen im Kloster
Mariastein. Diese Reliquien kamen offenbar
durch den Hl. Kolumban in die Region und
waren bis 1834 Teil des Basler Miinsterschatzes.

Dienstag, 24. November 2015
Gedenktag des Hl. Kolumban

9.00 Uhr: Eucharistiefeier mit der
Mbénchsgemeinschaft (Basilika Mariastein)
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