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Mariastein - ein Wallfahrtsort mit Geschichte und

Zukunft

Ergebnis einer Feldstudie des Pastoralsoziologischen Instituts (SPI)

Eva Baumann-Neuhaus, Simon Foppa, SPI St. Gallen

Ausgangslage

Der Wallfahrtsort Mariastein existiert bereits
seit dem 15. Jahrhundert und geniesst bis
heute iiber die Landesgrenzen hinaus eine
grosse Anziehungskraft. Doch die Zeichen
des gesellschaftlichen Wandels werden zu-
nehmend auch hier sichtbar. Katholische
Gruppenwallfahrten, einst organisiert durch
Pfarreien und Vereine, finden nur noch ver-
einzelt statt. Dagegen hat die Zahl der unter-
schiedlichsten Individualbesucher und der
Wallfahrten katholischer Migrantengemein-
den zugenommen. Eine bunte Schar von
Menschen findet sich tagtiglich ein, Einhei-
mische und Personen mit Migrationshinter-
grund, Menschen mit verschiedenen religio-
sen  Prigungen und Menschen mit
nichtreligiésen Bediirfnissen. Dabei fillt auf,

Feldstudie ‘des—. SPI St. Ga.llen |

Fiir das Jahr 2014 haben wir mit Unter-
stiitzung des Lotteriefonds Solothurn
und des Vereins der Freunde des Klosters
Mariastein beim Schweizerischen Pasto-
ralsoziologischen Institut (SPI) in St.
Gallen eine Feldstudie in Auftrag gege-
ben. Die Durchfiihrung der Studie wur-
de von Frau Dr. Eva Baumann-Neuhaus
geleitet, assistiert von Herrn Simon Fop-
pa. Die Studie liegt nun vor. Die beiden
Mitarbeiter des SPI St. Gallen stellen hier
zusammenfassend die Ergebnisse der
Studie vor.

dass die Mehrheit der Besucher den ilteren
Generationen angehért.

Seit geraumer Zeit verfolgen die Benediktiner
die Verinderungen vor Ort und machen sich
Gedanken dariiber, wie sie den Wallfahrtsort
in die Zukunft fithren kénnen. Die Kloster-
gemeinschaft hat schon vor Jahren eine Ar-
beitsgruppe eingesetzt, die sich um ein zu-
kunftsfihiges Wallfahrtsleitbild bemiiht. In
diesem Zusammenhang wurde das Schweize-
rische Pastoralsoziologische Institut (SPI) in
St. Gallen beauftragt, eine empirische Studie
zu den verschiedenen Besuchergruppen und
ihrer jeweiligen Wallfahrtspraxis durchzu-
fithren. Im November 2014 konnten die Pro-
jektverantwortlichen, Dr. Eva Baumann-
Neuhaus und Simon Foppa, nach einer
lingeren Feldstudie die Resultate vorlegen.

Alte und neue Besucherprofile

In Mariastein prisentiert sich ein etwas ande-
res Bild als man von den Ortskirchen ge-
wohnt ist. An Sonn- und Feiertagen, aber
auch wihrend der Woche besuchen zahlrei-
che katholische Gliubige die Messe in der
Klosterkirche, und die Felsengrotte mit ihrer
Marienstatue erweist sich als Anziehungs-
punkt, sowohl fiir Glaubige unterschiedlicher
religioser Traditionen als auch fiir alternativ
Spirituelle und nichtreligids orientierte Men-
schen. Die meisten verbinden mit dem Wall-
fahrtsort gute Erinnerungen und positive Ge-
fithle. Dabei finden nicht nur Katholiken aus
dem Dreilindereck, die nach wie vor den
grossten Teil der Besucherschaft ausmachen,
hier eine religiése Heimat. Auch viele Perso-



nen mit Migrationshintergrund und unter-
schiedlicher religioser Prigung finden in Ma-
riastein Vertrautes, an das sie mit ihrem
Glauben ankniipfen konnen. Das rege Trei-
ben vor Ort scheint den religionssoziologi-
schen Befunden zur Lage der Religion in der
Schweiz geradezu zuwiderzulaufen, denn hier
sind nicht so sehr religiése Distanzierung und
Entfremdung, sondern ein hohes religi6ses
Interesse und eine vitale religiose Praxis zu
beobachten. Doch auf den zweiten Blick zei-
gen sich auch in Mariastein die Auswirkun-
gen der gesamtgesellschaftlichen Trends hin
zu Individualisierung, Pluralisierung und Si-
kularisierung.

Generationenwandel bei den einheimi-
schen Katholiken

Unter der traditionellen Besucherschaft, den
einheimischen Katholiken aus der Nordwest-
schweiz, dem Elsass und dem siidbadischen
Raum, finden sich heute verhiltnismassig we-

nige Junge. Die Kluft zwischen institutiona-
lisierter und individualisierter Religiositit,
die sich generell im Umfeld traditioneller Re-
ligion abzeichnet und die zu einer wachsen-
den Entfremdung der jiingeren Generation
von Kirche und Tradition fiihrt, zeigt sich
also auch hier im Umfeld der katholischen
Wallfahrt.

Wihrend die Vertreter der ilteren Generatio-
nen, die noch selbstverstindlich katholisch
sozialisiert wurden, sich durch eine grosse
Verbundenheit mit der katholischen Traditi-
on und der kirchlichen Institution auszeich-
nen, gilt dies fiir die Jungen so nicht mehr.
Die Sozialisierungsmechanismen in den Fa-
milien und Schulen, die einst fiir die Einfiih-
rung und Eingliederung der Individuen in
die Gemeinschaft der katholischen Kirche
verantwortlich waren, brechen zusehends ab.
Das religiose Wissen schrumpft und vertrau-
ensbildende Erfahrungen mit der Kirche blei-
ben aus — diese bleibt fremd. Weil aber der
Mensch seine in der frithen Lebensphase an-
gelegte religiose bzw. nichtreligiose Identitat
im Laufe des Lebens kaum mehr grundle-
gend verindert, bleibt auch eine in dieser
Phase eingespielte Distanzhaltung zu Kirche
und Religion in der Regel ein Leben lang be-
stehen. Der Wandel in der religiosen Land-
schaft der Schweiz ist darum primir ein
Wandel zwischen den Generationen.

Diese Entwicklung fiihrt jedoch nicht zwin-
gend in eine Areligiositit der Menschen. Sie
kann auch in individualisierte Formen von
Religiositit bzw. Spiritualitit miinden. Die
Tendenz zur Individualisierung zeigt sich
heute selbst unter denjenigen Katholiken, die
sich selber als traditionell verstehen. Allein
die Tatsache, dass auch sie in Mariastein zu-
nehmend individuellen Interessen und Be-
diirfnissen folgen und seltener in Grossgrup-
pen anreisen, weist darauf hin, dass der
allgemeine gesellschaftliche Trend zu einer
Wahl- und Konsumkultur auch ihr Verhalten
prigt. Je jiinger die Personen, desto stirker
trifft dies zu. So hat etwa die Messe als kol-
lektives Ritual fiir viele jiingere Katholiken
ihren herausragenden Stellenwert weitgehend
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verloren. Wenn sie nach Mariastein kommen,
dann um ihrem personlichen Glauben Aus-
druck zu verleihen, meist in der Stille, in der
Introspektion und im personlichen Gebet.

orientierungshilfe fiir Menschen mit
Migrationshintergrund

Im Unterschied zu den katholischen Besu-
chern aus dem Dreilindereck sind die Katho-
liken mit Migrationshintergrund durch-
schnittlich jiinger. Sie kommen oft aus
Lindern, wo die religiose Sozialisation durch
Familie und Kirche noch gut funktioniert.
Thre religiose Identitit ist darum oft stark
ausgeprigt und mit dem Familienleben ver-
kniipft. Die erste Einwanderungsgeneration
kennt die Marienwallfahrt schon seit der
Kindheit im Herkunftsland. Mariastein ist
fiir sie darum ein Ort, an dem Erinnerungen
und Gefiihle an die Kindheit und die Familie
wach werden. Diese Emotionen, aber auch
das vertraute Ritual der Wallfahrt ermégli-
chen gerade unter den Bedingungen der Mi-
gration eine Verbindung zwischen Vergan-
genheit und  Gegenwart,  zwischen

Herkunftsland und Residenzland. In Zeiten
der Destabilisierung, wie sie oft von Angeho-
rigen der ersten Einwanderungsgeneration
erlebt wird, erméglicht Mariastein den Men-
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schen Momente der Selbstvergewisserung
und der sozialen Teilhabe. Diese Erfahrun-
gen erzeugen Gefiihle von Kontinuitit, Ver-
bindung und Beheimartung.

Auch viele Angehérige der zweiten Einwan-
derungsgeneration kommen regelmissig nach
Mariastein. Sie schitzen die Familientraditi-
on und finden ihren eigenen Zugang zum
Ort. Da und dort zeichnet sich eine Bedeu-
tungsverschiebung in der religiésen Einstel-
lung und Praxis ab. Es stellt sich die berech-
tigte Frage, ob diese Besuchergruppe mit der
wachsenden Distanz zum Herkunftsland,
eine dhnliche Individualisierung und Distan-
zierung in Bezug auf Religion und Kirche
erfihrt, wie sie in der autochthonen Bevélke-
rung zu beobachten ist. Diese Frage kann
zurzeit noch nicht mit Sicherheit beantwortet
werden, denn es ist durchaus moglich, dass
die starken familidren Bindungen und trans-
nationalen Vernetzungen die intergeneratio-
nale Stabilitit im Bereich der religiosen
Tradierung in dieser Besuchergruppe nach-
haltiger prigen, als bisher angenommen.

Der Wallfahrtsort bietet aber nicht nur ka-
tholischen Migranten Ankniipfungsméglich-
keiten im Migrationskontext, sondern auch
orthodoxen Christen, Hindus, Aleviten und
Muslimen anderer Denominationen. Wie die
Katholiken haben auch viele von ihnen schon




Die Grotte der Gnadenkapelle: Hier konnen Menschen ihren je unterschiedlichen Glauben

individuell artikulieren. Der Ort wird von vielen Wallfahrern und Pilgerinnen geschiitzt als
«Raum der Stille und Ruhe, der Kraft und der Begegnung mit sich selbst oder mit Gott».

in ihrer Heimat Marienpilgerstitten aufge-
sucht. Der Besuch der Gnadenkapelle stellt
fiir sie darum keine neue religise Praxis dar,
sondern die Fortsetzung einer vertrauten Tra-
dition. Die Bedeutung, die Maria dabei zuge-
sprochen wird, variiert von Religion zu Reli-
gion und sogar von Individuum zu
Individuum.

Oase der Ruhe und der Selbstverortung

Unter den Besuchern von Mariastein finden
sich heute auch viele Protestanten, alternativ
Spirituelle sowie nicht religios orientierte
Menschen. Sie besuchen mit Vorliebe die
Grotte. Selbst wenn sie keinen Zugang zur
Maria finden, schitzen sie diesen Raum der

Beheimatung in ihrer neuen Heimat: Marien-
wallfahrtsort Mariastein bei der grossen
Wallfahrt der Tamilen im August 2014.

Stille und Ruhe, der Kraft und der Begeg-
nung mit sich selbst oder mit Gott. Maria-
stein erlaubt ihnen, ihren Glauben oder
Nichtglauben auf individuelle Art und Weise
zu artikulieren bzw. zu inszenieren. Daher
finden neben religiosen Menschen zuneh-
mend auch allerlei Sinnsuchende, Kulturinter-
essierte und Naturverbundene hier einen Ort,
an dem sie das erfahren kénnen, wonach sie
suchen — Stille, Orientierung, Trost.

Umbruch und neue Chancen

Angesichts der Entwicklungen muss ange-
nommen werden, dass die katholische Besu-
chergruppe aus dem Dreilindereck in den
nichsten Jahrzehnten zunehmend wegerodie-
ren und die traditionelle Wallfahrtspraxis
weiter an Bedeutung verlieren wird. Vermut-
lich werden die katholischen Migrantenwall-
fahrten diese Verluste mittelfristig zu einem
gewissen Teil kompensieren konnen. Uber
die langfristigen Verinderungen der Besu-
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cherschaft und der Wallfahrtspraxis kann
zurzeit aber nur spekuliert werden. Als Wall-
fahrtsort wird sich Mariastein aber schon
deshalb nicht eriibrigen, weil er auf verschie-
denste Menschen, religiose und nichtreligio-
se, alternativ spirituelle und suchende, aber
auch kulturell interessierte und naturverbun-
dene eine grosse Anziehungskraft ausiibt.
Gerade in Zeiten von Hektik, Unsicherheit
und Uniibersichtlichkeit, aber auch in Zeiten
der Entwurzelung, der biographischen Brii-
che und Krisen sind solche Orte fiir die Men-
schen zunehmend wichtig, denn sie kommen
ihrer Sehnsucht nach Ruhe, nach Beheima-
tung und Orientierung, aber auch nach Hilfe
und Trost entgegen. Hier werden fiir einen
Moment die Gesetzmissigkeiten der Alltags-
realitit ausser Kraft gesetzt. Diese Erfahrung
stiftet Hoffnung und gibt vielen neue Kraft.
Es ist interessant, dass dieser Ort traditionel-
ler Religiositit auch von Menschen aufge-
sucht wird, die ihren Glauben nicht mehr an
Kirche binden wollen. Das zeigt, dass auch
die individualisierten Formen von Religiosi-
tit bzw. Spiritualitit angewiesen bleiben auf
religios besetzte Riume, denn religiése bzw.
spirituelle Orientierungen entstehen und
existieren nicht im luftleeren Raum. Sie miis-
sen ankniipfen an bereits vorhandene Reper-
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Aufstieg aus der
Tiefe: Treppe im
Gnadenkapellengang.
Rechts: Die Votivta-
feln im unterir-
dischen Gnadenka-
pellengang bezeugen
nicht nur die vielen
Gebetserhérungen
am Gnadenort
Mariastein, sondern
auch die vielen
unterschiedlichen
Sprachen, in denen
Menschen hier
gemeinsam beten.

toires religioser Kommunikation. Mariastein
ist darum gerade auch fiir kirchlich distan-
zierte und sinnsuchende Menschen von gros-
ser Bedeutung.

Der Wallfahrtsort schafft ein Gefiihl von Ge-
meinschaft. Menschen finden hier Gleichge-
sinnte, Menschen mit 4hnlichen Schicksalen,
Sorgen und Hoffnungen. Diese Gemein-
schaft ist nicht vereinnahmend, aber trotz-
dem erfahrbar. Mit seinen vielen Anschluss-
moglichkeiten ist Mariastein ein Ort der
sozialen und religiosen Teilhabe, der unfor-
cierten Begegnung zwischen unterschiedli-
chen Menschen, der Toleranz und Offenheir,
des Gewahr-Werdens des Anderen und damit
des interkulturellen und interreligiosen Ler-
nens. Die Bedeutung des Wallfahrtsorts fiir
die Menschen in unserer pluralistischen Ge-
sellschaft tritc aus all diesen Beobachtungen
deutlich zutage.

Herausforderungen fiir die Zukunft

Die Ausstrahlung von Mariastein iiber die
Landesgrenzen und die konfessionellen
Grenzen hinweg ist gross, und die Besucher
bleiben auch heute nicht aus, obwohl der
schone Ort etwas abgelegen liegt. Die Griin-
de fiir seine Beliebtheit sind einerseits in der
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religiésen, kulturhistorischen und touristi-
schen Bedeutung des Ortes und andererseits
in der Offenheit und Gastfreundlichkeit der
Benediktiner zu suchen. Doch der gesell-
schaftliche Wandel macht die Betreuung der
Besucher immer komplexer, denn diese zeich-
nen sich heute nicht mehr durch ein einheit-
liches kulturell-religioses Profil oder dhnliche
Interessen aus. Der generationenbedingte
Wandel in der religiosen Landschaft der
Schweiz verlangt auch nach einem Szenario
fiir die Zukunft des beliebten Wallfahrtsorts.
Die Herausforderungen sind vielfiltig, denn
Innovationen bedeuten immer auch Investiti-
onen. Sollen etwa neue Besuchergruppen an-
gesprochen werden, sind zusitzliche zielgrup-
penspezifische Angebote erforderlich. Dafiir
braucht es personelle und finanzielle Ressour-
cen, die von der Klostergemeinschaft allein
nicht mehr zur Verfiigung gestellt werden
konnen. Der mangelnde Nachwuchs und die
Alterung der Gemeinschaft haben in den
letzten Jahren zu einer kontinuierlichen Ab-
nahme dieser Ressourcen gefithrt. Da das
Kloster seit jeher ohne Kirchensteuern aus-
kommen muss, ist die Gemeinschaft seit der
Pensionierung vieler Ordensbriider zuneh-
mend auf Spenden angewiesen. Fiir die Zu-
kunft des Wallfahrtsortes ist daher zu hoffen,

dass die Benediktiner die nétige Unterstiit-
zung erhalten werden, die sie fiir die Weiter-
fiuhrung ihrer so wichtigen Arbeit brauchen.
Die Befunde der empirischen Studie haben
vieles bestitigt, was die Mitglieder der Ar-
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MARIASTEIN - SEINE BESUCHERINNEN und BESUCHER
EINE QUALITATIVE STUDIE

Schlussbericht Oktober 2014

Dr. Eva Baumann-Neuhaus

beitsgruppe seit Jahren beobachten. Die so-
ziologische Einbettung der Beobachtungen
in den grésseren gesellschaftlichen Zusam-
menhang erméglichen ihnen nun begriindete

und zukunftsgerichtete Entscheidungen bei
der Uberarbeitung ihres Wallfahrtsleitbildes.

www. spi-stgallen.ch
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