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Karl der Grosse als Forderer des Benediktinertums

Zum 1200. Todesjahr Kaiser Karls des Grossen

P. Lukas Schenker

Sein Leben

Am 28. Januar 814 — also vor 1200 Jahren —
starb Kaiser Karl der Grosse und wurde in
der Pfalzkapelle zu Aachen bestattet. Gebo-
ren wurde er als Sohn des frankischen Konigs
Pippin 1., des Jiingeren (751-768). Von sei-
nem Vater erbte er 768 den grosseren Teil des
Reiches, von den Pyrenden bis Thiiringen
,und nach dem Tode seines Bruders Karl-
mann 771 auch noch dessen Anteil, Burgund
und Alemannien. Da schon sein Vater von
Papst Stephan II. (752-757) gegen die Bedro-
hung durch die Langobarden zu Hilfe geru-
fen worden war, zog auch Karl auf Bitten
Papst Hadrians 1. (772-795) nach Italien. Er
eroberte 774 das Langobardenreich und
machte sich zum Konig der Langobarden.
Zugleich bestitigte er dem Papst seinen «Kir-
chenstaat». Als grosser, keineswegs zimperli-
cher Kriegsmann kdmpfte er gegen den Islam
in Spanien, eroberte in jahrelangen Kriegszii-
gen Sachsen, unterwarf sich Bayern und be-
kimpfte die Awaren. Dabei ging es sicher
zuerst um die Erweiterung seiner eigenen po-
litischen Macht, aber auch um die Christiani-
sierung der eroberten Volker. Damit hat er
das christliche Abendland gegriindet, auch
wenn dabei seine Methoden oft genug frag-
wiirdig waren. In der Kirche sah er ein ihm
willkommenes Inscrument, sein Reich gerade
durch den gemeinsamen Glauben der Kirche
zusammen zu halten. Er nahm darum auch
grossen Einfluss auf die Kirche, beschenkte
sie reichlich, veranlasste sogar die von seinem
Vater schon begonnene Liturgiereform. Doch
mischte er sich auch in Fragen des Glaubens

ein. Unter seinem Vorsitz und Einfluss verur-
teilte die Synode von Frankfurt 794 den Ad-
optianismus (die Lehre, dass der Mensch Je-
sus von Gott als Sohn adoptiert worden sei)
und mangels Verstindnis die vom Zweiten
Okumenischen Konzil von Nicia 787 gebil-
ligte Bilderverehrung. Papst Leo III. (795-
816), durch eine romische Adelspartei be-
dringt, begab sich 799 =zu Karl nach
Paderborn und bat ihn um Hilfe. Weil dieser
sich als Schutzherr Roms und der romischen
Kirche verstand, begab er sich mit dem Papst

Der schlichte Thron Kaiser Karls des Grossen
(747-814) im Dom zu Aachen.
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Das Kloster Miistair wurde von Karl dem Grossen um 800 als Minnerkloster gegriindet.

nach Rom. Hier kronte ihn der Papst am
Weihnachtstag im Jahr 800 zum Kaiser. Da-
mit trat Karl die Nachfolge des westromi-
schen Kaisertums an, das 476 sein Ende ge-
funden hatte. Daraus ergaben sich sofort
Spannungen zum ostrémisch-byzantinischen
Kaisertum, das immer noch auf das romische
Westreich Anspruch erhob, obwohl hier die
germanischen Reiche, die durch die Volker-
wanderung entstanden waren, die politische
Macht ausiibten. Als einziger seiner Séhne
tiberlebte Ludwig der Fromme (814—840) sei-
nen Vater. Er nahm die Pline seines Vaters
auf. Spiter zerfiel das riesige karolingische
Reich infolge der Erbteilungen immer mehr.
Aber was Karl geschaffen hatte, zeitigte
Friichte bis ins hohe Mittelalter hinein.

Karls Bildungsreform und die Kldster

Neben der politischen, wenn auch oft gewalt-
samen «Einigung Europas», die Karl zu ver-
danken ist, leitete er eine kulturelle Erneue-
rung der abendlindischen Bildung ein. Karl
selber war sehr lernbegierig und bemiihte sich
um die eigene Bildung. Selber konnte er zwar
lesen, aber kaum schreiben. Zur Durchfiih-
rung seines Bildungsprogramms berief er die
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damals bedeutendsten Gelehrten an seinen
Hof, darunter Iren, Angelsachsen, Langobar-
den und Westgoten. 782 kam der Ire Alkuin
(um 730-804) an den kéniglichen Hof, der
grosste Gelehrte seiner Zeit. Diese Hofschule
sollte sein Programm einer Bildungsreform in
seinem Reich umsetzen. Dabei ging es um
die Erneuerung der romisch-antiken und
auch frihchristlichen Bildung, die durch die
Volkerwanderung ins Abseits geraten war.
Man nennt darum sein Bemiihen auch die
«Karolingische Renaissance». Zu diesem
Zwecke nahm Karl nicht zuletzt die Kloster
und ihre Monche in seinen Dienst. Eine klare
neue Schrift wurde eingefiihre, die «karolin-
gische Minuskel». Im Volk sollten alle das Va-
terunser und die Zehn Gebote Gottes kennen
lernen.

Die karolingische Klosterreform

Bekanntlich wurde das Kloster Monte Cassi-
no um 577, also bald nach Benedikts Tod
(circa 547), durch die Langobarden zerstort.
Die Moénche flohen nach Rom und fanden im
Laterankloster in Rom Unterkunft. Sie nah-
men auch die Regel Benedikts mit. Dieses
Exemplar soll spiter in die pipstliche Biblio-



thek gelangt sein. Als um 717 Petronax mit
einigen Einsiedlern das zerstérte Monte Cas-
sino wieder erneuerte, schenkte Papst Zacha-
rias (741-752) den Monchen das in seiner
Bibliothek liegende Exemplar der Benedikts-
regel. Bei seinem Besuch 787 auf dem Berg
zeigte man Karl dieses Exemplar. Im Fran-
kenreich kannte man natiirlich die Regel Be-
nedikts schon lange, hatten doch die angel-
sichsischen ~Missionare, unter anderen
Bonifatius (um 672/673-754), Kloster auf der
Grundlage der Benediktsregel gegriindet.
Der Text der Regel hatte aber durch das hiu-
fige Abschreiben und gewisse Anpassungen
auch einige Verinderung erfahren. Darum
erbat sich Karl nach seiner Riickkehr nach
Deutschland cine genaue Abschrift dieses
Codex von Monte Cassino. Diese Abschrift
hinterlegte er in seinem Musterkloster Inda
bei Aachen (heute Kornelimiinster). Die in
der Stiftsbibliothek St.  Gallen liegende
Handschrift Codex 914 ist eine indirekte Ab-
schrift dieses Aachener Musterexemplars und
gilt als die beste Handschrift der Benedikts-
regel, auf die alle neueren kritischen Ausga-
ben der Regel zuriickgreifen. Karl hatte die
Absicht, das frinkische Monchtum zu refor-
mieren und zu vereinheitlichen, denn es gab

Kornelimiinster

bei Aachen: 814
griindeten Benedikt
von Aniane (750-
821) und Kaiser
Ludwig der Fromme,
der Nachfolger Karls
des Grossen, das
Kloster Kornelimiins-
ter und fiithrten die
Benediktsregel
reichsweit als
einheitliche Kloster-
regel ein. Hier die
spitere gotische
Kiche der Reichsabtei
(14.-16. Jh.; heute
Pfarrkirche Sankt

Kornelius).

immer noch Kloster, die die kurze, aber
strenge Kolumbansregel befolgten, daneben
aber auch die Benediktsregel. Man spricht
darum vom «Zeitalter der Mischregel». Zu-
dem zeigte das Leben in den Klostern durch
die grosse Missionstitigkeit eine Vielfalt, die
nicht unbedingt dem Regel-Ideal entsprach,
wenn es dieses «Ideal» tiberhaupt je einmal

gegeben hat.
Ein Reich, ein Glaube, eine Klosterregel

Was Karl angestossen hatte, fiithrte nun sein
Sohn Ludwig der Fromme weiter. Er beauf-
tragte damit Benedikt von Aniane (um 750-
821), der eigentlich Witiza hiess. Er hatte zu-
erst Kriegsdienst im Gefolge von Kaiser Karl
geleistet, wandte sich aber dann von der Welt
ab und trat in ein Kloster bei Dijon ein. Das
dortige Monchsleben war ihm zu lax. Darum
griindete er auf seinem viterlichen Erbgut
beim Fluss Aniane bei Montpellier ein Klos-
ter nach seinen streng monchischen Vorstel-
lungen. In der Benediktsregel erkannte er
dann aber sein vorbildliches Ideal vorgezeich-
net. Sein Kloster wuchs zu einem Grosskon-
vent heran. 792 unterstellte er sein Kloster
dem Konig. Das gute Beispiel dieses Klosters




beeinflusste auch andere Kloster. Das fiihrte
dazu, dass Kaiser Ludwig der Fromme Bene-
dikt dazu berief, in seinem Reich neben der
Einheit der Kirche und der Einheit seines
Kaiserreiches auch eine Einheit der Kloster
herbeizuftihren, und dies auf der Grundlage
der Benediktsregel. Auf Synoden in den Jah-
ren 816—819 in Aachen wurde nun unter dem
Einfluss von Benedikt von Aniane eine Ver-
einheitlichung der Kloster nach der Benedik-
tusregel angeregt. Die Synodenbeschliisse
wurde zum Reichsrecht (Kapitularien) er-
klirt. Da in den Klostern, nicht zuletzt durch
die intensive Missionsarbeit, auch viele bishe-
rige monastische Traditionen verloren gegan-
gen waren, waren zur praktischen Durchfiih-
rung der Klosterreform weitere konkrete
Anordnungen im Geiste der Regel notig.
Dazu hatte Benedikt alle ihm zuginglichen
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Ménchsregeln und Moénchstraditionen  ge-
sammelt. Davon angeregt, entstanden nun
konkrete Anwendungen und Auslegungen
der Benediktsregel, die sogenannte Consu-
etudines oder Gebriuchebiicher. Diese ent-
halten Bestimmungen zur Durchftihrung der
Liturgie und zum praktischen Klosterleben
im Alltag. Benedikt von Aniane stieg zum
«Reichsabt» auf. Um diese Bestimmungen
durchzufithren, wurden eigens dazu be-
stimmte Gesandte in die Kloster geschicke,
hatten aber nicht immer Erfolg!

Die Regel des heiligen Benedikt und die dar-
aus abgeleiteten Gebriuche hatten aber fiir
lange grossen Einfluss auf das Leben in den
Benediktinerklostern. Das bedeutet aber
nicht, dass das Leben in den Klostern keine
Entwicklungen und Anpassungen an die Zeit
durchgemacht hitte. Aber es gab auch Ent-
wicklungen, die nicht unbedingt dem Ideal
der Benediktsregel entsprachen. Darum
waren spiter auch immer wieder Reform-
massnahmen notwendig. Diese verschiede-
nen Reformrichtungen innerhalb des Bene-
diktinercums im Verlaufe des Mittelalters
haben aus den Uberlieferungen geschopft,
die damals mit der Klosterreform im Geiste
des Benedikt von Aniane festgelegt worden
waren.

Der St. Galler Klosterplan

Zu den Auswirkungen der benediktinischen
Klosterreform, die Karl der Grosse angeregt
hatte und unter seinem Sohne Ludwig dem
Frommen weitergefiithrt wurde, gehort auch
der in der St. Galler Stiftsbibliothek aufbe-
wahrte Klosterplan (s. links). Er ist ein ein-
zigartiges Dokument, der ilteste «Architek-
turplan» in Europa. Geschaffen wurde er
zwischen 819 und 826 auf der Insel Reichen-
au fiir den Abt von St. Gallen, der offenbar
vorhatte, in seinem Kloster erneuernde Bau-
massnahmen zu ergreifen. Der St. Galler
Klosterplan birgt noch einige der Forschung
aufgegebene Ritsel. Er umfasst 52 Gebiude
mit iiber 330 Anschriften. In der Mitte ste-
hen natiirlich die Kirche mit einem West-



und Ost-Chor (die noch heute an der St. Gal-
ler Kathedrale zu erkennen sind) und das
engere Klostergebiude als Wohnort der Mon-
che mit Schlafsaal samt Latrinen, Speisesaal
und Kiiche, Back- und Brauhaus. Daneben
aber gibt es Riume fiir alle Notwendigkeiten
der damaligen Lebensart: Unterkiinften fiir
Giste, Knechte und Bedienstete, fiir Haustie-
re aller Art (Pferde als Reisemittel, Vieh und
Gefltigel), dazu Werkstitten und Gartenanla-
gen fiir allerlei Gemiise und Kriuter sowie
Obstgirten. Ein Kloster nach diesem Plan
wurde zwar nie gebaut, aber in Messkirch am
Bodensee wurde 2013 ein Projekt initiiert,
das in vier Jahrzehnten diesen Klosterplan
nachbauen will mit den damals {iblichen
Baumethoden und den damals gebriuchli-
chen Materialien. Das hat natiirlich einen
rein historischen Zweck.

Ein friedlich geeintes Europa

Nichrt allein die von Kaiser Karl dem Grossen
in die Wege geleitete Klosterreform hatte eine
Langzeitwirkung. Auch seine visiondre Idee
eines geeinten Europas, das auf christlicher
Basis aufbaut sein und die Wiirde aller Men-
schen achten sollte, blieb nicht ohne Nach-
wirkung. Karl hat als sehr machtbewusster
Herrscher dieses Ziel angestrebt, mogen seine
Motive dabei auch oft zwiespiltig gewesen
sein. Seine Sohne haben das Ideal ihres Vaters
durch ihre Rivalitit zwar verspielt, aber die
nachfolgenden Konige und Kaiser des Heili-
gen Romischen Reiches deutscher Nation ha-
ben das Ideal nicht aus den Augen gelassen,
auch wenn hier wiederum verschiedene Mo-
tive mitspielten. Durch familiires Machtstre-
ben, Rivalitits- und Machtkimpfe und nicht

Die Statue Karls des Grossen am Siidturm des
Ziircher Grossmiinsters erinnert daran, dass
Karl (heiliggesprochen 1232) in der Legende
in Verbindung gebracht wird mit der Auffin-
dung der Reliquien der Stadtheiligen Felix
und Regula und mit der Griindung des
Grossmiinsters.

zuletzt durch den Nationalismus, dann aber
auch durch religiose Spaltungen wurde Vieles
verhindert oder wieder zerstort. Vielleicht
konnte die Menschheit aus der Geschichte
doch etwas lernen und so doch noch ein
friedlich-geeintes Europa schaffen. Man darf
die Hoffnung nie aufgeben!
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