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Gottes Weite und die Enge des Menschen

14 Jahre Klosterleben bei den Kartiusern

Benedikt Gervais

Herr, zeige mir den Weg, den ich geben soll, und
ich werde dein Antlitz schauen.

Zwischen Ideal und Wirklichkeit

Wer den Film «Die grosse Stille» tiber das Le-
ben in der Grossen Kartause, der «Grande
Chartreuse» in den Savoyer Alpen, gesehen
hat, gewinnt einen Einblick in das verborgene
Leben dieser Eremiten. Fiir den Zuschauer
erschwerend ist allerdings, dass die Statuten
des Ordens, die den Sinn und die Stellung der
Kartiuser in der Kirche charakterisieren, fast
unerwihnt bleiben.

Auf der Suche nach meinem Beruf und mei-
ner Berufung kamen verschiedene Aspekte ins
Spiel. Einerseits ist da meine Begeisterung fiir
religivse Kunst, insbesondere fiir die Glas-
bildnerei mit ihren herrlichen Zeugnissen in
den Kathedralen und anderen Gotteshiusern,
wo das Mysterium des Lichtes geheimnis-
voll aufleuchtet. Andererseits fasziniert mich
die niichterne Klarheit asketischer Ordens-
kirchen. Diese Spannung ist im Lauf der
Kirchengeschichte immer wieder sichtbar ge-
worden, indem beispielsweise neue Geistes-
stromungen und Reformwille sich ganz direkt
auf Architektur und Ausstattung der Kirchen
auswirkten. Zu dhnlichen Entwicklungen
kam es auch im Kartiuserorden: Das ur-
spriingliche Ideal der Niichternheit und Ar-
mut, realisiert durch den Riickzug in Wildnis
und Eintdde, konnte nicht durchgehalten
werden. Die Entwicklung im Orden fiihree

Benedikt Gervais (40) war von 1991-2005
Meénch in einem Kartiauserbloster.

182

dazu, dass auch in den Stidten Kartiuserklos-
ter gebaut wurden, was aber von den Statuten
grundsitzlich untersagt war.

Etwas von dieser spannungsvollen Polarisie-
rung erfuhr ich auch im Lauf meiner Beru-
fung. Ich begeisterte mich fiir die Radikalitdt
der Wiistenerfahrung der Kartiuser. Doch im
jugendlichen Eifer unterschitzte ich die For-
derungen dieser Lebensweise und die Strenge
der Ordensdisziplin.

Dazu ein Vergleich: Eine Bergsteigergruppe
hat von Weitem das Ziel — den Gipfel — vor
Augen. Dann aber stdsst sie beim Erklimmen
der Bergwiinde auf «technische Schwierigkei-
ten», mit denen sie nicht gerechnet hat. So ist
es mir im Ordensleben ergangen. Da ist das
beschauliche Gebetsleben. Es ist ein personli-
ches Tun, denn es ereignet sich zwischen der
Seele und Gott. Der Glaube lehrt uns, dass
Opfer und Gebet der ganzen Menschheit hel-
fen kénnen, auch und gerade dort, wo andere
Formen der Liebe die Seelen nicht erreichen.
So beruht das Ideal der Kartause auf reinem
Glauben; nur vom Glauben her lisst es sich
begreifen. Im Alltag erweist sich dies oft als
eine gewaltige Herausforderung. Das Griibeln
in den Glaubenswahrheiten und das Briiten
tiber ungeldsten Fragen hat meine Berufung
geschwicht. Denn ein Problem ist, dass der
Kartduser keine klaren Ergebnisse sieht, die
durch sein Geber erzielt werden; so stellt sich

das Gefiihl ein, das Gebet verhalle ungehort.
Die Reinheit des Herzens

Die Spiritualitit und das tigliche Leben der

Kartduser sind ausschliesslich auf Gott ausge-



richtet. Sie beanspruchen alle inneren und
jusseren Krifte des Menschen so sehr, dass
kein Raum und keine Zeit mehr bleibrt fiir an-
dere Belange, fiir Eigenes, Personliches. Die
einzige Daseinsberechtigung ist die Person Je-
su Christi; nur von diesem Gesichtspunke her
ist diese Berufung sinnvoll. Im Unterschied
zu den meisten anderen Orden verfolgen die
Sshne des heiligen Bruno (1032-1101) kein
zusitzliches zeitliches oder innerweltliches
Ziel. Der Geist des Kartiuserordens hingt von
einem einzigen Ziel ab, dem alle Krifte der
Seele und des Leibes zustreben sollten: Gott
allein stindig suchen, um ihn immer sicherer
zu finden und vollkommener zu besitzen und
so mit seiner Gnade zur Vollendung der Liebe
zu gelangen. Soweit dies angesichts unserer
menschlichen Schwachheit und Zerrissenheit
tiberhaupt méglich ist, suchen die Kartiuser,
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Priester und Monche, Nonnen und Klister riicken durch Filme immer wieder ins dffentliche Interes-

der anbetungswiirdigen Einfachheit Gottes
teilhaftig zu werden. Das kann nur durch
seine Gegenwart in der Seele erlangt wer-
den. Diese Einfachheit setzt die Reinheit der
Absicht voraus, die nach einem miihevollen
Ringen zu jener Reinheit des Herzens fiihre,
der Christus in den «Seligpreisungen» die
Anschauung Gottes verheissen hat.

Der Orden der Kartiuser wurde vor allem
zum Lobe Gottes gestiftet. Sie wollen dem
Herrn durch die Ruhe der Zelle und die Ar-
beit unaufhérlich Ehre erweisen. So werden
sie in der Wahrheit geheiligt und zu jenen
wahren Anbetern, die der Vater sucht. Die
Zellenruhe einzuhalten, scheint eine leichte
Aufgabe zu sein. Ich jedoch habe die Erfah-
rung gemacht, dass man oft Selbstgespriche
fihrt und gerne Ablenkung sucht.

Auch die Arbeit wird als Gottesdienst gewer-
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se. Das Foto stammt aus dem eindriicklichen Dokumentarfilm «Die grosse Stille» iiber das Leben der

Karthiuser (Philipp Groning, 2005).
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«Ein Haus aus lebendigen
Steinen»

Feierliche Vigil zum Mariasteiner Kirch-
weihfest am Samstag, 7. Oktober 2006,
19.45 Uhr, in der Basilika.

tet. Vermutlich scheitern deshalb viele Beru-
fungen, weil nur wenige diese dauernde An-
spannung im geistlichen Leben ertragen. Der
Ausgleich bei Sport oder anderen entspannen-
den Titigkeiten fehlt. Ein Kartiuser muss
eben ganz aus seiner Spiritualitit leben. So-
bald er anderswo Trost und Ablenkung sucht,
wird seine Berufung geschwicht. Kiinstlerisch
begabte Kartiuser halten den vollstindigen
Verzicht auf ihr fritheres Schaffen und auf die
damit verbundene Freude oft nicht durch. Ge-
rade Ordensbriider, die mir gefestigt schienen
in der Berufung und in einem vorbildlichen
Leben, gaben unerwartet auf und verliessen

den Orden.
Der alte Mensch und seine Grenzen

In den letzten Jahren gaben immer mehrt, mit
fadenscheinigen Begriindungen, die tigliche
Anbetung auf. Damit ist ein empfindlicher
Punke getroffen. Das Wichtigste ndmlich ist
die Schau Gottes. Der Glaube stellt den Be-
ginn dieser kiinftigen Schau dar und je tiefer
der Glaube ist, umso mehr sollte die Seele
hineinwachsen in dieses Mysterium. Welchen
Gewinn und gottichen Genuss die Einsam-
keit und das Schweigen der Einéde ihren
Freunden bereiten, wissen nur jene, die es er-
fahren haben. Doch die Einsamkeit kann auch
zur Vereinsamung fithren, die wiederum eine
schmerzliche Erfahrung ist. Die dauernde Be-
schiftigung mit mir selber wurde mir oft lis-
tig, die Eintonigkeit des Alltages hat meine
Begeisterung zusitzlich gedimpft. Der alte
Mensch lisst uns keine Ruhe.
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Mit Geistern zu leben, ist zugegebenermassen
schwierig. Wir sind an das Sinnliche und an
die Wahrnehmung gebunden. Glaubenswahr-
heiten, beispielsweise das Dogma der Dreifal-
tigkeit, bleiben dem Verstand verborgen, sind
nur dem Glaubenden einsichtig. Und nun:
Was ist ein Geist? Diese Frage hat mich oft
beschiftigt. Da es auch Engel gibt, gute wie
auch bése, miissen wir ihre Absichten durch-
schauen. Das hat der heilige Ignatius von
Loyola (1491-1556) in seinen «Exerzitien»
dargelegt. Auch der heilige Bruno, der Griin-
der des Kartiuserordens, wollte in die Schule
des Heiligen Geistes eintreten, und zwar in der
Einsamkeit und im Schweigen der Kartause.
Die Erfahrung lehrte ihn, wie sehr das Schwei-
gen die Sammlung des Geistes fordert. Daher
wollte er seine S6hne zu stindigem Schweigen
verpflichten. Wer unnétigerweise geredet hat,
muss sich deshalb am Sonntag beim Schuld-
kapitel anklagen. Das religiose Leben, auch
wenn es den ganz personlichen inneren Dialog
der Seele mit Gott betrifft, ist auch Ausdruck
gemeinsamer Anbetung und Liebe. In der
Kartause wird die Beschauung um ihrer selbst
willen erstrebt, sie ist mit keinem anderen
Wert verbunden. Das einzige Ziel des Ordens,
der einzige Punke, in dem alle liturgischen,
architektonischen und zeitlichen Strukturen
zusammenlaufen, ist der Akt der Anbetung
und des ewigen Lobes, das Tag und Nacht wie
ein Wohlgeruch emporsteigt als ein heiliges
Zeugnis, das die Seele Gott darbringt. Keine
Absicht, mag sie noch so heilig und gut sein,
darf dieses einzige Interesse storen: Gott allein.
Fazit: Fiir diese Berufung braucht es einen
starken Glauben, aus dem man lebt, und den
unerschiitterlichen Willen, nach den Statuten
zu leben. Ich jedoch gelangte an den Punkt,
wo ich nicht mehr weiter konnte, auch in kor-
perlicher Hinsicht. Mir war diese Zeit eine
wichtige Lehre, um meine eigenen Grenzen
richtig einzuschitzen. Ich fithle mich weiter
der Kirche verpflichtet und arbeite heute des-
halb in einer Pfarrei als Sakristan.

O Gott, gib mir die Krafi, das Gute zu tun in
deiner Gnade!
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