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Gortt in der Welt erfahrbar machen
Erfahrungen aus einer unfertigen Berufungsgeschichte

Gabriela Lischer

Ich erinnere mich gut an die Diskussionen, in
denen es um die Frage ging, ob es heute weni-
ger Berufene gibe als frither, als die Kloster
noch voll gewesen waren. Die Mutmassungen
im kleinen Kreis, ob die junge Frau fiirs
Klosterleben berufen sein konnte oder nicht,
sind mir noch prisent. Und schliesslich klingt
die wohl als Trost gemeinte Aussage beim
Klosteraustritt noch in meinen Ohren: «Ja,
dann warst du halt nicht berufen.»

Sehnsucht nach Stille

Was aber ist denn Berufung?

Habe ich tatsichlich einen Knicks in meiner
Berufung? Oder hatte ich mich darin geirre?
Gibrt es solche, die eine Berufung haben, und
solche, die keine haben? Ist Berufung etwas,
das man besitzen und verlieren kann? So etwas
wie ein Anruf Gottes, der einen unvermutet
vom Himmel her triffe? Kann oder soll man
fiir Berufungen beten?

Doch blenden wir zu den Anfingen meiner
Berufungsgeschichte zuriick.

Wir schreiben das Jahr 1989. Ich bin gerade
eben 20 Jahre alt geworden und ins letzte Jahr
meiner Ausbildung zur Kinderkrankenschwes-
ter eingestiegen. Es ist fiir mich eine eher
schwierige Zeit. Die Ausbildung verlangt viel
und die Zeit fiir das, was mir in den letzten vier
Jahren immer wichtiger geworden war, ist viel
zu knapp. Ich leide unter Sehnsucht nach Stil-

Gabriela Lischer (37) war von 1992 bis 2001
Nonne in einem Benediktinerinnenkloster. Zur-
zeit studiert sie Theologie in Luzern.
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le, nach gemeinsamem Gebet und Meditation.
Denn in diesen Zeiten erlebe ich jenen Mo-
ment wieder, der mich innerlich so gepackt
hatte: die Begegnung mit Gott in der Anbe-
tung. Langsam war da eine Verbindung mit
dem gewachsen, der sich nicht fassen, aber er-
fahren lisst. Doch die Beziehung ist noch nicht
so dicht, dass sie im Trubel des Lebens hitte
durchhalten und durchscheinen kénnen. An
meinem 20. Geburtstag wird mir in einer Art
Riickschau auf mein bisheriges Leben klar,
dass ich mich ganz Gott verdanke verstehe
und deshalb auch tun mochte, was er mit
mir vorhat. Die Suche nach meiner Berufung
beginnt.

Obwohl ich als Kind lange Jahre in meiner
Heimatpfarrei ministriert und spiter als Lek-
torin, Kommunionhelferin und im Pfarreirat
gearbeitet hatte, dachte ich damals nicht da-
ran, einen Beruf in der Kirche zu erlernen. Es
zog mich hingegen immer wieder ins nahe Be-
nediktinerinnenkloster, wo ich Jahre zuvor die
Haushaltungsschule absolviert hatte. Das ge-
sungene Stundengebet, die Stille und Samm-
lung sprachen mich an; die Nonnen waren
herzlich und ich fiihlte mich angenommen.
Bald begann ich selber zu Hause das Stunden-
gebet zu beten und lernte den Rosenkranz be-
ten — den ich bisher kaum gekannt hatte. In
diesen Jahren wurde auch die Auseinanderset-
zung in mir immer konkreter, ob mein Weg
im Kloster weitergehen kénnte. Ja, es war gut,
dort zu sein, aber da kamen auch die andern
Stimmen und ich fragte mich: «Warum
ich? Kénnte Gott nicht jemand anderen fiirs
Klosterleben berufen?» Ich feilschte mit Gotr
und trotzdem sehnte ich mich danach, so zu



Ein An-Spruch, der die Welt verindert: «Du, folge mir nach!» Das Gemdilde « Die Berufing des Mat-
thius» hilt den Moment fest, da Jesus den Zollner Matthiius in seine Nachfolge ruft. Rechts im Bild
steht Jesus, begleitet von Petrus, und zeigt mit ausgestrecktem Arm auf Matthius, der, in der Mitte der
Gruppe links sitzend, erschrocken aufblickt und mit dem Finger auf sich weist, als wollte er fragen:
Meinst du wirklich mich?

Das monumentale Werk misst 3,22 X 3,40 m und wurde geschaffen von Michelangelo Merisi (ca.
1573—1610), bekannt unter dem Namen seines Geburtsortes Caravaggio, gelegen zwischen Mailand
und Brescia. Um 1600 malte er in der Kirche S. Luigi dei Francesi in Rom die dem heiligen Mat-
thiius geweibte Seitenkapelle aus. Sein Malstil zeichnet sich aus durch dramatische Bildkomposition
und kithne Lichifiibrung, durch religivse Empfindung ebenso wie durch naturalistische Detailtreue.
Damit wurde Caravaggio zu einem Wegbereiter des Barock.

179



leben. Berufung erlebte ich als Ruf eines Got-
tes, der die Ubersicht hat. Eines liebenden,
aber sicher auch fordernden Gottes — und dem
hatte ich mich verschrieben. Im Friihling
1991 klirte sich das stindige Hin und Her
und ich begann mich auf den Eintritt in einem
Jahr vorzubereiten. In mir war die Gewissheit,
dass das Kloster mein Weg, meine Berufung
ist. Mein Umfeld war von meinem Entschluss,
den ich fiir mich selbst gefillt hatte, keines-
wegs begeistert. Doch sie mussten vor der
«Eingebung von oben» kapitulieren und eini-
ge dachten: Die kommt bestimmt bald wieder.
So schnell sollte das aber nicht gehen.

Eine neue Welt und eine andere Welt

Die erste Zeit im Kloster war geprigt vom
Einfiigen in die neue Welt. Obwohl ich vorher
oft Kontakt zum Kloster gehabt hatte, war vie-
les neu und gewdhnungsbediirftig. Eine Re-
flexion iiber meine Berufung fand in diesen
Jahren kaum statt, hingegen die Auseinander-
setzung mit mir selber in diesem Umfeld und
mit dem jeweiligen Alltag. Als ich dann zwei
Wochen nach meinen zeitlichen Geliibden,
mit denen ich Gehorsam, Stabilitit und klos-
terlichen Lebenswandel gelobt hatte, die Aus-
bildung zur Hauswirtschaftslehrerin auswirts
in Angriff nehmen sollte, gab mir das schon zu
denken. Ich fragte mich, wo denn dabei die
viel gepriesene szbilitas loci, das Bleiben am
Ort, und der klosterliche Lebenswandel blie-
ben, wenn das einzig Stabile in den kommen-
den Wochen das stindige Hin- und Herfahren
zwischen Ausbildungsort und Kloster werden
wiirde. Ich realisierte relativ schnell, dass mirt
meinem Verstindnis von Berufung und vor
allem mit meinem Verstindnis der Regel Be-
nedikts und der Geliibde etwas nicht so ganz
stimmen konnte.

Im Lehrerinnenseminar, das ebenfalls von Or-
densfrauen geleitet wurde, lernte ich eine an-
dere Welt kennen. Das Wissen, das ich ver-
mittelt bekam, und die Wertschitzung meiner
Person, der Umgang mit der grésseren Freiheit
und gleichzeitig das Kennenlernen einer neu-
en Regelauslegung an Studientagen verinder-
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ten meinen Blickwinkel auf mich, meine Um-
welt, die Regel Benedikts und auch auf meine
Gemeinschaft. Obschon dadurch die Verstin-
digungsschwierigkeiten mit meinen Vorge-
setzten im Kloster so richtig in Gang kamen,
fithlte ich mich berufen, in diesem Orden und
in dieser konkreten Gemeinschaft zu leben.
Inhaltlich fiillte ich diese Berufung kaum; es
war halt das Klosterleben, so wie es sich bot.
Nach dem Abschluss meiner Lehrerinnenaus-
bildung fand ich mich sehr schnell in der
klostereigenen Haushaltungsschule als Haus-
wirtschaftslehrerin wieder. Die Arbeit war
vielfiltig, ich hatte sehr grosse Freiheit in der
Unterrichtsgestaltung, das Zusammenleben
und Arbeiten mit den jungen Frauen fand ich
interessant. Aber war das meine Berufung?
Immer wieder fiihlte ich mich zwischen Klos-
ter und Schule hin- und hergerissen. War das,
was ich zwar intellektuell gut leisten konnte,
auch automatisch meine Berufung? Ich be-
gann mich mit der Berufung inhaltlich aus-
einander zu setzen. An meiner Berufung fiirs
Kloster zweifelte ich dabei keinen Moment.

Der Bruch wird zum Aufbruch

1999 legte ich die «Ewigen Geliibde» ab. Ich er-
lebte mich von Gott so angenommen, wie ich
bin, und es war gut so. Die Verstindigungs-
schwierigkeiten waren damit allerdings nicht
aus der Welt geschafft. Auch die sieben Jahre,
in denen ich «Geduld haben» sollte, hatten
nichts daran geidndert, dass meine zumeist
wesentlich ilteren Mitschwestern und ich
nicht dieselbe Sprache redeten und nicht von
denselben Gottes- und Menschenbildern aus-
gingen.

In dieser schwierigen Situation begann ich
mich immer mehr mit meinem Weg, vor allem
mit jenem Weg, der in die Zukunft weiter-
fiihren wiirde, zu beschiftigen. Ich iiberlegte,
was ich gesucht hatte, als ich ins Kloster ein-
getreten war, und gab mir Rechenschaft, was
ich gefunden hatte. Mir wurde deutlich, dass
einiges von dem, was meine Person ausmach-
te, hier nicht leben konnte. Meine Triume
zeigten mir drastisch die innere und Hussere



Enge auf, die mich bedriickte. Kurz gesagt,
nach zwei Jahren zihem inneren und dusseren
Ringen ging ich weg von der Gemeinschaft.
Was war aus meiner Berufung geworden?
Hatte ich mich geirrt? Habe ich sie verloren?
In dieser Zeit gab es ein paar Sternstunden, die
in mir eine andere Sichtweise der Berufung
wachsen liessen, als ich sie bisher hatte. Ich
kam zur Uberzeugung: Berufung hért nicht
an der Klosterpforte auf. Die Lebensform
lisst sich nicht einfach mit Berufung gleich-
setzen; es geht auch nicht nur darum, etwas
Bestimmtes zu tun. Zu erkliren, was ich denn
genau als meine Berufung ansah, fiel mir al-
lerdings schwer. Ich spiirte, dass es etwas mit
«mehr Leben» zu tun haben musste. Obwohl
mein Leben, durch den Austritt von aussen
betrachtet, einen Bruch erlitt, erlebte ich sel-
ber Kontinuitdt und Gottes Gegenwart darin.
So paradox es klingen mag: Ich lebte auch
darin meine Berufung weiter.

Berufung, ein Leben lang

Nach einem Jahr Arbeit im Pflegeheim be-
gann ich mit dem Theologiestudium an der
Universitit Luzern. Mittlerweile habe ich
mein achtes Semester abgeschlossen und star-
te in diesem Herbst mein letztes Studienjahr.
Wie es nachher weitergehen wird, ist noch
weit gehend offen; ein paar Ideen habe ich al-
lerdings. Der «rote Faden», den ich in meinem
Leben erkenne, hat damit zu tun, Menschen
(und damit auch mir selber) zu «mehr Leben»
zu verhelfen. Das kann auf vielfiltige Weise
geschehen. Der primir Handelnde dabei
bleibt Gott — ich will versuchen, ihn erfahrbar
werden zu lassen.

Parallel zur Entwicklung meiner Person hat
sich auch mein Verstindnis von Berufung
verindert. Das lidsst sich am eben Erzihlten
ablesen. Am Anfang war Berufung fiir mich
ein Ruf Gottes «von oben»; eine Bestimmung
weit gehend ohne konkreten Inhalt, verbun-
den nur mit einer Form, einer bestimmrten
Lebensform: berufen fiirs Leben im Kloster
oder fiirs Leben in der Ehe oder ... Bald schon

dimmerte mir, dass das nichrt alles sein konn-

te. Die Schlussfolgerung: «Wer nicht so leben
kann wie wir, ist nicht berufen», schien mir zu
einfach. Immer mehr denke ich, dass Beru-
fung etwas mit meiner Person zu tun haben
miisste. Wenn Gott mich nimmt, wie ich bin,
dann deshalb, weil er mich geschaften hat. In
mir sind Gaben Gottes, die gelebt und frucht-
bar gemacht werden sollen: das ist Berufung.
Heute glaube ich, dass Berufung noch weiter
geht. Das Grundsakrament jeglicher Berufung
ist die Taufe. In ihr geschieht die ganzheitliche
«Uberantwortung an Gortt» und die Zuwen-
dung Gottes zum Menschen. Der Mensch als
Abbild Gottes. Die Antwort darauf ist die
Nachfolge am Beispiel Jesu Christi. Das gilt fiir
jede christliche Existenz — nicht nur fiir Ausge-
wiihlte. Nachfolge und Berufung machen das
christliche Leben schlechthin aus. Wichtig ist
dabei nicht so sehr der Rahmen, sondern der
Inhalt. Mein Leben, ausgerichtet an Jesus
Christus, so wie er sich in der Bibel zeigt und
in mir und meinem konkreten Leben manifes-
tiert, ist ein Leben nach dem Ruf Gottes. Das
Ziel (sofern man iiberhaupt so denken soll und
darf) jeder Berufung ist meines Erachtens,
Gott in der Welt durch unser Sein, durch un-
ser konkretes Leben sichtbar und erfahrbar zu
machen. Was nichts anderes meint als der Sartz
in der Benediktsregel: «Damit in allem Gotr
verberrlicht werde» (RB 57,9).
Das gelingt da, wo ich entdecke, was Gott in
mich hineingelegt hat, wo die personale
Beziehung zu Gott lebt und sich mit meinem
gesamten Leben verwebt. Es bedingt, dass
ich offen und feinfiihlig fiir Menschen und
Situationen bin. Die Lebensform kann dazu
Grundlage oder Hilfe sein — ein Rahmen, der
mir hilft, das Bild Gottes und seine Nihe den
Menschen erfahrbar zu machen. Ich meine —
kithn gesagt — nicht die Lebensform ist die Be-
rufung; die Berufung beginnt vorher und geht
weit iiber eine bestimmte Lebensform hinaus.
Berufung ist nicht — so meine ich heute — ein
einmaliger Anruf, sondern ein ganzes Leben.
Nicht etwas, das ich suchen soll, um es zu be-
sitzen, sondern eine Ausrichtung, die ich stetig
ertasten, im Gebet erhdren und mit meinem
Leben in Ubereinstimmung bringen soll.
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