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Mit Benedikt auf der Suche nach Gott

Der Segen

P. Peter von Sury

Darf man in eine Legende eine Szene hinein-

schmuggeln, die noch legendirer ist als die Le-
gende selber? Dies tat Lothar Albert, als er im
Mariasteiner Benediktszyklus jenen Moment
malte, wie Benedikt seinen Schiiler Maurus
ins ferne Gallien aussandte, um dort ein Klos-
ter zu griinden.

Der heilige Gregor erwihnt in der Lebensbe-
schreibung Benedikts diese Episode nicht. Die
Historiker haben herausgefunden, dass es
wohl durch eine Verwechslung zu der Mei-
nung gekommen sei, der Benediktsjiinger
Maurus sei der Griinder und erste Abt des
Klosters Glanfeuil im Bistum Angers gewesen,
an dem Ort, der seinen Namen trigt: Sz
Maur-sur-Loire. Grosse Ehre wurde dem le-
gendiren Klostergriinder im 17. Jahrhundert
zuteil, als die franzosischen Reform-Benedik-
tiner ihn zum Schutzheiligen wihlten. Zu ih-
rer Bliitezeit gehérten 190 Abteien und weit
tiber 2000 Ménche zur Maurinerkongregation,
die sich durch ihre Arbeit in Wissenschaft und
Bildung, insbesondere durch ihre Ausgaben
der Kirchenviter-Texte einen Namen machte.
Trotz der historischen Kritik sagt die Szene et-
was Wahres und Tiefes aus. Denn die Segens-
geste, mit der Benedikt seinen Schiiler Mau-
rus aussendet, ist eng verbunden mit dem
Selbstverstindnis der Ménche. Sie verstehen
ihr Leben, ihr Wirken, ihren Gehorsam als ei-
ne Bestitigung jener Verheissung, die Abra-
ham aus dem Munde Gottes empfing: «Ein
Segen sollst du sein. Ich will segnen, die dich
segnen ... Durch dich sollen alle Geschlechter
der Erde Segen erlangen» (Gen 12,3). Der Be-
richt aus dem westafrikanischen Kloster Kou-
bri in dieser Nummer (S. 228) fiihrt ein-
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driicklich vor Augen, dass diese Verheissung
auch heute noch ihre schénen und reichen
Friichte trigt.

«Der Gnade und dem Namen nach war er ein
Gesegneter (auf lateinisch: dbenedictus)», so
deutet Gregor der Grosse den Namen des
Gottesmannes Benedikt. Dieser Name war
Verheissung, Programm und Leitmotiv: Er
schildert nimlich, wie Benedikt mit seiner
Segensgeste — indem er das Kreuz iiber Men-
schen und Dinge schligt — die rettende, hel-
fende, klirende, stirkende Gegenwart Gottes
erfahren darf. Ob es ein Becher ist, in welchem
ihm Gift gereicht wird, um ihn umzubringen,
ob es sein Schiiler Maurus ist, den er mit sei-
nem Segen ausschickt, den jungen Placidus
vor dem Ertrinken zu retten, ob es um einen
Felsbrocken geht, der die Bautitigkeit auf dem
Montecassino behindert — beim Lesen der
«Dialoge» stellt sich der Eindruck ein, Bene-
dike sei wirklich Segen spendend durchs Le-
ben gegangen.

Es erstaunt daher nicht, dass er auch in seiner
Klosterregel immer wieder auf das Segnen zu
sprechen kommt. Ob ein Ménch auf Reisen
geschickt wird, ob er seine Aufgabe als Tisch-
diener oder als Leser antritt, ob er einem Gast
begegnet oder einem Fremden die Tiir 6ffnet,
ob er um Verzeihung und Versshnung bittet,
ob zum Abschluss des Gebetes in der Kirche
oder zum Beginn des Essens: Die Bitte um den
Segen — Benedicite! Herr, gib den Segen! —
durchzieht die Tage und Riume des Klosters
wie ein Cantus firmus, der an die urspriingli-
che Zuwendung Gottes erinnert, von der alle
Geschopfe leben: «Und Gott segnete sie ...»
(Gen 1,22.28; 2,3).



«Maurus erbat und empfing den Segen»

(Gregor der Grosse, Dialoge 11/7)
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