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Maria —

eine Beziehungsgeschichte mit offenem Ausgang

Roland Luzi

Verbaute Zugiinge

In meiner Kindheit vermirttelte mir meine re-
formierte Tradition ein indirektes Bild von
Maria. Nur iiber Jesus redeten die religigsen
Erzieher von der Mutter Jesu. Eine besondere
Bedeutung wurde und wird ihr in meiner
Konfession nicht beigemessen, und sie hat
nicht den gleichen Stellenwert wie zum Bei-
spiel Paulus. Ich lernte bald alle Evangeliums-
stellen kennen, in denen Maria vorkam, und
gewann die Vorstellung, dass sie eine nicht un-
problematische Beziehung zu ihrem Sohn hat-
te. In der Freikirche, der wir neben der Lan-
deskirche als Familie angehérten, wurde die
Marienfrémmigkeit der Katholiken als heid-
nischer Kult abgetan und die Verehrung Ma-
rias als widergottlich verurteilt. Da erstaunt es
nicht, dass ich gegeniiber meinem katholi-
schen Kinder- und Jugendfreund vor allem die
Marienfrommigkeit als  Unterscheidungs-
merkmal der beiden Konfessionen wahrnahm.
In diese Zeit passt auch, dass der grosse evan-
gelische Theologe Karl Barth, der immerhin
als Beobachter am Zweiten Vatikanischen
Konzil dabei war, sich kritisch gegeniiber der
Marienfrommigkeit der katholischen Kirche
ausserte.

miénnischen Lebre die theologische Ausbildung
am evangelisch-reformierten Diakonenbaus von
Greifensee ZH. Seit 1988 arbeitet er als (refor-
mierter) Diakon in der evangelisch-reformierten
Kirchgemeinde des solothurnischen Leimentals,
Schwerpunkt Jugendarbeit und Erwachsenen-
bildung. Er lebt mit Frau und drei Kindern in
Rodersdorf-

Kurskorrektur

Dieses einseitige und kritische Bild von Maria
und der katholischen Marienfrémmigkeit be-
gleitete mich bis in das jiingere Erwachsenen-
alter. Dann trat ich mit einem reformierten
Freund, der in Wien katholische Theologie
studiert hatte und als Journalist arbeitere, eine
lingere Israelreise an. Dabei kam das Gesprich
immer wieder auf Maria, denn ihre Gestalt be-
gegnete uns an vielen heilsgeschichtlichen Or-
ten Israels. Ich staunte nicht schlecht, als mir
mein Freund anvertraute, dass er eine sehr per-
sonliche Beziehung zu Maria pflege. Er ge-
stand mir, dass er mit ihr reden wiirde und sich
von ihr begleitet fithle. Er berichtete von Ma-
rienerscheinungen in der koptischen Kirche,
die er journalistisch aufarbeiten wolle. Unwei-
gerlich kamen in mir Fragen hoch wie: «Wa-
rum wird die Mutter Jesu von den Katholiken
und vielen anderen so sehr verehrt? Weshalb
ist sie in meiner Konfession so auf die Seite ge-
stelle? Warum habe ich keine persénliche Be-
ziechung zu Maria, im Gegensatz zu vielen
Glaubigen auf der ganzen Welt?» Ich sah die-
se Fragen als Herausforderung an, welche Be-
ziehung zu Maria fiir mich méglich sein wird
und wie ich sie allenfalls in mein Glaubensle-
ben integrieren kann.

Wieder daheim, schaffte ich mir theologische
Biicher iiber Maria an und verschlang alle Zei-
tungsartikel, die mir zu diesem Thema unter
die Augen kamen. Wichtiger war die innere Aus-
einandersetzung mit Maria, die mit der Israel-
reise ihren bewussten Anfang genommen hat-
te. Auch weitere Gespriche mit meinem Freund
kreisten in irgendeiner Form um die neu
wahrgenommene Glaubensgestalt von Maria.
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Die Diplomarbeit, mit der ich die Ausbildung
zum Diakon abschloss, bot mir die Gelegen-
heit, Maria einen noch bewussteren Platz im
Wahrnehmungsfeld meines Glaubens ein-
zuriumen. Auf iiber fiinfzig Seiten beleuchte-
te ich Themenkreise wie die mariologischen
Dogmen der rdmisch-katholischen Kirche
und die reformierten Einwinde und legte die
Dogmen der «Unbefleckten Empfingnis» und
der Jungfriulichkeit Marias theologisch aus.
Ich streifte auch die Sicht der Psychologie und
der feministischen Theologie auf Maria als
Symbol. Mein Freund war zunichst noch Be-
treuer meiner Diplomarbeit, doch trennte
meine Interpretationsweise der Jungfriulich-
keit unsere Zusammenarbeit, nicht aber unse-
re Freundschaft. Dank der Begleitung durch
einen katholischen Pfarrer konnte ich die
Arbeit dann erfolgreich abschliessen. Doch

Das eindriickliche Gnadenbild von St. Mirgen
im Schwarzwald (um 1100) stellt Maria als
schlichte, starke Frau dar, die ihrem Kind einen

Apfel reicht.

die Meinungsverschiedenheit mit meinem
Freund zeigte mir, wie unvershnlich und
emotionsgeladen sich Auffassungen iiber Ma-
ria entgegenstehen konnen.

«Ich sehe dich in tausend Bildern»

Als Diakon in der reformierten Kirchgemein-
de des solothurnischen Leimentals lud ich vor
einiger Zeit Angehérige beider Konfessionen
ein, sich im Okumenischen Gesprichskreis
mit Maria zu beschiftigen. Vor allem den Re-
formierten versuchte ich iiber Bilder einen
Zugang zu Maria zu eréffnen. Die Ost- und
Westkirche haben eine lange Tradition und
einen grossen Fundus an verschiedenartigen
Mariendarstellungen, was wir uns in der
Gruppe zu Nutze machten. Die Marienbilder
sind auf ithre Weise im Betrachter wirksam, so-
dass die theologischen Unterschiede der Kon-
fessionen zunichst keine grosse Rolle spielen.
«Bild ist Seele» formulierte der Psychologe
C.G. Jung, und so wurde den Teilnehmenden
bei den verschiedenen Bildbetrachtungen der
psychologische Aspekt wichtig und im Spezi-
ellen die weibliche Seite Marias. Doch auch
theologische Bedeutung konnten wir den
Bildern abgewinnen, sodass dank dem Ge-
sprachsprozess und dank den gemeinsam
herausgearbeiteten Aspekte Marias die noch
bestehenden konfessionellen Unterschiedlich-
keiten in den Hintergrund riickten. Marien-
bilder ermdglichen mir bis heute einen leich-
ten und glaubensmissig bedeutsamen Zugang
zu Maria, den ich mir iiber die rein gedankli-
che Auseinandersetzung kaum so vorurteils-
frei herstellen kénnte.

Offene Grenzen

Mit meinem Interesse an der christlichen Mys-
tik konnte ich eine weitere Facette Marias in
meine Glaubenserfahrung integrieren. Maria
ist Sinnbild und geistige Orientierung fiir
mich, dass Christus auch im Menschen gebo-
ren werden soll. Die jungfriuliche Geburt be-
deutet ein gnadenhaftes Geschehen, zu dem
der Mensch nichts beitragen kann. Durch rei-
nes Da-sein und Gegenwiirtig-sein offenbart
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sich uns Christus. In einer Haltung, wo ich
mich von meinen festgefiigten Vorstellungen
befreie, kann Christus in mir geboren werden.
Mein Leben ist dann von Christus erfiille.
Trotz meiner reformierten Prigung konnte ich
eine Beziehung zu Maria aufbauen, die immer
wieder neue Aspekte ihrer Person aufzuneh-
men vermochrte. Es ist fiir mich weiterhin ein
Unterwegssein mit Maria, das fiir iiberra-
schende Einsichten und Erfahrungen offen
sein will.

Auf Grund meiner religidsen Prigung kann
ich allerdings Maria nach wie vor nicht als
Fiirbitterin in Anspruch nehmen. Da ist der
direkte Gebetsweg iiber Christus zu Gott so
stark in mir verinnerlicht. Maria ist fiir mich
ein Mensch, der mir ein Glaubensvorbild ist
wie z. B. Theresia von Avila oder Mutter Teresa
von Kalkutta. Maria ist nicht mehr eine Rand-
figur meines Glaubens wie damals in meiner
Kindheit und Jugend. Sie ist aufgenommen in
mein Glaubensleben, doch das Zentrum
bleibt dem vorbehalten, aus dem sie und ihr
Sohn hervorgegangen ist.
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mem Venschen iiber alle
8 Grenzen hinweg Ma-
ria entgegenbringen:
Jesus far sie allen
zur Mutter gegeben

(Joh 19,27).
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ARS VITAE

Unter diesem lateinischen Titel, der soviel
bedeutet wie «Lebenskunst», hat Diakon
Roland Luzi im letzten Jahr zusammen mit
dem reformierten Theologen Armin Mett-
ler (Le Val d’Ajol/Vogesen) und dem katho-
lischen Religionspidagogen Christoph Récke-
lein (Freiburg i.Br.) eine ungewohnte
Initiative ergriffen. Sie mochten andere
Menschen einladen, sich auf den Weg zur
spirituellen Lebensentfaltung zu machen.
Mit ihren Angeboten wollen sie beim Ein-
zelnen die personliche Spiritualitit stirken
und den individuellen Reifungsprozess be-
gleiten. Thr Ziel ist es, durch den FErfah-
rungsweg der Mystik die religitse Miindig-
keit zu férdern. Es geht darum, die eigenen
Quellen zu entdecken, um in unserer Ge-
sellschaft die Krifte des Lebens zu stirken.

Als nichste Veranstaltung bietet «Ars Vitae»
am Samstag, 17. Juni 2000, 9.00 bis 17.00
Uhr, einen Besinnungstag im Kloster Dor-
nach an: Aus der Stille leben. Hinflihrung
und Einiibung in die Praxis der Kontempla-
tion. Leitung: Roland Luzi und Christoph
Rockelein. Kosten: Fr. 70.— (Essen und
Trinken mitbringen!). Anmeldung im
Kloster Dornach, Amthausstrasse 7, 4143
Dornach (Tel. 061/701 12 72).
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