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Abba, Vater

Eine Betrachtung zum Gott-Vater-Jahr 1999

Abt Lukas Schenker

Wir wissen von Jesus, dass er sich wihrend sei-
ner Ooffentlichen Titigkeit immer wieder
zuriickgezogen hat, um zu beten. Es war ihm,
dem Sohn, offenbar ein Bediirfnis, mit seinem
himmlischen Vater diesen persénlichen Kon-
takt zu pflegen. Das muss seine Jiinger beein-
drucke haben. Darum kénnen wir es gut ve-
stehen, dass sie mit dem Wunsch an Jesus
herantraten: «Herr, lehre uns beten, wie schon
Johannes seine Jiinger zu beten gelehrt hat»
(Lk 11, 1). Auf diese Bitte hin lehrte sie Jesus
das Vaterunser. Dass in die Formulierung die-
ses Gebetes auch etwas von seinem eigenen
Beten zu Gott, seinem Vater, eingeflossen ist,
diirfte sehr wahrscheinlich sein. Allerdings be-
tete Jesus sicher mit etwas anderen Worten zu
seinem Vater im Himmel. Denn bei seiner
Taufe im Jordan durch Johannes den Téaufer
hatte Jesus eine ganz eigene und einzigartige
Erfahrung seines Vaters im Himmel gemacht.
Damals kam der Heilige Geist sichtbar in Ge-
stalt einer Taube auf ihn herab, und eine Stim-
me aus dem Himmel sprach: «Du bist mein

eliebter Sohn, an dir habe ich Gefallen ge-
%unden» (Lk 3,22). Seither redete Jesus immer
wieder von seinem Vater im Himmel, den er
liebevoll Abba nannte. Diese vertrauliche,
ganz und gar familiire Anrede Gottes sollen
und diirfen nun auch seine Jiinger und Jiinge-
rinnen gebrauchen, wenn sie Gott anreden
wollen. Denn als Einleitungssatz zum Vater-

unser sagt Jesus ausdriicklich: «Wenn ihr be-
tet, so sprecht!» (Lk 11,2) und fing an mit der
Anrede: Vater unser.

Nun ist uns bekanntlich das Vaterunser in
zwel Versionen tiberliefert, beim Evangelisten
Matthius (6,9-13) in der Form, wie wir iibli-
cherweise das Vaterunser beten, und bei Lukas
(11, 2-4), der eine etwas kiirzere Fassung
iiberliefert. Das zeigt, dass das Vaterunser be-
reits in Gebrauch war und miindlich weiter
gegeben wurde, bevor es schriftlich festgehal-
ten und in die Evangelien Aufnahme fand.
Das geschah hauptsichlich im gemeinsamen
Gottesdienst der ersten Christen. So entstan-
den zwei verschiedene, aber im Grunde in-
haltlich doch dhnliche Fassungen des Vaterun-
sers, wobei dann der eine Evangelist diese, der
andere jene Version in seinen Evangelientext

aufnahm.
Die Juden sprachen bekanntlich — und das ist

heute noch so — den heiligen Gottesnamen
Jahwe aus Ehrfurcht nicht aus. Sie umschrie-
ben ihn mit einem anderen Namen oder sag-
ten einfach «ER» oder «DUb». Jesus scheint
sich auch an diese Sitte gehalten zu haben, wie
wohl auch die ersten Christen, solange sie
noch mit Juden zusammen lebten. Denn im
ganzen Neuen Testament kommt dieser heili-
ge Gottesname des Alten Testamentes nicht
vor. Anstelle des heiligen Gottesnamens ver-
wendet Jesus die Anrede «Abba, Vater». Gott
mit Abba anzureden war aber fiir Jesu Zeitge-
nossen eigentlich etwas Unerhortes. Es tonte
beinahe unverschimt, den Schépfer des Alls so
vertraulich-familiir mit diesem Kosewort fiir
Vater anzureden. Doch weil es Jesus seine Jiin-

144



145

gern geradezu befahl — «o sollt ihr beten!»,
iibernahmen sie diese vertrauliche, liebevolle
Gottesanrede «Abba, Vater». So finden wir
diesen Ausdruck dreimal im Neuen Testa-
ment: als Gebetsanrede durch Jesus selber bei
Mk 14, 36 (ausgerechnet in seiner Todesangst
in Getsemani!) und als Gottesanrede der Chri-
sten aus dem Geiste heraus in Rém 8, 15 und
Gal 4, 6. Diese letzten beiden Stellen zeigen,
dass in den Gemeinden, denen Paulus schrieb,
der Gebetsanruf «Abba, Vater» in Gebrauch
war. So diirfen auch wir heute als Jiingerinnen
und Jiinger Jesu diesen vertraulichen Umgang
mit Gott beim Beten pflegen, wie und weil ihn
Jesus selbst gebrauchte. Die wihrend Jahrhun-
derten allein gebrauchte Einleitung zum
Vaterunser in der lateinischen heiligen Messe
spricht von einem Wagnis, Gott so anzureden:
«Dem Wort unseres Herrn und Erlésers ge-
horsam und getreu seiner gottlichen Weisung
wagen wir zu sprechen: Vater unser...» Wenn
wir aber so beten, tun wir es auf Anordnung
Jesu hin und im Gehorsam ihm gegeniiber.

Nun tont natiirlich das Wort «Vater» in unse-
rer Vaterunser-Anrede fiir unser Empfinden
gar nicht mehr so vertraulich und familiir,
weil es bereits eine Ubersetzung ist und wir
uns daran gewshnt haben. Wir miissten es in
unserer Umgangssprache etwa mit Papa, Didi-
di oder ihnlich lautenden kindertiimlichen
Vater-Anreden iibersetzen. Dann spiirten wir
vielleicht wieder etwas davon, in welch ver-
traulich-kindlicher Art Jesus seinen — und un-
seren Vater im Himmel angeredet hat und mit
ihm umgegangen ist. Da geht es wirklich um
etwas Zutrauliches, Zirtliches, Liebevolles,
vollig Angstfreies, was Jesus mit dieser Anrede
ausdriicken wollte. — Und das eigentlich Uner-
horte daran ist: So sollen auch wir beten! So
sollen auch wir mit Gott umgehen, mit ihm
reden. Das heisst nun nicht, dass wir die Vater-
unser-Anrede kindertiimlich verindern soll-
ten. Es geht hier allein um das, was Jesus mit
dieser Anrede eigentlich meinte und beabsich-
tigte. Aber wiire es fiir uns {iberhaupt wiin-
schenswert, Gotrt aus tiefstem Herzen so kind-
lich-vertraulich anzureden? Ist es uns nicht
viel lieber und recht, Gott mit dem uns doch
weitgehend neutralisierten Wort «Vater» anzu-
reden, mit einer gewissen Distanz, so dass wir
ihm nicht zu nahe kommen und er uns nicht?

Gerade in diesem Gott-Vater-Jahr 1999 wiire
es vielleicht gut, wenn wir unser eigenes per-
sonliches Verhiltnis zu Gott, dem Vater Jesu
Christi und unserem Vater, etwas iiberdenken
wiirden. Wie viele Menschen, auch Christen,
stehen distanziert Gott-Vater gegeniiber, weil
sie Angst haben vor Gott? Sie sehen in diesem
Vater-Gott nur den strengen Richter, der stra-
fen und gar sich richen kénnte, einen Aufpas-
ser-Gott, der nur darauf aus sei, uns zu beob-
achten und zu kontrollieren, ob wir auch das
Rechte tun oder nicht. Das ist aber ganz und
gar nicht das Bild, das uns Jesus von seinem
Vater im Himmel, der auch unser Vater ist, ge-
zeichnet hat. Gewiss, Gotr ist auch der Rich-
ter, aber seine Barmherzigkeit geht vor Ge-
rechtigkeit. Vor allem ist Gott der Liebende,
der Barmherzige, der zum Verzeihen bereit ist,
— vorausgesetzt, dass auch wir zu verzeihen be-
reit sind. Diese Haltung nahm Jesus aus-
driicklich ins Vaterunser-Gebet hinein: «Ver-
gib uns unsere Schuld, wie auch wir vergeben
unseren Schuldigern.» Da wird es beim Beten
ernst: Gott machrt sein Verhalten uns gegen-
iiber abhiingig von unserem eigenen Verhalten
beziiglich Barmherzigkeit und Verzeihungsbe-
reitschaft unseren Mitmenschen gegeniiber.
Wir haben es also gewissermassen selber in der
Hand, wie Gott sich uns gegeniiber verhalten
wird. Es kommt auch auf unser Verhalten an
den anderen gegeniiber, die Gott als seine
Sohne und Tochter anerkennt.

Gott als «Vater» anzureden, ist fiir uns heute
wohl kein Problem. Aber aus tiefstem Herzen
Gott als liebenden Vater nicht nur anzureden,
sondern auch anzuerkennen, das kann uns
vielleicht schon etwas Miihe machen, weil wir
die Konsequenzen fiirchten, die es fiir unser
Leben haben kénnte. Aber Gott liebt uns be-
dingungslos; das bezeugt uns Jesus ausdriick-
lich, denken wir nur an das Gleichnis vom ver-
lorenen Sohn (Lk 15,11-32), worin der Vater,
der Gott darstellt, schliesslich eine wichtige
Hauptrolle spielt. Das sollte fiir uns Grund
sein, zum Vater unseres Herrn Jesus Christus,
der auch unser Vater ist, stets ein liebendes,
vertrauliches Verhiltnis zu haben, so wie es Je-
sus selber hatte, der uns ausdriicklich gelehrt
hat, dass auch wir zu Gotr liebevoll und kind-
lich-vertrauend «Abba, Vater» sagen diirfen.
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