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«Der grosse Namenstagskalender»

Abt Lukas Schenker

Unter diesem Titel hatte 1975 der damalige
Kélner Erzbistumsarchivar Dr. Jakob Torsy
(gestorben 1990) bei Herder ein Buch heraus-
gebracht, das sofort auf grosses Interesse stiess.
Es erreichte bereits im Erscheinungsjahr drei
Auflagen und brachte es bis 1994 auf 16 Auf-
lagen. Jetzt liegt es in ciner aktualisierten und
erweiterten Neuausgabe vor, herausgegeben
von Hans Joachim Kracht (Herder, Frei-
burg-Basel-Wien 1997. 400 S. Fr. 38.-).

Als 1969 der bisher giiltige romische Kalender
mit seinen Heiligenfesten, die Grundlage fiir
die Liturgie der Messe und des Stundengebe-
tes, durch den neuen «Romischen Generalka-
lender», erstellt nach den Grundsitzen des 2.
Vatikanischen Konzils, ersetzt wurde, l6ste das
Reformwerk einen unerwartet starken Protest
aus, weil einige populire Heilige (z. B. Chri-
stophorus, Katharina von Alexandrien) darin
nicht mehr vorkamen. Dabei ging es nicht
darum, traditionsverwurzelte Namenspatrone

aus dem Heiligenhimmel zu verweisen. Das’

Konzil beabsichtigte nur, der Feier der Erlo-
sungsgeheimnisse im Kirchenjahr wieder den
gebiihrenden Vorrang zu geben gegeniiber der
Feier von Heiligen-Festen und -Gedenktagen.

Fast tiglich mussten Heilige gefeiert werden,
darunter auch nahezu unbekannte im christli-
chen Bewusstsein unserer Gegenden. Grund-
anliegen des neuen Generalkalenders war, dass
kiinftig nur jene Heiligen, die von einigermas-
sen gesamtkirchlicher Bedeutung sind, in der
ganzen romischen (West-)Kirche zu feiern sei-
en. Andere Heilige sollten im teilkirchlichen
Lokalkalender verzeichnet sein und dort gefei-
ert werden diirfen, wo sie verehrt werden. Ob
dieser Grundsatz im romischen Generalkalen-
der durchgehalten wurde, kann man sich ge-
wiss fragen. Immerhin ist zu bedenken, dass
die romisch-katholische Kirche eine Welt-Kir-
che ist und darum auch Heilige der ganzen
Welt und jeder Zeitepoche einbeziehen muss.
Uber den Umweg der lokalkirchlichen Bedeu-
tung wurden dann aber viele beliebte
Heilige, die im neuen romischen Kalender ge-
strichen worden waren, wieder in den Lokal-
kalender aufgenommen, auch solche, deren
tiberlieferte Lebensbeschreibung vom  ge-
schichtlichen Standpunkrt aus nicht iiber jeden
Zweifel erhaben sind. So legte sich bald der
Sturm der Entriistung.

Die Kalenderreform, die auch einige Verschie-
bungen in den Daten gebracht hatte — man
legte grundsitzlich, wenn auch nicht ohne
Ausnahmen, den Todestag als Gedenktag fest,
— verlangte darum nach einem neuen Marty-
rologium. Das war urspriinglich ein kalenda-
risch angelegtes Verzeichnis der Martyrer nach
ihrem Todestag, spiter kamen auch Nicht-
Martyrer hinzu, ohne dass der Name des Ver-
zeichnisses geindert wurde. Das Martyrologi-
um ist darum der eigentliche Namenstagska-
lender der Westkirche. Ein neues (lateinisches)
Martyrologium, das den neuen Generalkalen-
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der zur Basis hat, ist bisher nicht erschienen —
und wird wohl noch einige Zeit auf sich war-
ten lassen. Darum fand der «Namenstagska-
lender» von ]. Torsy, der auf einer Kalender-
konferenz 1969 fiir die deutschsprachigen
Bistiimer angeregt wurde, so grosses Echo. Er-
stelle wurde er aufgrund einer Umfrage bei
den Bistiimern, aber auch bei den Klostern
und Orden, die ihre eigenen Heiligen und Se-
ligen verehren. Was nun keineswegs bedeutet,
dass der deutsche Sprachraum eine Grenze bil-
det, wird doch der Bestand der bei uns bis an-
hin gebriuchlichen Vornamen stark beriick-
sichtigt. So kann dieser Namenstagskalender
auch helfen, die frither bei uns beliebten Vor-
namen wieder zu beleben, besteht doch eine
%ewisse Gefahr, dass immer mehr «exotisch-
remdlindische» Namen in Gebrauch kom-
men.
Dabei soll nicht vergessen sein, dass viele un-
serer christlichen Vornamen auch einmal
«fremd» klangen.
Der «Namenstagskalender» von Torsy enthilt
nun nicht nur die Heiligen und Seligen, die
im deutschen Sprachraum und bei den hier
wirkenden Orden und Kongregationen Vereh-
rung und Beachtung finden. Darin sind auch
helhgmasmgt: Personen verzeichnet, deren
Kult nie durch einen Selig- oder Heiligspre-
chungsprozess bestitigt wurde, die aber trotz-
dem eine lokale Verehrung geniessen oder
genossen haben, auch solche werden beriick-
sichtigt, deren Kanonisation betrieben wird,
und nicht zuletzt — mit vollem Recht — viele
Glaubenszeugen der Nazi-Zeit. Die Aktuali-
sierung nahm auch die neuen Seligen und
Heiligen der letzten Jahrzehnte auf, die fiir un-
ser Sprachgebiet in Frage kommen. Leider ist
nicht immer der neueste Stand beziiglich «hl.»
oder «sel.» angegcben Dass in einem solchen
Verzeichnis mit einer solchen Fiille von bio-
graphischen Angaben nicht auch einige Fehler
und Ungenaulgielten vorkommen, wird nie-
manden erstaunen. So ist bei der jetzt seligen
Maria Theresia Scherer (S. 163) ihr Geburts-
ort in Meggen zu verbessern und der Mit-Be-
griinder der Ingenbohler Schwestern heisst
Theodosius Florentini; ihre Seligsprechung ist
auch nicht vermerkt. Das Datum «4. 8.» vor
Johannes Maria Vianney (S. 211) ist leider
ausgefallen.

Dem Buch ist ein umfangreiches alphabeti-
sches Namensverzeichnis beigegeben, das die
Heiligen unter dem Kalenderdatum auffinden
hilft. Dazu kommen Neben-, Kurz- und Ko-
seformen mit dem Verweis auf den «eigentli-
chen» Namen (manchmal sind auch mehrere
mdglich, z. B. bei Thilde!); das kann sehr niitz-
lich sein zum Herausfinden des Namenspa-
trons und dessen Namenstag. Das Register
enthilt auch heute gebriuchliche Vornamen,
wofiir kein Namenspatron ausfindig gemacht
werden kann, macht aber einen passenden
Vorschlag dafiir. Die Literaturangaben am
Schluss verzeichnen die (gedruckten) Unterla-
gen zur Erarbeitung dieses Namenstagskalen-
ders. Hier vermisse ich das (nicht unbedingt
kritische) Werk von Anton Schraner: Schwei-
zer Heiligenlegende (Stein a. Rh. 1987), das
fiir die Beriicksichtigung der Schweiz in die-
sem Buch einige gute Dienste hitte leisten
kénnen. Die (bisher) drei Binde von Ferdi-
nand Holbock: Die neuen Heiligen der ka-
tholischen Kirche (Stein a. Rh. 1991-1994)
wiren wohl auch niitzlich gewesen fiir den
neuesten Stand der von 1979-1991 von Papst
Johannes Paul II. selig- und heiliggesproche-
nen Personen,

Das Buch méchte bewusst das Feiern der Na-
menstage mit Blick auf den Namenspatron
oder die Namenspatronin in den Familien
wieder wach rufen und verlebendigen. Dazu
dient es in hervorragender Weise. Bekannt ist
auch, dass dieses praktische Buch auch in vie-
len klosterlichen Gemeinschaften tiglich ge-
braucht wird, weil hier nach altem Brauch am
Vorabend die Heiligen des folgenden Tages
verlesen werden. So wurde es eben doch ein
beliebter Ersatz fiir das noch immer fehlende,
neu bearbeitete rémische Martyrologium, das
dann immer noch ins Deutsche iibersetzt und
wohl auch durch die verschiedenen Regional-
und Ordenskalender des deutschen Sprachge-
bietes erginzt werden miisste. Der Band
gehorte eigentlich in jede Pfarr- wie auch
Volksbibliothek. Es wiirde auch im Religions-
unterricht gute Dienste leisten. Denn unsere
Heiligen, die ihr Christsein doch weitgehend
vorbi %dllch gelebt haben, sollen wieder mehr
ins Bewusstsein von jung und alt kommen. Es
wire jedenfalls zu wiinschen.



In der «Einleitung» zu Torsys grossem Na-
menstagskalender steht ein beachtenswerter
kurzer Abschnitt: «Namen, Namenspatron,
Namenstagy (S. 14f), den wir hier abdrucken,
weil er schén den Sinn von Namenspatron
und Namenstag aufzeigt:

«Namen, Namenspatron, Namenstag
In den ersten Jahrhunderten der Kirche be-

hielten im allgemeinen Minner und Frauen,
die den christlichen Glauben annahmen und
sich taufen lieflen, ihren urspriinglichen Na-
men bei. Namensinderungen anlisslich der
Taufe sind uns nur wenige iiberliefert. Johan-
nes Chrysostomus forderte um 388 die Eltern
auf, ihren Kindern Namen von heiligen Min-
nern und Frauen zu geben. In spiteren Zeiten
wird dieser Wunsch in der Ostkirche immer
wieder zum Ausdruck gebracht. Auch in der
lateinischen Kirche des Westens kennen wir
Beispiele, dass Kindern Namen von Heiligen
beigelegt wurden. Doch hat die abendlindi-
sche Kirche dies niemals als Forderung erho-
ben, sondern ihren Gliedern beziiglich der
Namensgebung volle Freiheit gelassen. Die in
die Kirche eintretenden Germanen fiihrten
weiter ihre iiberlieferten Namen. Zwar brach-
ten die iroschottischen Glaubensboten aus ih-
rer Heimat den Gebrauch alttestamentlicher
Namen mit; doch verschwanden diese Namen
bis zum 10. Jahrhundert wieder im Volk und
hielten sich nur in einigen Klostern. In
deutschsprechenden Gebieten blieben vorerst
auch deutsche Namen in iiberwiegendem Ge-
brauch.

Erst mit dem 13. Jahrhundert begannen dann
fremde Heiligennamen sich langsam zu ver-
breiten. Hierzu mag der Einfluss der Bettel-
monche, besonders der Franziskaner, beigetra-
gen haben, die durch die weite Ausbreitung
der sogenannten Dritten Orden einen grossen
Einfluss ausiibten. Auch die in der zweiten
Hilfte des Mittelalters ansteigende Heiligen-
verehrung hat sicher mitgeholfen, dass bei der
Namensgebung auch fremde Heilige beriick-
sichtigt wurden. Die Kreuzfahrer brachten mit
Reliquien auch griechische und orientalische
Namen in das Abendland.

Erst im 16. Jahrhundert hat die lateinische
Kirche klar den Wunsch ausgesprochen, Kin-

dern Namen von Heiligen zu geben. Das Kon-
zil von Trient erklirte 1563, es sei recht und
heilsam, die Heiligen zu verehren und ihre
Fiirbitte anzurufen. Der auf Veranlassung des
Konzils 1566 herausgegebene Rémische Ka-
techismus brachte dann den Wunsch der Kir-
che zum Ausdruck, der dem Tiufling beige-
legte Name sollte von Minnern oder Frauen
genommen werden, die durch ihren frommen
und gottesfiirchtigen Wandel unter die Zahl
der Heiligen aufgenommen worden seien, da-
mit der Tiufling in seinem Leben dem Vorbild
seines Namenspatrons nacheifern und ihn um
seinen besonderen Schutz und um seine Fiir-
bitte anrufen kénne. Die Ablehnung der Hei-
ligenverehrung durch die Neugliubigen fiihr-
te dann in der Zeit der Erneuerung der Kirche
dazu, dass in katholischen Gebieten der
Brauch, Kinder nach einem Heiligen zu be-
nennen, allgemein iiblich wurde.

Schon im Spitmittelalter lisst sich nachwei-
sen, dass der Namenstag als das Fest des be-
sonderen Schutzpatrons feierlich begangen
wurde. Manche fasteten vorher, besuchten am
Festtag den Gottesdienst und spendeten Op-
fer und Almosen. Nach der Reformation wur-
de die Feier des Namenstags besonders von
den neuen Orden der Jesuiten und Kapuziner
angeregt. Ausser durch eine religiose Feier
wurde er auch im Familienkreise festlich be-
gangen.»
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