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«Damit in allem Gott verherrlicht wird»

(Benediktsregel 57, 9)

Mein Weg zum benediktinischen Monchtum

Br. Gerold Biitler

1. Kirchliche Jugendarbeit
als Grunderfahrung

Fiir mich war der Weg in eine klosterliche Ge-
meinschaft die logische Konsequenz aus ei-
nem bisher gefiihrten Leben, und zwar nicht
so sehr wegen der Praxis traditioneller Frém-
migkeitsformen (mit denen ich kaum vertraut
war), als vielmehr wegen des Engagements in-
nerhalb und fiir die Jugendarbeit. Fiir mich
war die Pfadfinderei eine konkrete Form der
Nachfolge Christi, ein Ort, wo jeder seinem
Alter und seinen Fihigkeiten entsprechend et-
was zum Gelingen einer tragfihigen Gemein-
schaft beitragen konnte. Als Abteilungsleiter
verstand ich mich mehr als Diener denn als
Organisator, da ja fiir das Gelingen einer Ge-
meinschaft wichtig ist, dass jeder sich respek-
tiert und akzeptiert weiss.

2. Auf der Suche nach meinem Weg
in der Kirche

In mir entstand der Wunsch, in den kirchli-
chen Dienst zu treten und mich so voll fiir die
Botschaft Jesu zu engagieren. Aber wo sollte
mein Platz sein? Katechet, Jugendarbeiter oder
Priester? Oder ist es vielleicht doch besser, ein
guter Schreinermeister zu werden, denn auch
im Berufsleben kann ich die christliche Bot-
schaft vermitteln?

Im achten Schuljahr besuchten wir einmal
iiber ein Wochenende das Zisterzienserkloster
Hauterive bei Freiburg. Mich beeindruckten
die lateinischen Gesinge, die Ruhe und die
Stille in diesem Kloster. Ein Erlebnis, das mich
nie mehr ganz losliess und in mir eine unbe-
schreibliche Sehnsucht nach einem religisen
Leben einpflanzte. Trotzdem dachte ich nie
ernsthaft daran, dort einzutreten, weil diese
Welt fiir mich zu weit weg war. Niher lag der
Weg fir mich zum Jugendseelsorger, und so
meldete ich mich am Katechetischen Institut
(KIL) in Luzern an. Nachdem ich die Voraus-
setzungen fiir eine Aufnahme erfiillt hatte,
iiberlegte ich es mir doch anders. Die Polari-
sierung in Kirche und Theologie spiirte ich in
Luzern sehr schnell, und ich fragte mich in
dieser angespannten Situation erneut, wo
mein Platz sein kénnte. Nach dem Aufnahme-
gesprich war mir klar, dass die Ausbildung am
KIL nicht mein Weg war. So kehrte ich zuriick
in meinen erlernten Beruf als Schreiner. Ne-
benbei besuchte ich den Glaubenskurs, weil
ich mein Glaubenswissen vertiefen wollte.
Wihrend des Einfithrungskurses fiir die Auf-
nahme ans KIL am Gymnasium St. Klemens
in Ebikon besuchte ich mit einer Gruppe die
Benediktinerkloster Mariastein und Einsie-
deln. Wieder fiihlte ich mich stark an Haute-
rive erinnert. Jetzt als Erwachsener erlebte ich
das Kloster ganz anders. Ich hatte die Gele-
genheit, die Gemeinschaft und einzelne Mit-
glieder kennenzulernen. Dabei fiel mir positiv
auf, dass auch Monche auf ihrem Glaubens-
weg unterwegs sind und nicht meinen, schon
am Ziel zu sein oder alles zu besitzen. Das er-
leichterte mir den Entschluss, diesen Weg ein-
zuschlagen.



Br. Gerold Biitler mit seiner Mutter im Klostergarten.

3. «Land in Sicht»

Ich riumte mir zwei Jahre Zeit ein, eine Ge-
meinschaft niher kennenzulernen und den
Entschluss reifen zu lassen. Anfangs Fastenzeit
1992 meldete ich mich fiir einen lingeren Be-
such in Mariastein an. Mit gemischten Ge-
fithlen reiste ich nach Mariastein, wohl wis-
send, dass ich mich hier in eine fremde Welt
begab. Fiir den Anfang ging ich etwas auf Di-
stanz und verfolgte das Chorgebet lieber im
Kirchenschiff als im Chor bei den Ménchen.
Die Gesinge der Ménche gefielen mir sehr.
Ich empfand sie als wohltuend, obwohl ich
keine Ahnung hatte, was hier genau abliuft.
Bisher hatte ich mich nie mit der Liturgie und
dem Kirchenjahr auseinandergesetzt. Ein Bru-
der kiimmerte sich liebevoll um mich und
versuchte mir in salbungsvollen Worten den
Sinn dieser Gebete zu erkliren. Da merkte ich,
wie wenig ich wusste und wie wenig

Beriihrungspunkte es in meinem bisherigen
Leben mirt dieser Art von kirchlichem Leben
gab. Die Gemeinschaft der Ménche erlebte
ich als einladend und vornehm zuriickhal-
tend. Ich hatte gar nicht den Eindruck, dass
sie auf Mitgliederfang aus waren. Ich kam mit
verschiedenen Monchen ins Gesprich, und so
lernte ich die Gemeinschaft niher kennen.
Nachdem die Beriihrungsingste abgebaut wa-
ren, folgte ich der Einladung zum Gebet in das
Chorgestiihl. Es machte mir Freude, am ge-
sungenen Stundengebet teilzunehmen. Eine
Episode ist mir noch in bester Erinnerung. Da
mir Basel unbekannt war, wollte ich an einem
Nachmittag diese Stadt aufsuchen. Ich fuhr
mit dem Tram bis zur Heuwaage, doch die Ge-
schiiftigkeit und Hektik der Stadt iiberrollte
mich, so dass ich kurz entschlossen mit der
nichsten Strassenbahn zuriickfuhr. Wieder
auf meinem Zimmer angelangt, erlebte ich die
Ruhe und Stille als wohltuend. Zum Ab-
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schluss meines Aufenthaltes hatte ich ein Ge-
sprich mit Abt Mauritius, in dem er mich auf-
forderte, meine Berufung weiter zu kliren. Er
lud mich zu weiteren Besuchen ein. Ich folgte
dieser Einladung. Die Unsicherheit iiber mei-
nen Weg als Benediktiner blieb bestehen,
doch ich wollte mich baldméglichst entschei-
den. Das ewige Zdgern und Zaudern ist nicht
mein Fall. Ich musste einem tiefen Herzens-
wunsch Raum geben, obwohl ich iiberhaupt
nicht wusste, was dabei herauskommt und ob
die Entscheidung, den Beruf an den Nagel zu
hingen und die familiiren und freundschaft-
lichen Banden zu lésen, richtig war. In der Be-
nediktsregel fand ich folgendes Psalmzitat:
«Heute, wenn ihr seine Stimme hoért, verhir-
tet eure Herzen nicht» (Prolog 10). Dieser
Stimme wollte ich Folge leisten.

4. Laien-Bruder, warum nicht?

So meldete ich mich zur Kandidatur an. Am
10. Januar 1994 wurde es dann ernst. Mitten
aus meinen Aktivititen heraus, ohne Ab-
schiedsfeiern und Abschiedstrinen, aber mit
einer gehorigen Portion Unwohlsein iibersie-
delte ich nach Mariastein. Die Umstellung
vom Berufsleben zum Klosteralltag war an-
finglich eine Wohltat. Endlich hatte ich ein-
mal Zeit fiir mich selber, vorher war ich ganz
eingespannt in Beruf und Jugendarbeit. Im
Kloster iibertrug man mir allerhand Repara-
turarbeiten, die ohne jeglichen Termindruck
ausgefiihrt werden konnten. Allmihlich eroff-
nete sich mir diese neue Welt. Die Liturgie,
die mir bis anhin so fremd war, sprach mich in
ihren vielfiltigen Ausdrucksformen an. Als
Praktiker, der gern mit seinen Hinden arbei-
tet, war ich auf einmal mit vielen theologi-
schen Fragen und Texten konfrontiert, die zu
verarbeiten mir unméglich schienen. Die Um-
stellung von korperlicher Arbeit zu mehr gei-
stiger Arbeit fiel mir nicht leicht. Neben der
geistigen Titigkeit kam fiir mich der korperli-
che Ausgleich zu kurz. Insgesamt empfand ich
die Kandidatur jedoch sehr kurzweilig und in-
teressant, so dass ich mich bereit erklirte fiir
das einjihrige Noviziat. Im Verlauf des Novi-
ziats wurde mir eindeutig klar, dass ich meinen
Weg als Laien-Bruder gehen méchte. Es wur-
de mir aber auch bewusst, dass dieser Weg

nicht einfach ist in einer Gemeinschaft, die
iiber Jahrzehnte keinen Laien-Bruder mehr
aufgenommen hat. So sehr mir das geistliche
Leben und das Chorgebet zusagte, bedringte
mich die Frage nach meiner beruflichen Zu-
kunft im Kloster, hérte ich doch in der Or-
densgeschichte, dass die Benediktinerkldster
auch immer Orte waren, in denen die Kunst
des Handwerks gepflegt wurde. Aber waren
dafiir die Voraussetzungen in Mariastein gege-
ben? In Mariastein, wo man keine Werkstit-
ten hatte, verstand man die Briider immer als
Diener der Patres oder als eine Art «Hausan-
gestellte» des Klosters. So reinigten sie die
Zimmer der Patres, sorgten fir Ordnung im
und um das Kloster, arbeiteten in der Kiiche
oder taten Dienst in der Sakristei oder im Gar-
ten. Die Briider galten bis zur Erneuerung der
Orden nach dem Konzil (1965) nicht als
gleichberechtigte Mitglieder einer Ménchsge-
meinschaft. Von der Regel wusste ich aber,
dass es bei Benedikt nur eine gleichwertige
Gemeinschaft von Briidern gibt, wo man sich
gegenseitig dient. Doch was erwarteten meine
Mitbriider von einem jungen Brudernovizen?
Woussten sie es selbst nicht recht? Hartten sie
sich schon Gedanken dariiber gemacht? Ich
wusste, dass in den letzten Jahren junge Brii-
der wieder ausgetreten waren. Dennoch woll-
te ich diesen Weg hier in Mariastein gehen. Es
war mir klar, dass nun einmal die Briider den
grosseren Teil der Hausarbeit zu erledigen ha-
ben. Ich war auch dazu bereit, wollte aber den-
noch nebenbei eine Titigkeit ausiiben, in der
man Verantwortung iibernehmen und seine
bisher erlangte fachliche Kompetenz einbrin-
gen kann. Rein zufillig, oder war es doch
Gottes Vorsehung, stiess ich auf den zwei-
jahrigen Lehrgang als Hauswart in der Zeit-
schrift «Der Sakristan». Nach Riicksprache
mit Abt Lukas durfte ich diesen Lehrgang mit
Beginn der zeitlichen Profess besuchen. «Sind
Handwerker im Haus, sollen sie ihre Titigkeit
in Demut ausiiben, wenn der Abt es erlaubt»
(Benediktsregel 57,1). Mit der Aufgabe des
Hauswartes stand eine neue Titigkeit in Aus-
sicht, mit der ich der Gemeinschaft dienen
und mein Fachwissen als Bauhandwerker un-
ter Beweis stellen konnte. Ich verstehe diese
Arbeit getreu dem Motto Benedikes: «Damit
in allem Gott verherrlicht wird» (Regel 57,9).



5. Sich annehmen lernen, weil wir von Gott
angenommen sind

Nach reiflicher Uberlegung erklirte ich mich
bereit, die zeitliche Profess abzulegen und so
fiir drei weitere Jahre mich der Klosterge-
meinschaft anzuschliessen. Alles Neue, was
ich im Noviziat entdeckte und kennenlernte,
verlor etwas von der ersten Faszination. Das
Kirchenjahr mit seinen Festen und Feiern wie-
derholte sich. Der klosterliche Alltag stellte
sich ein, und als Hauswart hatte ich eine Auf-
gabe, die mich voll beanspruchte. Allmihlich
entdeckte ich, dass ich meine Stirken und
Schwichen in das Kloster mitgenommen hat-
te, die wihrend der ersten Zeit im Kloster et-
was zuriicktraten. Ich begann, meine Armut
zu entdecken. Da war aber nicht nur meine ei-
gene Armut, sondern auch die Fehler und
Schwichen der Mitbriider, die Entdeckung,
dass auch eine Klostergemeinschaft nicht voll-
kommen ist, sondern mit Konflikten und
Spannungen leben muss. Die ideale Kloster-
gemeinschaft gibt es nicht, auch der heilige
Benediket versteht die Gemeinschaft von Brii-
dern als eine Schule fiir den Herrendienst.
Gerade seine Regel lebt von einer grossen To-
leranz gegeniiber den Schwiichen der Mitglie-
der. Mein bisheriges geistliches Leben war ge-
kennzeichnet durch die Aktion, und hier
musste ich lernen, Gott vor allem in der Kon-
templation und der tiglichen Arbeit zu begeg-
nen. Als Jugendlicher war ich gewohnt, nur
dann zu beten, wenn es mich danach dringte.
Ein regelmissiger Gottesdienstbesuch war mir
fremd. Jetzt musste ich lernen, den eigenen
spirituellen Weg zu suchen innerhalb einer
Gemeinschaft, deren hochster Grundsatz ist,

«dem Gottesdienst nichts vorzuziehen» (Bene-
diktsregel 43, 3). Im Kloster werden neben
dem Chorgebet viele geistliche Ubungen
praktiziert. Viele waren fiir mich manchmal
eher hinderlich, um in ein wirkliches Ge-
sprich mit Gott zu treten. Vieles davon war
mir unbekannt, und ich verband es mit einer
Kirche, zu der ich als junger Mensch keinen
Zugang hatte. So wie man aber durch ver-
schiedene Einginge in ein Gotteshaus gelan-
gen kann, so galt es fiir mich, die richtige Tiir
zu finden, zu der ich ins Zentrum der Kirche,
d.h. zu Christus gelangen konnte. Immer
wichtiger wurde mir das Stillsein vor Gott, der
Verzicht auf viele Worte und das geduldige
Héren auf die Stimme des Herrn, die zu mir
sagt: «Neige deines Herzens Ohr und suche
den Frieden» (Benediktsregel, Prolog 1 und
17).Ich bin froh, dass ich mit keiner vorgefass-
ten Frommigkeit in das Kloster eingetreten
bin, so gibt es noch vieles zu entdecken, wohl
wissend, dass die Disziplin zu einem geordne-
ten Tagesablauf die Grundlage ist, ob ein geist-
liches Leben gelingen kann. Als Christen diir-
fen wir Emp%angende sein, Menschen, die in
ihrer Armut reich beschenkt werden. Je mehr
man bereit ist, seine und die Schwichen seiner
Mitbriider anzunehmen und mit ihnen zu le-
ben, desto mehr findet man die Ruhe in Gott.
«Die Ménche sollen einander in gegenseitiger
Achtung zuvorkommen; ihre korperlichen
und charakterlichen Schwichen sollen sie in
unerschopflicher Geduld ertragen» (Bene-

diktsregel 72, 4f).

Brautstrauss, Kirchenschmuck, Fest

De Paoli’s Blumenzauber

Ihr Blumengeschidift mit personlicher Beratung

Der schonste Taf in Ihrem Leben
ekoration .
Profitieren Sie von den Vorziigen unseres Blumenpasses.

Oberdorfstrasse 1 » 4244 Roschenz  Tel. + Fax 061 761 79 42

., wir helfen Ihnen gerne.
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6. Leben in einer Gemeinschaft
von Minnern

Nachdem nun meine drei Jahre der zeitlichen
Profess abgelaufen sind, wage ich den Schritt,
mich der Gemeinschaft von Mariastein defi-
nitiv anzuschliessen. Ich tue dies im Wissen,
dass es noch viele andere Wege giibe, die genau
so gut wiren oder vielleicht auch besser. Aber
die innere Freiheit eines einzelnen liegt letzt-
lich in der Bestindigkeit und im Vertrauen auf
Gottes Hilfe und Giite. Ich habe mich lange
gefragt, ob mir eine Minnergemeinschaft die
nétige Geborgenheit und Wirme geben kann.

Aufgewachsen in einer Gemeinschaft von
Frauen — mein Vater starb in meiner Jugend-
zeit —, war und ist mir das weibliche Element
vertraut. Mit dem Eintritt in das Berufsleben
trat ich in eine Minnerwelt ein, die ich so
nicht kannte. Ich schitzte die freundschaftli-
che und konstruktive sowie sachliche Zusam-
menarbeit. Womit ich jedoch meistens Miihe
hatte, waren die sexistischen Witze und ande-
re Ausfilligkeiten, die in einer solchen reinen
Minnergesellschaft vorkommen. Sie waren
fiir mich auch Ausdruck eines unvollkomme-
nen Frauenbildes seitens der Minner. Das be-
wog mich, mich mit meinem Frauenbild aus-
einanderzusetzen. Die Erfahrungen zu Hause,
in der Pfadiarbeit und im Berufsleben zeigten
mir, dass die jungen Frauen viel eher bereit
sind, sich mit ihrer geistlichen Dimension aus-
einanderzusetzen, und so den Minnern im
gleichen Alter oftmals in bezug auf die
menschliche Reife weiter voraus sind. Die
meisten Minner bilden sich oft nur fachlich
weiter, definieren ihr Selbstwertgefiihl iiber
Statussymbole, dazu gehért leider auch die
Frau, oder iiber die berufliche Karriere. Den
menschlichen Reifungsprozess tiberlassen sie
dem Zufall. Meistens erkennen sie ihre «Fehl-
entwicklung» erst beim Scheitern einer Bezie-

hung.

Jesus zeigt uns da ein anderes Minnerbild,
und dies galt es zu entdecken. Das Evangelium
bildet einen reichhaltigen Schatz einer minn-
lichen Spiritualitit, die nicht neu erfunden
werden muss. Der heilige Benedikt ist uns
Minnern auch in dieser Beziehung ein weiser
und umsichtiger Lehrer. Leider erfahren viele
Minner die Frauen in der Kirche als Konkur-

rentinnen anstatt Partnerinnen. Sollten sie je-
doch nicht Ansporn sein, uns auf unsere eige-
nen Wurzeln zu besinnen? Gott hat den Men-
schen als Frau und Mann geschaffen, und so
triume ich noch immer von einer wahrhaft ge-
schwisterlichen Kirche. Das Leben als Bruder
ist fiir mich eine gute Moglichkeit, der Frau in
der Kirche als Schwester in Christus zu begeg-
nen. Das Leben in der Gemeinschaft der Brii-
der schenkt mir eine grosse Freiheit und Un-
abhingigkeit. Weil ich mich hier im Gebet
und in fer briiderlichen Liebe getragen weiss,
kann ich Frauen anders begegnen als jene
Minner, die die Frauen bloss als Statussymbol,
Lustobjekt oder als sorgliche Mutter brau-
chen. Das Leben Benedikts lehrt uns, wie weit
der Weg ist zum partnerschaftlichen Umgang
zwischen Mann und Frau. Erst am Schluss sei-
nes Lebens wird die Beziehung zwischen ihm
und seiner Schwester Scholastika eine Partner-

 schaft, die Christus in ihrer Mitte hat.

7. Wie iiber das Unerklirliche reden?

Jesus erwiderte einem Jiinger, den er berufen
hatte und der ihm nicht sogleich folgen woll-
te: «Keiner, der die Hand an den Pflug gelegt
hat und nochmals zuriickblickt, taugt fiir das
Reich Gottes» (Lk 9, 62). Warum sollen wir
stindig zuriickschauen und uns in Selbstzwei-
feln zerstiimmeln? Stehen wir doch einmal auf
und setzten das Wort der Schrift in die Tat um!
Riickblickend gibe es wohl viele Erlebnisse,
die man als Berufungserlebnisse bezeichnen
konnte. Doch letztlich bleibt die Berufung ein
Geheimnis, das sich nur schwer und bedingt
in Worte fassen lisst.

«Glaube aber ist: Feststehen in dem, was man
erhofft, iiberzeugt sein von Dingen, die man
nicht sieht» (Hebr 11, 1).

Jeden 3. Freitag im Monat
14.20 Uhr

Rosenkranzgebet
in der St. Josefs-Kapelle
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