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An der Stitte der Geburt des Herrn

Die Geburtsgrotte in Bethlehem

Br. Leonhard Sexauer

Stall oder Grotte?

Im Westen hat es sich in der Volksfrommigkeit
und in der Kunst weitgehend durchgesetzt,
Jesus in einem Stall zur Welt kommen zu las-
sen, weil sich damit natiirlich wunderbar die
Futterkrippe verbinden lisst, in die hinein
Maria und Josef nach dem Lukasevangelium
ihr Kind legten (Lk 2, 7). Ein apokryphes,
nicht-biblisches Kindheitsevangelium aus dem
7. oder 8. Jahrhundert (das sog. «Pseudo-
Evangelium des Matthius») berichtet dann
von einem Stall und erwihnt auch erstmals,
dass bei der Krippe ein Ochs und ein Esel
standen. Anders im Osten: Die Weihnachts-
ikonen der orthodoxen Kirche zeigen die Ge-
burt Jesu in einer Grotte, in die sich von oben
herab ein Strahl gottlichen Lichtes senkt. Wel-
che Version ist nun die richtige? Wir wissen es
nicht, denn die Evangelien berichten uns
weder etwas von einem Stall noch von einer
Grotte. Die Grotte ist aber zweifelsfrei die bei
weitem iltere Version. Wer nach Bethlehem
kommt, der sieht, dass hier die lokale Tradi-
tion mit jener des Ostens iibereinstimmt: Den
Pllgern wird hier seit alter Zeit eine Grotte ge-
zeigt, wo der Erléser geboren sein soll.

Als Pilger in der Geburtsgrotte

Wer zum ersten Mal nach Bethlehem kommt

und in der Geburtskirche zur Grotte hinun-
tersteigt, der tut dies aller Wahrscheinlichkeit

nach als Mitglied einer Pilgergruppe. Mit
frommer Erwartung betritt man als Pilgerin
oder Pilger die altehrwiirdige Basilika, merkt
aber spitestens nach dem Hinabsteigen in die
Grotte, dass noch viel mehr Leute diesen hei-
ligen Ort aufsuchen und dabei nicht selten
Lirm und Unruhe verbreiten. In einer zu
manchen Zeiten langen und dringelnden
Warteschlange nihert man sich langsam dem
heiligen Ort, wo sich jeder zweite Pilger foto-
grafisch ablichten lisst, wie er jenen silbernen
Stern am Boden beriihrt, der die Stelle der
Geburt Jesu unter einem kleinen Altar kenn-
zeichnet. Wer auf diesen Umtrieb nicht einge-
stellt ist, den wird am heiligen Ort zunichst
ein Gefithl von Enttiuschung und Trauer
befallen. Ein nie versiegender Lirmpegel
bestimmt die akustische Atmosphire; als
optischer Eindruck prigt sich vor allem das
Blitzlicht-Gewitter  ein, schwarzgekleidete
Geistliche unterschiedlichster Konfession ge-
ben mit ihrem lauten Organ noch letzte Er-
klirungen zum Ort und verkiinden noch den
Treffpunkt zum Mittagessen, und sogar man-
che Ordensfrauen versuchen, jeden Moment
und jeden Winkel in dieser heiligen Grotte
mit der Videokamera aufzunehmen. Sollte
man da nicht am besten Reissaus nehmen und
dem lieben Jesuskind wiinschen, dass es doch
an einem anderen, an einem wiirdigeren Ort
zur Welt gekommen wire? Und doch, gerade
das macht die Erzihlung von der Geburt Jesu
aus, die man bei uns an Weihnachten auch
tiberall mit Krippenfiguren darstellt: Der
menschgewordene  Gottessohn  musste an
cinem denkbar unwiirdigen Ort zur Welt
kommen, «weil in der Herberge kein Platz fiir
sie wanr» (Lk 2, 7).



Die Geburtskirche in Bethlehem. Wer eintritt, muss sich durch die kleine Pforte biicken!

Das Héohlensystem

Den Pilgern wird in der Geburtsgrotte nicht
nur die Stelle gezeigt, an der die Jungfrau
Maria Jesus geboren hat, sondern auch die
Krippe, in die hinein Jesus gelegt wurde. Sie
befindet sich in einer Nische rechts vom sil-
bernen Stern. Es handelt sich dabei nicht um
eine Holzkrippe, wie man sie in unseren Brei-
ten kennt und wie sie auf unseren Krippen-
darstellungen gewdhnlich zu sehen ist, son-
dern um cine in den felsigen Boden gemauerte
Krippe, die zwar kaum aus der Zeit Jesu
stammyt, aber sehr wohl den ortlichen Gege-
benheiten entspricht, wie sie Maria und Josef
angetroffen haben kénnten.

Unter der Geburtskirche befindet sich nicht
nur diese eine Grotte. Ein ganzes System von
Hohlen schliesst sich der vielbesuchten Ge-
burtsgrotte an. In die verschiedenen Héhlen
hat die christliche Tradition im Laufe der Zeit
je eigene Traditionen der Kindheitsgeschichte
Jesu verlegt. In einer Grotte gedenkt man des
Traumes, der Josef veranlasst hat, aus Sorge

um das Kind mit Maria und Jesus nach Agyp-
ten zu flichen (vgl. Mt 2, 13). Weil man in
einer Nebenhohle Griber gefunden hat,
glaubte man auch, dass die «unschuldigen
Kinder» (vgl. Mt 2, 16-18) hier begraben sei-
en. Hier unten befinden sich auch Stitten der
Erinnerung an das Wirken des heiligen
Hieronymus, der lange Jahre in Bethlehem
verbracht, hier viele Kloster gegriindet und
nicht zuletzt die mehr als eineinhalb Jahrtau-
sende lang massgebliche lateinische Bibeliiber-
setzung (Vulgata) geschaffen hat. Um das Jahr
420 starb Hieronymus hier, und sein Grab ist
im Hohlensystem unter der Geburtskirche zu
sehen (allerdings seit dem 13. Jahrhundert
leer).

Geschichte der Grotte

Ob Jesus wirklich genau hier in der Geburts-
grotte geboren wurde, diese Frage spielt fiir
unseren christlichen Glauben natiirlich keine
herausragende Rolle, so dass man an dieser
frommen Uberlieferung auch zweifeln darf
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Der Silberstern in der Geburtsgrotte zu Bethlehem, wo stindig Ol[ampen brennen.

und trotzdem ein guter Christ sein kann. Al-
lerdings sollte man keinesfalls mit Verachtung
auf diese alte Uberlieferung schauen. Denn
schon um 150 n. Chr. wird von der Geburt
Jesu in einer Grotte erzihlt. Man kann diesen
Hinweis auf die Grotte als legendenhafte Aus-
schmiickung der Geburtserzihlungen verste-
hen, muss aber davon ausgehen, dass solchen
schriftlichen Zeugnissen schon eine Zeit der
miindlichen Uberlieferung vorausgeht, so dass
das Motiv der Héhlengeburt in jedem Fall
eine sehr, sehr alte Tradition aus einer Zeit ist,
in der die Spitschriften des Neuen Testamen-
tes vielleicht noch gar nicht niedergeschrieben
waren. In und um Bethlehem gibt es eine
ganze Menge von Hohlen, die wohl in bibli-
scher Zeit oft als Unterstand fiir die Hirten
und fiir das Vieh dienten, so dass eine Verbin-
dung mit der Krippe im Lukasevangelium
durchaus sinnvoll erscheint.

Vermutlich hat sich dann schon bald diese
Tradition an eine bestimmte Héhle geheftet,
nimlich an jene, die uns noch heute gezeigt

-

-

wird. Kaiserin Helena veranlasste nach ihrem
Besuch im Heiligen Land (324) bei ihrem
Sohn, dem Kaiser Konstantin, den Bau einer
stattlichen Basilika tiber der lingst zur viel-
besuchten Wallfahrtsstitte gewordenen Ge-
burtshohle. Die heutige Basilika stammt noch
aus der Zeit zwischen 500 und 550 n. Chr.,
und bis heute ist die Grotte ihr religioser und
architektonischer Mittelpunkt.

Wie kann man da beten?

Wiihrend meines Studienjahres in Jerusalem
durfte ich die Geburtsgrotte oft besuchen,
denn sie liegt ja nur etwa acht Kilometer von
der Jerusalemer Altstade entfernt. Jedem
Bethlehempilger, der sich — vom touristischen
Rummel abgestossen — fragt, wie man hier
tiberhaupt beten kann, méchte ich aus eigener
Erfahrung sagen: Man kann die Grotten von
Bethlehem durchaus als bethatten Ort er-
leben. Wer es sich einrichten kann, der kann
fiir den Besuch eine Tageszeit wihlen, zu der
die Geburtsgrotte nicht so iiberlaufen ist, wie



etwa die Mittagszeit, wenn die Reisegruppen
beim Mittagessen sind, oder relativ frith am
Morgen oder am frithen Abend, bevor die
Kirche schliesst.

Einen besonderen Reiz hat es natiirlich fiir
den gliubigen Christen, an den heiligen Stit-
ten die Liturgie mitzufeiern, zumal sich hier ja
immer Christen aus aller Welt versammeln
und man nie allein ist. Das muss ja keineswegs
an Weihnachten selber sein, denn schliesslich
ist in Bethlehem immer Weihnachten. Die
beriihmte Pilgerin Ectheria, die um 400 das
Heilige Land besuchte und einen ausfiihr-
lichen Pilgerbericht verfasst hat, hat hier die
Liturgie von Christi Himmelfahrt mitgefeiert.
Den heiligen Ortals Ort des Gottesdienstes zu
erleben, das macht ihn eigentlich erst richtig
lebendig. Gottesdienstzeiten kann man aller-
dings schr leicht in Erfahrung bringen im
Christian Information Center in ]erusalem
(am Jaffa-Tor).

Wer die Stille und das Gebert sucht, der sollte
die anderen, oben erwihnten Grotten des
Hohlensystems  besuchen, deren separater
Zugang von der angrenzenden katholischen
Katharinenkirche her zu finden ist. Diese
anderen Hohlen, von denen schon die Rede
war, werden von vielen Gruppen gar nicht erst
besucht. Wer ein bisschen Geduld hat, der fin-
det dort sicher ein ruhiges Plitzchen und ein
paar Minuten Ruhe. Oder er trifft dort eine
Gruppe, die gemeinsam betet und Weih-
nachtslieder singt. Und wenn die hinterste
Kapelle sich dann zwischendurch ganz leert
und die letzten Schritte in der Ferne verhallen,
dann kann man es getrost und ungeniert wa-
gen, selbst leise ein frommes Weihnachtslied
anzustimmen und dabei zu horchen, wie es

von den Gewdlben in den Hohlen direkt ne-
ben der Geburtsgrotte angenehm und harmo-
nisch widerhallt.

Wem dies aber nicht vergdnnt ist, weil er in
der Pilgergruppe natiirlich immer auch einem
gewissen Gruppenzwang unterllegt wer in der
Warteschlange steht, um in die Geburtsgrotte
zu gelangen, und wer eigentlich eine Atmo-
sphire des Gebetes an diesem Gnadenort er-
wartet oder erwiinscht hiitte, dem hilft viel-
leicht beim Beriihren des silbernen Sternes am
Boden der Gedanke, dass hier so viele tausend
Stimmen und Gebete an unseren Erloser Jesus
Christus gerichtet werden und nicht unerhére
verklingen, dass also dieser Ort, wenn auch in
anderer Weise als wir uns das vorgestellt
haben, ein wahrer Ort des Gebetes ist. Selbst
wenn man Zweifel hat, ob das wirklich der
Ort der Geburt Jesu Christi sein kann: Die
Gebete der vielen geben dem Ort jenen inne-
ren Glanz, den das Blitzlicht der Kameras und
der Lirm der Touristen dem Ort nicht mehr
nehmen kénnen.

Kurhaus Kreuz, Mariastein

10 Einzelzimmer, 14 Doppelzimmer, alle
mit Dusche/WC, Telefon und Radio.
Lift, schéne Parkanlagen, Tagungsraume.
Einzelgiste und Gruppen, Ferien,
Besinnung, Tagungen, Seminare.

Leitung: Erlenbader Franziskanerinnen

Telefon 061 / 731 1575
Telefax 061 / 731 28 92

226



	An der Stätte der Geburt des Herrn : die Geburtsgrotte in Bethlehem

