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Zum Gedenktag am 4. Juli:

Der heilige Ulrich von Augsburg

P Ludwig Ziegerer

Ulrich, Helfer in vielen No6ten

Der Gestalt des heiligen Ulrich von Augsburg
begegnete ich zum ersten Mal, als ich im Som-
merurlaub in der Ulrichswoche Augsburg be-
suchte. Das michtige Tumbagrabmal, auf dem
aus Marmor gemeisselt der Bischof dargestellt
ist, beeindruckte mich nachhalug. Ich ver-
band somit Ulrich mit der Stadt und dem Bis-
tum Augsburg und war nicht wenig erstaunt,
als ich einige Jahre spiter eine Einladung nach
Kleinliitzel, einem abgeschiedenen Dort im
Solothurner Jura, erhielt, um am dortigen Ge-
meindefeiertag zu Ehren des heiligen Ulrich
(4. Juli) den Gorttesdienst zu halten. Ich er-
kundigte mich, was Kleinliitzel mit Ulrich aus
Augsburg speziell verbinde. Dieser Tag sci
schon lange ein Feiertag, und Ulrich werde als

Nebenpatron der Kirche verehrt. Ich fand erst
nach lingerem Fragen heraus, dass Ulrich in
fritheren Zeiten gerade in lindlichen Gegen-
den geschitzt wurde, weil er ein niitzlicher
Helfer gegen die Miuseplage sei. Ich schmun-

zelte ein wenig, weil ich mir dachte, dass man
selbst in einem so vertriumten Winkel wie
Kleinliitzel heute wohl eher auf chemische
Produkte setzt, um den Feld- und Wiihlmiu-
sen beizukommen, als auf einen heiligen Bi-
schof aus dem 10. Jahrhundert. Doch bei aller
Skepsis muss man sagen, dass die Umwelt zu
den Zeiten des frommen Volksglaubens je-
denfalls noch mehr im Gleichgewicht war als
heute, wo man fast gegen alles ein chemisches
Mittel einsetzen kann. Alles hat eben zwei Sei-
ten: Wir sind heute dankbar, gegen soviele
Krankheiten, Plagen und Seuchen wirksame
Chemie zu haben, andererseits aber belastet
unsere moderne Lebensweise die Umwelt in
betrichtlichem Mass, und das Vertrauen auf
die Fiirsprache der Heiligen in verschiedenen
Noten ist am Schwinden (oder schon ganz
verschwunden).

Doch kehren wir zuriick zur Person des heili-
gen Ulrich. Die zuverlissigsten Angaben iiber
sein Leben gibt uns die «Vita sancti Oudalri-
ci» des Augsburger Kaplans und spiteren
Dompropstes Gerhard. Er schrieb sie auf-
grund genauer personlicher Kenntnis zwi-
schen 982 und 992 als Grundlagendokument
fiir die Heiligsprechung auf der Lateransynode
am 31. 1. 993.

Ulrich, der Reichsfiirst
Er wurde geboren um 890 in Augsburg als

Sohn eines alemannischen Grafen. Seine Er-
zichung erhielt er an der damals berithmten
Klosterschule in St. Gallen. Er erwog auch,
Moénch zu werden in diesem Kloster. Doch

seine geistliche Beraterin, die in einer Zelle bei
der Kirche St. Magnus in der Stadr St. Gallen



Der hl. Ulrich auf dem Lechfeld. Glasscheibe
von Verena de Neve-Stocklin, 1962, im Kloster
Mariastein.

cingemauerte Inklusin Wiborada, erteilte ihm
den Rat, das Ménchskleid nicht zu nehmen.
Visionir teilte sie ihm mit, er miisse in einem
ostlichen Gebiet, wo ein bestimmter Fluss
zwei Linder scheide, kiinftig als Bischof Gott
dienen. Bereits um 923, also ungefihr im Al-
ter von 33 Jahren, wurde er Bischof von Augs-
burg. Ihm oblag nicht nur die geistliche Sorge
fur seinen Kirchensprengel, denn Ulrich war
als Bischof zugleich Reichsfiirst. Wihrend sei-
ner ganzen Amtszeit hielt er treu zum Deut-
schen Konigreich. Mit Kénig Otto 1., dem er
als Reichsfiirst und Inhaber von Reichslehen
verpflichtet war, verband ihn eine enge
Freundschaft. Am Kénigshof war er geschitzt
wegen seiner politischen Klugheit. Als Le-
hensherr fihlte er sich Volk, Reich und Kénig
gegeniiber gleichermassen verantwortlich. Er
verteidigte seine Bischofsstadt mit einer Ring-
mauer, um die immer wieder einfallenden Un-

garn abzuwehren. 955 bei der Schlacht auf

dem Lechfeld befehligte Bischof Ulrich hoch
zu Ross selber das Heer, das die in Bayern
und Schwaben mordenden und pliindernden
Ungarn abzuwehren hatte. Ulrich trug aber
weder Riistung noch Waffen, sondern nur die
Stola. Als es dem koniglichen Heeram 10. Au-
gust gelang, die Ungarn zu besiegen, erhielt
Ulrich zum Dank von Kénig Otto I. als erster
Bischof von Augsburg das Miinzrecht.

Ulrich, der Seelsorger

Spiter gab er sein weltliches Engagement zu-
gunsten der Seelsorge auf. Er unterstiitzte Klo-
ster, weil diese fiir ihn die Mittelpunkee des
religiésen Lebens und der Seelsorge waren. In
den Kléstern, die unter seiner Jurisdiktion
standen, schaute er genau auf Einhaltung der
Ordensregel und die Anwesenheit des Abtes.
In Augsburg griindete er 968 das Kanonis-
senstift St. Stephan, das bis 1806 ein adliges
Damenstift war. Seit 1834 wirken dort Bene-
diktiner.

Grosse Reisen fithrten ihn durch sein ausge-
dehntes Bistum, das von Feuchtwangen bis an
die Grenze zum Bistum Brixen reichte. Er
wollte die Pfarreien an Ort und Stelle besu-
chen und sich mit den Priestern besprechen.
An den Hauptorten fand das Sendgericht
(geistliches Sittengericht) statt, dann spendete
er das Firmsakrament.

Zur damaligen Zeit gab es noch wenige Got-
teshiuser; so unterstiitzee er jeden weldichen
Herrn, der eine Kirche erbauen lassen wollte,
und war besorgt, dass ein Priester in ihr den
heiligen Dienst versah,

In Augsburg griindete er eine Domschule, in
der sich das religiose Leben schnell entfaltete.
Bauernsshne und Adelige fanden in gleicher
Weise Aufnahme. Gegeniiber den Armen und
Benachteiligten zeigte er sich wohltitig. Sein
Haus stand fiir sie offen. Er teilte mit ithnen
den Mittagstisch und gab ihnen Kleidung. In
Augsburg griindete er ein Armenhaus. Sein
soziales Engagement umfasste auch den
Kampf gegen die Unterdriickung der Bauern.
Selber lebte er wie ein Armer, schlief auf einer
Strohmatte und, als er starb, verfiigte er nur
noch tiber einige Habseligkeiten, wie Hem-
den, Taschentiicher und zwei Mintel, die an
die Armen verschenkt werden sollten.
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Ulrich, der erste kanonische Heilige

Wegen seiner umsichtigen Amtsfithrung und
seiner Sorge fiir die Armen wurde Ulrich
schon zu Lebzeiten wie ein Heiliger verehrt.
Genau flinzig Jahre nach seiner Amutsiiber-
nahme starb er am 4. Juli 973. Sein Freund Bi-
schof Wolfgang, der eben zum Oberhirten von

Regensburg bestellt worden war, beerdigte

ihn. Ulrich wurde in der Augsburger Afra-Kir-
che beigesetzt. Schon bald war sein Grab Ziel
von zahlreichen, hilfesuchenden Gliubigen.
Sie vertrauten auf die Fiirsprache des ausser-
gewohnlichen Gottesmannes. Zwanzig Jahre
spiter, 993, fand auf Bitten seines Nachfolgers
Bischof Liutold seine Heiligsprechung statt.
Die Erhebung Ulrichs zur Ehre der Altire
durch Papst Johannes XV. war die erste kano-
nische Heiligsprechung in der Geschichte der
Kirche.

1187 wurden die Gebeine des Heiligen in ei-
ne Gruft umgebettet. Fiirsten trugen mit Kai-
ser Barbarossa den kupfernen Sarg. Das zeigt,
welch grosse Verehrung Ulrich im ganzen
Reich genoss. Uberall wurden ihm zu Ehren
Kirchen und Kapellen erbaut. Man rief ihn als
Firbitter an bei Fieber, Miuseplagen, bei Ge-
fihrdungen auf dem Reiseweg und vor allem
bei Uberschwemmungen und Sturmfluten.
Bis heute ist die Wallfahrt zu seinem Grab
lebendig geblieben. Besonders aber pilgern die
Glidubigen anfangs Juli in der Ulrichswoche an
das Grab ihres ersten Bistumspatrons und
rufen ihn in allen N6ten unserer Zeit an.

Ulrich, der heilige Bischof mit dem Fisch

Dargestellt wird Ulrich gewohnlich mit den
bischéflichen Insignien wie Mitra und Stab.

Manchmal sieht man thn hoch zu Pferd (Er-
innerung an die Schlacht auf dem Lechfeld)
oder entsprechend seines Patronates wird er
mit Ratten dargestellt. Als individuelles Zei-
chen hat er einen Fisch. Dieses Attribut geht
auf folgende Legende zurtick: An einem Don-
nerstag kam zu spidter Stunde ein Bote des
Herzogs von Bayern zu Ulrich. Der aber war
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nicht wohlgesonnen und suchte nach einem
Grund, den Bischof anzuklagen. In seiner Gii-
te gab Ulrich dem Boten ein Stiick Braten als
Verpflegung mit auf den langen Heimweg.
Dieser aber verzehrte es nicht, sondern warte-
te bis am Freitag, um das Fleisch als Beweis-
stiick gegen Ulrich als Fastenbrecher vorzu-
weisen. In dem Moment als er es auspacken
wollte, verwandelte es sich in einen Fisch.
Der Fisch in der Hand des Bischofs ist aber
auch ein uraltes Zeichen fiir Christus. Als die
Christen noch unter der Verfolgung durch die
romischen Kaiser sich nicht offentlich zu
ihrem Glauben bekennen durften, hatten sie
cin geheimes Erkennungszeichen: den Fisch.
Auf Griechisch heisst «Fisch» IXOYZ (sprich
Ichthys). Nimmt man jeden Buchstaben als
Anfangsbuchstaben eines griechischen Wor-
tes, erhilt man fiinf Worte, die sagen, wer
Jesus 1st:

= Jesus
X = Christus
® = Gotrtes
Y = Sohn

%~ = Heiland, Retter

Damit ist gut zusammengefasst, was die
Hauptaufgabe eines Bischofs ist: Den Men-
schen die frohe Botschaft von Jesus Christus,
als dem Retter der Welt zu bringen. Ulrich hat
das fiinfzig Jahre lang in Wort und Tat auf vor-
bildliche Weise getan.
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Nachrichten

aus dem Kloster

Einen Baum pflanzen ist ein Jahrhundert-
werk. Am 25. Mirz wurden im Rahmen der
Vorplatzgestaltung vor der Basilika zwei neue
Linden gesetzt, nachdem die alten zwei am
Fasnachtsmontag, 10. Februar, in kiirzester
Zeit fachminnisch gefillt worden waren. Es
zeigte sich, dass sie im Stamm und sogar in
der Wurzel weit krinker waren, als angenom-
men. Hoffen wir, das die neuen Linden gut
anwachsen und gedeihen!

Wie tiblich in der Osterwoche versammelte
sich die Salzburger Abtekonferenz, zu der alle
deutschsprachigen Benediktinerobern geho-
ren, zu ihrer Jahresversammlung, diesmal in
Magdeburg. Auch die Kloster in Polen, Tsche-
chien und Ungarn waren vertreten. Ge-
sprichsthema neben den stetigen Traktanden
war: Das Kloster in einer sikularisierten Um-

welt. Ein offenes Gesprich mit dem Bischof

von Magdeburg, Leo Nowak, gab als will-
kommene Erginzung Einblick in seine Orts-
kirche angesichts einer mehrheitlich sikulari-
sierten Gesellschaft in der ehemaligen DDR.
Ein Besuch galt den Mitbriidern des noch jun-
gen Klosters auf der Huysburg in der Nihe
von Halberstadt.

Am 10. Juni vollendet P> Hugo Willi sein 75.
Lebensjahr. Sein klosterlicher Alltag ist heute
geprigt vom Gebet und von vielseitigem seel-
sorglichem Wirken. Gott lohne ihm seinen
selbstlosen Einsatz fiir sein Reich. Wir wiin-
schen ihm auf seinem weiteren Lebensweg
gute Gesundheit, viel Freude und Zuversicht
und iiber all seinem Wirken Gottes reichen
Segen.
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