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4. Fastenkurs nach Hildegard von Bingen (Kursnr. 95/6)

Referent: Peter Pukownik, Heilpraktiker
Kursdauer:
Teilnehmer: Nur gesunde Personen
Programm:

Hildegard
Kurskosten:

Kursgebiihr: Fr. 200.-
Anmeldung:

061/2722479

Sonntag, 6. August, um 13.00 Uhr bis Sonntag, 13. August, 14.00 Uhr
Untersuchung, medizinische Betreuung, Theorie und Praxis des Fastens nach
DZ/Verpflegung: Fr. 630.-/Person; EZ/Verpflegung: Fr. 770.—/Person;

Bis 1. Juli: An die Basler Hildegard-Gesellschaft, 4010 Basel, Telefon

5. Exerzitien im Alltag: Symbole neu entdecken (Kursnr. 95/7)

Tiglich zwei bis drei Meditationen iiber Symbole als Impulse zur stillen Ver-

DZ/Verpflegung: Fr. 360.—/Person; EZ/Verpflegung: Fr. 440.—/Person;

Referent: P. Armin Russi, OSB
Kursdauer: Mittwoch, 25. Oktober, 17.00 Uhr bis Sonntag, 29. Oktober, 11.00 Uhr
Teilnehmer: Menschen, die sich in die Stille zuriickziehen mochten
Programm:
arbeitung
Kursmaterial:  Bequeme Kleidung, evtl. Musikinstrumente
Kurskosten:
Kursgebiihr: Fr. 150.-
Anmeldung:

Bis 15. Oktober 1995: An Kurhaus Kreuz, Kurssekretariat, 4115 Mariastein

Buchbesprechungen

Hans-Eckehard Bahr: Aggression und Lebenslust. Ko-
operieren statt konfrontieren (Wendepunkte). Patmos,
Diisseldorf 1994. 139 S. DM 20.80.

Der evangelische prakeische Theologe setzt sich hier mit
den gegenwirtigen deutschen Verhiltnissen auseinander.
Er ist nicht gegen die Bundeswehr, méchte aber, dass sich
Deutschland nicht mit sog. Friedenstruppen im Ausland
engagiert, sondern tritt iiberzeugend fiir einen Entwick-
lungs- und zivilen Friedens-Dienst ein. Er sieht gerade in
solchen Diensten im Einsarz fiir Okologie, Aufbau, Uber-
lebenshilfe, soziales Engagement, die zukiinftige « Welt-
rolle» Deutschlands. Auch fiir die Schweiz liessen sich
daraus Einsichten folgern. P. Lukas Schenker

Norbert Kutschki (Hrg.): Uberlieferungsschwierig-
keiten des Glaubens. Chancen zur Neubesinnung.
Echter, Wiirzburg 1994. 96 S. Fr. 20.80.

Die hier gesammelten Beitriige stammen aus einer Sende-
reihe des Bayerischen Rundfunks im ersten Halbjahr
1994. Sie machen verstindlich, warum es heute zu diesen
Schwierigkeiten in der Weitergabe des Glaubens an die
jingeren Generationen gekommen ist. Sie zeigen aber
auch auf, in welche Richtungen Massnahmen dagegen
ergriffen werden, wobei sich Strategien wie Fundamenta-
lismus, Traditionalismus als falsch erweisen werden. Kir-
che muss zukunftsoffen sein, und Angst ist sowieso keine

christliche Tugend, aber Vertrauen in die Fithrung des
Geistes Gorttes. Ein Biichlein, das Mut machr, und jeder
Polarisierung aus dem Wege geht. P. Lukas Schenker

Gotthard Fuchs (Hrg.): Lange Irrfahrt — grosse Heim-
kehr. Odysseus als Archetyp — zur Aktualitic des Mythos.
Knecht, Frankfurt 1994. 240 S. DM 29.80.

Dieser Band fasst die Vortrige zusammen, die auf einer
Tagung der Katholischen Akademie Rabanus Maurus in
Fulda 1989 gehalten wurden. Neben theologischen und
psychologischen Beitrigen kommen literaturwissen-
schaftliche Aspekte stark zum Zuge. Odysseus ist eine
literarische Gestalt, die in verschiedenen Disziplinen im-
mer wieder aufgegriffen wurde und wird. Das Thema
Odysseus ist aktuell, da er menchliches Leben spiegelt in
seiner ganzen Vielfalt, Grisse, Verschlagenheit und Tra-
gik. P. Lukas Schenker

August Jilek: Das Brotbrechen. Eine Einfithrung in die
Eucharistiefeier (Kleine Liturgische Bibliothek 2). Pu-
stet, Regensburg 1994, XXI, 247 S. Fr. 37.—.

Das Buch richtet sich gemiiss Vorwort an Pfarrgemein-
den, Seelsorger und Religionslehrer; Theologiestudieren-
den kénne es als Einfiihrung von Nutzen sein. Ich meine
aber nach der interessierten Lektiire, dass es in erster Linie
an die Liturgie feiernden Priester gerichtet ist, da es, di-
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daktisch gut autbereitet, eine licurgiegeschichtlich-theo-
logische Darlegung wie auch eine praktische Anleitung
zum Eucharistiefeiern ist. Es behandelc nur die eigentli-
che Eucharistiefeier von der Gabensbereitung an. Was die
Praxis anbelangt, kann man manchmal anderer Ansiche
sein, aber die Uberlegungen sind bedenkenswert, auch
wenn sie hie und da kritisch ténen. Kritik erfahren auch
die Schweizer Hochgebete, ob mit vollem Recht? Auf-
grund von Texten des hl. Ambrosius bemiiht sich der
Verfasser um eine dynamischere personale Siche der eu-
charistischen Gaben, sakramententheologisch wohl mic
Rechrt. Ein Buch, das man beinahe als Pflichclekeiire fiir
Liturgie-Feiernde bezeichnen miisste!

P. Lukas Schenker

Franz von Assisi. Eine Bildbiographie. Mit einem Essay
von Anton Rotzetter und Forografien von Toni Scheiders.
Herder, Freiburg 1993. 112 S. Fr. 49.80.

Franz von Assisi ist eine schillernde und faszinierende
Personlichkeit. Diese Bildbiographie ist ein Lese- und
Bilderbuch, das eine geistige Auseinandersetzung mit
dem Wirken des Heiligen ebenso ermogliche, wie eine
besinnliche Anndherung an sein Leben; sie ist aber auch
eine «Armenbibel», die durch die vielfiltigen Beziige der
Bilder untereinander eine unerschipfliche Quelle der Me-
ditation ist. Sie enthille mehr Theologie als Geschichee.
Sie will Nachahmer, Nachfolger und Begeisterte. Es han-
delt sich um eine narrative Theologie, die Freude hat am
Erzithlen von Geschichten, um eine Spiritualitit, welche
durch die Buntheit der Farben und die Schénheit der
Formen den Betrachrer ergreifen will und auch racsiichlich
ergreift. P. Nikolaus Gisler

Jorg Zink: Aufrecht unter dem Himmel. Wic man
beten lernen kann. Kreuz Verlag, Stuctgare 1994, 158 S.
Fr. 21.—.
Immer wieder horen wir die Klage: Ich kann nicht beten.
Es ist nicht selbseverstindlich, dass einer das kann. Jorg
Zink war Fernsehpfarrer der Evangelischen Landeskirche,
bekanntdurch « Das Wort zum Sonntag» und durch zahl-
reiche Biicher zum christlichen Glauben. In diesem Buch
mochte er vor allem jungen Menschen helfen. In den sie-
ben Kapiteln bringe er viele Beispiele. Dieses Buch ist
nicht nur eine Anleitung fiir junge Menschen, sondern
auch eine Hilfe fiir alle, die beten lernen wollen.

P. Nikolaus Gisler

Wunibald Miiller: Die Ehre Gottes ist der lebendige
Mensch. Selbstverwirklichung als  Menschwerdung,
Griinewald, Mainz 1995, 127 S. DM 24.80.

Der Autor ist der Leiter des Recollectiohauses der Abrei
Miinsterschwarzach. Sein grosses Anliegen ist, dem Leser
beizubringen, sich selbst voll und ganz anzunehmen.
Bleibr allerdings die Frage, wie das in Einklang zu bringen
ist mit der Grundforderung des Evangeliums, sich stindig
zu erncuern (Metanoia). P. Vinzenz Stebler

Hermann-Josef Frisch: Deine Auferstehung preisen
wir. Bussgottesdienste und Heilige Woche mic Symbolen
feiern. Matchias-Griinewald, Mainz 1995. 179 S. DM
29.80.

Symbole spiclen in diesen prakeischen Vorschligen fiir die
Gestaltung der Liturgie der Heiligen Woche und fiir
Bussfeiern eine ganz wichtige Rolle. Diese Symbole bilden

jeweils so etwas wie einen roten Faden, der sich durch die
ganzen Feiern hindurchzieht. Als Symbole withlte der Au-
tor, der die Texte selber in der Praxis erprobt hat, Wasser,
Kreuz, Stein, Hand, Licht, Weg ... Ich sehe in diesem
Buch eine brauchbare Sammlung guter Tdeen.

P. Augustin Grossheutschi

Heinrich Fries: Vor der Entscheidung. Werden die Kir-
chen iiberfliissig? Styria, Graz 1995. 95 S. Fr. 19.80.
Hier wird die kirchliche Situation der Gegenwart scharf
diagnostiziert und nichts unter den Teppich gewischt.
Trotzdem weckt das Buch neue Hoffnungen, weil es ganz
deutlich werden lisst, dass die christlichen Kirchen in der
Auseinandersetzung mit der sikularisierten Welt von
heute eine unverzichtbare Rolle spielen.

P. Vinzenz Stebler

Andreas-Pazifikus Alkofer: Antonius von Padua -
Franziskaner auf Umwegen. Auf der Suche nach der
eigenen Lebensspur. Echter, Wiirzburg; Messaggero, Pa-
dova 1994. 177 S. Fr. 25.80.

Auf das Jubilium hin (800 Jahre seit der Geburt des
Antonius von Padua) erschien dieses bemerkenswerte
Buch, das einen der populirsten Heiligen vorstelle und
dessen Lebensweg beschreibe. Die Lekeiire dieses Buches,
die anfinglich eher mithsam war, wurde Kapitel um Ka-
pitel spannender und fesselte mich. Der Autor zeigt ge-
schichtliches Geschehen im Lichte aktuellen Geschehens,
er blendet von der Gegenwart zuriick in die Vergangen-
heit, und er trennt fein siuberlich zwischen Legende und
Geschichte.

Antonius von Padua ist fiir viele Christen der «Nothel-
fern, wenn es gilt, Verlegtes oder Verlorenes wieder zu
finden. Dafiir ist er bekannt. Seine Person und seinen
Lebensweg kennen jedoch wahrscheinlich wenige. Mit
dieser «Biographie» gelinge es dem Verfasser, einen Zu-
gang zu schaffen zum Menschen und zum Heiligen und
thn zugleich auch ins richtige Liche zu stellen. Man ge-
winnt Antonius direke eche lieb. Die Lekeiire dieses Bu-
ches zeigr einem, wie Gort im Leben eines Menschen
immer wieder Weichen stellen kann; wir Menschen miiss-
ten dafiir hellhérig sein und auf ungesuchte und seltsame
Ereignisse achren. Ich wiinsche dem Buch viele Leser und
Leserinnen. P. Augustin Grossheutschi

Albino Luciani: Vater unser. Gedanken zum Geber des
Herrn. Styria, Graz 1995. S. 125. Fr. 24.80.
Schon bald hat die Welt aufgehorche, als Papst Johannes
Paul I. seine schlichten und guc verstindlichen Anspra-
chen in Form von prakrischen Katechesen hielc. Mic Bei-
spielen aus dem Leben, aus der Literatur und aus der
Geschichre erklire hier der lichelnde Papst das Vater un-
ser. Eine Kostprobe kann ich Thnen niche vorenthalten:
Papst Johannes Paul 1. rir den Autofahrern: «Fahr lang-
sam, nicht um des Polizisten willen, sondern deiner Haut
zuliebe. Bedenke, dass die Bremse aus Klugheit erfunden
wurde und das Gaspedal aus Stolz. Ein dummer Aurotah-
rer findet immer noch einen diimmeren zum Uberholen.
Am Steuer darf man sich niche ablenken lassen: Man soll
an den eigenen Tod denken und nicht an den von Garibal-
di» (S. 78 zu: Vergib uns unsere Schuld). Eine amisante,
doch in die Tiefe weisende Lekriire.

P. Augustin Grossheutschi
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