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Die Advents- und Weihnachtszeit

aus dem «Katechismus der Katholischen Kirche»

Der neune Katechismus ans Rom ist sicher besser
als sein Ruf. Migen anch gewisse Abschnitte und
manches andere mehr oder weniger berechtigte
Kritik verdienen, es waire schade, wenn man des-
wegen all das Positive und fiir den Glauben sehr
Hilfreiche einfach unbeachtet liesse. Es hat darin
auch sebr ansprechende Abschnitte in einer ein-
Jachen, verstehbaren Sprache. Dazu gebiren die
Jolgenden Texte, die von der Kindbeit Jesu und
seinem verborgenen Leben bis zur Taufe am
Jordan durch Johannes den Taufer handeln. So
migen die folgenden Abschnitte nicht einfach
Textproben aus dem Vatikanischen Glanbens-
buch (auf den Seiten 163—1068) sein, sondern uns
geistliche Hilfen bieten fiir die Tage der Advents-
und Weihnachtszeit, damit wir sie aus dem
Glauben heraus leben.

(Katechismus der Katholischen Kirche. Pau-
lusverlag, Freiburg/Schw. 1993. 816 S. Bro-
schur Fr. 37.—. Leinen Fr. 45.—. Erhiltlich in
jeder Buchhandlung.)

Das Kommen des Gottessohnes auf die Erde
ist ein so gewaltiges Ereignis, dass es Gott
durch Jahrhunderte hindurch vorbereiten
wollee. All die Riten und Optfer, die Gestalten
und Sinnbilder des «ersten Bundes» (Hebr
9. 13) ldsst er auf Christus zulaufen; er kiin-
digt thn an durch den Mund der Propheten,

die in Israel aufeinander folgen. Zudem weckt
er im Herzen der Heiden eine dunkle Ahnung
dieses Kommens.

Der hl. Johannes der Téiinfer ist der unmittelba-
re Vorldufer des Herrn; er ist gesandt, um ihm
den Weg zu bereiten. Als «Prophet des Hoch-
sten» (Lk 1, 76) iiberragt er alle Propheten. Er
ist der letzte von thnen und leitet zum Evange-
lium tiber. Er frohlocke schon im Mutterschoss
iiber das Kommen Christi und findet seine
Freude darin, «der Freund des Briutigams» zu
sein (Joh 3, 29), dener als «das Lamm Gottes»
bezeichnet, «das die Stinde der Welt hinweg-
nimmt» (Joh 1,29). Er geht Jesus voran «mit
dem Geist und mit der Kraft des Elija» (Lk
1, 17) undlegt durch seine Predigt, seine Buss-
taufe und schliesslich durch sein Martyrium
fiir thn Zeugnis ab.

In der alljahrlichen Feier der Adventsliturgie
lasstdie Kirche diese Messiaserwartung wieder
aufleben; die Gliubigen nehmen dadurch an
der langen Vorbereitung auf das erste Kom-
men des Erlosers teil und und erneuern in sich
die Sehnsucht nach seiner zweiten Ankunft.
Durch die Feier der Geburt und des Marty-
riums des Vorldufers vereint sich die Kirche
mit dessen Verlangen: «Er muss wachsen, ich
aber muss kleiner werden» (Joh 3, 30).

Das Weihnachtsmysterium

Jesus kam in der Armseligkeit eines Stalles zur
Welt, in einer unbegiiterten Familie; schlichte
Hirten sind die ersten Zeugen des Ereignisses.
In dieser Armut erstrahle die Herrlichkeit des
Himmels. Die Kirche wird nicht mude, die
Herrlichkeit dieser Nacht zu besingen:



Die Jungfrau bringt heute den Ewigen zur Welt,
und die Erde bieter dem Unzugiinglichen eine Hihle.
Die Engel und die Hirten preisen ihn

und die Weisen nahen sich mit dem Stern,

denn du bist fiir uns geboren,

du kleines Kind, du ewiger Gort!

(Kontakion von Romanos dem Meloden)

Vor Gott «Kind zu werden» ist die Vorausset-
zung, um in das Gottesreich einzutreten. Da-
zu muss man sich erniedrigen, kleinwerden;
mehr noch: man muss «von neuem geboren
werden» (Joh 3,7), «aus Gott geboren» wer-
den (Joh 1, 13), um «Kind Gottes zu werden»
(Joh 1,12). Das Weihnachtsgeheimnis voll-
zieht sich in uns, wenn Christus in uns «Ge-
stalt annimmeo» (Gal 4, 19). Weihnachten ist
das Mysterium des «wundersamen Tausches»:
«O wunderbarer Tausch! Der den Menschen erschuf,
nimme menschliches Leben an und wird aus der Jungfrau
geboren. Von keinem Mann gezeuge, komme er in die
Welt und schenke uns goeeliches Leben» (Antiphon der
Vespern vom 1. Januar).

Die Mysterien der Kindheit Jesu

Die Beschneidung Jesu am achten Tag nach
seiner Geburt ist Zeichen datiir, dass er in die
Nachkommenschaft Abrahams, in das Bun-
desvolk eingegliedert, dem Gesetz unterwor-
fen und zum Kult Israels bestellt ist, an dem er
wihrend seines ganzen Lebens teilnehmen
wird. Sie ist ein Vorzeichen der «Beschnei-
dung, die Christus gegeben hat»: «der Taufe»
(Kol 2, 11-12).

Die Epiphanie (Erscheinung des Herrn) ist die
Offenbarung Jesu als Messias Israels, als Sohn
Gorttes und Erloser der Welt bei seiner Taufe
im Jordan, bei der Hochzeit von Kana und bei
der Anbetung Jesu durch die «Sterndeuter aus
dem Osten» (Mt 2, 1). In diesen «Weisen»,
den Vertretern der heidnischen Religionen der
Umwelt, sieht das Evangelium die Erstlinge
der Nationen, welche die frohe Botschaft vom
Heilsereignis der Menschwerdung empfan-
gen. Dass die Weisen nach Jerusalem kom-
men, «um (dem Konig der Juden) zu huldi-
gen» (Mt 2, 2), zeigt, dass sie im messiani-
schen Licht des Davidsterns in Israel nach dem
suchen, der Konig der Volker sein wird. Thr
Kommen bedeutet, dass die Heiden nur dann
Jesus entdecken und ihn als Sohn Gottes und
Heiland der Welt anbeten kénnen, wenn sie

sich an die Juden wenden und von ihnen die
messianische Verheissung empfangen, wie sie
im Alten Testament enthalten ist. Die Epi-
phanie bekundet, dass «alle Heiden in die Fa-
milie der Patriarchen eintreten» (Leo d. Gr.,
serm. 23) und die «Wiirde Israels» erhalten
sollen (Osternacht, Gebet nach der 3. Lesung).
Die Darstellung Jesu im Tempel zeige ihn als
den Erstgeborenen, der dem Herrn gehort. In
Simeon und Anna kommt es zur Begegnung (so
nennt die byzantinische Tradition dieses Fest)
der ganzen Erwartung Israels mic seinem Erlo-
ser. Jesus wird als der langerwartete Messias,
als «Licht der Volker» und «Herrlichkeit Isra-
els» erkannt, aber auch als «Zeichen, dem wi-
dersprochen wird». Das Schwert des Schmer-
zes, das Maria vorausgesagt wird, kiindigt jene
andere, vollkommene und einzigartige «Dar-
bringung» am Kreuz an, die das Heil schenken
wird, «das Gott vor allen Volkern bereitet
hat».

Die Flucht nach Agypten und die Ermordung
der unschuldigen Kinder zeigen den Wider-
stand der Finsternis gegen das Licht: «Er kam
in sein Eigentum, aber die Seinen nahmen ithn
nicht aut» (Joh 1, 11). Das ganze Leben Chri-
sti wird unter dem Zeichen der Verfolgung
stehen. Seine Jinger teilen dieses Los. Seine
Riickkehr erinnert an den Auszug aus Agypten
und stellt Jesus als den endgiiltigen Befreier
vor.

Die Mysterien des verborgenen
Lebens Jesu

Wiihrend des griossten Teils seines Lebens hat
Jesus das Los der meisten Menschen geteilt: ein
alltigliches Leben ohne idussere Grissse, cin
Handwerkerleben, ein judisch religitses Le-
ben, das dem Gesetz Gottes unterstand, ein
Leben in einer Dorfgemeinschaft. Von dieser
ganzen Periode ist uns nur das geoffenbart,
dass Jesus seinen Eltern «untertan» war und
zunahm «an Weisheit und Alter und Gnade
vor Gott und den Menschen» (Lk 2, 51-52).
In seiner Unterordnung unter seine Mutter
und seinen Pflegevater erfiillte Jesus das vierte
Gebot voll und ganz. Sie war das irdische Bild
seines Sohnesgehorsams gegentiber seinem
himmlischen Vater. Die alltigliche Unterwer-
fung Jesu unter Josef und Maria kiindigte sei-
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ne Unterwerfung am Griindonnerstag an und
nahm sie vorweg: «Nicht mein Wille . . .» (Lk
22,42). Mit dem Gehorsam Christi im Alltag
des verborgenen Lebens begann schon die
Wiederherstellung dessen, was der Ungehor-
sam Adams zerstort hatee.

Das verborgene Leben in Nazaret ermogliche
jedem Menschen, in den alltdglichsten Dingen
in Gemeinschaft mit Jesus zu sein:

«Das Haus von Nazarer ist eine Schule, in der man be-
ginnt, das Leben Christi zu verstehen. Es ist die Schule des
Evangeliums . . . Sielehre zuniichst das Schweigen. Mige in
uns eine grosse Wertschitzung des Schweigens lebendig
werden . .. dieser bewundernswerten und notwendigen
Geisteshaltung . . . Hier lernen wir, wie wichtig das Adus-
liche Leben ist. Nazaret gemahne uns an das, was cine
Familie ist, an ihre Gemeinschaft in Liebe, an ihre Wiir-
de, ihre strahlende Schinheit, thre Heiligkeit und Unver-
letzlichkeic . . . Schliesslich lernen wir hier die zuchrvolle
Ordnung der Arbeir. O Lehrstuhl von Nazaret, Haus des
Handwerkersohnes! Hier mochee ich das strenge, aber
erlosende Gesetz menschlicher Arbeic erkennen und
feiern . .. Schliesslich méchee ich hier den Arbeitern der
ganzen Wele Segen wiinschen und ithnen das grosse Vor-
bild zeigen, den goetlichen Bruder» (Paul V1., Ansprache
vom 5. Januar 1964 in Nazaret).

Das Wiederfinden Jesu im Tempel ist das einzige
Ereignis, das das Schweigen der Evangelien
tiber die verborgenen Jahre Jesu unterbricht.
Jesus lidsst darin das Mysterium seiner ganzen
Hingabe an die Sendung erahnen, die sich aus
seiner Gottessohnschaft ergibt: « Wusstet ihr
nicht, dass ich in dem sein muss, was meines
Vaters ist?» Maria und Josef verstanden diesen
Ausspruch niche, aber sie nahmen thn im
Glauben an, und Maria «bewahrte alles, was
geschehen war, in ithrem Herzen» — withrend
all der Jahre, in denen Jesus in der Stille eines
gewohnlichen Lebens verborgen blieb.

Die Taufe Jesu

Zu Beginn seines oftentlichen Lebens liess sich
Jesus von Johannes im Jordan taufen. Johan-
nes verkiindete « Umkehr und Taufe zur Ver-
gebung der Siinden» (Lk 3, 3). Eine Menge
von Siindern: Zollner und Soldaten, Pharisier
und Sadduzier und Dirnen liessen sich von
ihm taufen. «Da kam Jesus.» Der Tiufer zo-
gert, doch Jesus beharrt und empfingt die
Taufe. In Gestalt einer Taube kommet der Hei-
lige Geist aut Jesus herab und eine Stimme
vom Himmel verkiindet: «Das ist mein ge-

liebter Sohn.» Es ist die Erscheinung (Epipha-
nie) Jesu als Messias Israels und Sohn Gottes.
Die Taufe ist fiir Jesus die Annahme und der
Beginn seiner Sendung als leidender Gocees-
knecht. Er ldsst sich unter die Siinder rechnen.
Er ist schon «das Lamm Gottes, das die Siinde
der Welt hinwegnimme» (Joh 1,29). Er
nimmt schon die «Taufe» seines blutigen To-
des vorweg. Er kommt, um «alle Gerechtig-
keit zu erfiillen» (Mt 3, 15), das heisst, er un-
terwirft sich ganz dem Willen seines Vaters: er
nimmt aus Liebe die Taufe des Todes zur Ver-
gebung unserer Siinden auf sich. Auf diese
Bereitschaft antwortet die Stimme des Vaters,
der an seinem Sohn Gefallen gefunden hat.
Der Geist, den Jesus schon seit seiner Emp-
fingnis in Fiille besitzt, kommt herab, um auf
ihm zu «ruhen» (Joh 1, 32-33). Jesus wird fiir
die ganze Menschheit der Quell des Geistes
sein. Bei seiner Taufe «offnete sich der Him-
mel» (Mt 3, 16), den die Siinde Adams ver-
schlossen hatte, und da Jesus und der Geist
sich in das Wasser hineinbegeben, wird es ge-
heiligt — dies ist das Vorspiel der neuen Schop-
fung.

Durch die Taufe wird der Christ sakramental
Jesus gleichgestaleet, der in seiner Taufe seinen
Tod und seine Auferstehung vorwegnimmr.
Der Christ muss in dieses Mysterium demiiti-
ger Selbsterniedrigung und Busse eintreten,
mit Jesus in das Wasser hinabsteigen, um mit
ihm wieder emporzusteigen. Er muss aus dem
Wasser und dem Geist wiedergeboren werden,
um im Sohn selbst zu einem geliebten Sohn
des Vaters zu werden und «in einem neuen
Leben zu wandeln» (Rom 6, 4).

«Lassen wir uns mit Christus durch die Taufe begraben,
um mit ihm aufzuerstehen; lassen wir uns mit ihm hinab,
um mit thm erhoben zu werden; steigen wir wieder mit
ihm hinauf, um in thm verherrlicht zu werden» (Gre-
gor v. Nazianz, or. 40, 9).

«Alles, was an Christus geschehen ist, lisst uns erkennen,
dass nach dem Bad der Taufe der Heilige Geist vom
Himmel auf uns herabschwebt und dass wir, durch die

Stimme des Vaters adoptiert, Sshne Gottes werden» (Hi-
larius, Macch 2).
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