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Jesus befreit von Damonen 2

P. Anselm Butler

In der letzten Nummer unserer Zeitschrift
schrieb ich uber die Tatsache, dass Jesus
Menschen von Damonen befreit hat. Es gab
Menschen, die von «Damonen besessen» wa-
ren. Das war die weitverbreitete Uberzeu-
gung im Judentum zur Zeit Jesu, aber auch
im Heidentum. Um verstandlich zu machen,
um was es letztlich bei diesem Heilshandeln
Jesu geht, musste ich zuerst einmal darlegen,
wie das Damonenverstandnis damals war.
Ich habe gezeigt, dass der Glaube an die Exi-
stenz von Damonen, von bosen, «unreinen»
Geistern letztlich im damaligen Weltbild
verwurzelt war. Menschen mussten erfah-
ren, wie sie Schaden erlitten, ohne den
Grund fur die Schadigung zu kennen. Es gab
Krankheiten, die so aussergewohnlich wa-
ren, dass man sie nicht mit den damaligen
medizinischen Kenntnissen erkliren konn-
te. Dazu kam eine ganz allgemeine Uberzeu-
gung im damaligen Weltbild: die Welt war
erfulle von Geistern, guten und bosen. Wo
nun Menschen erfahren mussten, dass Le-
ben, Besitz durch unerklarliche Machte an-
gegriffen, beschadigt und vernichtet wur-
den, glaubten damals die Menschen, dass
hier solche bosartige Geister, eben Damo-
nen am Werk waren. Der Glaube an die Exi-
stenz von Damonen war also notwendig ge-
bunden an das damalige Weltbild. Sobald
erkannt wurde, dass dieses Weltbild nicht
haltbar war, aufgegeben werden musste, fiel
notwendigerweise auch der Glaube an die
Existenz von Damonen, auch wenn Men-
schen aus lauter bisheriger Gewohnheiten
noch lange meinten, es gibe solche Dimo-
nen. Mit unseren heutigen Kenntnissen
mussen wir sagen, dass es solche Damonen,

vor allem Krankheitsdamonen nicht gab
und nicht gibt, sondern dass es sich hier um
Krankheiten handelt, die meistens psychisch
bedingt sind. Was man damals als Damo-
nen, personifizierte Wesen deutete, sind
nach heutiger Kenntnis nichts anderes als
kosmische und psychische Krafte.

1. Jesu Damonenverstandnis

Hier stellt sich allerdings eine schwerwiegen-
de Frage. Wenn es tatsachlich solche Damo-
nen nicht gab und gibt, wenn keine Men-
schen von bosen Geistern besessen sind, wie-
so hat dann Jesus Damonenaustreibung
praktiziert? Hat Jesus an die Existenz von
Damonen geglaubt? Hat er den Geisterglau-
ben seiner Zeit geteilt? Dazu schreibt A.
Schilling: «Ausdricklich wird das nirgend-
wo in den Evangelien behauptet. Aber, so
scheint mir, die Praxis, wie Jesus mit den
Kranken umgegangen ist — liebevoll und
streng zugleich —, konnte dafur sprechen.
Und dazu passt ja auch noch eine ganz ande-
re Uberlegung. Wir bekennen Jesus in unse-
rem Glauben als «wahren Gott» und zu-
gleich auch als «<wahren Menschen», und das
letztere heisst, dass er voll und ganz Mensch
war — so wie ein jeder von uns. Mensch sein
kann man aber immer nur in einer bestimm-
ten Umwelt, und damit ist zugleich gegeben,
dass man im allgemeinen sowohl die Er-
kenntnis wie auch das Nichtwissen seiner
Zeit teilt, mag man sonst im einzelnen, etwa
in den eigentlichen Fragen der Menschlich-
keit, seiner Umgebung oder seiner Zeit auch
noch so weit voraus sein.»

Jesus hat also im grossen und ganzen den
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Glauben an die Existenz von Damonen ge-
teilt. «Was den Bereich des Damonenglau-
bens angeht, so teilt Jesus zunachst die Auf-
fassung seiner Zeit» (J. Blank). Zu dieser
Auffassung gehort nun aber etwas sehr
Wichtiges, was meist ubersehen und falsch
verstanden wird. «Die Damonen werden
nicht mit dem Satan in Verbindung ge-
bracht. Dementsprechend sah man ihre
Hauptwirkung auch nie in der Verfuhrung
zur Sunde, sondern in der Schadigung des
Menschen. «Dieses Damonenverstandnis
begegnet uns auch in den drei ersten Evange-
lien. An keiner Stelle, die von damonischer
Besessenheit handelt, ist namlich von irgend
welchen Stinden der Besessenen oder von ei-
ner Sundenvergebung durch Jesus die Rede,
vielmehr werden dort immer nur bestimmte
korperliche oder geistige Beeintrachtigun-
gen durch Jesus aufgehoben (vgl. Mk 5, 1-
20; 7,25-30; 9,14-27 u.6.)» (M. Lim-
beck).

Die gleiche Aussage macht auch H. Merk-
lein: «Nach judischer Auffassung sind Da-
monen Schadensgeister und diirfen nicht un-
bedingt als Gefolge Satans verstanden wer-
den. Tatsache ist, dass die urchristliche Tra-
dition zwischen Satan und Damonen einen
Zusammenhang hergestellt hat (vgl. Mk
3,22-27; Lk 11,14-22). Ob Jesus selbst
dies so gesehen hat, ist von der Sache her
eher unwahrscheinlich.» Diese Unwahr-
scheinlichkeit sieht Merklein begriindet in
der Aussage Jesu vom Sturz Satans. Lukas
berichtet, wie die Junger, welche Jesus zur
Missionierung ausgesandt hatte, bei der
Ruckkehr voll Freude uber ihren Erfolg be-
richteten. Da sagte Jesus zu ihnen: «Ich sah
den Satan wie einen Blitz vom Himmel fal-
len» (Lk 10, 18). Mit diesem Sturz des Sa-
tans vom Himmel ist fur Jesus, so die Deu-
tung Merkleins, der Kampf gegen den Satan
schon entschieden. Gerade weil Satan ent-
machtet ist, kann Jesus Damonen austreiben
und die Gottesherrschaft auf Erden sich
durchsetzen. Ich werde weiter unten aus-
fuhrlich darzustellen versuchen, dass die Da-
monenaustreibung eine der wirkungsvoll-
sten Handlungsweisen Jesu gewesen ist, die
den Anbruch der Gottesherrschaft verwirk-
licht und erfahrbar macht.

2. Jesu eigene Art
der Damonenaustreibung

Nun war Jesus nicht der einzige «Exorzist»,
der Damonen austrieb. Was ihn aber von
den andern Exorzisten grundlegend unter-
schied,war die Art und Weise, wie er das tat.
Zuerst einmal ist zu beachten, dass Jesus
nicht uberall dort Damonen am Werk sah,
wo andere Wirken von Damonen annah-
men. «In der verschlusselten Sprache der ju-
dischen Apokalyptik werden auch die heid-
nischen Weltmachte und ihre fihrenden
Grossen mit damonischen Zigen ausgestat-
tet; das bekannteste Beispiel ist die Damoni-
sierung des Konigs Antiochus IV, Epipha-
nes (175-164 v. Chr.), der zum typischen
Modell fur den Antichrist wurde . . . Fur die-
se apokalyptische Damonisierung der politi-
schen Michte finden sich in der Jesusuber-
lieferung keine Belege. Auch eine Damonen-
lehre vertrat Jesus nicht (J. Blank)».

Ein zweiter Unterschied: Im Vergleich zu
den judischen Parallelen fallt auf, dass bei
den Dimonenaustreibungen Jesu keine Re-
de ist von salomonischen Zauberspruchen
und Manipulationen. Wenn wir die Be-
richte der Evangelien lesen, welche schil-
dern, wie Jesus Damonen ausgetrieben hat,
so fallt gerade die Einfachheit auf. Gerade
beim ersten Bericht des Markus uber eine
Damonenaustreibung springt diese Einfach-
heit geradzu in die Augen. «In ihrer Synago-
ge sass ein Mann, der von einem unreinen
Geist besessen war. Der begann zu schreien:
Was haben wir mit dir zu tun, Jesus von Na-
zareth? Bist du gekommen, um uns ins Ver-
derben zu sturzen?» Und wie reagiert Jesus?
Nur ein einziges Wort: «Da befahl ihm Je-
sus: Schweig und verlass thn!» Und die Wit-
kung? «Der unreine Geist zerrte den Mann
hin und her und verliess ihn mit lautem Ge-
schrei» (Mk 1, 23-26).

Gewiss sind andere Berichte in den Evan-
glien uber Dimonenaustreibungen nicht so
schlicht und einfach dargestellt. Auch hier
gilt, dass die Erzahler noch geprigt waren
von der Form, wie judische Exorzisten Da-
monen austrieben und haben sich dann
beim Erzdhlen verleiten lassen von dort her
«Ausschmuckungen» des Vorgangs «einzu-



schmuggeln». «Aber das Erzahlen der Evan-
gelisten ist dennoch alles andere als ein Mar-
chenerzahlen... Die Evangelisten haben
nur einen einzigen in den Vordergrund ge-
schoben, nur einen einzigen haben sie, wie
wir sagen, verkundigt: allein Jesus» (A.
Schilling). Darum ist es auch gar nicht so
wichtig, wie die Damonenaustreibung
durch Jesus im einzelnen geschah.

A. Schilling hat versucht, diese Damonen-
austreibung in unserer Sprache und von un-
serem Wissen uber die Ursache der Krank-
heiten von Bessenenen her, zu formulieren:
«An einem Sonntag sass einer auffallend still
in der Bank. Er roch nach Schnaps, und die
anderen ruckten von ihm ab. Jesus setzte
sich neben ihn. Sein Nachbar schaute ihn
bose an und sagte zu ihm: Alle sind gegen
mich, und du hast doch auch etwas vor. ..
Was willst du? Lass mich in Ruhe! Und er
fing an zu krakeelen. Doch es klang mehr
wie ein Heulen. Eine peinliche Situation in
der Kirche... Jesus sagte zu ithm: Du bist
jetzt still! Komm mit! Und er packte ihn fest
am Handgelenk und ging mit ihm nach
draussen. Was Jesus draussen mit dem Alko-
holkranken geredet hat, konnten die in der
Kirche nicht wissen. Man sah Jesus noch ei-
nige Male mit dem andern zusammen. Wie
er ihn letzten Endes geheilt, das heisst von
seiner Sucht weggebracht hat, das konnte
keiner genau sagen. Einige meinten, Jesus
habe ihn wie einen Freund behandelt und
ihn dadurch von seinen Minderwertigkeits-
gefuhlen befreit. Jesus sagte spater einmal zu
seinen engsten Freunden: Glaubt mir, viele
Menschen sind krank. Sie brauchen einen
andern Menschen.»

3. Damonenaustreibung und Anbruch
der Gottesherrschaft

Ich habe schon mehrmals darauf hingewie-
sen, dass Jesus kam, um alles Lebensfeind-
liche zu vernichten und alles Lebensfreund-
liche zur grossten Entfaltung zu bringen.
Nach der damaligen Auffassung waren die
Damonen die grossten Lebensfeinde, die am
meisten Leben schadigen und vernichten
konnten. Wenn neben der Sunde etwas den

Anbruch der Gottesherrschaft hemmen
konnte, dann waren es nach damaliger Auf-
fassung die Damonen. Es war fur Jesus da-
her klar, dass eine seiner wichtigsten Aufga-
ben darin bestehen musste, die Menschen
von den Dimonen zu befreien, die Damo-
nen in ihrem Wirken macht- und kraftlos zu
machen. Es ist daher nicht ein Zufall, dass
Markus in seinem Evangelium als erste
Heilstat im Dienste der Gottesherrschaft ge-
rade eine Damonenaustreibung berichtet.
Denn wenn Jesus die Macht hat, diese aller-
grossten Lebensfeinde machtlos zu machen,
dann war er wirklich machtig genug, den
Anbruch der Gottesherrschaft zu bewirken.
Das war auch die Uberzeugung Jesu.

In diesem Sinne schreibt J. Blank: «Damo-
nenaustreibungen gehoren fur Jesus zu den
Zeichen der nahe gekommenen Gottesherr-
schaft (besser: dass die Gottesherrschaft an-
gebrochen ist, vgl. Lk 11, 20). Hier im Rah-
men seiner Heilsbotschaft haben sie (die Da-
monenaustreibungen) ihren Ort. Wo die
Gottesherrschaft anbricht, findet die Damo-
nenherrschaft ein Ende. Das unterscheidet
in der Tat das Wirken Jesu von dem der ju-
dischen Exorzisten. Jesus geht es nicht um
aufsehenerregende Taten, sondern um die
befreiende Herrschaft Gottes. Die Heils-
macht der Gottesherrschaft entmachtige die
Satansherrschaft und allen Damonenglau-
ben, so dass gesagt werden kann, in den Da-
monenaustreibungen Jesu geschieht Entda-
monisierung von Mensch und Welt. Damo-
nisch ist alles, was die Welt vergotzt und den
Menschen zerstort, was sie daran hindert,
Gorttes gute Schopfung, die von Gott geliebte
Kreatur zu sein.Wo Menschen vom Damo-
nenbann befreit werden, da werden sie zu
ihrem wahren, gottgewollten Menschentum
zuruckgebracht, da wird sichtbar, was Jesus
unter dem Heil des Menschen versteht.»
Jesus selber deutet seine Damonenaustrei-
bungen als Anbruch der Gottesherrschaft.
Lukas berichtet: «Jesus trieb einen Damon
aus, der stumm war. Als der Damon den
Stummen verlassen hatte, konnte der Mann
reden. Alle Leute staunten. Einige aber sag-
ten: Mit Hilfe von Beelzebub treibt er die
Damonen aus». Jesus wusste, was sie dach-
ten. Nachdem er in einem Streitgesprach
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diese Vermutung als unhaltbar nachgewie-
sen hatte, sagte er das entscheidende Wort:
«Wenn ich durch den Finger Gottes die Da-
monen austreibe, dann ist doch das Reich Gottes
schon zu euch gekommen» (Lk 11, 20).

Ich habe oben davon gesprochen, welche
Angst die Menschen damals erfullte wegen
unreinen Geistern, Damonen von denen sie
meinten, dass es sie gebe. Ich habe auch ge-
zeigt, worin die eigentliche Not der Besesse-
nen lag: in ihrer Einsamkeit und Ausgestos-
senheit aufgrund von absonderlichen Krank-
heiten. Indem Jesus diese lebensfeindlichen
Michte uberwindet, Menschen von ihnen
befreit, nimmt er eine druckende Last von
ihnen. Wir konnen daher nachfuhlen, was
die Leute empfanden, als sie die erste Damo-
nenaustreibung miterleben konnten, wie sie
uns Markus berichtet (Mk 1,21-28). Es
muss wie ein befreiendes Aufatmen getont
haben, als die Leute erschraken und einan-
der fragten: «Was hat das zu bedeuten? Hier
wird mit Vollmacht eine ganz neue Lehre ver-
ktundet. Sogar die unreinen Geister gehorchen sei-
nem Befehl. Und Jesu Ruf verbreitete sich
rasch im ganzen Gebiet von Galilaa.

Auch fur uns will dieser Bericht befreiend
wirken. «Wo Jesu Wort laut wird, kdnnen
sich alle dunklen Michte nicht mehr halten
die wir oftmals in unserem Leben spuren -
ohne uns letztlich erklaren zu kdnnen, woher

sie kommen! — und aus deren Gewalt wir
uns nicht von selbst befreien konnen. Solch
dunkle Machte konnen heute sein: Rausch-
gifte, Drogen, Alkohol, Sex, Geld, Rausch
der Geschwindigkeit auf den Strassen usw.
Und viele, die einsam sind, sind von diesen
lebensfeindlichen Miachten befallen, krank
gemacht und versklavt. Jesus will auch heute
diese «Damonen» austreiben, indem er solch
einsame Menschen durch uns aus ihrer Ein-
samkeit herausholen will. Auch hier wehren
sich diese «Damonen», sie geben nicht sofort
auf. Wir alle tragen solche «Damonen» in
uns. Und Jesus will durch uns diese Damo-
nen austreiben. Wir alle sind fur einander
Dimonenaustreiber, und das in der Kraft je-
ner Liebe, die Jesus uns schenkt. Mag unser
Miuhen lange Zeit aussichtslos scheinen. Je-
sus gibt uns das ermutigende Wort: Ihr
schafft es — als meine Freunde — mit ein we-
nig Freundschaft, indem wir einander lieben
wie uns selbst. Je mehr wir mit solchem Ver-
trauen auf Jesu den Kampf gegen diese
lebensfeindlichen Miachte aufnehmen, desto
mehr wird Gottesherrschaft Wirklichkeit
und wir werden da und dort erfahren dur-
fen, dass lebenszerstorende Machte schwin-
den und Gottes Herrschaft anbricht, dass
Lebensfeindliches verschwindet und Leben
in Fulle aufzubrechen beginnt» (M. Lim-
beck/A. Schilling).
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