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Sant’Anselmo

und die Benediktinische Konfoderation

Abtprimas Viktor Dammertz

1. Sant’Anselmo im Dienste an der Einheit
der Konféderation

Wer vom Gianicolo, vom Testaccio, von Mon-
teverde oder vom Quartiere Ostiense her die
michtig aufragenden Gebiude von Sant’ An-
selmo auf dem Gipfel des Aventin sicht, mag
sich fragen, was sich wohl hinter den Mauern
dieses imposanten Baus abspielt. Wiirde er
sich bei der zustindigen staatlichen Behorde
erkundigen, erhielte er die Auskunft, das sei
die «Badia Primaziale di Sant’ Anselmo dell’
Ordine dei Benedettini»; unter diesem Titel
sei das Institut vom italienischen Staat als
Rechtspersonlichkeit anerkannt. Eine solche
Antwort wird freilich die Neugier eines inter-
essierten Besuchers der Ewigen Stadt wenig
befriedigen. Weitere Auskiinfte wird er aber
kaum erhalten konnen. Denn nur wenige
einheimische und zugereiste Bewohner
Roms, selbst in kirchlichen Kreisen, haben
klare Vorstellungen von der Bedeutung, die
Sant’ Anselmo fiir die Benediktinische Kon-
foderation hat. Erst wenn unser Besucher sich
den aventinischen Hiigel hinauf bemiiht und
in Sant’ Anselmo selbst anfragt, wird er ho-
ren, dass dieses Gebiude eine dreifache
Funktion ausiibt: es ist die Residenz des
Abtprimas und seiner Kurie; hier lebt eine
aus Professoren und Studenten zusammen-
gesetzte internationale Kommunitit mit
rund 120 Mitgliedern; schliesslich hat hier
eine Pipstliche Hochschule ihren Sitz.

In jeder dieser drei Funktionen steht Sant’
Anselmo im Dienst an der gesamten Bene-
diktinischen Konféderation und ihrer Kl6-
ster. Dieses romische Haus, das wenige Jahre
vor der Errichtung der Konféderation durch
Papst Leo XIII. eroffnet wurde, hat eine

kaum zu tberschitzende Bedeutung fiir den
Zusammenhalt und die Einheit der Benedik-
tiner. Die Monche sind zu Recht stolz auf die
Autonomie threr Klgster und Kongregatio-
nen. Sie wachen eifersiichtig iiber sie gegen
alle etwaigen Zentralisierungstendenzen, die
von Zeit zu Zeit in der Kirche erkennbar wer-
den. In der féderalistischen Struktur sehen
sie ein wesentliches Element threr benedikti-
nischen Tradition und Spiritualitit. Daher
spielt die Konféderation eine subsidiire Rol-
le. Sie ist deswegen aber nicht unwichug.
Denn die Autonomie birgt auch Gefahren
und Risiken in sich und kann zu einer ungu-
ten Abkapselung und unfruchtbaren Isolie-
rung fithren. Vor allem die beiden Jahrzehn-
te, die seit dem Zweiten Vatikanischen Kon-
zil vergangen sind, haben den Nutzen und
die Notwendigkeit eines engeren Zusam-
mengehens der Kloster und Kongregationen
deutlich werden lassen.

Wo wird denn die Benediktinische Konfo-
deration greifbar, wo kénnen die Monche sie
etleben und erfahren? Sicherlich muss in er-
ster Linie das Amt des Abtprimas in diesem
Lichte gesehen werden. Kaum mit jurisdik-
tioneller Vollmacht ausgestattet, besteht sei-
ne wesentliche Aufgabe darin, einen Bezugs-

punkt der Einheit in der Konfoderation zu -

bilden. Die Korrespondenz des Abtprimas,
seine Besuchsreisen zu den Kommunititen
in den verschiedenen Erdteilen, seine Rund-
briefe an die Kloster: das alles dient vor-
nehmlich dem Zweck, die Einheit zu férdern
und bei allen, besonders aber in den geogra-
phisch mehr isolierten Klostern, das Be-
wusstsein zu stirken, dass sie einer grossen,
weltweiten Familie angehéren, in der Briider

276



277

und Schwester unter der gleichen Regel le-
ben und ihr Leben gestalten.

Sodann ist hier der Abzekongress zu nennen,
zu dem sich die Oberen aller Klsster etwa
zwei Wochen lang treffen, um miteinander
zu diskutieren, ihre Erfahrungen und Ideen
auszutauschen und vor allem einander ken-
nenzulernen, iiber alle Grenzen von Natio-
nen und Kongregationen hinweg. Trotz aller
Unterschiede zwischen den einzelnen KIo-
stern haben die Abte in zunehmendem Mas-
se Fragen erkannt, die sie alle betreffen und
nach gemeinsamer Beratung leichter einer
Losung zugefithrt werden kénnen. Deshalb
wurde das Intervall zwischen den Kongres-
sen, das urspriinglich zwolf Jahre betrug,
1967 auf sechs, 1973 gar auf vier Jahre ver-
kiirzt. Bisher fand der Abtekongress immer
in Sant’ Anselmo statt. Das ist nicht unwich-
tig. Denn dadurch lernen jene Abte, die
nicht in Rom studiert haben, das Haus ken-
nen, und ehemalige Studenten kénnén sich
ein Bild von der Entwicklung machen, die
das Kolleg seit ihren Studienjahren genom-
men hat. Obwohl der Kongress notwendiger-
weise wihrend der Ferienzeit einberufen
wird, vermittelt das Haus eine monastische
Atmosphire, die den Sitzungen der Abtever-
sammlung angemessen und forderlich ist.
Hier lasst sich auch sinnvoller iiber ein The-
ma beraten, das unverzichtbarer Bestandteil
der Tagesordnung eines jeden Abtekongres-
ses ist: die gemeinsame Verantwortung der
gesamten Konféderation fiir Sant’ Anselmo.
So wichtig und bedeutsam der Abtekongress
als Erlebnis der Einheit der Konféderation
auch ist, hat er doch unbestreitbare Grenzen.
Denn er findet nur alle vier Jahre statt und
dauert kaum zwei Wochen. Ausserdem las-
sen sich manche sprachlichen Hindernisse
zwischen den Abten nur schwer iiberwinden.
Schliesslich bleibt der Kongress auf die Be-
gegnung von Oberen beschrinkt. Darum bil-
det das jahrelange Zusammenleben von be-
nediktinischen Studenten aus verschiedenen
Kongregationen und Lindern im Collegio
Sant’ Anselmo eine wertvolle Bereicherung
der Einheit stiftenden und férdernden Ele-
mente in der Konféderation. Die jungen
Mitbriider erleben in dieser Gemeinschaft
die Einheit in der Vielfalt und die Vielfalt in
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der Einheit der Benediktinischen Konfodera-
tion. Sie lernen verstehen, dass es verschiede-
ne Wege gibt, in authentischer Weise die Re-
gel Benedikts zu leben. Das wird sie nicht an
der Lebensweise des eigenen Klosters irre
werden lassen, ihnen aber wohl die Augen
offnen fiir den Reichtum des Lebens nach der
Regel Benedikts. Sie beginnen sich fir die
anderen Kloster und Kongregationen zu in-
teressieren und werden auch spiter die Nach-
richten tiber diese Hiuser mit grosserer Auf-
merksamkeit verfolgen. Es entsteht ein dich-
tes Netz von personlichen Beziehungen und
Bekanntschaften zwischen Monchen der ver-
schiedenen Kloster, die bewirken, dass die
Konféderation nicht ein abstraktes juristi-
sches Gebilde bleibt, sondern mit Leben ge-
fullt wird. Man kann sich mit Recht die Fra-
ge stellen, was wohl aus der Konféderation
geworden wire, hitte Papst Leo XIII. vor ein-
hundert Jahren nicht auch Sant’ Anselmo als
internationalen und interkongregationellen
Treffpunkt der Benediktiner errichtet. Hinzu
kommt, dass diese Begegnungen in Rom, im
Herzen der Weltkirche, stattfinden, wo
gleichzeitig die Weite der Universalkirche et-
lebbar und erfahrbar wird, die jeden Partiku-
larismus und Provinzialismus in Frage stellt.



2. Sant’ Anselmo als Studienzentrum

«Nach dem ausdriicklichen Willen des Pap-
stes entstand in S. Anselm nicht eine Abtet,
sondern ein philosophisch-theologisches Kol-
leg», so schrieb Abt Raphael Molitor vor
mehr als fiinfzig Jahren.1 Die 1952 von Papst
Pius XII. erlassene Lex propria nennt denn
auch als ersten Zweck von Sant’ Anselmo die
wissenschaftliche Ausbildung der Benedikti-
nermodnche: «Das Kolleg ist als Studienan-
stalt (domus studiorum, c. 587 § 2 CIC 1917)
zu dem Zweck gegriindet, dass Alumnen aus
allen Kongregationen der Konfoderation
eine umfassende und griindliche Ausbildung
in den heiligen Wissenschaften erhalten»
(Art. 129). Aus verschiedenen Briefen und
Ansprachen Leos XIII. wird deutlich, wie
sehr diesem Papst an einer gediegenen wis-
senschaftlichen Ausbildung der Monche ge-
legen war. Sie sollte nicht nur die theologi-
schen Disziplinen umfassen, sondern sich
auch auf die naturwissenschaftlichen Ficher
erstrecken, um die Mdnche fiir die Auseinan-
dersetzungen mit den Problemen der Zeit
zuzuriisten.2 Dieses Anliegen hat in den ein-
hundert Jahren, die seither verflossen sind,
nichts an Bedeutung verloren; es ist eher
noch dringlicher geworden.

Nach den urspriinglichen Plinen sollte Sant’
Anselmo eine interne Ordenshochschule der
«schwarzen Benediktiner» sein. Aber schon
Papst Pius X. bestitigte am 24. Juni 1914
dem Ateneo das Recht, die akademischen Ti-
tel in Philosophie, Theologie und Kirchen-
recht an Alumnen des Welt- und Ordenskle-
rus zu verleihen.3 Diese Offnung fiir die
Nichtbenediktiner hat sich in den letzten
Jahrzehnten bedeutend verstirkt. Aufgrund
der auch in der Theologie immer wichtiger
werdenden und heute von der kirchlichen
Gesetzgebung vorgeschriebenen Spezialisie-
rungen hat sich zwischen den verschiedenen
romischen Hochschulen eine Zusammenar-
beit angebahnt, die das Angebot an griindli-
cher Fachausbildung in der Ewigen Stadt be-
deutend vermehrt hat. Das Ateneo Sant’ An-
selmo steht folglich in der philosophischen
und in der theologischen Fakultit, vor allem
aber im Liturgischen Institut auch nichtbene-
diktinischen Studenten offen. Es hat immer
stirker eine universalkirchliche Weite gewon-

nen. Im Aterneo Sant’Anselmo leisten die
Benediktiner ihren Beitrag zur Ausbildung
von Priestern, Ordensleuten und engagierten
Laien aus aller Welt. Schwerpunkte des An-
gebots von Sant’ Anselmo sind einige Berei-
che, die den Ménchen besonders naheliegen:
Geschichte und Spiritualitit des monasti-
schen Lebens, Sakramententheologie und vor
allem Liturgie. Papst Johannes Paul II. hat
am 1. Juni 1986 bei seinem Besuch in Sant’
Anselmo anlisslich des 25jihrigen Bestehens
des Pipstlichen Liturgischen Instituts diese
weltkirchliche Bedeutung und Verantwor-
tung der internationalen benediktinischen
Hochschule erneut unterstrichen. Er wiirdig-
te und ermutigte in seiner Ansprache das ver-
dienstvolle Bemiihen von Sant’ Anselmo um
die Forderung der theologischen Studien,
besonders auf liturgischem Gebiet, und be-
tonte, diese wissenschaftliche Arbeit diene
nicht nur der Benediktinischen Konfédera-
tion, sondern sei zum Nutzen der ganzen ka-
tholischen Kirche.

Wenn auch zu Recht betont wird, dass Sant’
Anselmo nicht ein eigentliches Kloster, son-
dern ein Studienhaus ist, so muss jedoch mit
gleichem Nachdruck angefiigt werden, dass
es ein Studienhaus f#r Monche ist. Dieser
monastische Charakter des Hauses wurde von
Anfang an betont und nie in Frage gestellt.
Die Lex propria sicht den Zweck des Collegio
Sant’ Anselmo darin, dass die Kommunitit
«ein monastisches Leben fiihrt, das der Ei-
genart eines Studienhauses angepasst ist»,

und dass durch das Zusammenleben freund-

schaftliche Bande zwischen den Monchen
verschiedener Kloster entstehen (Art. 56.2 a;
vgl. Statuta Collegii, Art. 1). Die Eigenart
von Sant’ Anselmo besteht gerade darin, dass
es eine Einheit von Studium und monasti-
schem Leben bietet.

Heute {iberwiegen im Azeneo die nichtbene-
diktinischen, nicht in Sant’ Anselmo residie-
renden Studenten. Andererseits ist etwa ein
Drittel der im Co/legzo wohnenden Benedik-
tinerstudenten an anderen rémischen Hoch-
schulen inskribiert. Infolgedessen wurde in
Sant’ Anselmo eine klare Trennung von Co/-
legio und Ateneo unumginglich. Das fithrte
vor allem dazu, dass seit 1967 neben dem
Rektor, der urspriinglich unter der Aufsicht
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des Abtprimas nicht nur die Hochschule,
sondern auch die monastische Kommunitit
leitete, ein Prior bestellt wurde, der fiir die
Belange der Kommunitit von Sant’ Anselmo
zustindig ist.

Von Zeit zu Zeit wird die Frage aufgewor-
fen, ob es sinnvoll sei, dass so viele Ordens-
gemeinschaften in Rom eigene Schulen fur
die philosophisch-theologische Ausbildung
ihrer Mitglieder unterhalten. Man hat gele-
gentlich gar von einer «Universitas Urbis pro
Orbe», von einer romischen Universitit fiir
die ganze Weltkirche, gesprochen. Aber ge-
gen eine solche Idee sind immer gleich grosse
Bedenken laut geworden. Das schwerwie-
gendste ist meines Erachtens die Tatsache,
dass jede Ordenshochschule einen eigenen,
von der Spiritualitit der jeweiligen Ordens-
gemeinschaft geprigten Geist vermittelt, der
sich in allen Disziplinen niederschligt. Trotz
aller Gemeinsamkeit bei der wissenschaftli-
chen Durchdringung und Vermittlung der
Glaubenswahrheiten wird ein Benediktiner-
monch als Professor andere Akzente setzen
als ein Dominikaner oder Jesuit. Da ich
selbst zunichst drei Jahre an der von Jesuiten
geleiteten Fakultit in Innsbruck studiert
habe, bevor ich das Studium in Sant’Ansel-
mo fortsetzte, kann ich dieses Argument aus
eigener Erfahrung bestitigen. Schon die
rdaumliche Einheit und gegenseitige Durch-
dringung von Atereo und Collegio, von Stu-
dium und monastischem Leben, gibt unserer
Hochschule ein Geprige, das andere romi-
sche Universititen und Afene: in dieser
Form nicht aufweisen kénnen. Diese Uberle-
gungen spiegeln sich in der Neufassung der
Lex propria wider, wo die Erwartung ausge-
sprochen wird, dass die theologischen Ficher
in Sant’ Anselmo in einer Weise vorgetragen
werden, die deutlich macht, wie viel die mo-
nastische Tradition zum Leben und zur Lehre
der Kirche beitragen kann (Art. 56.2.b).

3. Die internationale Prisenz
der Benediktiner in Rom

Die Anwesenheit qualifizierter Professoren
unseres Ordens in der Ewigen Stadt hat einen
Nebeneffekt, dessen Bedeutung nicht iiber-
sehen werden darf. Seit den Anfingen von

Sant’ Anselmo bis auf den heutigen Tag wut-
den Professoren unserer Hochschule eingela-
den, in verschiedenen Dikasterien des Heili-
gen Stuhls als Berater mitzuwirken. Das aus
verschiedenen Kongregationen und Natio-
nen zusammengesetzte Professorenkolle-
gium von Sant’ Anselmo ist praktisch die ein-
zige Moglichkeit, durch die die Benediktini-
sche Konféderation in ihrer internationalen
Weite und in der Vielfalt der Kongregatio-
nen beratend und vorbereitend an den Ent-
scheidungen des Heiligen Stuhls mitwirken
kann. Es wire interessant, eine Liste jener
Monche aufzustellen, die in den vergange-
nen einhundert Jahren als Professoren oder
Offizialen nach Sant’Anselmo kamen und
wihrend dieser Titigkeit zu Beratern der 16-
mischen Kurie berufen wurden. Es wire eine
lange Reihe nicht unbedeutender Namen!
Hier mége, ohne einzelne Ménche nament-
lich zu nennen, ein allgemeiner Verweis auf
die Mitarbeit von Anselmianern als Berater
auf dem Zweiten Vatikanischen Konzil, bei
der Liturgiereform und bei der Abfassung
des kirchlichen Rechtsbuches (sowohl 1917
als auch 1983) gentigen. Daraus erhellt die
wichtige Rolle, die Sant’ Anselmo spielt, um
die internationale, die monastischen Kongre-
gationen ibergreifende Prisenz der Benedik-
tinischen Konféderation auf der Ebene der
Weltkirche sicherzustellen. So kénnen bene-
diktinische Belange in die Entscheidungspro-
zesse des Heiligen Stuhls eingebracht wer-
den; zugleich leisten die Benediktiner ihren
Beitrag, damit die romische Kurie den ihr
gestellten Aufgaben gerecht werden kann.

4. Die Verantwortung der Konfoderation fiir
Sant’ Anselmo

Sant’Anselmo war von Anfang an in der
Weise geplant, dass es ein Studienhaus sein
sollte, das keiner der monastischen Kongre-
gationen angehort, sondern in gleicher Wei-
se allen Kléstern der Konfoderation dient
und von allen getragen wird.4 Die von Papst

Pius XII. erlassene Lex Propriz hat diesen

Grundsatz erneut ausgesprochen: «Da das
Collegio Sant’ Anselmo zum Nutzen der ge-
samten Konfoderation errichtet worden ist,
muss es von allen Kongregationen und Klo6-
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stern unterstiitzt werden, so dass es erhalten
und weiter ausgebaut werden kann» (Art.
141). Aus diesem Leitsatz hat der Papst die
personellen und finanziellen Verpflichtun-
gen aller Mitglieder der Konféderation abge-
leitet und niher umschrieben (Art. 133, 134,
141). Die im Jahre 1982 von der Religiosen-
kongregation bestitigte Neufassung der
Lex propria hat diese Normen wiederholt
(Art. 56, 58, 59).

Kolleg und Hochschule Sant’ Anselmo kén-
nen dem ihnen gestellten Auftrag nur ge-
recht werden, wenn sie von der grossherzigen
Unterstiitzung der Kloster getragen werden.
Das verlangt zunichst und vor allem perso-
nelle Opfer. In einer Zeit, in der sich viele
Klgster wegen der geringen Eintritte der letz-
ten Jahre schwer tun, ihren eigenen Aufga-
ben nachzukommen und die im eigenen
Haus freiwerdenden Posten mit geeigneten
Moénchen zu besetzen, zeichnen sich fiir Sant’
Anselmo am Horizont ernste Probleme ab.
Hinzu kommt, dass mehrere Kloster die in-
ternen philosophisch-theologischen Ausbil-
dungsstitten, die sie einst besassen, geschlos-
sen haben. Waren sie frither gezwungen,
Monche fiir diese Lehrtitigkeit ausbilden zu
lassen, fehlt heute oft der Anreiz, selbst ta-
lentierte junge Monche zum Erwerb eines
akademischen Titels im Bereich der Philoso-
phie oder Theologie freizustellen. Damit vet-
siegt aber ein Reservoir, aus dem in der Ver-
gangenheit mehrere erfahrene Monche als
Professoren nach Rom berufen wurden.
Gleichzeitig werden die Anforderungen, die
die romische Studienkongregation fiir die
Berufung von Professoren stellt, immer ho-
her geschraubt. Wird die Konféderation auf
lange Sicht Sant’Anselmo halten kénnen?
Die wieder ansteigende Zahl von Novizen
und jungen Mitbriidern in unseren Klostern,
jedenfalls in der Gesamtheit gesehen, bedeu-
tet gewiss einen Lichtblick, der hoffen lisst.
Damit ist allerdings das Problem noch nicht
gelost. Gleichzeitig miissen sich die Oberen
und Kommunititen in der langfristigen Per-
sonalplanung auch ihrer Verantwortung fiir
Sant’ Anselmo als gemeinsamer Auftrag aller
Kloster und Kongregationen zum Wohl der
gesamten Klosterféderation und der Weltkit-
che bewusst sein. Ohne die Bereitschaft zum

selbstlosen Opfer, auch bei eigenem Perso-
nalmangel, kann Sant’ Anselmo auf die Dau-
er nicht bestehen. Es bleibt dankbar festzu-
stellen, dass viele Abte und Kommunititen
grossmiitig diesen Einsatz leisten.
Ahnliches gilt fiir den Bereich der Finanzie-
rung. Die stindig steigenden Kosten bedriik-
ken alle kirchlichen Hochschulen und Kolle-
gien Roms. Auch hier bleibt Sant’Anselmo
trotz aller eigenen Bemiithungen auf die
hochherzige Hilfe der Kloster angewiesen.
Papst Johannes Paul II. hat bei seiner An-
sprache anlisslich des Besuches in Sant’An-
selmo die heikle Frage der Unterstiitzung
Sant’ Anselmos durch die Klster nicht aus-
geklammert. Er wies darauf hin, dass Papst
Leo XIII. diese Hochschule als kulturelles
und spirituelles Zentrum der ganzen Konfo-
deration gewollt habe; das bedeute fiir die
Benediktiner mehr eine Verantwortung als
ein Ruhm. Der Heilige Vater sagte wortlich:
«Bei dieser Aufgabe verdient sie (die Hoch-
schule Sant’Anselmo) sicher die moralische
und materielle Unterstiitzung der ganzen be-
nediktinischen Familie, denn sie hat ja den
Zweck, ihr zu dienen und sie wiirdig im Ge-
samt der Kirche, aber auch der Gesellschaft
und der Kultur zu vertreten.»
Der Riickblick auf das erste Jahrhundert von
Sant’ Anselmo weckt tiefe Dankbarkeit und
grosse Freude. In diesen einhundert Jahren
hat Sant’ Anselmo wesentlich zur Festigung
der Konféderation und zum weltweiten An-
sehen der Benediktiner beigetragen. Auch in
der Vergangenheit mussten die Kloster Op-
fer bringen, und sie haben sie gebracht. Ich
bin zuversichtlich, dass Sant’Anselmo auch
im zweiten Jahrhundert seiner Geschichte
mit der Unterstiitzung des Ordens rechnen
darf und so in der Lage sein wird, den Erwar-
tungen, die die Kloster und die Kirche in
dieses Haus setzen, gerecht zu werden.
Victor Dammertz OSB
Abtprimas
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