Zeitschrift: Mariastein : Monatsblatter zur Vertiefung der Beziehungen zwischen
Pilgern und Heiligtum

Herausgeber: Benediktiner von Mariastein

Band: 59 (1982)

Heft: 7

Artikel: Teresa von Avila : eine Anndherung an Leben, Werk und Personlichkeit
Autor: Scherer, Bruno Stephan

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-1031280

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 29.11.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-1031280
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Der Kuinstler
in der Kirche

P. Bruno Stephan Scherer

VIII

Unter «Kiinstlers haben wir in diesem Zusammen-
hang und in diesen Heften immer auch Kiinstle-
rinnen verstanden, auch weibliche, nicht nur
minnliche Kunstschaffende. Das ist der Grund,
warum der Reihen-Titel dieses Heftes nicht abge-
indert wird, obwohl darin eigentlich nur von
Frauen die Rede ist und Frauen zu Wort kom-
men.

Warum nur Frauen? Weil es am 4. Oktober 1982
400 Jahre seit dem Tod von Teresa von Avila sein
werden, der ersten Frau, der die kirchliche Ehre
einer Kirchenlehrerin zuteil wurde (1970). Freun-
de in Le Paquier FR, die zugleich auch Freunde
der Karmelitinnen in jenem Greyerzer Dorf sind,
haben mich mit den Schwestern des Karmels zu
Piquier bekannt gemacht. Sr. Marie-Agnes de la
Trinité, eine leibliche Schwester des Engelberger
Benediktinerpaters Frowin Keel, des Missionars in
Kamerun, hat mich an das Teresianische Jubildium
erinnert und mir etwas Literatur fiir die «Approxi-
mation» in diesem Heft gegeben. Vielleicht ent-
decken auch junge Leserinnen den Charme der
bewundernswerten Heiligen und die Faszination
des Karmels.

Auf die Benediktinerin Kyrilla Spiecker aus der
berithmten Abtei vom Heiligen Kreuz zu Herstel-
le in D-3472 Beverungen hat mich die Lyrikerin
Lucia Cors, Paderborn, aufmerksam gemacht. Als
sich Sr. Kyrilla im letzten Sommer in Davos erho-
len durfte, habe ich sie besucht und mit ihr an ei-
nem regnerischen und windigen Nachmittag eine
Exkursion zu den schmiedeisernen Grabkreuzen
in Lantsch/Lenz und zur karolingischen Kirche St.
Peter in Mistail iiber der Albulaschlucht unter-
nommen. Staunend entdeckte ich ihre monasti-
sche und kiinstlerische Welt.
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Teresa von Avila

Eine Anniherung an Leben, Werk und
Personlichkeit

P. Bruno Stephan Scherer

Par approximation

«Approximations» nennen die franzdsischen Lite-
raturkritiker die Versuche, sich des Lebens und
des Werks eines Kiinstlers, Schriftstellers oder ir-
gend einer Personlichkeit zu versichern. «Par ap-
proximation» — anniherungsweise — machen sie
sich vertraut mit dem Neuen und Einzigartigen,
dem Eigenstindigen des betreffenden Menschen
und seines Werks. «Par approximation» wollen wir
uns an Personlichkeit und Werk einer grossen
Heiligen und mystischen Schriftstellerin aus dem
nachmittelalterlichen Spanien heranmachen, de-
ren Todestag sich am 4. Oktober 1982 zum 400.
Mal jihren wird. Teresa (oder latinisiert: Theresia)
gilt als «grosste und genialste christliche Mystike-
rin»', als «aussergewShnliche Frau mit einem lei-
denschaftlichen Herzen, einer klaren Intuition
und einem erstaunlichen Organisationstalent»®.
Zusammen mit Katharina von Siena wurde Teresa
von Avila als erste Frau zur Kirchenlehrerin erho-
ben. Das Tagesgebet im katholischen Messbuch
sagt denn auch von Teresa, Gott habe sie der Kir-
che als Lehrmeisterin des Weges zur Vollkommen-
heit geschenkt, und wir bitten darin Gott: «Gib
dass wir in thren Schriften Nahrung fir unser
geistliches Leben finden»®.

Was wissen wir aber gemeinhin von threm Leben
und Werk, von ihrer die Jahrhunderte durchdrin-
genden Personlichkeit und Faszinationskraft?
Sind sie heute noch zu verspiiren?

Ein schreckliches Jahrhundert

Teresa wurde zu Beginn des 16. Jahrhunderts in
eine unruhige, von Kriegen, Eroberungen, Ent-
deckungen, von Reformation und Gegenreform
zerfurchte Zeit und Welt hineingeboren. 1517
schlug Martin Luther seine Thesen an der Schloss-
kirche zu Wittenberg an, womit die Lawine der
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Reformation ins Rollen kam. 1519 trat Zwingli
sein Amt als Prediger am Grossmiuinster in Ziirich
an und ward Karl V. romischer Kaiser. 1519/21
eroberte Cortés Mexiko. 1529 belagerten die Tiir-
ken Wien. 1533 legten Ignatius von Loyola und
sechs Gefihrten in Paris die Geliibde ab. 1535
starben Bischof John Fisher und Lordkanzler Tho-
mas Morus in London den Martertod. Kurz: Theo-
logen, Kirchenfiirsten und Reformatoren, Kon-
quistadoren und Séldnerfithrer, Herrscher und
Heilige gaben dem 16. Jahrhundert das Geprige.

Karmelitin, Mystikerin

Teresa de Ahumada y Cepeda wurde am 28. Mirz
1515 in Avila (Spanien) geboren. Als sie dreizehn
Jahre alt war, starb thre Mutter. Der Vater gab die
16jdhrige als Zogling ins Augustinerinnenkloster
in Avila. Nach zwei Jahren kehrte sie - krankelnd
— 1ns Elternhaus zuriick, trat aber an Allerseelen
1535 1ns Karmelitenkloster von Avila ein, er-
krankte nach Noviziat und Profess schwer und er-
holte sich nur allmihlich. Da sie offenbar fiir an-
strengende Arbeit zu schwach war, verlagerte sich
ihr ganzes Streben auf das innere Leben. Sie lernte
das Herzensgebet kennen und erfuhr nach und
nach all jene Stufen mystischen — d.h. vertieften
religiosen — Lebens, die sie 1577 im «Castillo inte-
rior — las Moradas» («Die Seelenburg») beschrieb.
Es stellten sich auch ausserordentliche mystische
Ereignisse und Zustinde ein: Gesichte, Visionen,
Verziickungen und Entriickungen, die Teresa
manchmal auf Anweisung ihrer Beichtviter zu be-
schreiben versuchte. Nach einer schrecklichen Vi-
sion der Holle legte sie (1560) das Geliibde ab,
immer das Vollkommenere zu tun und beschloss,
die Ordensregel (des Karmels) vollstindig zu be-
obachten. Entgegen der Mehrheit der Mitschwe-
stern in Avila suchte sie mit einigen Gleichgesinn-
ten die dem Geist der Betrachtung und des inne-
ren Gebetes schidliche Hinwendung zur Welt
(u.a. tigliche Gespriche mit Klosterbesuchern,
Bekannten und Verwandten) zu meiden. Thr
schwebte das urspriingliche karmelitische Ideal ei-
nes Eremitendaseins vor, das innerhalb einer Ge-
meinschaft gelebt werden konnte und darin es

einzig darauf ankam, dem Freund und Herrn Je-
sus Christus niher zu kommen.

Klostergriinderin, Ordensreformatorin

1562 gelang es ithr und thren Gefihrtinnen trotz
vieler Widerstinde, ein erstes Reformkloster zu
griinden: St. Josef in Avila. Das einst krinkliche
Midchen entwickelte sich zu einer tapferen Ver-
fechterin thres klosterlichen Ideals, zu einer fein-
fithligen, mitreissenden, humorvollen und froh-
machenden geistlichen Fithrerpersonlichkeit. Bis
zu ithrem Tod am 4. Oktober 1582 (der wegen der
gregorianischen Kalenderreform zum 15. Oktober
erklart wurde, daher thr Fest am 15. Oktober)
vermochte sie — immer gegen Hindernisse, Intri-
gen und Verbote sich zur Wehr setzend - sieb-
zehn Frauen- und zwei Minnerkléster ithrer Re-
formrichtung zu griinden.

Teresa musste fiir ithre Neugriindungen viel her-
umreisen, meist im wenig konfortablen Ochsen-
karren und auf holprigen Strassen. Es st ergrei-
fend, den Briefen der Klostergrinderin zu ent-
nehmen, wie herzlich und mirterlich sie sich threr
vielen Toéchter annahm. Man erinnert sich dabet
an die rithrende Sorge des heiligen Paulus um das
Wohlergehen der von ihm gegriindeten Christen-
gemeinden. Da fiigt Teresa zum Beispiel im Janu-
ar 1574 dem Schreiben an die Priorin des Karmels
von Salamanca bei: «Der Johanna von Jesus sagen
Sie, sie mége mir Nachricht geben, wie sie sich
fithlt; sie hatte am Tag meiner Abreise so ein ein-
gefallenes Gesicht» (T 82)*.

Teresa wurde in ithren Plinen und Unternehmun-
gen wirksam unterstiitzt durch weitblickende
Theologen und Ordensminner, u.a. durch den
Franziskaner Petrus von Alcintara und durch Jo-
hannes vom Kreuz, einen ihr kongenialen Karme-
liten, Lyriker und Mystiker.

Teresianischer Karmel

Und siehe, thr Werk hatte Bestand! Zwar hat sich
auch der Stammorden, die sogenannten «Be-
schuhten Karmeliten», durchgesetzt. Ihm geho-
ren heute (d. h. 1979)° rund 1000 Schwestern und
2500 Briider an, wihrend der Teresianische Kar-
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mel (die sog. «Unbeschuhten Karmeliten») rund
13000 Nonnen in zirka 80 Klostern, davon drei in
der Schweiz, und 3500 Briider in zirka 350 Kl6-
stern, mit einer Niederlassung in der Schweiz,
zihlt.

Zum Teresianischen Karmel gehérten auch die
«Kleine  Theresias,  Therese wvown  Lisieux
(1873-1897), und Edith Stein (1891-1942), die
seit 1933 1m Kolner Karmel als Sr. Teresia Bene-
dicta a Cruce lebte und - als geborene Judin - zu-
sammen mit ihrer leiblichen Schwester und mit
Zehntausenden von andern Juden in Auschwitz
den Tod fand. Beide berithmten Karmelitinnen
haben die «grosse Theresia» als thre geistige Mut-
ter verehrt.

Teresas Werk hatte Bestand nicht nur ob der Fas-
zination ihrer Fithrerpersonlichkeit und threr mit-
schwesterlichen und mitterlichen Gesinnung,
sondern auch ob ihrer Schriften: Was sie dachte
und empfand, was sie plante und verwirklichte,
was sie in einem harten Kloster- und Meditations-
leben erfuhr, hat sie aufgeschrieben, bleibt als Le-
bensweisheit bestehen, als ein kostbarer Schatz,
der immer wieder neu entdeckt und gehoben wer-
den kann. «In bisher uniibertroffener Klarheit,
Spontaneitit und Lebendigkeit», schreibt Ulrich
Dobhan, ein Kenner thres Werks, habe Teresa
jene unsagbaren Geheimnisse, jene herrliche
Freundschaft beschrieben, die sich im Tiefsten
des Menschen, «in der innersten Mitte der inneren
Burg zwischen Gott und Mensch ereignen» (D)’.
Bis heute konnen die geistlichen Tochter und
Sohne Teresas threm authentischen Willen, ihrer
Geistigkeit, ihrer Regel-Auslegung und ihrem
Verstindnis des Evangeliums und des Christseins
fast unmittelbar begegnen: in ihren Schriften.

Die Schriftstellerin

Teresa stand auf der Schwelle zur Neuzeit und
war doch in ihrer Geistigkeit noch ganz von den
friihen Kirchenvitern geprigt. Auf die Lektiire
der Briefe des heiligen Hieronymus (340-420) hin
fasste sie den Entschluss, ins Kloster zu gehen.
(Spiter sollte die Lektiire von Teresas Lebens-
beschreibung, «Vida», der hochtalentierten jun-

gen Wissenschafterin Edith Stein den Anstoss zur
Konversion und zum Eintritt in den Karmel ge-
ben.) Gregors des Grossen (540-604) Ijob-Kom-
mentar half Teresa, in ihrer langwierigen Krank-
heit die Hoffnung zu bewahren. Die Biicher des
Augustinus (354—430) bestirkten die junge Non-
ne im Suchen nach dem rechten Weg. Augustinus
wurde ihr zum Vorbild fur ihr geistliches Ringen
und Streben. Im Rahmen ihrer Méglichkeiten hat
sie sich aber auch mit den Theologen ihrer Epoche
auseinandergesetzt.

In Anlehnung an die «Soliloquia - die Alleinge-
spriche» Augustins verfasste sie 1566 die «Excla-
maciones - Rufer: glutvolle Meditationen iiber
das Leben in der Gnade, die Vereinigung mit
Gott in der Liebe und die unendliche Barmherzig-
keit Gottes (T 149).

Ohne dussere Anregung oder Notugung hirtte Te-
resa wohl nicht geschrieben (oder nur weniges aus-
ser den Briefen). Als sie ihr erstes Reformkloster
griinden wollte, wurde sie vom Ordensprovinzial
nach Toledo «strafversetzt». Dort schrieb sie in be-
wundernswerter  Gelassenheit und Musse ihre
«Vidac, thre Autobiographie oder — wie sie es
selbst gern nannte — ihr «libro de las misericordias
de Dios», das Buch der Erbarmungen Gottes in ih-
rem Leben, das - wie angedeutet — Edith Stein als
Babysitterin bei einer befreundeten katholischen
Familie vom Regal griff und eine Nacht lang
nicht mehr aus den Hinden legte. Am Morgen
sah sie ihren geistig-geistlichen Weg in klaren
Umirissen vor sich.

Als Teresa de Jesus (so nannte sie sich fortan) 1562
nach Avila zuriickkehren und in threm neuen
Konvent St. Josef leben durfte, schrieb sie (1563)
fiir ihre ersten Tochter den «Camino de perfeccion
- Weg der Vollkommenbeit»: an Hand des Vater-
unser zeigt die geistliche Seelentithrerin, wie Tu-
gendiibungen, vor allem Demut und Nichstenlie-
be, den gottsuchenden Menschen auf die Gnade
der Beschauung vorbereiten. Sie hielt eine solide
Askese als Fundament fiir eine gesunde Mystik.
Das reifste Werk gelang der mystischen Autorin
innert fiinf Monaten, ein Jahrfinft vor threm Tod
— P. Gracian hatte sie darum gebeten: «Castillo in-



terior/Las Moradas — die Seelenburg»: In sieben
Stufen (Wohnungen) vollzieht sich (nach Teresas
vereinfachender Beschreibung eines an sich unbe-
schreiblichen, komplexen seelischen Vorgangs)
der Aufstieg eines mystisch begnadeten Menschen
bis zur «unio mystica», der Vermihlung mit dem
<himmlischen Briutigam». Teresa hatte die in die-
sem Meisterwerk mystischer und mystagogischer
(zur Mystik hinfuihrender) Literatur beschriebenen
Schritte, Zustinde und Erlebnisse selbst in
Schmerzen erlitten und in hohen Freuden erfah-
ren. Am 18. November 1972 soll sie die «Gnade
der mystischen Vermihlung» empfangen haben.
So spricht sie auf dem Sterbebett von Jesus Chri-
stus wie eine spanische Braut und Frau von threm
Briutigam und Ehegatten; anlisslich des Emp-
tangs der Wegzehrung betete sie: «Mein Herr und
mein Gemahl! Gekommen ist die ersehnte Stun-
de: Es ist Zeit, dass wir uns sehen, mein Geliebter
und Herr!» — Aber Teresa steht mit beiden Fiissen
auf dem Boden: mystische Gaben hilt sie nur
dann fiir echt, wenn der Beschenkte zugleich de-
miitiger, liebevoller, einsatzbereiter wird.

Sinn fiir Humor und Situationskomik verrit die
Heilige in ithrem «Libro de las Fundaciones - die
Klostergriindungen». Auch dieses Buch wurde auf
Anweisung eines geistlichen Ratgebers hin verfasst
in den Jahren 1573—82 und setzt die «Vida» fort.

Darin erinnert sie sich der Schwierigkeiten und
Komplikationen bei ihren 18 Klostergrindungen.
Vielleicht gehort Teresas Wort: «Wenn Rebhuhn,
dann Rebhuhn; wenn Fastenspeise, dann eben
Fastenspeise», in diesen Zusammenhang. Man
soll sich an allem Guten und Schénen, das uns das
Leben bringt, freuen, sagt Teresa mit diesem
Wort, dem Harten und Leidvollen soll man sich
aber auch nicht entziehen. (Der Reinhold Schnei-
der- und Paracelsus-Kenner Pirmin Meier bestellte
als Mittagessen auf dieses Wort hin in Avila, wo-
hin er mit seiner Frau auf einer Ferienreise kam,

die «Speise der Reichen» im Mittelalter [gemiss
Paracelsus und Teresa], Rebhuhn.)

Zahlreiche kleinere Schriften (vor allem die «Re/a-

czones — Berichter an wissbegierige Beichtviter
und Theologen, die von der Mystikerin Hinter-
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Der Geliebte 1st mein

Ich gab mich, gab mich ginzlich hin!
So ausgewechselt wurde ich,

dass ich fiir den Geliebten bin!

Und der Geliebte ganz fiir mich!

Mich hat der holdeste Jiger

verwundet und eingefangen.

Er hielt mich, der Liebe Erreger;

nun kann ich nichts andres verlangen.
Mein Leben ist iibergegangen,

ich muss des Geliebten nun sein.

Und weil wir im Tausch uns durchdrangen,
ist der Geliebte nun mein.

Er traf mich mit einem Pfeile,

von Liebessiften durchtrinks.

So ward ich zu meinem Heile

des Schopfers, der Lichtwelten lenks.
Ich habe an Gott mich geschenkt
und muss des Geliebten nun sein.
Nicht will ich die Liebe, die geile;
ist der Geliebte doch mein.

Teresa von Avila
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grunds-Aufschliisse Giber ihre inneren Erlebnisse
verlangten) und «Cartas - Briefe» gehoren auch
zum theologisch-autobiographischen  Gesamt-
werk. Die Briefe — von Tausenden sind nur etwa
400 erhalten geblieben — bezeugen Teresas kostli-
che Unmittelbarkeit und warme Menschlichkeit.
So etwa wenn sie eine vortreffliche Forelle von der
Herzogin von Alba erhilt und gleich weiter-
schenkt (T 82) oder wenn sie einem schlifrigen
Monch erklirt, dass ein guter Schlaf auch ein Gna-
denerweis Gottes sei (T 64). Da gewinnt diese
Heilige aus dem stolzen, steifen und eisernen 16.
Jahrhundert - sie betonte die Demut und Armut
in einer Kirche, die in Hochmut und Korruption
fast erstickte, in einem Spanien, das in Erobe-
rungssucht, Macht- und Goldrausch fieberte -
menschlich-nahe, gewinnende Ziige.

Religids-christliiche Lyrikerin

Teresa hat auch «Poesias - Gedichte» verfasst. Sie
war nicht professionelle Lyrikerin, aber starke Er-
lebnisse und Erkenntnisse dringten sie doch zum
gebundenen Wort, zur Verdichtung, zum Bild.
Irene Behn, eine Kennerin der Schriften Teresas,
bezeugt, das Gedichte-Schreiben sei sowohl von
Teresa wie von Johannes vom Kreuz als eine «un-
schitzbare Gabe des Geliebten» gedeutet worden;
vor threm «Neuen Leben», vor dem Einsetzen my-
stischer Gnaden set sie nicht zur Gestaltung eines
Gedichtes imstande gewesen®. Vielfach schrieb
Teresa tiir thre Mitschwestern auf hohe Feste hin
«Feiergedichte». «<Es konnte geschehen», berichtet
Irene Behn, «dass die Heilige thr schwebendes Ge-
dicht nicht nur mit Ténen, sondern auch mit
Tanzschritten begleitete, bis ihre klosterliche Fa-
milie sich ihr zu heilig musischem Chore an-
schloss. Ahnliches wird in einem Falle von Johan-
nes vom Kreuz bezeugt» (aa0 92).

Ganz unbeabsichtigt, vermute ich, wie Goethes
«Wandrers Nachtlied II», ist wohl das neunzeilige
Kurzgedicht «Nichts sei dir Triibung» (hier beige-
fugt) entstanden. Es ist die innige Trostung eines
erschreckten Kindes durch eine verstindnisvolle
und weise Mutter. Es ist bildlos und atmet den
Hauch der Abschiedsreden Jesu bei Johannes.

Das 16. Jahrhundert galt als «goldenes» Jahrhun-
dert fiir die religiose spanische Lyrik. Offenbar in
Anlehnung an sie und an die «Hohe-Lied»-Tradi-
tion der europiischen Lyrik beschreibt Teresa im
(hier beigestellten) Gedicht «Der Geliebte ist
mein» die Verbindung des liebenden Menschen
mit Gott in Sprache und Bildern weltlicher Lie-
beslyrik. Wie ein Jiager hat der Geliebte die Lie-
bende eingefangen (vgl. Amor mit Pfeil und Bo-
gen).

Teresas Schriften wurden erst nach ithrem Tod ge-
druckt. Vorher lagen sie handschriftlich (auch in
Abschriften ihrer Tochter) vor. Von 1582 bis 1967
sind 1212 Buchausgaben einzelner oder mehrerer
Werke festzustellen, im 20. Jahrhundert allein de-
ren 528 (T 149). Das Interesse am Schrifttum der
Heiligen ist also stetig angewachsen.

Kirchenlebrerin

Recht bald wurde Teresa von der Kirche als Heili-
ge anerkannt. 1614 wurde sie selig- und 1622 hei-
liggesprochen. 1970 wurde ihr und Katharina von
Siena als ersten Frauen die hohe kirchliche Ehrbe-
zeugung einer Kirchenlehrerin zuteil. Die Kirche
kennt den Titel eines Doctor ecclesiae, eines Kir-
chenlehrers, seit dem Mittelalter und legte thn im
18. Jahrhundert kanonisch fest. Vier Merkmale
sollen einen Kirchenlehrer auszeichnen: Recht-
gliubigkeit der Lehre, Heiligkeit des Lebens, her-
vorragende wissenschaftliche Leistung, ausdriickli-
che Anerkennung durch die Kirche’.

Bis zum Zweiten Vatikanischen Konzil wurde den
spanischen und den Karmeliten-Gelehrten von
der romischen Kurie geantwortet: «Obstat sexus —
thr Geschlecht als Frau steht dem entgegens,
sooft sie fiir die grosse Teresa den Titel einer Kir-
chenlehrerin anregten (T 12).

Paul VI., der tibrigens auf dem Hintergrund des
gegenwirtigen Pontifikates mehr und mehr in un-
serer Achtung fiir seine gemissigte, in die Zu-
kunft blickende Fortschrittlichkeit steigt, hielt
anlisslich der Feier im Petersdom eine gehaltvolle
Homilie (T 4—10). Teresas Lehre, fiithrte er aus,
zeichne sich aus durch das Charisma derWahrheit
und Weisheit und durch den Nutzen zur Beleh-



rung im innerlichen Leben. Die Heilige habe un-
ter einer ausserordentlichen Einwirkung des Heili-
gen Geistes gestanden und sie wie die erkannte
Wahrheit einfach, getreu und mit grosser sprach-
gestaltender Kraft beschrieben. Quelle und Ziel
threr Lehre sei das Gebet, das Gesprich mit Gott
als dem Seelenfreund, das innere Leben mit Gott.
Was Teresa als letztes Wort vor threm Tod be-
kannte: «Schliesslich bin ich eine Tochter der Kir-
che», das sollen auch wir als S6hne (und Téchter)
der Kirche in unserem Denken und Handeln be-
zeugen.

Teresas Lebre

Im Mittelpunkt der religiésen Erfahrung und der
Lehre Teresas (vgl. T 19f) steht das Gehermmnis
Christi. Er vermittelt uns das Heil und fithrt uns
zum Vater. Wir erfahren die Gegenwart Christi
unter dem Wirken des Heiligen Geistes in seinem
Wort, in der Eucharistie, in der Gnade.

Die Kirche ist Christi Leib. Wir sollen sie lieben
und annehmen wie eine Mutter. Wir haben nichts
Wichtigeres in unserem Erdenleben zu tun, als ins
Gespriach mit Gott und in die Gemeinschaft mit
Ihm zu gelangen, bewusst in seiner Gegenwart zu
verharren, mit Ihm die Hohen und Tiefen .des Le-
bens zu erfahren, fiir die Wunder und Uberra-
schungen seiner Liebe bereit zu sein. Der Geist
der Armut, der Demut und der titigen Nichsten-
liebe fordern die Vereinigung mit Gott. — Der
Karmelit Camillus Lapauw bringt (T 20) Teresas
Lehre auf die Kurzformel: Eine christozentrische
Einkehrmystik, aus der echte Nichstenliebe ent-
springt.

Zeitgenossenschaft: der Karmel heute
Teresa hat mit wachen Sinnen und aufgewithltem
Herzen ihre Zeit miterlebt. Eine Begebenheit,
von Teresa selbst in den «Fundacioness berichtet,
mag das belegen. Ein Franziskanermissionar kam
(ca. 1565) einmal vorbei. Teresa wortlich: «Dieser
Pater war vor kurzem aus Westindien gekommen
. und erzihlte mir, wie viele Millionen Seelen
dort aus Mangel an christlichem Unterricht verlo-
rengehen . . . Der Verlust von so vielen Seelen hat-
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Nichis sei dir Triibung

Nichts sei dir Triitbung,
nichts dir Erschrecken!
Alles vertliichtigt,

nicht wandelt sich Gott,
Es kann Geduld

alles erlangen.

Wer Gott nicht loslisst,
kennt kein Entbehren.
Gott nur geniigt.

Teresa von Avila
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te mich mit tiefem Schmerz erfiillt, dass ich mich
nicht mehr halten konnte. Ich begab mich in eine
Einsiedelei, rief mit vielen Trinen zu Gott und
bat thn, mir doch Mittel und Wege zu schaffen,
um wenigstens eine Seele fiir seinen Dienst zu ge-
winnen, da doch der bose Feind so viele nach sich
zieht. Ich flehte zu thm, Er moéchte doch meine
Gebete wirksam werden lassen, da ich sonst zu
nichts tauge . . .» (T 120).

Wenn wir heute auch nicht mehr dieses Schwarz-
Weiss-Denken (hie Gott, hie Teufel) iiberneh-
men und keineswegs glauben konnen, dass unge-
tauft Sterbende und Nichtchristen so leichthin
dem bésen Feind anheimfallen, sondern im Ge-
genteil glauben, dass Christi Kreuzestod fur alle
Menschen wirksam wurde und wird, so achten wir
doch dieses Erschrecken Teresas und fritherer Jahr-
hunderte und erblicken in diesem Einsatz fiir das
Heil der Seelen, in diesem unablissigen Einstehen
fiir alle, in dieser Stellvertretung einen tiefen Sinn
karmelitanischen und klosterlichen Daseins.

1977 schreibt sie an emnen Pater, es set ihr
Wunsch, «dass man in diesen Klostern, die (ja)
deshalb gestiftet wurden, unablissig zu Gott bete,
Er wolle denen beistehen, die zu seiner Ehre und
in seinem Dienste arbeiten». Ein Opferdasein also
fir die Kirche, fiir alle Menschen guten Willens.
Dazusein fiir die ganze Welt, stellvertretend fiir
alle vor Gott zu stehen - die «Kleine Therese»
spricht es so aus: «Mein Beruf ist die Liebe» -, das
ist Sendung und Aufgabe des Karmels noch heute
in einer dhnlich erregten Welt wie zur Zeit Te-
resas. Stellvertretend leidend und ringend, be-
tend und die Freundschaft Gottes unablissig su-
chend wurde Therese von Lisieux, die mit 24 Jah-
ren starb und thr Kloster nie verliess, zur Patronin
der Missionen, wurde Edith Stein zum grossen
Vorbild christlicher Studentinnen und geistig titi-
ger Frauen im 20. Jahrhundert. Auf dem Gelin-
de des ehemaligen Konzentrationslagers Dachau
leben Karmelitinnen seit wenigen Jahren im Sth-
nekloster «Heilig Blut» «stellvertretende Solida-
ritit», wie sie ihre Firbitte fiir all jene nennen,
«die durch Leid oder Schuld in einer inneren Be-
ziechung zu dieser Stitte stehen»®.

Der Karmel von Pigquier

Von den gegenwirtig drei Karmelitinnen-KI16-
stern und einer Niederlassung fiir Karmeliten in
der Schweiz® ist mir einzig der Karmel in Paquier
bei Bulle im Greyerzerland bekannt. Er wurde
1936 von Schwestern aus franzosischen Klostern
errichtet. Der charismatisch begabten Priorin - sie
war bereits Priorin in den Karmeln von Fontaine-
bleau und Marienthal (im Elsass) —, einer Wallise-
rin aus Sitten, Meére Marie-Agnes de |'Immaculée
Conception (Emma de Wolff 1880-1967), gelang
der Aufbau und die Auferbauung der Klosterfa-
milie, in der noch heute ein ausgezeichneter Geist
herrscht'®. Es traten auch Deutsch-Schweizerin-
nen ein. Man glaubte eine Zeitlang, den Schritt
zum Aufbau eines Karmels in der deutschen
Schweiz wagen zu konnen. Aber das Schwinden
der geistlichen Berufe hier wie alliiberall liess die-
sen Plan wieder in den Hintergrund treten.

«Une voix m’a parlé plus fort» (eine Stimme
sprach eindringlicher zu mir als alle andern) heisst
das Buch, das Marcel Michelet 1973 iiber die
Grinder-Priorin des Karmels von Le Paquier
schrieb. Wer den frohmiitigen, gesunden, fur
Gott und die Menschen offenen Geist dieses
Schweizer Karmels schon einmal verspiirt hat,
wiinscht und erbittet vom Herrn der Berufungen,
dass seine eindringliche Stimme wieder und wie-
der auf bereite Herzen trife.
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Vom Logion der Wiisten-
viter zu Kyrilla Spieckers
Spruchweisheit

P. Bruno Stephan Scherer

Die Ausspriiche der Wiistenviter

Das muss vor ungefiahr dreissig Jahren gewesen
sein, im ersten oder zweiten Theologiejahr zu Ma-
riastein. Noch heute iiberkommt mich ein
Glucksgetithl, wenn jene beseligenden Lesestun-
den aus der Erinnerung aufsteigen. Ich hatte — an-
geregt durch die monastische Literatur von damals
oder durch den Jesuitenpater Friedrich Streicher -
die «<Apophthegmata patrum» entdeckt, die «Aus-
spriiche der Wiistenviter». (Der Viterkenner und
Mitherausgeber der kritischen Werke des Petrus
Kanisus P. Friedrich Streicher (1882-1965) wirkte
damals als Spiritual bei den Schwestern im
«Kreuz» und als Lehrer an unserer theologischen
Hausschule.) Eine deutsche Ubertragung war
nicht greifbar. Die deutsche Gesamrtausgabe der
«Apophthegmata» von P. Bonifaz Miller: «Wei-
sung der Viter», erschien erst 1965. Eine Auswahl
daraus liegt seit 1980 im Herderbuch 763 vor
(hrsg. von Gertrude und Thomas Sartory): «Le-
benshilfe aus der Wiiste». Aber wir besassen in
Mariastein, wohin 1941 der Konvent nach der
dritten staatlichen Klosterauthebung oder Vertrei-
bung innert 67 Jahren tiber Delle, Diirnberg und
Bregenz wieder zuriickgefunden hatte, eine im
Neuaufbau begriffene Bibliothek. Etwas vom er-
sten, was Abt Basilius Niederberger (1893-1977)
damals angeschafft hatte, war Mignes Kirchenvi-
terausgabe: die «Patres graeci et latini».

Band 65 der griechischen Viter lag nun ein paar
Monate lang auf meinem Studierpult. Tiglich
konnte ich mich fiir eine ganze oder halbe Stunde



	Teresa von Avila : eine Annäherung an Leben, Werk und Persönlichkeit

