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«Unruhig 1st unser
Herz...» XV

P. Anselm Biitler

Krise kirchlicher Gotteserfahrung

In der Artikelfolge dieser thematischen Reihe war
von vielen «Orten» der Gotteserfahrung die Rede.
Bis jetzt aber wurden die traditionellen «klassi-
schen» Orte der Gotteserfahrung nie erwihnt:
Kirche mit ihren «Institutionen der Gotteserfah-
rungen», den Sakramenten, den feierlichen Got-
tesdiensten, den gemeinsamen Gebeten usw.
Hitten nicht diese eigentlichen religiésen «Orte»
vor allen anderen angefithrt und erklirt werden
sollen? Entsteht nicht die Gefahr, die Menschen
von der Kirche und der kirchlichen Gemeinschaft
zu entfernen, wenn vor allem von nicht-religiésen
Orten der Gotteserfahrung die Rede ist? Solche
Bedenken sind mir zwar nie vorgetragen worden.
Vielleicht aber sind sie doch verschiedenen Lesern
gekommen.

Was ist dazu zu sagen? Zuerst méchte ich einen
der ganz grossen Theologen zitieren, der mit bei-
den Beinen mitten in der heutigen Problematik
der Glaubensweitergabe steht. E. Schillebeeckx.
Er schreibt: «Nur wer im Alltag Gott erfahren hat,
ist fihig, Gott auch in der Liturgie zu erfahren.»
Diese Aussage wurzelt in der heutigen konkreten
Situation, die oft mit dem etwas missverstindli-
chen Wort «Sikularisierung» bezeichnet wird.
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Gerade weil das heutige Alltagsleben scheinbar
gottlos verlduft, der heutige Mensch aber seine
wichtigsten menschlichen Erfahrungen gerade in
dieser gottlosen Welt macht, ist es entscheidend,
dass er gerade in dieser gottlosen Welt erfihrt,
dass sie nicht gottlos ist, sondern dass Gott in
jeder Situation gegenwirtig ist. Erst wenn der
heutige Mensch wieder Gott erfihrt in seinem «ei-
gentlichen» Lebensraum, dem Alltag, findet er
den Weg zur eigentlichen «religiésen» Praxis.
Schon das Konzil hat auf diese Situation hin-
gewiesen. In der Liturgiekonstitution spricht es
davon, dass die Liturgie der Gipfel sei, dem das
Tun der Kirche zustrebt (Nr. 10). Wenn dieser
Gipfel erreicht ist, dann wird die Liturgie aller-
dings zur grossen Quelle, aus der alle Kraft der
Kirche strtémt. Nun kann jeder Gipfel nur durch
einen entsprechenden Anmarsch erreicht werden.
Heute aber beginnt dieser Anmarsch auf diesen
Gipfel in einer weit entfernten Ebene, dem «siku-
latisierten» Alltag. Nur wenn in diesem Alltag
Gott und seine begliickende Gegenwart erfahren
wird, findet der Mensch den notigen Antrieb,
Gott auf dem Gipfel zu suchen, weil dort der
«eigentliche Ort» der Gottbegegnung zu finden
ist.

Da nun allerdings stellt sich eine kritische Frage:
Kann die Kirche in ihrer jetzigen institutionellen
Form und Praxis die Erwartungshaltung vieler
Menschen befriedigen? Denn heute ist ein eigent-
licher Aufbruch, ein grosses Suchen nach Gottes-
erfahrung bei vielen Menschen festzustellen.

1. Heutiges Suchen nach religisser Erfabrung

Es ist vielleicht gut, bei dieser Gelegenheit wieder
einmal kurz darzulegen, worum es ber religioser
Erfahrung geht. Der bekannte Religionsphilosoph
Bernhard Welte nennt, in Anlehnung an Ru-
dolph Otto, drei Momente, welche notwendig zur
religiosen Erfahrung gehoéren: Ganzheitlichkerit,
Unmittelbarkeit und Verwandlung. Die religiose
Erfahrung ist ganzheitlich, weil sie den ganzen
Menschen in Anspruch nimmt. In der religiésen
Erfahrung muss das Erfahrene unmittelbar gegen-
wirtig sein. Erfahrung hat wesentlich mit Ver-
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wandlung zu tun. «Der Mensch, der eine Erfah-
rung gemacht hat, wird ein anderer, als er vorher
war. Und er schaut seine Welt anders an, und er
verhilt sich anders in seiner Welt, als es vorher
wars (B. Welte).

Das Suchen nach Erfahrung war schon in der ame-
rikanischen Gegenkultur ausgeprigt und machte
sie attraktiv. Die «Riickkehr zur Natur», die in
dieser Gegenkultur vorherrschend war, bedeutete
mehr als nur eine Flucht aus der Gesellschaft. Sie
sollte die Erfahrung des eigenen Selbst und der
Einheit mit dem Kosmos bringen. Die Drogen
galten hier, zumindest am Anfang, als Schliissel
zur Erfahrung der Wirklichkeit, zur Entdeckung
neuer Welten, <als schnelle und jederzeit mogli-
che Reise in die Tiefen des eigenen Bewusstseins
und in die Weiten des Kosmos» (H. Aichelin).

Die neuen religissen Gruppen haben dieses
Suchen nach Erfahrung, das rasch von Amerika
nach Europa kam, aufgenommen, verstirkt und
ihm eine deutliche religiose Note gegeben. Beson-
ders deutlich ist dies in den von den 6stlichen Re-
ligionen geprigten Gruppen. Die in den Westen
gekommenen Gurus stehen mit der Betonung der
religiosen Erfahrung in der Tradition des Hinduis-
mus. In solchen Gruppen wird das Erfahren Got-
tes als Ziel angesehen. Es besteht kein Zweifel,
dass das Suchen nach religioser Erfahrung eines
der Hauptmotive ist, welches junge Menschen in
ostliche und andere neue Gruppen fiihrt. So dus-
sert sich eine Jiingerin einer solchen Guru-
Gruppe: «Ich habe immer an Gott geglaubt,
wusste aber nicht, dass man mit thm in Kontakt
treten konnte. Ich fand in der 6stlichen Religion
einen personlichen Zugang zu Gott, wo mir
durch Meditation und Lesen der Schriften die
Moglichkeit eréffnet wurde, mit Gott in Kontakt
zu treten.» Giinther Klages schreibt in seinen
theologischen Deutungen tiber verschiedene aus-
serkirchliche religiose Gruppen: «Die Frage nach
den einzelnen Dogmen ... tritt zuriick hinter
dem Verlangen nach der Erfahrbarkeit von Gott
und Religion. Mit anderen Worten: Die mogliche
Erfahrbarkeit Gottes rangiert weit vor der theolo-
gischen Verstehbarkeit.»

Es mag eine erfreuliche Feststellung sein, dass das
Suchen nach religiéser Erfahrung nicht unbedingt
in nichtchristliche Gemeinschaften fithren muss.
«Ein unbindiger Enthusiasmus kennzeichnete die
Zehntausende, die sich der Jesus-Revolution an-
schlossen. Als diese verflachte, schlossen sich viele
kleinen Sekten und kleinen Kirchen an, in denen
seit je Jesus — die Erfahrung> verkiindet wird»
(D. Heinz). Andere traten den Pfingstkirchen
und der innerkirchlichen charismatischen Bewe-
gung bei, wo die religiése Erfahrung hoch ge-
schitzt und auch erstrebt wird.

2. Das Erlebnis der Bekebhrung

Nach B. Welte gehért, wie oben erwihnt, die
Verwandlung zum Wesen der Erfahrung. Wer
wirkliche religiose Erfahrung gemacht hat, «schaut
seine Welt anders an, und er verhilt sich anders
zu seiner Welt, als es vorher war». «Eine neue in-
tensive Erfahrung Gottes oder des Gottlichen hat
nicht nur einen neuen Start zur Folge, sondern
die Annahme eines neuen Sinnsystems, die Um-
orientierung, Neuausrichtung des Lebens» (O. Bi-
schofberger). Ein solches Ereignis oder eine solche
Entwicklung bezeichnet man als Bekehrung oder
Konversion. Wohl etwas iiberspitzt ist behauptet
worden, dass wir in einem «Zeitalter der Konver-
sion» leben. Tatsichlich ist sie in den neuen reli-
giosen Gruppen eine auffallende Erscheinung. So
dussert sich eine Jungerin einer solchen Gruppe:
«Mein Leben verinderte sich radikal. Ich ging
durch viele neue Erfahrungen und spiirte das
Wachstum. Ich fiihlte, wie alle Ereignisse meines
Lebens gelenkt wurden. Alles, was geschah, hatte
einen Sinn.» Ein Mitglied der Mun-Kirche stellte
fest: «Ich studiere die <«Gottlichen Prinzipiens
immer und immer wieder; schliesslich verinderte
die Botschaft mein Leben. Ich weiss jetzt, wie ich
andere voll liebe. Ich sorge mich nicht mehr we-
gen meiner physischen Erscheinung, weil ich jetzt
die meiste Zeit damit verbringe, andere zu lieben,
nicht mich selber, sondern andere. Ich bin gliick-
lich, weil ich ein neuer Mensch bin.»

Vom Erlebnis und der Bedeutung der Bekehrung
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her ist jenes starke Engagement bei Mitgliedern
neuer religidser Gruppen zu verstehen, das Aus-
senstehende immer wieder erstaunt. Der in eini-
gen Gemeinschaften sehr weitgehende Verzicht
auf personliche Bewegungsfreiheit, materiellen
Besitz und dhnliche selbstverstindliche Werte un-
serer Gesellschaft wird von der Befriedigung tiber-
wogen, welche das neue Leben bietet oder zu bie-
ten verheisst. Ein Krishna-Verehrer dussert sich so
dariiber: «Wir sind ganz erfiillt von Wonne durch
“unseren Dienst fiir Krishna. Alle die ehemaligen
Vergniigen sind sinnlos, weil sie selbstsiichtig
sind. Du kannst dir selber dienen und zugleich
auch Krishna.» Ein anderer: «Sex ist leicht verges-
sen, wenn du alle deine Liebe Krishna gibst. Er
gibt dir dafiir unbegrenzte Wonne.»

3. Enttiuschung iiber die Kirchen

Wenn Menschen, vor allem junge Menschen, reli-
giose Erfahrung in nichtkirchlichen Gruppen su-
chen, dann steht dahinter nach den Aussagen die-
set Menschen oft die Enttduschung, dass in den
Grosskirchen religiose Erfahrung nicht geboten
witrd. So dusserte sich ein Mitglied einer neuen re-
ligissen Gruppe folgendermassen: «Alles, was ich
in den Kirchen empfing, zu denen ich je ging,
waren Predigten oder Reden iiber Gott, iiber den
<Frieden, der hoher ist als alle Vernunft. Worte,
Worte, Worte . . . alles war hier oben (dabei deu-
tete die betr. Person an den Kopf). Nie fithlte ich
es wirklich. Es war alles abstrakt, nie direkt, im-
mer der Bericht eines anderen dariiber. Es war
langweilig, triib, kalter Kaffee. Ich konnte sitzen
oder knien oder stehen, ich konnte zuhoren oder
Gebete lesen, aber es schien ohne Leben. Es war,
als wiirde man das Etikett lesen, statt den Inhalt
zu essen. Aber hier ist es mir begegnet. Ich habe
es selbst erfahren. Ich muss mich nicht auf das
Wort eines andern verlassen, weil es mir begegne-
te. Es geschieht immer noch. Es war direkt, ich
kann es nicht mehr leugnen.» Ahnlich lautet ein
anderes Zeugnis: «In der Kirche reden sie iiber
Gott, als ob er in eurem Kopf leben wiirde. Ich
fithlte ihn nie, weil Gott mit dem Herzen zu tun

hat. Hier aber geschieht alles personal; ich weiss es
jetzt, weil ich es selber erfahren habe.»

Dass diese Aussagen die Wirklichkeit treffen, be-
statigt der Karmeliterpater William McNamara,
wenn er sagt: «Menschen im Westen, besonders
junge, erhalten Steine statt Brot in den Kirchen
und Schulen; sie wissen nichts von der tiefsten
mystischen Tradition; sie wollen aber innere Er-
fahrung. Sie héren, es gebe eine mystische Tradi-
tion im Osten, und sie gehen hiniiber». Der Inder
Sivenda Prakash spricht im gleichen Ton: «Ver-
gesst nicht, dass geistliche Erkenntnis nicht Ge-
genstand von Kursen und Vorlesungen sein kann.
Gewiss sind Worte nétig, um den Geist vorzube-
reiten, aber sie kénnen die Wahrheit nur indirekt
vermitteln, denn kein Wort kann angemessen das
Geheimnis ausdriicken. Das Geheimnis ist Ge-
genstand ausschliesslich der persénlichen und
direkten Erfahrung». Auf der Grundlage seiner
Untersuchungen in Kalifornien urteilt R. Bellah:
«Das Verlangen nach unmittelbarer, kraftvoller
und tiefer Erfahrung fand in den kirchlichen Insti-
tutionen keine Erfiillung, so dass sich viele junge
Menschen von diesen abwandten und ihr Verlan-
gen anderswo zu befriedigen suchten.»

4. Aufgabe der Kirche

Die angefiihrten Ausserungen mdgen hart, viel-
leicht extrem ténen. Es wire falsch, deswegen dat-
uiber hinwegzugehen. Sie bringen einen echten
Mangel in unseren Kirchen zur Sprache. O. Bi-
schofsberger schreibt offen: «In den vergangenen
Jahrzehnten ist es zu einer Tabuisierung von reli-
gioser Erfahrung oder doch zu einer deutlichen
Distanzierung von ihr gekommen, was manchen
heutigen Menschen den Zugang zum gottes-
dienstlichen Tun der Kirchen erschwert und sie
gar in ausserkirchliche religiése Gruppen treibt».
Gewiss sind Vorbehalte und Befiirchtungen
gegeniiber religioser Erfahrung nicht grundlos.
Aber sie diirfen nicht zum Vorwand werden, das
echte Suchen nach religioser Erfahrung jenen Ge-
meinschaften zu iiberlassen, die ausserhalb oder
am Rand der Kirche stehen. Es stellt sich in



diesem Zusammenhang fiir die Kirche die Aufga-
be, alles zu unternehmen, um dem suchenden
Menschen das bieten zu koénnen, worauf er
aufgrund seiner religiosen Veranlagung und der
heutigen konkreten Lebenssituation Anrecht hat.
O. Bischofberger nennt drei solcher Aufgeben fiir
die Kirche: Erfahrung, Gemeinschaft und Auto-
ftit.

Uber Erfahrung ist nicht mehr viel zu sagen. Aber
eines ist klar: die Kirche muss den Mut haben,
von andern religiésen Gruppen zu lernen. In den
Kirchen muss die religiose Erfahrung einen viel
zentraleren Stellenwert erhalten, als sie thn in der
letzten Vergangenheit hatte. B. Welte sagt mit
Recht, dass in den 6stlichen Religionen die reli-
giose Erfahrung des Gottlichen eine viel grossere
Bedeutung besitzt als im modernen Christentum.
Die neuen religidsen Gruppen weisen auch
deutlich auf die Ganzheitlichkeit der religiosen
Erfahrung hin, auf das Zusammenspiel von geisti-
gen, seelischen und kérperlichen Komponenten.
«Der Hunger nach Emotionalitit, Kreativitit und
Expressivitit vor allem junger Menschen darf nicht
einfach als entwicklungsbedingt verstanden wet-
den. Er ist ein Zeichen unserer Zeit, an dem auch
die Kirche nicht vorbeigehen darf» (B. Grom).
Ebenso so stark, wenn nicht noch stirker muss das
Suchen nach Gemeinschaft ernst genommen wer-
den. Fiir die religidse Orientierung sind zentral:
«das Erlebnis des Mitmenschen, das Zusammen-
sein mit andern, die damit verbundene Reduktion
von Angst, das Akzeptiertwerden und die Mog-
lichkeit, das Verhiltnis zu sich selbst durch die
Begegnung mit andern neu zu konstituieren»
(G. Schmidtchen). Es braucht heute vor allem
geistliche Gruppen, die personale gliubige
Lebenserfahrung vermitteln. «Die Zukunft des
Christentums hingt in entscheidendem Masse
davon ab, inwieweit es gelingt, Glauben nicht nur
als blosse Innerlichkeit sondern als zwischen-
menschliche Erfahrung zu erméglichen, eine
Erfahrung in kleinen sozialen Gruppen und in Be-
ziehungsnetzen solcher Gruppen, weit unterhalb
der organisierten Gebilde, welche die Struktur der
heutigen Gesellschaft darstellens (F. X. Kauf-
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mann). Die 6sterreichischen Kirchen schreiben in
ihrer Stellungnahme zu den neuen Sekten: «Die
witksamste Abwehr ist ein gelebter und personlich
verantworteter Glaube sowie die Bildung lebendi-
ger Gemeinden und Glaubensgruppen.»

Zum Gliick haben wir in der Kirche schon solche
Gruppen und Aufbriiche. In dieser Zeitschrift war
ausfiihrlich berichtet worden tiber die charismati-
sche Bewegung in der Welt und in der Schweiz.
Auch tiber die Fokolar-Bewegung ist schon ein
Artikel erschienen. In einer der nichsten Num-
mern wird berichtet iiber die Fokolar-Bewegung
in der Schweiz. Eine andere Bewegung, die dem
Bediirfnis nach Gemeinschaft nachkommt, sind
die Basis-Gemeinden. Auch dariiber soll in spite-
ren Heften berichtet werden.

Schliesslich gilt es eine dritte Forderung zu erfiil-
len: die Autoritit, welche den Lehrern des geistli-
chen Lebens zukommt. Hier stossen wir wohl auf
einen der schwerwiegendsten Mingel in den Kir-
chen. Schon vor zehn Jahren schrieb Karl Rahner:
«Wo gibt es denn noch die <geistlichen Viten, die
christlichen «Gurus>, die das Charisma der Einwei-
sung in die Meditation, ja in eine Mystik haben,
in der das Letzte des Menschen, seine Vereinigung
mit Gott, in einem heiligen Mut angenommen
wird?». Von den ausserkirchlichen religiosen
Gruppen kann die Kirche wieder neu lernen, dass
die heutigen Menschen Vorbilder brauchen, Per-
sonlichkeiten, die auf iiberzeugende Weise
mitten in unserem Leben Christentum zu verwirk-
lichen suchen. F. Wulf sprach vor der Vereini-
gung der Héheren Ordensobern der Schweiz fol-
genden dringenden Wunsch aus: «Ordensgemein-
schaften miissen sich heute neu auf ihre Aufgabe
besinnen, Suchenden Rat zu geben, ihnen geistli-
che Meister von Statur und natiirlicher Autoritit
als Vorbilder und Garanten eines anderen Lebens-
entwurfes zu schenken».

In den nichsten Folgen dieser Artikelreihe will
ich versuchen, Moglichkeiten und Beispiele auf-
zuzeigen, wie in der kirchlichen Glaubensgemein-
schaft und in den verschiedenen kirchlichen Ti-
tigkeitsbereichen Gottes- und Glaubenserfahrung
ermoglicht werden kann.
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