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Das Benediktus-Jubilium
1980

Abt Mauritius Fiirst

Die Tradition setzt die Geburt des Ménchsvaters
Benedikt von Nursia auf das Jahr 480 an. Die
Orden, die sein Gesetzbuch fiir die Ménche, die
Benediktus-Regel, zur Grundlage ihres Gemein-
schaftslebens gewihlt haben, die Benediktiner,
Zisterzienser und Trappisten, wollen deshalb im
nichsten Jahr das 1500-Jahr-Jubilium feierlich
begehen. Es soll am 21. Mirz 1980 beginnen und
bis zum 21. Mirz 1981 dauern. Am 1. Miirz 1976
hat das «Komitee fiir die Jahrhundertfeier des
heiligen Benedikt» mit der Zustimmung von Abt-
primas Rembert Weakland und der beiden Gene-
ralibte der Zisterzienser und Trappisten, Sighard
Kleiner und Ambrose Southey, einen ersten Auf-
ruf an die Kloster der genannten Orden erlassen.
Daraus geht hervor, dass Papst Paul VI. schon am
11. Oktober 1974 die Absicht, ein solches Ge-
denkjahr zu feiern, gutgeheissen und gesegnet
hat.

Um der Gefahr des Triumphalismus, d.h. eines
zufriedenen Riickblicks in die ruhmreiche Ver-
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gangenheit, zu entgehen, dachte man von An-
fang an nicht in erster Linie an dussere Feierlich-
keiten, sondern vor allem an eine innere Vertie-
fung und Neubesinnung. So heisst es im genann-
ten Aufruf, das Jubilium «wire zugleich eine
passende Gelegenheit fiir alle S6hne und Téchter
des Heiligen, sich erneut auf jene Werte zu be-
sinnen, durch die das monastische Leben eine so
grosse Rolle in der Kirchengeschichte gespielt
hat, zugleich aber auch, diesen Werten eine neue
Antriebskraft auf die Zukunft hin zu verleihen .
Man soll dabei nicht nur an die Verdienste und
Grosstaten des Ordens in der Vergangenheit erin-
nern, sondern vor allem die bleibenden Werte
des Ménchtums und ihre aktuelle Bedeutung fiir
die Kirche von heute und morgen bewusst ma-
chen». In jedem Land sollte auch die Aufmerk-
samkeit der Ortskirchen auf dieses Ereignis hin-
gelenkt werden.

Um eine fruchtbringende Feier des Jubiliums zu
garantieren, wurden mehrere Vorbereitungskom-
missionen eingesetzt. Das Exekutivkomitee wird
vom Abt von Monte Cassino prisidiert.

Auf Ordensebene wird das Jubilium im Zusam-
menhang mit dem Abtekongress, der auf das
Jahr 1980 vorverlegt wird, gefeiert werden. Vom
17. bis 21. September werden sich die Reprisen-
tanten der drei benediktinischen Orden zum
«Symposion der Abte» in Rom versammeln. Hier
sollen die Ergebnisse der Neubesinnung auf die
aktuellen Werte der Benediktus-Regel, die in den
einzelnen monastischen Gemeinschaften zu ge-
schehen hat, ausgetauscht und ausgewertet wer-
den. Als Ort der Zusammenkunft ist das Augu-
stinianum in der Nihe des Vatikans vorgesehen,
das einen Raum mit 570 Sitzplitzen und eine
Anlage fiir Simultantibersetzung zur Verfiigung
stellen kann. Leider kann der urspriingliche
Wunsch der Generalibte, alle Obern der mona-
stischen Hiuser dazu einzuladen — einschliess-
lich der 456 Abtissinnen (319 OSB; 86 OCist;
51 OCSO) und etwa 100 Priorinnen — nicht ver-
wirklicht werden, da die Zahl der Abte und Prio-
ren der unabhanglgen Monchskloster schon 362
betrigt. Zusammen mit den Obern der halbauto-
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nomen Kloster, der Beobachter und Sekretire
wiirde die Gesamtzahl auf etwa 1000 steigen.
Aus praktischen Griinden und weil die Effizienz
einer solchen Monsterveranstaltung mit Recht
fraglich erscheinen muss, hat die Prisides-Synode
im September 1978 beschlossen, zum Symposion
ausser den Obern der autonomen und halbauto-
nomen Minnerkldster eine zwar beschrinkte,
aber doch reprisentative Zahl von Abtissinnen
und Priorinnen einzuladen, wobei alle Regionen
und Traditionen moglichst gleichmissig vertreten
sein sollen.

Trafen sich vor 100 Jahren, zum 1400. Geburts-
tag thres Ordensvaters, zum erstenmal alle Bene-
diktineribte in Rom und Monte Cassino, wird
die kommende 1500-Jahr-Feier erstmals in der
Geschichte alle Benediktiner-, Zisterzienser- und
Trappistenibte zusammenfiithren. Am letzten Tag
des Symposions werden sich die Teilnehmer vor-
aussichtlich nach Monte Cassino begeben, um an
der «Wiege» des benediktinischen Ménchtums das
sikulare Ereignis abzuschliessen. Unmittelbar
nachher wird sich der Kongress der Benediktiner-
ibte, der etwa eine Woche dauern wird, in
S. Anselmo versammeln.

Aus der richtigen Erkenntnis heraus, dass eine so
grosse Versammlung der Obern, wie sie das redu-
zierte Symposion immer noch bedeutet, wohl nur
wenig zur angestrebten spirituellen Erneuerung
und Vertiefung des monastischen Lebens beitra-
gen kénne, wurde der Hauptakzent der Vorberei-
tungen auf die Jokale Ebene gelegt, d.h. auf die
einzelnen Gemeinschaften.

Hier geht es nun vor allem um das «vertiefte
Nachdenken iiber die Werte der Regel», an dem
sich jeder einzelne beteiligen soll. Wie das be-
wirkt werden kann, dariiber hat die monastische
Kommission der drei Ordenszweige Anfang Sep-
tember 1978 beraten. Sie kam zum Ergebnis:

«Es geht vor allem darum, alle Kommunititen zu
einer Reflexion tiber die Regel des hl. Benedikt
anzuregen mit dem Ziel, den Sinn zu definieren,
den die Regel heute, und zwar innerhalb der ver-
schiedenen Kulturen, hat. Ferner soll aus dem
Ménchtum, wie es heute gelebt wird, die Bot-

schaft herauskristallisiert werden, die der Kirche

vorgelegt werden kann» (Protokoll, S. 2).

Ein von Abt Brasé, dem Prises der Sublazenser

Kongregation, kurz vor seinem Tod (Dezember

1977) erarbeiteter Themenkatalog war als Bei-

spiel und Anregung fiir die genannte Reflexion

in den einzelnen Konventen gedacht. Er umfasste
die folgenden drei Punkte:

1. «Aggiornamento» unseres monastischen Le-
bens (wurde der innere Zusammenhang der
Regel davon beriihrt?).

2. «Conversatio morum». Unter diesem Thema
sollten folgende Fragen besondere Beachtung
finden:

— Das monastische Leben als Schule des Ge-
betes.

— Gehorsam und Demut (das Verhiltnis des
Gehorsams zur inneren Freiheit, zu Ver-
zicht auf Besitz und Mitverantwortung).

—Sendung des Abtes als geistlicher Vater
(Stabilitit und Treue — Qualitit des brii-

derlichen Lebens — Schweigen und Ge-
sprich — Klausur und Ausgang bzw. Ar-
beitsbediirfnisse — Aufnahme von Gisten

und kldsterliche Intimitit).
— Askese (Arbeit und Askese — Askese und
Bequemlichkeit des modernen Lebens).

3. Anpassung und Ausstrahlung: Beitrag der
Kommunitit zum Leben der Ortskirche —
Treue zum Evangelium in der gesellschaftli-
chen Umwelt — Wirtschaftsleben der Kom-
munitit im Geist der Regel (Kap. 57: «ut in
omnibus glorificetur Deus»).

Da dieser Rahmen fiir eine gemeinsame Auswer-
tung der Reflexionen in den Gemeinschaften im-
mer noch zu weit gespannt war und das Echo
nicht den Erwartungen entsprach, beschrinkte
sich die monastische Kommission schliesslich auf
einige wenige Fragen, die aber von méglichst
allen Klostern beantwortet werden sollen. Sie for-
mulierte ihr Anliegen wie folgt:

«Jeder einzelne ist aufgerufen, durch seinen Bei-

trag das Symposion der Abte ... mitzugestalten.

Auf dieser Versammlung der drei monastischen

Orden soll zum Ausdruck kommen, welche Be-



deutung die Regel des hl. Benedikt fiir die Kom-
munititen und jeden einzelnen hat. Was dann
gesagt werden wird, hingt wesentlich ab von den
Antworten jedes einzelnen auf folgende Frage:
Welche Werte der Regel des hl. Benedikt sind
von besonderer Bedeutung
a) fiir Ihr geistliches Leben,
b) fiir die wirksame Prisenz Ihres Klosters in der
Ortskirche und in der sozialen Umwelt?
Dabei kann auch deutlich gemacht werden, wo
sich heute angesichts dieser Werte Probleme und
Schwierigkeiten ergeben und wie man ihnen be-
gegnen kann.»
Das praktische Vorgehen, das zu einem Erfolg
fithren soll, wird noch niher prizisiert. Jedes Mit-
glied der einzelnen Kommunititen soll die Frage
beantworten (aber nur 2 bis 3 «Werte» der Regel
angeben). Die Gemeinschaft soll eine Synthese
der einzelnen Antworten erstellen und bis zum
1. Adventssonntag 1979 an die Koordinations-
stelle der zustindigen Region einsenden. Diese
Synthesen werden dann auf regionaler Ebene zu-
sammengefasst und der monastischen Kommis-
sion vorgelegt. Eine kleine Gruppe wird
schliesslich den endgiiltigen Text zuhanden des
Symposions erarbeiten.
Nun liegt also die Aufgabe des Nachdenkens bei
den einzelnen Modnchen und Gemeinschaften. In
Mariastein haben wir versucht, im regelmissig
stattfindenden geistlichen Gesprich die Reflexion
tiber die Werte der Regel in der heutigen Zeit
voranzutreiben, um den einzelnen ihre Antwort
zu erleichtern. Wir hoffen so, unserseits den ge-
wiinschten kleinen Beitrag zum Symposion lei-
sten zu kdnnen. Wir wissen aber auch, dass das
Jubiliumsjahr nur dann seinen Sinn erfiillen
wird, «wenn es uns allen hilft, mehr und mehr
zu lieben, was der heilige Benedikt geliebt, und
zu tun, was er uns gelehrt hat» (Abtprimas Viktor
Dammertz).

(In einem zweiten Artikel soll noch iiber die an-
derweitigen Pline, das Benediktus-Jubilium in
der benediktinischen Welt wiirdig zu feiern, be-
richtet werden.)
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Papst Johannes Paul II.
erbffnet fererlich

die unmittelbaren
Vorbereitungen auf das
Benediktusjahr

P. Anselm Biitler

Wie Abt Mauritius Fiirst im voranstehenden Ar-
tikel schreibt, begehen Benediktiner, Zisterzien-
ser und Trappisten 1980 gemeinsam das Ge-
dichtnis des 1500. Geburtstages des hl. Benedikt.
Seit 1978 laufen die ,entfernteren‘ Vorbereitun-
gen. Nun hat Papst Johannes Paul II. am vergan-
genen 18. Mirz die unmittelbaren Vorbereitun-
gen auf das Jubiliumsjahr feierlich er6ffnet.
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