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ums ist, nicht einfach Erinnerung an etwas, das
vor fast 2000 Jahren geschehen ist und nicht das
Bewusstsein, dass es sich hier und heute an der
Gemeinde ereignet.

Christliches Gebet ist wesentlich biblisches Ge-
bet. Hermann Schmidt weist darauf hin: Es ist
notwendig, dass die Schrift {ibersetzt und inter-
pretiert wird, damit sie, wo Menschen zusammen-
kommen, verstanden, genossen und eingewurzelt
wird. Wer dem Wort Gottes getreu ist, muss die
Schrift so verstindlich machen, dass sie uns wirk-
lich das Wort Gottes vermittelt und uns jetzt sagt,
was Gott uns gegeniiber heute aussprechen will.
Ganz besonders trifft das fiir das Psalmengebet
(Stundengebet) zu.

Viele Christen tun sich schwer mit der Institution.
Sie sehen nicht ein, dass die Kirche stets ihren
dogmatischen Schutzmantel tiber ihr spontan ge-
wachsenes und entstandenes Gebet breitet. Sie
kénnen nicht begreifen, dass das Institutionelle
organisch Gewachsenem Halt und Bestand geben
kann, eine gewisse Sicherheit und Fortdauer ge-
wihren kann, Schutz und Hilfe fiir die betende
Gemeinschaft sein kann. Sie glauben, dass dem
Wehen des Geistes dadurch ein Riegel vorgescho-
ben wird. Andere finden, die Gottesdienste seien,
obwohl oder weil das II. Vatikanum den Wortgot-
tesdienst wieder mehr betonte, nur reiner Verba-
lismus. Liturgie sei eine Stunde auf Stiihlen, die
einzige Aufgabe sei, zu warten, bis es fertig sei.
Wir sehen, wie vielschichtig und oft gegensitzlich
diese Probleme sind. Eine ausfiithrliche Studie
wiirde Binde fiillen. Fragen wir uns aber, wie viel
es niitzt, nur zu theoretisieren. Wir kénnen auch
den Kopf in den Sand stecken. Das Beste jedoch
wire, sich ernsthaft und konkret an die Losung
dieser Probleme zu wagen, denn wir sehen an den
bald uniibersehbar werdenden Gebetsgruppen,
dass Leben pulsiert und der Geist weht.

Vom Sinn des
benediktinischen
Stundengebetes I

P. Anselm Biitler

3. Die zeichenhafte Bedeutung

Noch unter einem andern Gesichtspunkt hat das
monastische Stundengebet exemplarischen Cha-
rakter: durch die Sonderstellung, die es im Ab-
lauf des monastischen Tages einnimmt.

Das monastische Stundengebet nimmt im Ablauf
des monastischen Tages eine Sonderstellung ein.
Der monastische Tag ist ausgefiillt durch Arbeit,
Lesung, Gottesdienst. Der hl. Benedikt gibt dem
Gottesdienst den eindeutigen Vorrang mit der
Mahnung in seiner Regel: «Dem Gottesdienst
darf nichts vorgezogen werden» (Kap. 43). Das
heisst praktisch: der Gottesdienst darf nicht an-
dern Aufgaben des Klosters untergeordnet wer-
den; ja noch mehr, der Gottesdienst mit seinen
verschiedenen Gebetszeiten und dem ihm eige-
nen Rhythmus muss den Tagesablauf der kloster-
lichen Gemeinschaft bestimmen, so dass im Ver-
lauf des Tages durch das Stundengebet jenen Zei-
ten der Vorrang eingeriumt wird, in denen der
Moénch Gott begegnen kann. Gewiss sind auch
Arbeit und Lesung Gelegenheit zur Begegnung
mit Gott, stehen auch sie im Dienste des Zieles
eines jeden Monchslebens, der Gottsuche. Aber
diese beiden Aufgaben des Ménches: Gottsuche
und Gottbegegnung, erreichen im Gottesdienst
eine besonders intensive und besonders ausge-



priagte Form. Die Gebetsstunden haben in dieser
Hinsicht die Aufgabe, die Sehnsucht nach Gott
zu wecken und lebendig zu halten. So kann ge-
sagt werden: das monastische Stundengebet ist
zugleich Quelle und Hohepunkt des monasti-
schen Tages.

Noch in anderer Hinsicht bekommt das gemein-
same Gotteslob eine Sonderstellung. Es ist die be-
sonders kraftspendende Zeit fiir das Gebetsleben
des Monches. Das Gotteslob schopft niche die
ganze Fille des Betens aus. Zum Gebetsauftrag
jedes Christen und damit auch des Ménches ge-
hort auch das stille, private Gebet gemiiss der
Mahnung Jesu: «Wenn du beten willst, dann geh
in deine Kammer, schliesse die Tiir und bete zu
deinem Vater, der im Verborgenen ist> (Mt 6, 6).
Und Benedikt mahnt den Mbnch: «dem Gebet
hiufig obliegen» (Kap. 4).

Trotzdem hat im Kloster das gemeinsame Gottes-
lob den Vorrang, weil es die in der Gemeinschaft
erfahrene Feier des Geheimnisses Christi ist und
vor allem anderen den immer lebendigeren Kon-
takt mit Gott bewirkt, der immer schon in der
Gemeinschaft anwesend ist, wie Benedikt in der
Regel schreibt: «Wir glauben, dass Gott iiberall
gegenwirtig ist. .. Das sollen wir noch mehr als
sonst glauben und fiir gewiss halten, wenn wir
am Gottesdienst teilnehmen» (Kap. 19). Ferner
bringt das gemeinsame Gebet in hochster Weise
die Gemeinschaft der Briider zum Ausdruck, in-
dem es jene Ubereinstimmung bewirkt, der eine
wohlwollende Antwort Gottes verheissen ist kraft
des betenden Christus, der in ihrer Mitte gegen-
wirtig ist. So hat es Jesus verheissen: «Wenn zwei
von euch in irgendeinem Anliegen auf Erden ein-
trichtig zusammenstimmen und darum beten,
wird es ihnen zuteil werden von meinem Vater.
Denn wo zwei oder drei in meinem Namen ver-
sammelt sind, da bin ich mitten unter ihnen.»
Schliesslich bereitet das gemeinsame Gebet den
Monch darauf vor, seinen Geist dem Antrieb der
gottlichen Gnade zu 6ffnen, so dass er «allein fiir
sich beten kann, leise, unter Trinen und mit der
Inbrunst des Herzens» (Regel Kap. 52; vgl. auch
Kap. 20).
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All diese Aufgaben kann das gemeinsame Gottes-
lob erfiillen, weil es durch verschiedene Gebets-
zeiten liber den ganzen Tag verteilt ist, durch die
sog. Gebetsstunden. Diese Gebetsstunden oder
Gebetszeiten sind nicht einfach «kosmische Zeit-
punkte» (mit der Uhr messbar), sondern es sind
Heilszeiten, die Gott uns zugesteht, um ihm ent-
gegenzueilen und er in uns seine Verheissung er-
tullt. Die einzelnen Gebetsstunden sind Heilsmo-
mente Christi, die uns bei jeder Feier in «jene
Stundes fiihrt, in welcher Christus den 6sterlichen
Gang von der Welt zum Vater vollzog, durch den
er das versprochene Heil vollzog und immer wie-
der vollzieht. Jede Gebetsstunde ist jene «Stunde
Christi», den die klosterliche Gemeinschaft mehr-
mals am Tag zwischen den Ablauf der menschli-
chen Zeit hineinfiigt, um dem Vater die
Anbetung im Geist und in der Wahrheit darzu-
bringen.

Daraus wird klar, dass die Aufteilung des Gottes-
lobes auf verschiedene Zeitpunkte nicht den
Zweck hat, den Tag in verschiedene Zeitspannen
einzuteilen, deren Summe jene Quantitit aus-
macht, die der Ménch und die Gemeinschaft dem
Gebet widmen muss. Es geht vielmehr darum,
nach Moglichkeit der Mahnung Jesu nachzukom-
men, «alle Zeit zu beten und im Gebet nicht
nachzulassen» (Lk 18,1). Weil es uns nicht gege-
ben ist, jederzeit zu beten, miissen wir bestimmte
Gebetszeiten festlegen.

Um dieser Mahnung nachzukommen, hat der hl.
Benedikt den Gottesdienst aufgeteilt in acht Ge-
betszeiten: die nichtliche Vigil und die sieben
Gebetsstunden am Tag. Dabei ging es Benedikt
aber nicht um eine Frage der Quantitit, denn er
hat die iiberlieferte Quantitit des tiglichen
Monchsgebetes drastisch reduziert. Hatten die al-
ten Monche jeden Tag die 150 Psalmen gebetet,
so verteilt Benedikt dieses Quantum auf eine Wo-
che, weil die Monche seiner Zeit nicht mehr fihig
waren, dieses Quantum sinnvoll zu erfiillen. Das
lag nicht am schlechten Willen, sondern an den
andern Umstinden von Zeit und Lebensweise.
Wenn es um die Frage Quantitit oder Qualitit
geht, dann ist im Sinne Benedikts zugunsten der
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Qualitit zu entscheiden. Diese Qualitit hingt
nicht ab von der Zahl der Psalmen und der Zahl
der Gebetszeiten, sondern von der inneren Be-
reitschaft des Geistes und Herzens. Zu dieser in-
neren Bereitschaft gehéren: vom dringenden
Wunsch erfiillt sein, das Gebet mitten in das klé-
sterliche Alltagsleben einzubauen, weil dadurch
sichtbar wird, dass alle Arbeit und alle Geschiifte
zur Ehre Gottes geschehen ; mit gleichem Eifer da-
nach streben, dass das Gebet jenes Mittel wird,
wodurch die Gemeinschaft zu jener Einheit zu-
sammenwichst, wozu sie berufen ist.

Die Vorsorge fiir die Qualitit des Chorgebetes
fordert, dass die gemeinsame Feier des Gottes-
dienstes so angesetzt wird, dass alle daran teilneh-
men konnen. Das bedingt in bestimmten Situa-
tionen eine Verminderung der Zahl der Gottes-
dienstfeiern, weil die Notwendigkeit des Aposto-
lates oder Arbeit das verlangt. Dabei ist aber fol-
gendes zu beachten: die Verminderung der Zahl
der Gebetshoren schliesst nicht eine Verkiirzung
der Zeit mit ein, die dem Gebet zu widmen ist.
Im Gegenteil ist besonders dafiir zu sorgen, dass
jede Gebetsstunde auch in ihrer Gestaltung eine
besonders hervorragende Zeit des Gebetes dar-
stellt durch intensives Horen auf das Wort Gottes,
lingeres stilles Gebet, vermehrte Arten des Ge-
sanges, verschiedene Formen der Feier. Wenn we-
gen der kleineren Zahl von Gebetsstunden die
einzelne Gebetsstunde zeitlich linger dauert, so
ist das lobenswert. Das soll aber nicht dadurch ge-
schehen, dass Psalmen der wegfallenden Gebets-
stunden einer andern Gebetsstunde eingefiigt
werden, um der Verpflichtung gerecht zu werden,
das ganze Officium zu beten. Das wire ein rein
wuristisches Verstindnis des Chorgebetes, als ob es
darum ginge, eine vom Gesetz auferlegte Ver-
pflichtung zu erfiillen. Das wird dem eigentlichen
Zweck nicht gerecht, den das Chorgebet mit den
verschiedenen Gebetsstunden erreichen will: die
Heiligung des ganzen Tages und der menschli-
chen Beschiftigung.

Ob aber die althergebrachte Zahl der Gebetszei-
ten beibehalten wird oder nicht, immer ist darauf
zu achten, dass die Laudes als Morgengebet und

die Vesper als Abendgebet gleichsam die Pfeiler
des ganzen Chorgebetes sind und dementspre-
chend feierlich zu gestalten sind. Die besondere
Bedeutung dieser beiden Gebetszeiten liegt dar-
in, dass sie Gedenkstunden der Heilstat sind: die
Laudes erinnern an die Auferweckung, die Vesper
an den Tod Jesu. Zusammen mit der Eucharistie-
feier bilden sie jene heilige Dreizahl des Gottes-
dienstes, die in der geistlichen Gestaltung des
Monchstages von grosster Bedeutung ist. Darum
muss darauf geachtet werden, dass vor allem in
diesen beiden Gebetsstunden, wie auch in der
Eucharistiefeier eine volle und aktive Teilnahme
der ganzen Gemeinschaft moglich ist. Ebenso ist
es der Bedeutung dieser Gebetsstunden ange-
passt, dass sie gesungen werden.

Die Sorge fiir die Qualitit des Chorgebetes ver-
langt schliesslich, alles daran zu setzen, dass es
nicht zu einem reinen inhaltslosen Ritualismus
wird und zu jener Vielrederei, die Jesus beim Ge-
bet verpont hat. Der immer gleiche Rhythmus der
einzelnen Gebetsstunden, die unverinderlichen
Formeln, die wiederholt werden, koénnen das
Chorgebet zur reinen Routine werden lassen,
wenn es nicht immer wieder von einem inneren
Antrieb her erneuert wird. Auch die Neigung,
ein Gesetz zu erfiilllen und daher mehr auf die
Quantitit als die Qualitit des Gebets zu achten,
oder mehr die dussere Form zu schitzen als den
Inhalt, verfithrt leicht zu einem reinen Ritua-
lismus. Das beste Mittel dagegen ist das Bemii-
hen, das innere Zwiegesprich mit Christus zu
pflegen. Eine besondere Hilfe fiir dieses Zwiege-
sprich und damit fiir den inneren Vollzug des
Chorgebetes ist die hiufige geistliche Lesung, in
der das Wort Gottes iiberdacht, «wiedergekaut»
und so verkostet wird.

Was konnen alle Christen aus dieser Stellung des
Gottesdienstes im Tag des Monches fiir sich
herauslesen? Besonders der Christ in der Welt
steht heute unter einem enormen Leistungsdruck,
unter einer oft tibermenschlichen Anforderung
durch die Gesellschaft. Leistung, aber auch Wohl-
stand, Ansehen usw. gelten heute als die wichtig-
sten Werte. Indem das benediktinische Kloster
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bewusst die Arbeit unterbricht, um sich zum Got-
teslob zu versammeln, macht es den Christen be-
wusst, dass ihre erste und wichtigste Pflicht darin
besteht, das Reich Gottes zu suchen. Auch der
Christ in der Welt wird nicht darum herumkom-
men, bestimmte Zeiten fiir Gott freizuhalten,
wenn er seinen Glauben ernst nehmen will. In et-
ster Linie heisst das sicher, sich Zeit freihalten fiir
die sonntigliche Eucharistiefeier. Aber auch sonst
wird der Christ sich einen Freiraum schaffen fiir

das Gesprich mit Gott. Er wird auf bestimmte -

Vergniigen, Unterhaltung, Fernsehen usw. ver-
zichten, um von Zeit zu Zeit das Gebet zu pfle-
gen.

Hier stellt sich allerdings dem Christen in der
Welt das Problem der modernen Lebensweise
noch viel stirker als dem Monch. Die altherge-
brachten Gebetszeiten untertags, Morgen- und
Abendgebet, Tischgebet, Englischer Gruss, kén-
nen heute kaum mehr sinnvoll eingehalten wer-
den. Um so dringender ist es, sich eine neue Ge-
betszeit zu reservieren, die dem heutigen Lebens-
stil angepasst ist. Jeder wird sich individuell tig-
lich oder wenigstens wochentlich da und dort eine
freie Zone schaffen miissen, die Gott reserviert ist.
Aber auch die Gebetstexte bieten Schwierigkei-
ten. Auch das Gebet des Christen in der Welt
steht immer in Gefahr, zum leeren Lippengebet
und zur Routine zu werden. Abhilfe kann hier ge-
schehen, indem wir die einzelnen Gebete von
Zeit zu Zeit auf ihren Inhalt hin iiberdenken,
aber auch indem wir immer wieder versuchen, mit
eigenen Worten zu Gott zu reden.

Diese Umstellung des Gebetsstiles auf die heutige
Zeit wird nicht sofort gelingen. Es wird manches
Experiment brauchen, manches Erproben, bis die
giinstigste Zeit und die niitzlichste Form gefun-
den ist. Wichtig wird auch sein, dass Christen
gegenseitig ihre Erfahrungen austauschen, einan-
der helfen im Finden einer zeitgemissen Gebets-
form.

Schliesslich noch ein Letztes: der heutige Mensch
mit dem modernen Lebensstress wird kaum mehr
fihig quantitativ gleich viel zu beten, wie er frii-
her gewohnt war. Oft klagen dann ernste Gliu-

bige dariiber, sie konnten nicht mehr beten wie
frither, sie seien beim Beten viel mehr zerstreut als
frither. Das wird alles stimmen. Aber das heisst
noch nicht, dass sie deswegen schlechtere Christen
geworden seien, sie sind andere Menschen gewor-
den. Dem gilt es nun auch die Gebetsweise anzu-
passen. Das heisst: nicht weniger Zeit fiir das Ge-
bet reservieren, aber in der gleichen Zeit weniger,
aber dafiir besinnlicher beten. Wir werden Mo-
mente der Stille, des Schweigens zwischen ein-
zelne Gebete einbauen miissen, in denen wir dar-
iiber nachdenken, was wir eigentlich im Gebet sa-
gen, aber noch mehr, horchen in unser Inneres
hinein, was «der Geist in uns betet» (R6m 8, 36f).
Menschen, die dieses Horchen auf den Geist in
ithnen pflegen, gestehen, dass sie oft ganz iiber-
raschende Gebetsinhalte entdecken. So kann sich
ein Weg 6ffnen, der uns aus unserer Gebetsnot
befreit und uns zu einer neuen Gebetshaltung
und Gebetsform fiihrt, die der fritheren ebenbiir-
tig ist. Wir kommen so immer niher dem Wun-
sche Jesu, dass «die wahren Anbeter Gott im Geist
und in der Wahrheit anbeten» (Jo 4, 23).

4. Die glaubensvertiefende Bedeutung

Aus den Griinden, weswegen das monastische
Stundengebet im Tagesablauf des Ménchs eine
Sonderstellung einnimmt, wird ersichtlich, dass es
jedes andere Gebet tiberragt und sich von jeder
andern Gebetsform unterscheidet. Dies ist gege-
ben durch die Tatsache, dass das Chorgebet eine
ganz besondere Gedichtnisfeier der Geheimnisse
Christi ist. Ahnlich wie die Eucharistie ist das
Stundengebet aber nicht nur reine Erinnerung an
Vergangenes, sondern es ist zugleich Vergegen-
wirtigung der Heilsgeschichte. So wird die Gott-
suche, die Kern des Ménchslebens und des Ge-
betes ist, im Chorgebet auf iusserst intensive
Weise verwirklicht. _
Christi Gebet war und ist immer heilsbewirkendes
Ereignis. Im Chorgebet ist die Mdnchsgemeinde
im Namen Jesu versammelt und weiss sich auf-
grund von Jesu Verheissung in ihrem Beten mit
dem Beten Jesu verbunden. So erhilt ihr Beten
Anteil am heilswitksamen Beten Jesu, und der
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einzelne wird in dieses Heilswirken einbezogen
durch seinen Glauben und die personliche innere
Teilnahme am Chorgebet.

Als Feier des Heilswirkens Christi umfasst das
Stundengebet dieses Heilswirken in seiner ganzen
Fille: von der Verheissung des Heils iiber dessen
Verwirklichung in Christus bis zur Vollendung
am Ende der Zeiten. Das kommt in einem drei-
fachen zeitlichen Ablauf zum Ausdruck: im Tag,
in der Woche, im Jahr.

Im Verlauf des Tages stellt das Stundengebet das
Heilsereignis in Christus immer neu vor Augen.
Wenn auch an bestimmten Tagen ein besonderes
Heilsereignis gefeiert wird, z. B. die Taufe Jesu, so
ist dabei doch das Heilsereignis in Christus gegen-
wirtig, weil jedes einzelne Heilsgeschehen im
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osterlichen Geheimnis verwurzelt ist. So lehrt
schon im 2. Jahrhundert Hippolyt, dass jede Ge-
betsstunde ein Gedichtnis an all das ist, was Chri-
stus getan hat.

Die liturgische Woche bringt das eine osterliche
Geheimnis zum Ausdruck, wenn auch unter ver-
schiedenen Aspekten, z. B. unter dem Aspekt der
Ankunft Christi in den Wochen der Adventszeit.
Die ganze liturgische Woche griindet ja im Sonn-
tag und hat in ihm ihre Wurzel und ihren Ur-
sprung. Der Sonntag aber ist immer ein Ostern im
kleinen.

Das liturgische Jahr schliesslich ist nichts anderes
als die Zusammenfassung des «grossen Gnaden-
jahres», wie Lukas es in seinem Evangelium ver-
kiindet: «Der Geist des Herrn ist iiber mir», ver-
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kiindete Jesus in der Synagoge zu Nazareth,
«denn er hat mich gesalbt und mich gesandt, den
Armen frohe Botschaft zu bringen, Befreiung zu
kiinden den Gefangenen, den Blinden neues
Augenlicht — Geknechtete in Freiheit zu setzen,
auszurufen das Gnadenjahr des Herrn» (4, 18f).
Im Jahreszyklus, der sich anhand der Sonntage
entfaltet, werden die verschiedenen Aspekte des
Heilshandelns Gottes in Christus je gesondert
gefeiert und vergegenwirtigt: das sterliche
Geheimnis und das Geheimnis der Geburt. Beide
sind umrahmt von Zeiten der Vorbereitung und
Zeiten der festlichen Nachfeier.

Diese zeitliche Abfolge der Feiern des Heilshan-
delns Gottes in Christus dient dazu, den Glauben
des Beters und damit dessen Gemeinschaft mit
Gott zu vertiefen und zu verlebendigen. Voraus-
setzung dafiir ist allerdings, dass der Beter das
Stundengebet in der Haltung des betrachtenden
Lobes vollzieht. Darum werden die tiglichen Ge-
betszeiten am Morgen eréffnet mit der Bitte, Gott
moge die Lippen des Beters 6ffnen, damit er des-
sen Lob den Tag hindurch immer wieder ver-
kiinde. Gerade dieser Er6ffnungsritus macht im-
mer wieder bewusst, dass das Stundengebet in er-
ster Linie Danksagung und Lob ist, die Gott dar-
gebracht werden fiir all das Wunderbare, das Gott
in seiner Giite an uns und allem wirkt. Dieses
dauernde Lob wird getragen vom staunenden Be-
wundern und Betrachten der Geheimnisse Got-
tes. So versucht der M6nch im Stundengebet jenes
Lob zu vollziehen, zu dem der Vater uns alle in
Christus berufen hat, wie Paulus schreibt: «In
Christus sind wir Erben, vorherbestimmt . . ., da-
mit wir von vornherein unsere Hoffnung auf Chri-
stus griinden und so zum Lobpreis seiner Hert-
lichkeit da sind» (Eph 1,11f). Die Benediktus-
regel betont in ganz besonderer Weise diese Auf-
gabe des Chorgebetes: «Zu den verschiedenen
Gebetsstunden des Tages wollen wir unserm
Schopfer den Lobpreis darbringens (Kap. 16).
Denselben Gedanken driickt Benedikt an anderer
Stelle der Regel so aus: bei unserm Chorgebet
sind die Engel gegenwirtig, welche die ersten
Singer des gottlichen Lobes sind. Threm Lob sol-

len die Monche sich anschliessen und mit ihnen
die Stimmen des Gotteslobes erschallen lassen.
Aus all dem ergibt sich ein weiterer Aspekt des
Chorgebetes: es gibt dem Monchsleben die ihm
eigene Spiritualitit, die typische Form der Glau-
benshaltung. Diese besondere Form beinhaltet
ein Dreifaches. Sie ist zuerst einmal eine liturgisch
geprigte Glaubenshaltung. Die Berufung zum
Moénch ist in erster Linie eine Berufung zur Um-
kehr. Diese sucht der Ménch zu verwirklichen, in-
dem er aus dem Glauben an Christus und seiner
heilswirtkenden Gegenwart lebt. Diese Glaubens-
haltung lebt die Ménchsgemeinde und der ein-
zelne Monch in der immer wiederkehrenden Ge-
dichtnisfeier der Gebetsstunden. So schreitet die
Ménchsgemeinde und der einzelne Moénch von
Tag zu Tag voran zur Fiille des Christusgeheim-
nisses und gleicht sich durch die regelmissige
Feier der Heilsereignisse Christus an. — Zweitens
ist die monastische Glaubenshaltung geprigt
durch das Gesprich mit Gott und dessen Betrach-
tung. Durch den Kontakt mit dem Wort Gottes,
der im Stundengebet seinen Anfang nimmt und
weitergefithrt wird durch das personliche stille
Gebet, gelangt der Ménch zu immer tieferer Er-
kenntnis der Herrlichkeit Gottes. — Drittens ist
die monchische: Glaubenshaltung eine Gemein-
schaftsbezogenheit. Die tigliche gemeinsame
Feier des Gotteslobes ist nur dann echt, wenn
diese Gemeinschaftstat sich ausdehnt auf die an-
dern Elemente des monastischen Tages und so
eine wirkliche Lebensgemeinschaft schafft. Je
mehr die Mdnche in gegenseitiger Liebe verbun-
den sind, desto mehr wird ihnen die Herrlichkeit
der Liebe Gottes offenbar.



	Vom Sinn des benediktinischen Stundengebetes. II

