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Zum 1000. Todestag des
heiligen Ulrich,
einstigen Klosterschiilers von

St. Gallen
und Bischofs von Augsburg

Augsburg feiert seinen zu geschichtlicher
Grosse aufgestiegenen Bischof St. Ulrich, der
vor tausend Jahren, am 4. Juli 973, gestorben
ist. St. Gallen darf an diesem Millenarium nicht
schweigen, ist doch Ulrich in lebenslanger Be-
ziechung mit dem Gallus-Kloster gestanden.
Dariiber berichten zwei st. gallische Quellen,
deren Geschichtlichkeit in neuester Zeit we-
sentlich rehabilitiert worden ist: Die Lebensge-
schichte Wiboradas (Vita s. Wiboradae) und
Ekkeharts Klostergeschichten (Casus s. Galli).
Ueber ihre Aussagen zu St. Ulrich soll hier un-
ter Voraussetzung des heutigen Forschungs-
standes, wenn auch in moglichster Kiirze, be-
richtet werden.

St. Ulrich in der Wiborada-Vita

Wiborada, deutsch Wiberat, war wihrend vier
Jahren Einsiedlerin in St. Georgen und wih-
rend zehn Jahren Inklusin bei St. Mangen, wo
sie am 1. Mai 926 als Martyrin ihres Geliibdes
unter den Beilen ungarischer Reiterhorden, die
bis hierher vorgestossen waren, den Tod fand.
Dass sie bis heute bekannt geblieben ist, wird
jenen St. Galler Ménchen verdankt, welche ihre
Lebensgeschichte niedergeschrieben haben.
Diese Biographie liegt in zwei Fassungen vor:
Die éltere ist angeblich von Hartmann um das
Jahr 1000, die jiingere ist sicher von Herimann
um 1075 verfasst worden. Beide griffen aber
auf eine Vorlage zuriick, die von keinem Gerin-
geren als von Bischof Ulrich angeregt worden
sein soll. Sie berichten ndmlich das folgende
Ereignis:

Als Craloh (gest. 958) Abt von St. Gallen war,
kam einstmals Ulrich aus Augsburg hieher. Er
besuchte nach seiner Gewohnheit alle heiligen
Stdtten und begab sich auch zum Grabe Wibo-
radas in St. Mangen. Nach vollendetem Gebet
erblickte er unter seinen Begleitern den Klo-
sterdekan Ekkehart I. (gestorben 973), also im
gleichen Jahr wie Ulrich). Thn fragte er: «Mein
Lieber, hat wirklich noch keiner von euch ge-
lehrten Briidern das Leben und Leiden dieser
heiligen Jungfrau niedergeschrieben?» Ekke-
hart musste die Frage verneinen, fiigte aber
schuldbewusst hinzu, er wisse wohl, dass er sel-
ber diese Aufgabe erfiillen sollte. Denn in einer
schmerzlichen Krankheit, bei der alle drztliche
Kunst nutzlos gewesen sei, habe er das Geliibde
abgelegt, im Fall der Heilung ihre Lebensge-
schichte zu verfassen. Wirklich sei er gesundet,
nachdem man ihm mehrmals ihr Bussgewand
aufgelegt habe. Vielfache Hindernisse hitten
ihn aber bisher von der Erfiillung seines Ver-
sprechens abgehalten. Da tadelte ihn Bischof
Ulrich und mahnte ihn, nicht untreu zu sein.
Die Wiborada-Vita wurde dann wirklich von
Ekkehart 1. geschrieben, und sie diente in eini-
gen Fakten der spiteren Ulrichs-Vita als Vor-
bild. In diesen beiden Biographien ist ndmlich



eine sehr personliche Beziehung zwischen Wibo-
rada und Ulrich geschildert. Sie betrifft Wibo-
radas Prophezeiung gegeniiber Ulrich, als er
Klosterschiiler in St. Gallen gewesen sei. Zur
Zeit des Abtes Salomo III. (890 bis 920) hitten
die Monche auf seinen Wink hin den jungen,
wenn auch bereits zur Tugend gereiften Ulrich
vertraulich gebeten, in ihr Kloster einzutreten,
um schliesslich ihr Abt zu werden. Er habe sich
dariiber gefreut, habe jedoch nach seiner Ge-
wohnheit bei Wiborada Rat geholt, die ihm
nach drei Tagen am Fenster ihrer Zelle fol-
gendes eroffnet habe: «Wende deinen Sinn
anderswo hin! Du kannst hier weder Monch
noch Abt werden. Doch sei darob nicht be-
triibt und fiirchte dich nicht, der Herr habe dei-
nen Eifer fiir den Gottesdienst vergessen. Du
musst ndmlich in einer Ostlichen Gegend Bi-
schof werden (wozu die Ulrichs-Vita den Bei-
satz fiigt, dass dort ein Fluss zwei Regionen
voneinander scheide; es ist der Lech als Grenze
zwischen Schwaben und Bayern). Wihrend lan-
ger Zeit wirst du gliicklich leben. Doch wisse,
dass du schliesslich auch grosse Miihsal und
manche Anfeindungen von Heiden und Chri-
sten erleiden wirst. Gar viele deiner Glaubigen
werden getotet, Ortschaften werden verwiistet
werden. Wenn dann aber der Sturm zur Ruhe
gekommen sein wird, dann wisse, dass du deine
dir noch verbleibenden Jahre in grosser Frie-
densruhe zubringen kannst.»

Diese menschlich ansprechende Schilderung ist
friiher aus chronologischen Ueberlegungen in
das Reich der Legende verwiesen worden: Ul-
rich hatte namlich die St. Galler Klosterschule
wahrscheinlich schon im Jahr 908 verlassen,
wihrend Wiborada erst 912 nach St. Georgen
und 916 nach St. Mangen kam. Heute jedoch
besteht unter den Historikern die begriindete
Uebereinstimmung, dass der Bericht der bei-
den Viten insofern glaubwiirdig sei, als die ge-
schilderte Begegnung Ulrichs mit Wiborada an-
lasslich eines seiner oftmaligen spiteren Be-
suche des Gallus-Klosters stattgefunden habe.
Sie geschah am ehesten in dem durch die zweite
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Fassung der Wiborada-Vita angedeuteten Jahr
920, zu dessen Beginn Abt Salomo starb und
die Einsetzung eines klosterfremden Nachfol-
gers drohte. Vielleicht geschah sie auch erst im
ndchsten oder iibernidchsten Jahr; denn so lan-
ge dauerte die Sedisvakanz in St. Gallen. Erst
922 wurde Hartmann, iibrigens ein ungeeigne-
ter Wirtschafter, zu Salomos Nachfolger ge-
wihlt, und erst 923 iibernahm Ulrich das Bi-
stum Augsburg.

St. Ulrich und St. Wiborada sind seit ihrer per-
sonlichen Begegnung fiir die Zeitgenossen und
fiir Nachfahren sozusagen unzertrennlich ge-
worden. Denn Wiboradas gewaltsamer Tod und
Ulrichs lebenslange Priifungen waren durch die
Einfille der Ungarn verursacht worden. Als
dann Kaiser Otto d. Gr. mit Beteiligung Ul-
richs auf dem Lechfeld vor Augsburg am Lau-
rentiustag 955 den entscheidenden Sieg iiber
diese jahrzehntelange Landplage errang, mag
man die beiden Helden in St. Gallen als die Ria-
cher des Mordes an Wiborada empfunden ha-
ben. Das macht die liturgische Verehrung, die
man hier Ulrich schon bald nach seinem Tod
entgegenbrachte, verstindlich. Auf jenen als
providentiell empfundenen Tag geht moglicher-
weise auch das Patrozinium der St. Laurenzen-
Kirche in St. Gallen, der Leutkirche neben dem
Miinster, zuriick, wie es bei vielen anderen der-
artigen Kirchen nachweisbar geblieben ist.
Schliesslich war die Heiligsprechung Wibora-
das durch Papst Clemens II. im Januar 1047,
woran heute nicht mehr zu zweifeln sein diirfte,
gewissermassen die Folge und Fortsetzung der
Heiligsprechung Ulrichs durch Johannes XV.
am 3. Februar 993; sie war und blieb bedeu-
tungsvoll, weil sie erstmals offiziell durch den
Papst in Rom vorgenommen worden ist.

St. Ulrich in Ekkeharts Klostergeschichten

Die zweite st. gallische Quelle, die zur Kennt-
nis der Personlichkeit Ulrichs geradezu freige-
big beitragt, freigebiger sogar als eine stets zu-
riickhaltende Heiligenvita, heisst «Casus sancti
Galli». Es handelt sich um die klosterliche
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«Schul- und Literaturgeschichte» des 9. und
10. Jahrhunderts, verfasst vom Dichter, Sianger
und Schulvorsteher Ekkehart IV. Frither nach
den Kriterien moderner Geschichtsschreibung
beurteilt und dadurch missverstanden, werden
diese  Klostergeschichten  heute  sowohl
literarisch als auch historisch neu geschitzt.
Was Ekkehart iiber Ulrich siebzig Jahre nach
dessen Tod zu erzidhlen wusste, schopfte er aus
nachweisbaren schriftlichen wie auch aus
miindlichen Quellen. Die letzteren nannte er
«dicta patrum», also Aussagen der Viter. Es
war die Klostertradition, die selbstverstindlich
ungebrochen und lebhaft war. Ekkehart kannte
aber auch, wie er selber bezeugt, die drei schon
damals vorhandenen Ulrichs-Viten (verfasst
vom Augsburger Dompropst Gerhard, vom
Augsburger Bischof Gebehard sowie vom Rei-
chenauer Abt Berno). Er warf ihnen jedoch
Liickenhaftigkeit vor, hitten sie doch sogar
manches von dem verschwiegen, was iiber Ul-
rich «volkstiimlich gesagt und gesungen»
werde. In diesem Zusammenhang mag die Fest-
stellung interessieren, dass von den drei Biogra-
phien heute nur noch jene des Berno in der St.
Galler Stiftsbibliothek liegt, diese aber mit vie-
len Korrekturen von Ekkeharts Hand.

Zweifach war fiir thn der Anlass, um in der Ge-
schichte des Klosters St. Gallen den aus ale-
mannischem Adel hervorgegangenen und zu
europdischer Bedeutung aufgestiegenen Ulrich
zu schildern. Vorerst war es der Einfall der Un-
garn von 926, der den Erzédhler unmittelbar auf
Wiborada als Opfer und Ulrich als spiteren Be-
freier hinweisen liess; wie trostlich fiir ihn, dass
er bei dieser Gelegenheit seine vielen Episoden
iiber Ulrich und St. Gallen ausplaudern durfte!
Sodann waren es interne Auseinandersetzun-
gen, wie sie in den fiinfziger Jahren des 10.
Jahrhunderts das Kloster St. Gallen auf-
wiihlten; wie erfreulich, dass eine Personlich-
keit wie Ulrich als Vermittler geschildert wer-
den konnte!

Es ist hier leider nicht moglich, diesen ganzen
Schatz der Erinnerungen Ekkeharts wiederzu-

geben. Immerhin sollen die einschldgigen Kapi-
tel angefiihrt werden, allerdings nicht in der
Reihenfolge, wie sie vom Gang der Klosterge-
schichte verlangt war, sondern in der Anord-
nung, wie sie der Lebenslauf Ulrichs nahe-
legt.

St. Wiborada, die Klausnerin bei der St. Man-
gen-Kirche, prophezeit dem jungen Ulrich das
Bischofsamt in Augsburg. Miniatur in der
deutschsprachigen Wiborada-Vita aus dem
Jahr 1451 (Codex 602 der Stiftsbibliothek St.
Gallen).

Vom Klosterschiiler weiss Ekkehart im 57. und
58. Kapitel zu erzidhlen: «Hier bei den Unsern
lernte Ulrich den Weg, den er zum Himmel ge-
flogen ist, hinanzufligen; hier holte er zu den
Wundertaten aus, die er jetzt vollbringt.» Als
Lehrer Ulrichs nennt er den jiingeren Hart-
mann, wihrend der Biograph Gerhard den
Monch Waninc in dieser Rolle feiert; beide
sind in St. Gallen selbstverstandlich bezeugt.
Die Gespielen hitten den Knaben spasshaft
«sanctulum» genannt, den kleinen Heiligen. Lie-
benswiirdige Anekdoten seien aus jener Zeit
uberliefert: Wie ein Mitschiiler ihm einen Grif-
fel stahl und sich dabei verletzte; wie er bei
einem stolzen Kameraden, der sich ein Diako-
nat in Konstanz erkauft hatte, die Stola mit
einem Schildgehdnge verglich; wie er selber mit
schonster Stimme das Evangelium sang und wie
man 1hn im Refektorium vorlesen liess, ob-
wohl er nicht Monch, sondern Weltkleriker
war.

Weiter erzahlt Ekkehart, dass der junge Ulrich
sich hiufig zu Wiborada, die sich bei St. Man-
gen hatte einschliessen lassen, zuriickgezogen
habe. Sie sei seine geistliche Amme gewesen,
denn sie habe ihn durch das Fenster ihrer Zelle
unterwiesen. Sie habe ihm einen Keuschheits-
giirtel iiberreicht und Hilfsmittel gegen das
Feuer des Fleisches empfohlen. Sie habe ihm
iiberdies von ihrem rauhen Busskleid ein klei-
nes Kopfpolster genidht, das er an den Fastta-
gen auf einen Stein gelegt und als Kissen be-
nutzt habe.
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Ein weiterer Gedankenkreis in Ekkeharts Be-
richt iiber Ulrich betrifft den Wohltiater und
Freund St. Gallens. Im 59. Kapitel wird mit
Dankbarkeit an seine hiufigen Besuche und
Geschenke erinnert; von den Gastmihlern er-
zihlten die Viter, die teilgenommen hitten,
noch immer. Ekkehart halt in diesem Zusam-
menhang ein wundersames Ereignis fest, das er
geradezu spannend zu schildern versteht: Den
wohl im Martinstobel verungliickten, schliess-
lich aber geretteten Transport des Bozener
Weines, den Ulrich dem Kloster geschenkt
habe. Ein erstaunliches Geschehnis habe sich
einst auch am Festtag des hl. Magnus (6. Sep-
tember) bei der St. Mangen-Kirche in St. Gal-
len ereignet. Als Bischof Ulrich im feierlichen
Umgang die Reliquie des Heiligen trug (sie war
vom friiheren Augsburger Bischof Adalbero aus
dem Magnus-Grab zu Fiissen hierher ge-
schenkt worden), habe sich ihm ein Gelihmter in
den Weg geworfen; Ulrich aber habe ihn ange-
fahren: «Steh auf, denn auch ich bin krank an
den Fiissen und kann nicht iiber dich hinweg-
schreiten!» Jener habe den Befehl befolgt: Er
sei geheilt aufgestanden.

Ulrich — so fiigt Ekkehart bei — sei iibrigens
oft leidend gewesen. Diese Aussage ist neue-
stens iiberraschend bestitigt worden: Als 1971
der Sarkophag in Augsburg gedffnet wurde, of-
fenbarten sich nicht nur Ulrichs fiir jene Zeit
geradezu einzigartige Korpergrosse (1,85 m),
sondern auch eine Riickenwirbelverbildung,
also eine (heute wohlbekannte) Quelle starker
und langer Schmerzen des Mannes, der mit
iiber achtzig Jahren fiir damals ausserordent-
lich alt geworden ist.

Ein nidchster Gedankenkreis: Ulrich und die
Ungarn. Hieriiber schreibt Ekkehart im 51., 60.
und 61. Kapitel. Grossartig ist beispielsweise
die Schilderung zum Jahr 926: «Wir wundern
uns, dass die Biographen mit keinem Wort er-
wihnt haben, wie Bischof Ulrich bei der Inva-
sion zur Zeit Konig Heinrichs seine Stadt Augs-
burg von der dichten Belagerung befreit hat.
Als schon ein miiheloser Einbruch drohte, liess

er die Kleinkinder von den Briisten der Miitter
wegholen und um sich vor die Altdre auf den
blossen Boden legen. Mit ihrem Wimmern ver-
mischten sich die Tranen und die Klagerufe,
und so vertrieb er als ein zweiter Ezechias die
herandriangenden Feinde.» Damals habe Ul-
rich auch fiir zwei Nonnen gebetet: Einerseits
fiir seine Schwester, die von einem gewissen
Hugo, einem Verwandten des Konigs, zur
Siinde verfiihrt worden sei und sich in das Klo-
ster Buchau zurilickgezogen habe, andererseits
fiir seine geistliche Mutter Wiborada in St. Gal-
len. Er habe gebetet, Gott moge die eine vor
dem Schwert bewahren, die andere aber fiir das
Schwert stark machen.

Ein letztes Mal kommt Ekkehart IV. auf Bi-
schof Ulrich in den Kapiteln 71 und 73—76 zu
sprechen, diesmal auf den Friedensstifter im
Kloster St. Gallen. Schwere Zeiten waren vor-
ausgegangen: Der Ungarnsturm 926 und die
Feuersbrunst 937, dazu der Aufstand des
Schwabenherzogs Liudolf gegen seinen Vater
Kénig Otto d. Gr. Die St. Galler Monche hiel-
ten zum Herzog, ihr Abt jedoch fliichtete 953
zum Konig. Bekanntlich vermochte Bischof Ul-
rich Vater und Sohn auszuséhnen. Dasselbe
versuchte er nun auch in St. Gallen. Wie ndam-
lich Abt Craloh, ein harter und wenig bewegli-
cher Mann, nach St. Gallen zuriickkehrte,
wurde er von Ulrich begleitet. Menschlich und
mitreissend schildert nun Ekkehart, was dabel
vorerst am Hof und schliesslich im Kloster an
Erbaulichem und Aergerlichem geschah, insbe-
sondere wie Ulrich als Mann voller Tempera-
ment und als Bischof voller Selbstbeherr-
schung auftragt, wie er als Diplomat zu vermit-
teln und als Priester zu versohnen wusste, wie
er zu befehlen und zu dienen, zu tadeln und zu
raten verstand. Die Lichter, die damit unbeab-
sichtigt auf ihn fallen, diirften in seinem Cha-
rakterbild nicht langer iibersehen werden. —
Das Jahr 973 hat fiir den Freund der St. Galler
Geschichte als ausserordentlich beziehungs-
reich zu gelten: Am 14. Januar starb der Klo-
sterdekan Ekkehart I., auf welchen die Vita je-
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ner Wiborada zuriickgeht, die von den Ungarn
926 erschlagen worden war; am 7. Mai starb
Kaiser Otto d. Gr., der Freund Bischof Ul-
richs und der Besieger der Ungarn, der noch
im Jahr vor seinem Tod St. Gallen besucht
hatte; am 4. Juli starb der Augsburger Bischof
Ulrich, der von Wiborada auf seine Lebensauf-
gabe hingewiesen worden war und der mit St.
Gallen als Schiiler, Wohltéter und Friedensstif-
ter verbunden blieb. Dieses dreifache Millena-
rium weckt 1973 nicht nur Erinnerung an
eine geschichtsschwere Vergangenheit; es ldsst
auch auf eine Zukunft hoffen, die zwar gleich-
falls nie unbeschwert sein, die aber dem Tod
stets wieder Leben, dem Krieg stets wieder Ver-
sohnung folgen lassen wird.

Prof. Dr. Johannes Duft, Stiftsbibliothekar
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