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Der heilige Romuald

P. Hieronymus Haas

Romuald von Ravenna ist beriihmt als Wie-
derhersteller und Forderer des Einsiedlerle-
bens in Italien. Er ist der eigentliche Begriin-
der des strengen Mannerordens der Kamaldu-
lenser, eines Eremitenordens auf der Grundla-
ge der benediktinischen ILebensregel. Fiinf-
zehn Jahre nach seinem Tode verfasste sein
beriihmter Schiiler Petrus Damiani eine Le-
bensbeschreibung des Heiligen. Die Kirche fei-
ert sein Fest am 7. Februar, dem Erinnerungs-
tag, da man im Jahre 1481 seine hl. Gebeine in
das Blasiuskloster bei Fabriano iiberfiihrte. In
der Ikonographie wird der hl. Romuald darge-
stellt als bartiger Einsiedler mit der Himmels-
leiter, im weissen Ordensgewand.
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Der Weltmann

Romuald wurde ums Jahr 951/52 in Raven-
na geboren als Sohn des Herzogs Sergius aus
dem Geschlecht der Onesti. Ueber seine frii-
hen Jugendjahre wissen wir nicht viel. Nach
Petrus Damiani war er bewandert im Waffen-
handwerk und in den Kiinsten der Jagd. Jahre-
lang vertandelte er seine Zeit. Ein vornehmes,
tippiges Leben umgab ihn, dem er sich nicht
ganz entziehen konnte. Doch sein innerstes
Wesen wurde durch all die Aeusserlichkeiten
nicht erfiillt. Wenn er einsam durch die Wil-
der schweifte, iiberfiel ihn oft eine gliilhende
Sehnsucht nach seelischer Ruhe, Stille und vol-
liger Abgeschiedenheit. Doch nicht irgendeine
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romantische Stimmung brachte die Wende in
sein Leben, sondern die gréssliche Bluttat sei-
nes Vaters.

Sein Vater war mit Verwandten wegen eines
Stiickes Land in Streit geraten. Nach den
Schilderungen Damianis war sein Vater von
leidenschaftlicher und roher Gemiitsart. Als es
schliesslich zur blutigen Auseinandersetzung
kam, zwang der Vater seinen Sohn Romuald
Zeuge des Zweikampfes zu sein. Vor seinen
Augen erstach Sergius seinen Widersacher, oh-
ne jede Spur des Bedauerns oder der Reue zu
zeigen. In dieser dunkelsten Stunde seines Le-
bens erkannte Romuald die ganze Hohlheit
und Abscheulichkeit dieses «ritterlichen» Le-
bens. Er eilte hiniiber ins Kloster des hl. Apol-
linaris zu Classe, um in vierzigtiagiger Busse
die Blutschuld seines Vaters zu siithnen.

Bekehrung

Dieser erste klosterliche Aufenthalt oOffnete
dem jungen Lebemann eine neue, ungeahnte
Welt. Hier lernte er Gott begegnen. Durch die
geistlichen Gespriache mit seinen Mitbriidern
erstand in ihm endlich die Welt Gottes, die
Welt des heiligen Evangeliums. Zu deutlich
erkannte er, dass eine wirkliche Bekehrung
sich nicht bloss aus einigen kleinen Opfern zu-
sammensetzt, etwa aus Fasten, Nachtwachen
und grobe Kleider tragen und den Ge-
niissen der Welt entsagen, nein, Bekehrung
war fiir ihn eine vollige, innere Erschiitterung,
eine seelische Umwilzung, die gefolgt war von
allen nur moglichen Opfern. Diese Erschiitter-
ung und diese Opfer bewirkten in ihm einen
Dauerzustand von Entblossung und Abto-
tung. Romuald entsagte der Welt, nahm das
Kleid des Benediktinermonchs und blieb sie-
ben Jahre im Kloster. Die gleiche Leiden-
schaftlichkeit, mit der er frither der Welt und
ihren Vergniigen gehuldigt hatte, trieb ihn jetzt
zu Werken der Frommigkeit an. Er wurde ein
vorbildlicher Monch, ja er suchte durch Stren-
ge und Kkorperliche Bussiibungen alle seine
Mitbriider zu iibertreffen.

Romuald verstand in seinem gliihenden Neu-
lingseifer auf einmal seine Mitbriider, die in
den bisher gewohnten Geleisen «nach Voll-
kommenheit strebten», nicht mehr. Zu gering
erschienen ihm ihre klosterlichen Leistungen, zu
gering ihre Gottesliebe. Mit Erlaubnis des Ab-
tes verliess er das Kloster und zog zu einem
Einsiedler Marinus, der in der Nihe von Vene-
dig eine Klause der Gottseligkeit errichtet hat-
te. Dieser Greis Marinus kannte keine Nach-
sicht und verlangte von seinen Schiilern maxi-
male Leistungen an Demut, Gehorsam und
Selbstverleugnung. Der Gottsucher Romuald
sah sich am richtigen Platz. Viele Jahre lebte
er hier in dusserster Armut und Selbstentdus-
serung.

Eine interessante und vielleicht entscheidende
Begegnung war fiir Romuald das Zusammen-
treffen mit dem Abt Guarin vom Kloster San
Michele de Cusan in Siidfrankreich. Dieser
Gottesmann war erfiillt von den Reformideen
Clunys und wusste die Minnerwelt Frank-
reichs zu begeistern fiir das monchische Ideal.
Unter der Leitung von Abt Guarin lernte Ro-
muald die Einseitigkeit des «Nur-Eremiten»
iiberwinden zu Gunsten eines gesunden Aus-
gleiches in einer festen zonobitischen Lebens-
form. Hier lernte er das grosse Geheimnis, wie
man die «Stille» organisieren kann, etwas, das
gerade moderne Menschen wieder schmerz-
lich suchen.

In den einsamen Jahren der Busse, Abtotung
und Stille erwuchs in Romuald

die besondere Berufung seines Lebens.

Eines Tages trat er als feuriger Kdmpfer fiir
das reine Evangelium Christi auf. Predigend
und mahnend zog er durchs Land — Wunder-
zeichen unterstrichen gleichsam die iibernatiir-
liche Sendung seines Wirkens. Freilich musste
er auch viel Spott, Anfeindung und vielerlei
Miihsal ertragen. Gottes Auftrige sind immer
schwer und schmerzlich. Aber frohen Herzens
trug er Christi Kreuz durch die Lande. Immer
mehr Minner und Jiinglinge wurden von der
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Gewalt seines Wortes und seiner Personlich-
keit ergriffen. Im Zuge dieser geistlichen Er-
folge griindete Romuald mehrere Einsiede-
leien in Italien und Siidfrankreich. Am lieb-
sten weilte er freilich in seiner eigentlichen
Herzensheimat in Camaldoli (campo Maldo-
li), in der niichternen Zelle, die nichts wusste
von der Welt, aber erfiillt war von Gottes heili-
ger Gegenwart. Aus dieser Zelle erwuchs der
Orden von Camaldoli, der die Stille und Ein-
samkeit in Gott als hochste Lebensregel erfass-
te. Ein bewunderungswiirdiger Busseifer zeich-

Mutter-
klosters aus. Sie haben das Kapitel der Bene-

nete die ersten Bewohner dieses
diktusregel iiber die Schweigsamkeit neu
durchdacht und zu einer neuen Bliite gebracht.
Die Monche lebten entweder abgesondert in
kleinen Klausen oder blieben einsam in ihren
Zellen, ohne je den Besuch eines Menschen auf
ihrer Schwelle zu sehen. Nur Gott hatte noch
Zutritt zu diesen ewig schweigsamen Monchen,
die ihren Mund nur dem Gotteslob Offneten
oder der heiligen Unterweisung. Damals soll
Romuald seine beriihmt gewordene Vision ge-



212

habt haben: er sah eine leuchtende Leiter vor
sich, die bis zum Himmel reichte, und auf
ihr stiegen die weissen Monche von Camaldoli
himmelwiarts.

Der Orden von Camaldoli wurde schon im
Jahre 1072 von Papst Alexander II. bestitigt.
Heute hat er freilich nur noch neun Kloster. Er
besitzt immer noch die drei Arten von Mon-
chen, die St. Romuald in seinen Klostern ha-
ben wollte: Zonobiten, Eremiten wund die
Reklusen, gleichsam eine dreifache Steigerung
des alten monastischen Ideals in Richtung ab-
soluter Einsamkeit und Stille. Fiir seine Zeit
— es war ein innerlich zerrissenes Zeitalter,
voll von Kriegen, Spannungen, Verfall und
Vernichtung — hatte St. Romuald eine grosse
Sendung. Er hat seine personliche, besondere
Berufung fruchtbar gemacht fiir das Reich
Gottes. Viele Heilige sind aus seiner Stiftung
hervorgegangen und haben die Kirche Gottes
mit dem Glanze ihrer Heiligkeit erhellt. Noch
das 19. Jahrhundert schenkte der Kirche zwei
bedeutsame Piépste, Pius VII. und Gregor XVI.,
aus dem Orden von Camaldoli.

Der Tod des heiligen Romuald erscheint wie
ein Vermachtnis an seinen Orden. Bei der sin-
kenden Abendsonne des 19. Juni 1027 gab er
in volliger Einsamkeit in der Stille seiner Zel-
le Gott dem Herrn seine Seele zuriick. Nun
hatte er seine Sendung vollbracht und ver-
blieb seinen Monchen als lebendiger Zeuge der
Stille.
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