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Das Leitbild der Frau
im Wandel der Zeit

von P. Bonaventura Ziircher

Revision des Frauenbildes

Wie kam ich dazu, iiber dzs Leitbild der Frau
im Wandel der Zeit zu schreiben. Der dussere
Anstoss dazu gab mir ein M:tbruder. Es ist mir
aber auch ein inneres Bediirfnis, davon zu spre-
chen, diirfen wir ja gerade auch die Frau zu
den treuesten Pilgern unseres Gnadenortes und
zu den treuesten Lesern unserer Zeitschrift zih-
len. Es hat sich in den vergangenen fiinf Jah-
ren fiir die Frau in der Kirche — und von ihr
sei hier die Rede — manches gedndert. Das
«Bild der Frau» hat sich erweitert. Die Frau
von heute weiss sich nicht mehr angesprochen
in den herkdmmlichen Vorstellungen von ihrem
fraulichen Wesen. Vor allem die religiése Frau
mochte ernster genommen werden und als
Christin und als Glied der Kirche zu ihrer
Eigenstindigkeit finden. Das kirchliche Le-
bensgefiihl hat sich geindert. Es diirfen heute
Dinge nicht nur gesehen, sondern auch gesagt

werden, die frither verschwiegen wurden. Die
Frau von heute spirt ein deutliches Verlangen,
am Aufbruch der Kirche teilzunehmen. Dieses
Verlangen wurde geweckt durch die hoff-
nungsvollen Wegweisungen von Papst Johan-
nes und die Konzilstexte tiber die Sendung des
Laien in der Kirche von heute. Was man noch
vor Jahren thesenhaft behauptete, ist inzwi-
schen in unserm Bewusstsein bereits zur Selbst-
verstandlichkeic geworden, vor allem die Un-
ableitbarkeit des Frauseins vo:n Mannsein, die
Gleichberechtigung von Maznn und Frau im
Laienstand und der notwendige Austausch zwi-
schen den innerkirchlichen Stinden. Immer
stellen sich neue Probleme ein, Bilder und dich-
terische Idealtypen der Frau von ehemals wie
«ziichtige Hausfrau (Schiller: Lied von der
Glocke) treffen heute nicht mehr zu. Haus,
Heim und Familie waren damals noch fiir die
Frau ein geschlossener Lebensraum. Dieser ist
heute nach allen Seiten aufgesprengt worden.
Darum muss das Leitbild der Frau von den
Vorurteilen eines iiberholten Frauenbildes be-
freit werden. Die Frage der Frau ist auch eine
wichtige Frage der Kirche.

Profanes Leitbild der Frau

Wenn man vom Wandel des Frauenbildes
spricht, so ist dies ein Zeugnis dafiir, wie sehr
sich in den einzelnen Kulturepochen das Leben
und die Vorstellung von der Frau schon abge-
wandelt haben. Was ist Giberhaupt unter dem
Bild der Frau zu verstehen? Es ist die Zusam-
menfassung aller jener Wesenszlige, die zu einer
bestimmten Zeit besonders hervortreten. Somit
ist das Bild der Frau mehr als das, was die mo-
dernen Wissenschaften der Psychologie und
Soziologie tiber die Frau konstatieren. Es ist,
wenn es echt ist und kein Zerrbild, ein Leitbild
und Ausdruck menschlichen Selbstverstindnis-
ses. Immer wenn sich die Wesensziige der Frau
verschieben oder bereichern oder verlagern,



tritt allmahlich ein Wandel des Frauenbildes
im Bewusstsein der menschlichen Gesellschaft
ein. Gehen wir zurlick zur Renaissance. Diese
Zeitepoche entwickelte ein Bild von der Frau,
das auf ihrer menschlichen und geistigen Eben-
birtigkeit mit dem Mann begriindet ist. Die
Frau entfaltet ihre geistigen und kiinstlerischen
Fihigkeiten. Wir treffen sie als Juristinnen an
der Universitdt, als Arztinnen. So manche ita-
lienische Prinzessin ist begeistert fiir die huma-
nistischen Ideale. Bekannt ist aus dem 16. Jahr-
hundert das Beispiel der kulturell regsamen
Dichterin Vittoria Colonna, der Freundin Mi-
chelangelos. Auch zur Zeit des Humanismus
hat es gebildete Frauen gegeben wie Caritas
Pirckheimer. Die Tirkenkriege erzeugten in
Osteuropa heldenhafte Frauen, die bis ins biir-
gerliche Zeitalter hinein leuchtende ‘Leitbilder
bleiben sollten. Die Reformation betonte die
Sonnenseiten der Frau als Hausfrau und Mut-
ter und iibersah die Schattenseiten eines allzu
biirgerlichen Hausfrauenideals. Das Barock-
zeitalter sah die Frau in einer gegenseitigen
Spannung, bald abgottisch verehrt, bald zy-
nisch, gemein und herabziehend. Viel niichter-
ner ist das Frauenbild der Aufklirung. Die
Frau ist wohlunterrichtet, erzieht die Kinder
und belehrt sie. Auch kennt sie sich aus in der
Leitung eines Hauswesens mit Knechten und
Migden. Dieses Hausfrauenideal ist orientiert
an der Schilderung des guten Weibes im Buch
der Spriiche (31, 10) und wird vor allem von
Heinrich Pestalozzi vertreten. Die Romantik
sieht die Frau vor allem als Gefdhrtin und Ge-
liebte des Mannes. Sie will nicht schopferisch
hervortreten, vielmehr den Mann dazu inspi-
rieren. In der ersten Hilfte unseres Jahrhun-
derts wurde das christliche Frauenbild in einer
besonders anziehenden Form gestaltet. Es ist
das Bild der Miitterlichkeit, der Hingabe, des
Dienens, Opferns und Sorgens, des stillen Bei-
trages der Frau zum schopferischen Auftrag
des Mannes an der Welt. Dieses Frauenbild hat
Gertrud von le Fort in ithrem Buch: «Die ewige

Frau» gezeichnet. Aber dieses Frauenbild mit
dem Verzicht auf eine eigenstindige Selbstent-
faltung ist fur die Gegenwart nicht mehr an-
wendbar, obwohl gerade die Minner unserer
Zeit und ein Teil der Frauen an diesem Leit-

bild festhalten.

Das Zerr- oder Irrbild der Fraun

Die Frau muss zu ihrem fraulichen Wesen stehen
und so sein und handeln wie es ihr als Frau zu-
kommt. Eine falsche Emanzipation wiirde
einen Riickschritt bedeuten, ja sogar einen
Riickfall in jene Auffassung, die einmal in der
Frau nur einen «verhinderten Mann» gesehen
hat. Alle Bemuhungen um die Bildung des Mid-
chens miissen darauf hinausgehen, es zu seiner
Fraulichkeit zu erziehen. Die Frau muss nicht,
wie man zu sagen pflegt, «ihren Mann stellen»,
sondern sie muss threr Fraulichkeit einen tber-
zeugenden Ausdruck geben. Was fiir sie Tu-
gend sein kann, das wire beim Mann Un-
tugend, ebenso umgekehrt. Die Fraulichkeit be-
stimmt die Frau ganzheitlich in der ganzen
Breite ihres Dasein, vom Scheitel bis zur Sohle,
bis in die Fingerspitzen und die Gesten ihrer
Hand hinein. In allen Epochen der Geschichte
hat es auch Zerr- und Irrbilder der Frau gege-
ben. Ich denke an die Furien und Gorgonen der
alten Griechen, an die schlangenhaarige Me-
dusa, die minnerfeindliche Jungfrau Diana
und an die beriichtigte Circe. Unwillkiirlich
kommt mir die bdse Stiefmutter in «Schnee-
wittchen und die sieben Zwerge» in den Sinn.
In zahlreichen mittelalterlichen Geschichten
ist die «bose’ Schwiegermutter» als Giftmische-
rin im tbertragenen und eigentlichen Sinn ver-
ewigt. Die Frauen der Pariser Markthallen
blieben wahrend der Revolution an Grausam-
keit nicht hinter den Miannern zuriick. So man-
ches junge Midchen von heute verrdt — natiir-
lich ohne es wahrhaben zu wollen —, dass es
lieber ein Bub sein m&chte.
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Das christliche Leitbild der Fraun

Der Weg zur Frau im Altertum war lichtlos
und rechtlos. Als Sklavin war sie bei allen Vol-
kern der Willkiir ihrer Herren ausgeliefert. Im
Heidentum musste sie sich unter ein erbar-
mungsloses Sachenrecht beugen. Praktisch hatte
die Frau auch im Judentum noch keine freie
Selbstbestimmung. Sie musste die Vielweiberei
dulden und war, wenn sie kinderlos blieb, ver-
achtet. Ganz und gar unmiindig erklirte man
die Frau in religidsen Dingen. «Eher sollten die
Worte der Thora verbrannt werden, als dass
man sie einer Frau anvertraut», erklirte Rabbi
Eliezar. Uberhaupt hatten die jiidischen Rabbi-
ner nur Verachtung fiir die Frau tbrig. Sie
nahmen ithren Mantel zusammen, um nicht im
Voriibergehen an sie zu streifen. Sie erachteten
es sogar unter ihrer Wiirde, mit einer Frau
offentlich auf der Strasse zu reden. Nur so
verstehen wir die Begegnung Jesu in der
Frau am Jakobsbrunnen. Kardinal Faulhaber
sagt von dieser historischen Begegnung: «So-
lange die Quelle am Jakobsbrunnen floss, hatte
noch kein Prophet an seinem Rand mit einer
Frau ein Religionsgesprich gefiihrt. An jenem
Tage wurde die Frauenwelt fiir religiose Fra-
gen miindig erklart.» Das Erscheinen Christi
in dieser Welt ist ein neuer Abschnitt in der
Geschichte der Frau. Die grosse Bedeutung des
Christentums fiir das Leitbild der Frau ist uns
allen bekannt. Ich denke an die grosse Zahl
heiliger und seliger Frauen. Die kleine There-
sia und Bernadette stehen wiirdig neben der
Heiligen von Avila, deren herrliches Wort viel
zu wenig bekannt ist: «Dios anda también
entre los pucheros», d. h. «Gott geht auch zwi-
schen den Kiichentopfen umher.» In einer ein-
zigartigen Weise wurde im Christentum Maria
stets als Leitbild und Vorbild der Frau darge-
stellt. Nach einem Wort des hl. Bernhard soll
auch der Mann aufgerichtet werden durch die
Frau. Nicht alles Frauliche schlechthin, son-
dern das Ewigweibliche zieht ihn hinan. Ohne

das personliche Verhiltnis zur Gottesmutter
kann weder die christliche Frau eine echte Frau
noch der christliche Mann ein echter Mann
sein. So hat die Marienverehrung das Leitbild
der christlichen Frau weithin geprigt.

Das nachkonziliarische Leitbild der Frau

Das nachkonziliarische Leitbild der Frau griin-
det auf der philosophischen Einsicht der Un-
ableitbarkeit des Frauseins vom Mannsein,
mit andern Worten auf der Unmittelbarkeit
des Menschseins im Mann wie in der Frau.
Es ist auch bestimmt durch die neue Situation
der Kirche in einer gewandelten Welt. Die
Kirche muss auch in ithrem Leben die Gleich-
wertigkeit und Gleichberechtigung der Frau
anerkennen, und zwar nicht nur theoretisch,
sondern auch praktisch. Alles das, was die heu-
tige Theologie tiber Stellung und Funktion des
Laien auf Grund von Taufe und Firmung, hin-
sichtlich des allgemeinen Priestertums, der er-
l6senden und heiligenden Weltaufgabe vom
Laien im allgemeinen sagt, gilt wie vom Mann
so auch von der Frau. Gewiss hat die Gleich-
berechtigung ihre Grenze. Ich denke an den
Ausschluss der Frau vom sakramentalen
Weihepriestertum. Aber es gibt in der Kirche
Bereiche und Aufgaben genug, die unbefangen
und in gleicher Weise der Frau wie dem Mann
anvertraut werden konnen und miissen. Papst
Johannes XXIII. rechnet die Entfaltung der
Krifte der Frau im kirchlichen Leben unter
die hoffnungsvollen Zeichen der Zeit (Pacem
in terris).

Beniitzte Quellen:
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Kirche.
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