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Da nun die Schatten und Nächte immer

länger werden, schreitet die

entblösste Natur in die strenge Klausur
der winterlichen Stille. Wieder geht
ein Jahr zur Neige.
Mensch, werde wesentlich! Wirfvon
dir alles Flitterwerk, halte Einkehr in
der Zelle deines Herzens, wachse über

dich selbst hinaus und bedenke vor Gott

die letzten Dinge
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