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Das Benediktusleben von Rheinau

Die Abtei Rheinau berief zu Beginn des
17. Jahrhunderts den Zuger Kiinstler
Jakob Warttis und liess fiir den Kapitels-
saal zwanzig Doppeltafelbilder vom Le-
ben des heiligen Benedikt erstellen. Die
Rheinauer Kapitularen sollten bei ihren
Beratungen aufblicken konnen zu ihrem
«Monchsspiegel» und ihre Entscheide im
Geiste ihres heiligen Vaters und Vorbildes
fillen.

Heute finden sich noch sechs Doppel-
tafelbilder dieses Rheinauer Benediktus-
lebens in Ofteringen (bei Waldshut); sie
diirften zum wertvollsten Bilderbestand
des Klosters gehoren. In aller Kiirze, aber
mit inniger Ehrfurcht und Verehrung
mochten wir versuchen, diese ergreifen-
den Bilder zu wiirdigen, um ihren in-
neren, hohen Gehalt ans Licht zu heben.

Erklirung der einzelnen Bildtafeln

Tafel 13. Der kleine Placidus ist beim
Wasserschopfen in den reissenden Fluss
gefallen. St. Benedikt schickt seinen Jiin-
ger Maurus und befiehlt ithm, den Kna-
ben aus dem Wasser zu holen. Stehen-
den Fusses eilt Maurus iiber das Wasser
hin und zieht seinen unvorsichtigen Mit-
bruder heraus und bringt ihn ans Land.
Hier leuchtet der heilige Gehorsam wie
hellstes Sonnenlicht in unsere irdische
Welt hinein. Die Dimension des Ueber-
natiirlichen wurde gedffnet durch den
kindlichen Gehorsam um Christi willen.
Der Befehl des Abtes und die vollziehende
Tat des Jiingers folgten sich unmittelbar.
Der Gehorsam hat Macht iiber das Herz
Gottes! Der Monch im Kloster St. Bene-
dikts soll aufblicken zu diesem seltsamen
Geschehnis und den mutigen Schritt wa-
gen in die reine Welt der Uebernatur,
den geisterfiillten Schritt in die Dunkel-
heit des Glaubens!
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Tafel 14. Im Leben des hl. Benedikt
spielt die Gestalt des neidvollen Welt-
priesters Florentius eine diistere Rolle.
Florentius sieht mit scheelsiichtigen Au-
gen den tugendhaften Wandel St.Bene-
dikts und die machtvollen Zeichen, die
durch sein Gebet geschehen. Sein Herz
fille sich mit Neid, und Satan gewann
Macht iiber den unseligen Priester. Auf
des Teufels Rat schickte er dem arglosen
Benedikt ein vergiftetes Brot als Zeichen
herzlicher Freundschaft. Der Diener Got-
tes nahm das Brot zwar an, warf es aber
einem gezihmten Raben hin und befahl
thm: «Im Namen unseres Herrn Jesu
Christi nimm dieses Brot und wirf es an
einen Ort, wo es kein Mensch finden
kann!» Der ehrwiirdige Vater sah nun
klar, dass der Priester Florentius ihm
nach dem Leben trachtete und Schmerz
befiel seine heilige Seele. Im Hinter-
grunde des Bildes siecht man den ungliick-
lichen Priester, dem der Teufel buchstib-
lich im Nacken sitzt. Neid ist eine Haupt-
siinde, durch die der bose Geist die Seele
in Besitz nimmt. Der «priesterliche Neid»
aber ist ein so grissliches Laster, weil es
die lichte Schonheit des Reiches Gottes
vollig verfinstert.

Tafel 15. Da der Priester Florentius den
Leib des Meisters nicht toten konnte, sucht
er die Seelen der Briider zu verderben.
Er lisst sieben nackte Midchen vor dem
Kloster St. Benedikts einen Reigen auf-
fiihren, damit die Seelen der Jiinger Bene-
dikts zur unreinen Siinde entflammt wiir-
den. Als der Heilige dies von seinem Klo-
ster aus sah und befiirchten musste, dass
seine jungen Monche zu Fall kommen
konnten, wich er diesem tédlichen Neide.
St. Benedikt floh und gab damit allen
seinen kommenden Sohnen einen deut-
lichen Wink. Alle Siinden muss man be-
kimpfen, die unreine Siinde aber muss
man fliehen. Hier ist Flucht die stirk-
ste Tat! St. Benedikt wverliess Subiaco,
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um eine noch gréssere Einsamkeit zu ge-
winnen. Der Vater der Monche floh und
iiberliess Gott allein Gericht und Urteil.

Tafel 16. Kaum war der Diener Gottes
dem Neid des Florentius demiitig aus dem
Weg gegangen, ereilte das plstzliche Straf-
gericht Gottes den Unhold. Der stolze
Priester stand auf dem Séller seines Hau-
ses und wollte sich iiber den Wegzug des
hl. Benedikt freuen, da stiirzte der Soller,
auf dem er stand, in sich zusammen und
erschlug den Feind des Heiligen. Ein Jiin-
ger eilte Benedikt nach, um ihm die frohe
Kunde vom soeben ergangenen Gottes-
gericht mitzuteilen. Als dies St. Benedikt
vernahm, brach er in bittere Klagen aus,
weil sein Feind so elend umgekommen und
weil sein Schiiler iiber des Feindes Tod
frohlockte. St. Benedikt zog weiter seines
Weges, dem grossen Lebenswerk entgegen.
Wem Gott bose Menschen iiber den Weg
schickt, den will er weiterfithren, einem
hoheren Ziel entgegen. Nur eines hat der
Mensch zu vollbringen, das Gericht Gott
allein zu iberlassen. Feindesliebe ist
Vollendung des Christentums!

Tafel 17. Monte Cassino ist erreicht.
Eine heidnische Stitte harrt auf christ-
liche Vollendung. St. Benedikt zerstort die
Gotzenbilder, vernichtet die Altire fal-
scher Anbetung, verwandelt die Tempel
in heilige Gebetsriume, die von den Ge-
heimnissen Christi erfiillt werden sollen.
Die bosen Geister verlassen die finsteren
Orte ihrer heimlichen Triumphe und
miissen Platz machen dem sieghaften Zei-
chen des Kreuzes. Betend und biissend
gewinnt St. Benedikt Macht iiber die Di-
monen, eingedenk des Wortes unseres
Herrn: «Diese Art von Teufeln kann nur
durch Fasten und Beten iiberwunden wer-
den.» Christus ist in dieser Welt erschie-
nen, «um die Werke des Teufels zunichte
zu machen».

Tafel 18. Beim Bau des Klosters suchte
der Erbfeind des Menschen die Arbeiten
der Ménche zu hindern. Durch das Se-
genskreuz des heiligen Abtes wird der
bose Feind geschlagen, die Arbeit geht in
der Kraft Gottes froh und beschwingt
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voran. Schon die blosse Gegenwart des
Abtes erleichtert den Ménchen die Arbeit.
Im klgsterlichen Leben reicht ein nur
natiirliches Denken nicht weit. Deshalb
mahnt der heilige Gesetzgeber: «Was
immer du in diesem Leben Gutes beginnen
willst, erflehe es von Gott in instandigem
Gebete.» Das Gebet reinigt den Menschen
von den Einfliisterungen Satans, das Ge-
bet heiligt die Seele und gibt ihr Kraft,
das Gute gern und freudig zu leisten.

Tafel 21. Totila, der grausame und sieg-
reiche Kénig der Goten, kommt nach
Monte Cassino. Da ihm so viel Wunder-
bares iiber den hl. Benedikt erzihlt wor-
den, will er den Gottesmann auf die Probe
stellen. Er ldsst seinen Schwerttriger
Riggo mit koniglichen Gewindern be-
kleidet zuerst zum Kloster gehen. Doch
der erleuchtete Abt von Monte Cassino
ruft dem Hofling von weitem zu: «Leg
ab, mein Sohn, was du da trigst, es gehort
nicht dir!» Sogleich fiel Riggo auf die
Erde nieder und auch alle andern, welche
mit ithm zum Kloster gekommen. Erstaunt
tiber die unerhorte Macht, kehren sie zit-
ternd zum Hunnenkdnig zuriick.

Tafel 22. Totila begibt sich selber zum
erlauchten Manne Gottes. Er fillt vor ihm
auf den Boden und St.Benedikt selber
wiirdigt sich, zum Ko&nig hinzugehen, um
ihn aufzuheben. Erfiillt vom Heiligen
Geiste ermahnt er ihn und kiindet ihm die
schrecklichen Gerichte Gottes an. «Viel
Boses tust du, viel Boses hast du getan.
Lass endlich einmal ab von deiner Bosheit!
Du wirst in Rom einziehen, iiber das Meer
setzen, neun Jahre regieren und im zehn-
ten sterben.» Totila erschrak iiber diese
Rede gar sehr, bat ums Gebet und war von
dieser Zeit an weniger grausam. Bald dar-
auf zog er in die alte Stadt Rom ein, begab
sich nach Sizilien. Im zehnten Jahr seiner
Regierung verlor er durch Gericht des
allmichtigen Gottes die Herrschaft und
das Leben. Meister Warttis hat hier ein
beinahe friedliches Bild geschaffen: der
glitig sich neigende Vater der Ménche, vor
thm auf den Knien der michtige, grau-
same Hunnenfiirst mit seinem waffen-
strotzenden Heer im Hintergrund. Die



weltliche, politische Macht mit ihren krie-
gerischen Mitteln wird klein vor der gei-
stigen Grosse des iberragenden Gottes-
freundes. Der Friede Christi, der in unsern
Herzen aufjubeln sollte, wird fiir einen
Augenblick sichtbar bei dieser ungleichen
Begegnung.

Tafel 23. Der Bischof von Canusium
(Canosa) ersteigt den heiligen Berg und
spricht mit St. Benedikt {iber den Einzug
Totilas in Rom und iiber den drohenden
Untergang. Aber der Mann Gottes gibt
ihm den trostlichen Bescheid: «Rom wird
nicht von Kriegsvilkern zerstort, sondern
von Unwettern, Blitz und Hagelschlag
und Erdbeben.» Der Kiinstler hat in die-
sem Bild die sorgenvolle Spannung der
Unterredung eingefangen. In Miene und
Gebirdenspiel zeigt sich die ganze Grosse
der Stunde. Im Hintergrund ein unheim-
licher Feuerregen iiber der ewigen Stadt.
In St. Benedikt ist dem Volk der Rémer
ein grosser Prophet erstanden.

Tafel 24. Bischof Constantius von
Aquino schickte eines Tages einen jun-
gen Kleriker, der von einem bosen Geist
arg geplagt wurde, zum hl. Benedikt. Der
Heiligebeteteiiber ihn, trieb den bdsen Geist
im Namen unseres Herrn Jesus Christus aus
und befahl dem Geheilten: «Gehe und iss
von nun an kein Fleisch mehr und wage
es niemals, eine hhere Weihe zu empfan-
gen. An dem Tage aber, an dem du es
wagen solltest, eine hohere Weihe zu
empfangen, wirst du sogleich der Gewalt
des Teufels verfallen.» Aber der stolze,
selbstbewusste Kleriker hielt sich nicht an
die Weisung des heiligen Abtes. Die bosen
Geister kehrten wieder in sein Herz ein
und er starb eines elenden Todes.

Der Kiinstler hat diesen unheimlichen
Vorgang in der Bildsprache seiner Zeit
dargestellt, anspielend an das Wort der
Schrift: «Wenn der bose Geist aus einem
Menschen ausgefahren ist, wandert er
durch 6de Stdtten. Da er nirgends Ruhe
findet, sagt er zu sich: ich will dorthin zu-
ruckkehren, wo ich ausgefahren bin. Dann
nimmt er noch sieben andere Geister mit
sich, die noch schlimmer sind wie er, sie

ziehen ein und wohnen darin, und die
letzten Dinge dieses Menschen sind idrger
als die ersten.» (Lc.11,24-27.) Dieses Bild
spricht eine erschiitternde Sprache zum
Thema iiber den ungehorsamen Kleriker,
der sich in den geistlichen Stand eindrin-
gen will. Niemand darf sich diese Wiirde
nehmen, als «wer berufen ist wie Aaron».

Tafel 39. Beim herannahenden Tod liess
sich St. Benedikt in die Kirche fiihren,
empfing den heiligen Leib und das Blut
Jesu Christi. Auf die Arme seiner Jiinger
gestiitzt, heilige Psalmen betend, gab er
seine lautere Seele dem Schopfer zuriick.
Die innige Liebe und Verehrung des
hl. Benedikt zur heiligsten Eucharistie ist
wie ein unveriusserliches Erbe auf seine
geistigen S6hne und Tochter iibergegan-
gen. In seinem Geiste haben die Benedik-
tiner aller Jahrhunderte herrliche Kirchen
und Dome erbaut, um dem eucharistischen
Konig allzeit mit hdchster Schonheit und
Pracht zu huldigen. Und wenn «dem hei-
ligen Kulte nichts vorgezogen werden
darf», dann gilt dies auch von den erha-
benen Kultgebiuden, die zur Ehre und
Verherrlichung Gottes geschaffen wurden.
Der Raum des kldsterlichen Gottesdienstes
ist eine gleichnishafte Vorwegnahme des
Paradieses und seiner himmlischen Litur-

gle.

Tafel 40. Der heilige Patriarch der
abendlindischen Monche ist in die Herr-
lichkeit des himmlischen Paradieses ein-
gegangen. Gott verherrlicht seinen Diener
— sein Grab und seine Wohnstitte wurden
durch Zeichen und Wunder gross gemacht
unter den Menschen. Eine geisteskranke
Frau, die seit Jahren im Lande herumzog
und nirgends Ruhe fand, verirrte sich
eines Tages und kam auch in die Hghle zu
Subiaco, wo St. Benedikt einstens gewohnt
hatte. Sie verblieb dort eine ganze Nacht.
Als sie am Morgen erwachte, war sie von
threr jahrelangen Geistesumnachtung vél-
lig befreit. Die ganze Zeit ihres Lebens
blieb ihr die wiedererlangte Gesundheit.
Seit jener Zeit wird der heilige Benedikt
von vielen Menschen in solch geistigen
Noten angerufen. Diese wenigen Bilder
offnen uns die Blicke fiir die jenseitige
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Welt der reinen Uebernatur. Die Sohne
und Tochter St. Benedikts sollten durch
vertiefte Betrachtung des heiligen Lebens
ihres Vaters und Lehrmeisters den leuch-
tenden Pfad gottinniger Frommigkeit
wandeln und so zur Einheit der Liebe
gelangen.

Auftraggeber und Kiinstler haben sich
auf diesen beiden letzten Tafeln verewigt.
Abt Gerold I. Zurlauben-Schell hat den
Maler Jakob Warttis aus Zug (1570-1630)
berufen. Das gediegene Werk wurde am
27. Juli 1606 vollendet. Abt Gerold II.
liess im Jahre 1721 den ganzen Bilder-
zyklus restaurieren.

Diese Tafelbilder in den klosterlichen

Riumen zu Ofteringen sind ein wabhrer,
geistiger Paradiesesgarten, der in den be-
trachtenden Seelen immer wieder neue
Liebe und Verechrung zum heiligen Vater
Benediktus wecken mochte. Durch diese
feinen Bilder spricht der heilige Gesetzes-
lehrer des abendlindischen Monchtums in
der demiitigen Sprache heiliger Kunst zur
beschauenden Seele und vermag stets neue
Freude zu wecken fiir. die hohen Vor-
schriften des milden Vaters.

P. Hieronymus Haas OSB
(Entnommen aus seiner Jubildums-
schrift: «Kloster Marienburg zu
Ofteringen 1862-1962», S. 94-102)

Leben und Personlichkeit

des hl. Vaters Benedikt

Benedikt entstammte einer angeschenen
Familie der Provinz Nursia (heute Nor-
cia) in den Sabinerbergen und wurde da-
selbst um das Jahr 480 geboren. Als junger
Mann kam er nach Rom zu den hoheren
Studien, fiihlte sich aber vom lockeren
Treiben der dortigen akademischen Ju-
gend derart abgestossen, dass er sich ent-
schloss, die Welt zu verlassen. Er wurde
Einsiedler, zuerst zu Enfide im heimat-
lichen Sabinergebirge, dann in einer Hohle
bei Subiaco im Tal des Anio. Von dort er-
baten ihn die Ménche des benachbarten
Klosters Vicovaro als ihren Abt und Fiih-
rer. Benedikt erkannte jedoch bald, dass
hier seines Bleibens nicht sei; und die
zuchtlosen Ménche wurden ihrerseits des
ernsten Meisters iiberdriissig. In einem
Becher Weines wollten sie ihm Gift rei-
chen, aber mit dem Zeichen des Kreuzes
machte der Gottesmann den todbringen-
den Trank wirkungslos. (Die darstellende
Kunst liebte dieses Motiv aus dem Leben
des hl. Benedikt stets besonders.) Der
Gottesmann verliess den Ort und kehrte
wieder nach Subiaco zuriick. Dort sam-
melten sich zahlreiche Jiinger um ihn,
denn sein Ruf war bereits in die Weite
gedrungen. Er griindete fiir die Heils-
begierigen zwdlf kleine Kldster mit je
zwolf Moénchen; jedes dieser Kloster hatte
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seinen Obern, die Leitung der ganzen
Griindung behielt sich der Griinder selbst
in seiner Hand. Aber auch hier konnte er
auf die Dauer nicht bleiben. Die feind-
selige Einstellung eines benachbarten Prie-
sters und vielleicht noch mehr die Er-
kenntnis, die Grindung von Subiaco sei
noch nicht das, was die Vorsehung von
ihm wolle, bewog Benedikt, die weitere
Leitung seines Werkes einem andern zu
tiberlassen und einen neuen Wirkungskreis
zu suchen. Er wanderte sidwirts und fand
schliesslich auf einer Anhohe bei Cassinum,
links von der «Lateinischen Strasse», die
liber das Landinnere von Rom nach
Neapel fiihrt, den Ort, welchen er suchte.
Dieser heilige Berg ist, man mdchte sagen,
ein Sinnbild fiir den Weitblick des
Monchsvaters. Von der Hohe des Berges
aus schaut der Wanderer ein weites Stiick
Welt, und doch fiihlt seine Seele sich frei
vom Erdenstaub, den der Weltbetrieb
drunten auf der Heeresstrasse aufwirbelt.
Hier liess Benedikt sich nieder, zerstorte
die Reste der heidnischen Kulte, welche
frither dort ihre Heimstitte hatten, sam-
melte Schiiler um sich und errichtete fiir
sie ein Kloster mit zwei Heiligtiimern,
von denen das eine dem Vorliufer des
Herrn, das andere dem hl. Ménchsvater
Martin von Tours geweiht wurde. Johan-
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