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Das Monchtum ist in der Wiiste geboren und in der
Einsamkeit gross geworden. Die Welt verlassen, um in
der Stille Gott zu suchen und Gott zu finden, das ist
der Inhalt und die Wesensauftgabe des benediktinischen
Lebens.

Der Monch sieht seinen Platz neben Maria von Bethanien
zu Fiissen des Meisters. Dort soll er das Horchen und
Gehorchen lernen — das Offensein fiir Gottes Anruf und
Gnade.

Stabilitit, Klausur, Chor, Zelle und Stillschweigen wollen
ihm helfen, seine Seelenkrifte auf das Eine Notwendige
hin zu sammeln.

Das erste Wort der heiligen Regel heisst: Ausculta, fili —
lausche, mein Sohn!
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