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Die Benediktinerabtei Rheinau

Mitten im griinen Rheinstrom erhebt sich ein wundersames Eiland, das
tiber tausend Jahre Schauplatz betender und arbeitender Ménche war —
Rheinau — eine unvergeBliche Stitte benediktinischer Kultur! Diese ein-
same Insel, von rauschenden Waldern umgeben, hat schon zu den Zeiten der
Kelten und Romer Menschen angelockt und in ihren geheimnisvollen Bann
gezogen. Menschen der Stille und Beschaulichkeit konnten hier ihr ersehntes
Paradies finden. Als man das Christuskreuz in die germanischen Wilder trug,
mochten auch hier besinnliche Menschen und Kreuzestrager Rast und Ruhe
gefunden haben. Die Anfinge dieser Gottessiedlung liegen in grauer Vorzeit,
und es ist den vielgestrengen Geschichtsschreibern bis heute noch nicht ge-
lungen, volles Licht in das Dunkel der Frithgeschichte Rheinaus zu tragen.
Jedenfalls sind im g. Jahrhundert unserer Zeitrechnung fromme Maénner
anzutreffen, die hier in grofiter Abgeschiedenheit Gott dienten. Und wo
immer auf dieser Erde Gott verehrt wird, driangt es den menschlichen Geist,
auch in duBlern Zeichen und Werken dem Herrn des Himmels und der Erde
seinen Tribut zu entrichten. Es entstand ein Gotteshaus. Die weltabgeschie-
denen Einsiedler sammelten sich um den Opferaltar Christi. Das ewig schone
Lob der Psalmen erklang. Die Monche waren eine Familie geworden in der
Einheit des Opfers und des Gotteslobes und trugen freudig das Joch der
heiligen Regel Benedikts.

In diesen verheiBungsvollen Beginn tritt eine ragende Lichtgestalt — der
Leilige Fintan! Als Sohn eines begiiterten Edelmannes aus Irland unternahm
er eine Romreise. Auf seiner Heimfahrt iiber die Alpen machte er eine kleine
Rast in Pfafers. Dort soll ihm durch ein himmlisches Traumgesicht die Stétte
seines kiinftigen Wirkens gezeigt worden sein. Eine lichtumflossene Insel mit-
ten im Rhein! So zog der Mdnch Fintan frohgemut rheinabwérts und fand
auf der Rheinau sein Traumgesicht verwirklicht. Demiitigen Herzens schlof;
er sich den Moénchen an, und spéter lieB er sich in eine Zelle bei der Kirche
einmauern. Nach 27 Jahren gottseligen Lebens starb Fintan am 15. No-
vember 878 in Rheinau, wo er in der Kirche sein Grab fand. Gott ver-
herrlichte seine Grabstitte durch viele Wunderzeichen, und bald wurde er
den groflen Schutzheiligen des Klosters beigezdhlt.

Die Schutzheiligen dieser ersten Monchssiedlung waren vor allem die aller-
seligste Jungfrau Maria und der Apostel Petrus. Es ist auffallend, wie die
meisten Kloster Europas, vor allem des Frithmittelalters, der Schutzherrschaft
des heiligen Petrus unterstellt wurden. Zahllos sind die Kloster und Kirchen
und Kapellen, die dem Andenken des heiligen Fiirstapostels geweiht sind.
Die alten Ménche sahen in St. Petrus ihren Ahnherrn, der auf das Wort Jesu
hin seine Netze zum Fange auswarf, wo man nach menschlichem Ermessen
nichts mehr zu fangen hatte. Die Monche verliefen ja die Welt, um in der
Stille und Abgeschiedenheit an der Heiligung der Welt zu arbeiten. Das Klo-
ster Rheinau erhielt in spateren Jahren zahlreiche Reliquien von heiligen
Blutzeugen. Als wichtigste Patrone werden genannt der heilige Papst Ale-
xander, die Martyrerbischofe Blasius und Januarius und der sieghafte
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Anfiihrer der thebiischen Legion, St. Mauritius. Die dornenvolle Geschichte
des Klosters Rheinau zeigt, wie die schwarzen Ménche im Laufe der Jahr-
hunderte nur allzu sehr des Machtschutzes dieser heiligen Flirbitter bedurften.
Im leidigen Investiturstreit zwischen Papst und Kaiser mufite der heilige
Martyrer-Papst Alexander die bedringte Abtei beschiitzen. Die beiden Mar-
tyrerbischéfe Blasius und Januarius standen den Mdnchen zur Seite, als die
Bischéfe von Konstanz widerrechtliche Ubergriffe in das Eigentum des Klo-
sters wagten. Der wehrhafte heilige Mauritius hielt seinen Schild {iber die
verfolgte Abtei, als die habgierigen Vigte die Rechtsame der Abtei zu schma-
lern versuchten.

Auch das Kloster Rheinau hatte ein Martyrium zu bestehen in der langen
Kette der Jahrhunderte. Wie oft wurde die heilige Stétte verwiistet und ge-
plindert von habgierigen und religionsfeindlichen Nachbarn. So hat jede
Benediktinerabtei, die dem Wort des Herrn getreulich in die Einsamkeit

50



folgen will, auch an seinen Leiden teilzunehmen, um so an der Vollendung
des Leibes Christi in dieser Weltzeit mitzuarbeiten. Freilich folgten auch
wieder Zeiten der Ruhe und des emsigen kulturellen Schaffens und Wirkens.
Der Bienenfleil der Ménche schuf jene herrlichen Acker und Felder, die
fruchtbringenden Rebgelinde und Obstgéarten; auch in Schreibstube und
Bibliothek wurden herrliche Werke einzigschoner Kunst geschaffen. Die
schwarzen Monche konnten auf Jahre hinaus dem heiligen Fintan in die
schopferische Stille der Beschauung folgen und durften das Schweigen als
die eigentliche Atmosphare Gottes erleben. So blieb der heilige Fintan den
Monchen aller Jahrhunderte Stab und Leuchte, und sie ehrten ihn wie einen
Vater und gaben seinem Grab ehrenden Raum im Chor der psallierenden
Moénche.

Gesicherte geschichtliche Kunde vom Werden und Wachsen der Monchs-
siedlung im schénen Rhein, von seinen Monchen und Abten, haben wir durch
das Verbriidderungsbuch von St. Gallen und einige Urkunden, die uns von
den ersten wirtschaftlichen Kampfen der abgelegenen Insel Kunde geben. Die
bescheidenen Siedler erhielten im Laufe der Jahre manch treffliche Schen-
kung an Wald, Ackerboden und Rebgut, ja sogar in Italien durften sie kost-
bares Sonnenland ihr eigen nennen.

Nach kaum hundertjahrigem Bestand wurde das Kloster schwer heim-
gesucht. Als die Ungarn sengend und brennend St. Gallen verwiisteten,
kamen sie auf ihrem Weg nach Basel auch an den Rhein und brachten die
Brandfackel der Verwiistung auf die selige Rheinau. Der heilige Bischof Kon-
rad von Konstanz bemiihte sich um Wiederaufbau des heiligen Bezirkes, und
die Rheinauer Ménche nahmen ihn ehrend ins Verzeichnis ihrer Abte auf.
Er wulite auch den damaligen Kaiser Otto I. fiir das Kloster zu interessieren,
so daf} er mit kaiserlicher Huld die wiedererstehende Abtei schiitzte und for-
derte. Im Verlaufe des Mittelalters hatte das Kloster manch bittere Fehde
auszukosten.

Nach den Wirren des Investiturstreites fihrte ein Hirsauer Mdnch Otto
den Abtsstab von Reinau. Er konnte am Fintanstag 1114 eine neue Kloster-
kirche einweithen. Mit den Gewohnheiten von Hirsau zog auch ein gott-
froher, beschwingter Geist in die alten Mauern ein. Das Gotteslob wurde
wieder als erste und vornehmste Aufgabe des Ménches erkannt, und Rheinau
erlebte einen herrlichen Aufstieg. In dieser Atmosphire erblithte Kunst und
Wissenschaft, und die heilige Liturgie erwies sich als der schopferische Néahr-
boden wahrhaft christlichen Kulturschaffens. Leuchtende Werke der Schreib-
kunst und der Goldschmiedekunst legen noch beredtes Zeugnis ab von diesen
groBen Tagen in der Rheinau. Das Schweizerische Landesmuseum, das unter
seinen Rheinauer Schitzen feinste Silber- und Goldarbeiten aufweist, liefert
die kostbaren Belege hiefiir. In der Ziircher Zentralbibliothek liegt ein kost-
bares Missale aus dem 12. Jahrhundert mit dem Zzltesten Bild des heiligen
Fintan.

Die Klostergeschichte Rheinaus im spaten Mittelalter ist reich an kriegeri-
schen Ereignissen. Die Streitigkeiten mit den Vogten fiillen auf Jahrzehnte
die Jahrbiicher und brachten die einsame Abtei in groBe Not und zwangen
die Monche oftmals zu Flucht und Exil. Diese adeligen Junker suchten nur
zu oft aus einer Schutzherrschaft eine Tyrannis aufzurichten und die wirt-
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schaftlichen Mittel der Abtei fiir ihre selbstsiichtigen Zwecke zu miBbrau-
chen. Rheinau erlebte in diesem Kapitel seiner Geschichte einen schweren
Kreuzweg und wullte um Verkennung, Unrecht und Armut. Dazu kamen
endlose Handel mit den Horigen und Gotteshausleuten iiber Zehnten, Zinsen
und Gefalle. Als Vogte treten auf die Herren von Krenkingen und Weilen-
burg, Kaiser Friedrich II., die Grafen von Lenzburg und Habsburg. Das Zeit-
alter des Feudalismus hatte ein hartes Gesicht und brachte der Kirche und
den kirchlichen Institutionen nicht blofl duflere Ehren und Rechte, sondern
viele Sorgen und Verluste. P. Hieronymus Haas

(Fortsetzung folgt)

Pater Pirmin zum

80. Geburtstag

Lieber P. Senior,

Eigentlich werden Sie an Maria Geburt erst 79 Jahre alt. Aber Sie bestehen
darauf, daf3 der Tag, an dem man geboren wurde, der erste Geburtstag sei.
In diesem Fall stimmt die Rechnung — Sie feiern heuer am 8. September den
80. Geburtstag, und das ist wahrhaftig ein Grund zum Gratulieren! Bei Bi-
schofskonsekrationen und Abtsweihen pflegt der Neugeweihte dem Konse-
krator zuzurufen: «Ad multos annos — Gott schenke Dir noch viele Jahre!»
Das halte ich in unserm Fall fiir v6llig unbegriindet. Ich wiiBte wirklich nicht,
was Thnen zustoBen kénnte. Drei Dinge machen Sie unverletzlich: Die Sicher-
heitsnadel, der Wunderbalsam und die Benediktusmedaille. Sie diirfen ruhig
uber die Strafle. Die Sicherheitsnadel macht Sie unabhingig gegeniiber
widerspenstigen Hosenkndpfen — der Wunderbalsam behebt Hautschiirfun-
gen und tiefer liegende Ubelkeiten, zwingt sogar Revolutionen in den Nieder-
landen zu augenblicklichem Waffenstillstand, und wenn einmal wider Erwar-
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