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«Fuit vir vitae venerabilis, gratia BENEDICTUS et nomine,
qui ab ipso pueritiae suae tempore cor gerens senile

aetalem moribus transiens, nulli animum voluptati dedit.”

Es lebte ein Mann von ehrwiirdigem Lebenswandel, BENEDIKTUS, DER
GESEGNETE der Gnade wie dem Namen nach, in dessen Knabenbrust
schon ein Mannesherz schlug, der reifer an guten Sitten cls an Jahren

seine Seele keiner bésen Lust iiberliess. Antiphon der Festvesper
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St. Benedikts Werden und Reife

Ein dem Sittenverderbnis und fremden Volkern unterworfenes
Rémerreich, eine durch Haeresie und Schisma geschwichte Kirche: das
war die chaotische Welt, in welche die géttliche Vorsehung ein Samen-
korn legte: St. Benedikt,

Das Samenkorn und sein Ackerboden.

Wie das Samenkorn in den dunkeln Schoss der Erxde gelegt wird,
so breitet sich auch iiber den jungen Benedikt ein nur wenig zu lichten-

des Dunkel aus,

Nursia, nordostlich von Rom, in einem weiten Hochtal am Fusse
der sibillinischen Apenninen gelegen, ist die Geburtsstitte Bene-
dikts. Die Landschaft mit ihrem strengen, feierlichen, doch nicht diiste-
ren Charakter und ihrer Abgeschlossenheit durch die Berge ringsum
lidt zur Einsamkeit und Sammlung ein, weshalb viele Kloster und Ein-
siedeleien dort zu finden waren, die die religioze Besinnung des Volkes
forderten. Ernst und Zihigkeit der Nursianer waren in Rom sprich-
wortlich.

Um das Jahr 480 zugleich mit seiner Schwester Scholastika aus
einem kleineren, sehr angesehenen lLandadelsgeschlecht geboren, von
gicher frommen Eltern in strenger Sinnesart und Entsagung erzogen,
verbrachte Benedikt seine Knabenjahre wohl in eifriger Teilnahme am
grundlegenden religiosen und wissenschaftlichen Unterricht, auf wel-
chen die vornehmen, christlichen Familien offenbar grossen Wert leg-
ten. Von dieser Knabenzeit sagt St. Gregor, Benedikt habe von der
Zeit seiner Kindheit an das Herz eines Alten in sich getragen und sei
an Charakter reifer als an Jahren gewesen.

Zur Fortsetzung seiner Studien kam Benedikt, vielleicht 17jahrig,
aus der Stille der Sabinerberge in die gerduschvolle, dusserlich zwar
noch unter dem Schimmer glanzvoller Jahrhunderte stehende, innerlich
aber ‘durch Sittenverderbnis und Machtzerfall zerfressene Welistadt
Rom, deren Mittelpunkt nicht mehr das Kaisertum, sondern das Papst-
tum war, das, durch die Verhaltnissé gezwungen, iiber den rein kirch-
lichen Aufgabenkreis hinauszuwachsen und eben damit in den weltlichen
Machtkampf hineingezogen zu werden begann. Es erwartete also hier
den hochstrebenden jungen Mann kein Idealbild. Neben Philosophie
und der in Rom eifrig gepflegten Beredsamkeit war es sicher das Stu-
dium der Rechtswissenschaft, das Benedikt besonders anzog: der stark
juristische Charakter, seine geschulte Vertrautheit mit der rdmischen
Rechtssprache, die aus seiner Rezel, einem bewussten Gesetzbuche,
sprechen, lassen dies vermuten.

Das Samenkorn muss absterben,

Zum regelrechten Abschluss des Studiums kam es nicht. Dem tief-
frommen Sinn, der wohl angehorenen Neigung zur Einsamkeit und Be-
schaulichkeit entsprachen weder die kirchlichen Zustinde, noch weni-
ger aber das gesellschaftliche Leben seiner Studiengenossen, die er nur
allzu sehr dem Sittenverderbnis anheimgefallen sah. Darum verliess
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er, vielleicht 20jzhrig, ,seines Vaters Haus und Giiter, die Beschafti-
gung mit der Wxssenschaft verschmiahend, und suc]‘xt ... das Kleid

3

des heiligen Wandels zu erhalten''.

Aber nicht in eines der rdmischen Kl3ster, nicht nach Nursia, das
fir thn wegen der dortigen Kldster Anziehungskraft hiatte haben kon-
nen, fiihrte ihn Gott; er selber war sich vielleicht noch nicht iiber seinea
Lebensweg schliissig, 50 Kilometer &stlich von Rom, in Enfide, finden
wir ihn mit seiner Amme, die thm in Rom den Haushalt besorgt hatte,
wieder. An der St. Peters-Pfarrkirche befand sich wahrscheinlich eine
der damals iiblichen halbklésterlichen Gemeinschaften, in der St. Bene-
dickt vielleicht durch das Vaiterstudium Vertiefung seines religiosen
Wissens suchte, Doch nicht lange war seines Bleibens. Seiner Amme
hatte er nach inbriinstigem Gebet ein zerbrochenes Tonsieb unversehrt
zuriickgegeben: in ihrer Freude konnte die gute Alte nicht schweigen
und erzahlte das wunderbare Ereignis der ganzen Nachbarschaft. Fiir
diese war Benedikt nun ,,der Heilige etwas Unertragliches fiir einen
nach wahrer innerer Heiligkeit strebenden Menschen. Er floh, auch
von seiner letzten Gefihrtin sich trernend, einige Kilometer nordlich
ins Aniotal nach Subiaco, einst eine Kolonie priachtiger Vilien an kiinst-
lich gestauten Seen, nun Ruinen und Wildnis. '

Hier traf er einen Mdnch Romanus aus einem der dortigen Felsen-
kldster; diesem vertraute er sein geheimes Sehnen nach Einsamkeit an,
Nach vergeblichen Versuchen, der Wanderer ins eigene Kloster mitzu-
nehmen, fithrte ihn Romanus in eine der unter seinem Klocter celecenen
Hbahlen, die nur das notdiirftigste Obdach gegen Sturm und Regen bot,
reichte thm ein Gewand aus Ziegenfellen und versprach, in einem Korb-
chen ihm die karge Nahrung iiber die Felsenwand herabkzulassen, aller-
dings, da Benedi kL verbergen bleiben wollte, chne Wissen scines Abtes.
Der entscheidende Schritt war getan. ,,Fast verstohlen war St, Bene-
dikt in jenen kirchlichen Berufsstand getreten, dessen Crganisator er
im Abendland werden sollte.” (Herwegen.)

Was wollte Benedikt? Biissen? Dazu hatte er keinen Grund.
,,Er hatte miemals seine Seele einer bésen Lust hingegeben.” (St. Gre-
gor.) ,,Gott allein will er suchen; allein unter den Auzen seines himm-
lischen Beschauers bei sich wohnen.,”" Um dem Kampf der Welt zu
entflichen, hatte Benedikt, das Vorbild der Zgyptischen Wiistenmonche
noch tibersteigend, die volle Einsamkeit gesucht. Aber er fand den
Kampf wieder, den Kampf mit sich selbst und den sinnlichen Neigun-
gen. Das Gefiihl der Einsamkeit und ‘Verlassenheit, das Gefiithl nach
Liebe und Geselligkeit regte sich im Laufe der fast dreijZhrigen Ein-
siedlerzeit, in der er keinen andern Geselleschafter, als einen Raben,
mit dem er das kargliche Brot teilte, und kein anderes Gesicht, als das
des Romanus, und das auch nur aus der Ferne, gecchen hatte. Trotz
allen Betens und allen Beschauens hatte der Teufel auch za thm den
Weg gefunden. So trat das Erinnerungshild einer ihm frither bekann-
ten Frauengestalt vor seine Phantasie, das ihn derart erregte, dass er
beinahe die Hohle verlassen und die Welt wieder aufzesucht hitte.
Da, im hodchsten Augenblick dieser Versuchung, fillt sein Blick auf das
Dorngestriipp vor seiner Hohle: ein rascher, energischer Willensent-
schluss, das Ziegenfell abgeworfen und hinein -,,in die stachlichten
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Dornen und brennenden Nesseln so lange, bis er, am ganzen Leibe
wund, durch die leibliche Wunde die Wunde in seinem Innern geheilt
hatte™, Im Laufe der Zeit war Benedikt auch jede kirchliche Zeitrech-
nung abhanden gekommen, Darum fasste er den Ostergruss eines
Priesters, der auf inneren Antrieb mit einer Ostermahlzeit ihn iiber-
raschte, nur sinnbildlich auf, bis ihn der Priester von der Tatsache des
Osterfestes iiberzeugte. '

Wenn Benedikt spiter in seiner Regel (1. Kap.) den ,,Erstlings-
eifer’’ der Bekehrung von der Welt zu Gott durchaus nicht als Grund-
lage des Einsiedlerlebens ohne vorherige lange kl6sterliche Schulung
anerkennen will, so spricht daraus wohl die eigene Erfahrung.

Das Samenkorn reift heran.

Die Krisis war iiberstanden: nun sollte er mehr aus seinem Ein-
siedlerleben herausgefithrt werden. Gegen Ende des dritten Jahres
wurde er von Hirten in seiner Hohle entdeckt und, da er diesen Lehrer,
Berater und Troster geworden war, fanden immer mehr Leute den Weg
zur Grotte, Benedikt floh nun nicht mehr; er hatte erkannt, dass nicht
die Absonderung von allem der allein richtige Weg zum Heile war:
retten konne seine Seele auch, wer sich in den Dienst fiir andere hingab.
Darum war er, wenngleich mit Widerwillen, bereit, der Einladung der
Ménche von Vicovaro als deren Abt zu folgen. Aber, wie Benedikt
vorhergesehen: ihre Gesinnungen waren grundverschieden; darum
konnte Benedikts beredtes Beispiel nicht auf fruchtbaren Boden fallen.
Verbrecherischer Hass hatte Wurzel gefasst; vergifteter Wein wurde
ihm gereicht, doch des Abtes Segen sprengte den Becher. Mit wehem
Herzen, aber ohne Groll kehrte Benedikt in seine Hohle zuriick, doch
nicht um zu bleiben. Benedikt hatte bewiesen, dass sein Charakter reif
geworden; darum sollte er fiir andere Lehrer der Tugend, Fiihrer zum

Ideal des Monchsberufes werden.

Der Zustrom zur Hohle setzt wieder ein: Adelige und Biirger,
RSmer und Goten, Gebildete und Ungebildete kommen: nicht alle wol-
len bleiben, nicht alle diirfen bleiben. Benedikt hatte erkannt, dass
nicht Ausserliche Strengheit das Monchstum ausmache, sondern dass die
innere Vervollkommnung das Wesen desselben sei, dass dazu aber
strenge Auswahl ndtig sei, wenn der Abt vor Gott die Verantwortung
fiir die Seinen tragen solle. Trotzdem wuchs die Zahl seiner Schiiler
so stark, dass nach und nach in den unwegsamen Bergen bis hinunter
ins Tal 12 Klsster fiir je 12 Ménche gebaut werden mussten, in denen
dann auch wohl noch jene Knaben untergebracht waren, die selbst von
vornehmen Patriziern zur Erziehung iibergeben worden waren, wie
Maurus und der junge Plazidus. In diesen Klostern schien wohl das
FEinsiedlerleben dem gemeinsamen Leben im Gehorsam unter einem
Abte gewichen, aber durch die Gliederung in so viele und so kleine
Gemeinschaften die beschauliche Abgeschlossenheit dennoch beibehal-
ten zu sein, Die Zeit war ausgefiillt durch Psalmengesang zu bestimm-
ten Tag- und Nachtzeiten, Lesung und Handarbeit, welch letztere in
mannigfachen Formen fiir den Aufbau und den Unterhalt einen wesent-
lichen Bestandteil der Tagesordnung bildete.
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Doch das aufblithende religiose Leben im Aniotal fand einen Feind
im benachbarten Leutpriester Florentius, der fiir sein Ansehen fiirchtete.
Daher fiigte er der als Symbol der Liebe an Benedikt vermeinten Brot-
gabe Gift bei, und, als dies vergeblich war, weil auf Geheiss Benedikts
der Rabe das ‘Brot wegtrug, suchte er die Seelen der Schiiler Benedikts
durch sittenlose Madchen zu vergiften, um den Ruf der ganzen Mdnchs-
gemeinde zu untergraben. Das konnte aber nur der Zussere, vielleicht
beschleunigende Anlass sein, dass Benedikt nun nach den notwendigen
Anordnungen mit einigen Mdnchen das Aniotal verliess. Es ist ja
kaum anzunehmen, dass Benedikt allein sein Leben retten, die Seelen
seiner Schiiler aber weiter gefihrden wollte.

Das Samenkorn bringt seine Frucht.

Benedikts Scheiden war sicher nicht iiberstiirzt, sondern planmissig
itberdacht. Er suchte eine neue Stitte, auf der er von Grund aus, seine
bisherigen Erfahrungen verwertend, aufbauen konnte, Vor allem die
landschaftlichen Verhiltnisse Subiacos wiren dafiir nicht geeignet ge-
wesen. Auf die Klostervereinigung in Subiaco sollte das ein e Kloster
folgen, in dem sich das monchische Leben in seiner ganzen Reinheit
und Aktivitat ganz um die Gestalt des Abtes gruppieren sollte, Diese
Statte fand Benedikt zwischen Rom und Neapel auf dem Monte Cas-
sino, einem 550 Meter hohen Berg. Ein Gotzentempel stand noch
dort: das Gotzenbild fiel, der Tempel wurde dem hl. Martin geweiht;
er sollte Mittelpunkt des Gebetes werden und des ganzen Klosters.
Ungefahr um 529 begann unter Anleitung Benedikts der Bau, der zu-
weilen Wunderhilfe bedurfte. Dormitorien, Refektorium, Kiiche und
Vorratskammern, Zellen fiir Abt und Giste, Werkstitten, kurz alles
sollte gebaut werden, damit alles Notwendigce zu haben wire und die
Ménche nicht draussen herumzuschweifen brauchten, :

Doch nicht der Zussere, der innere Aufbau war Benedikt das We-
sentliche. Dazu schuf er seine Regel, nicht ein Lehrbuch der Aszese,
sondern ein Gesetzbuch, das die Sittenbekehrung zum Gesamtinhalt hat
und als deren wichtigste Mittel er Bestandigkeit und vor allem Gehor-
sam dem Abte, als dem Stellvertreter Christi, und Gotteslob nennt.
Dabei soll jedes Kloster aber fiir sich ein abgeschlossenes Ganzes bilden,

Wenn je einer, dann war St. Benedikt berufen, diese Regel zu
schreiben: Er war vertraut mit allen Einrichtungen klosterlichen Lebens,
Er kannte das L.eben in der Einsamkeit und im Kloster der iiberlieferten
Observanz; er hatte selber nach Art des Pachomius seine Kldster in
Subiaco eingerichtet und konnte in Monte Cassino die Schlussfolge-
rungen ziehen. Er war bewandert im monchischen Schrifttum. Dazu
kam seine Menschenkenntnis, sein klarer, niichterner Verstand, sein
scharfer Rechtssinn, ein fester Wille und eine weise Masshaltung.

Die Regel war sein Vermichtnis an seine Jiinger. St. Benedikts
Person und sein Werk war ausgereift. Nun konnte er ausruhen in Gott,
Sechs Tage vor seinem Tode liess er das Grab offnen, in das er vier
Jahre vorher seiner Schwester Scholastika hatte betten lassen, bei der
er alljahrlich im geistlichen Gesprich Ausruhen und Trost gesucht und
gefunden. Heftiges Fieber zehrte seine Krifte auf und mit erhobenen
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Handen, vor dem Altare stehend, auf seine Jiinger gestiitzt, gab Bene-
dikt seine Seele seinem gottlichen Meister zuriick am 21, Marz 547, den
Lohn zu empfangen fiir die getreue Erfiillung seiner Sendung.

Die reife Frucht bringt neue Samenkorner.

Als gereifte Frucht mit innerer Lebenskraft trug St. Benedikts Re-
gel neue Samenkdrner, die von seinen Jiingern ausgestreut wurden inm
alle Lande. Mob&gen die ersten Samianner Maurus und Plazidus geheis-
sen haben oder anders, die Regel trat schon bald nach Benedikts Tod
ihren Siegeszug an durch Frankreich, nach England und Deutschland
und weiterhin iiber die Erde nach allen Himmelsrichtungen.

Moge wie Benedikts Person, so auch sein Werk und seine Frucht
stets gesegnet sein und auch in neuen Stiirmen stets gesegnet bleitben!

P. Ludwig Moser.

Der Orden des hl. Benedikt

Der hl. Benedikt wiare wohl der grossen Welt ein Unbekannter,
wenn er nicht das gegriindet haite, woran er vorerst gar nicht dachte,
eine eigene Ordensfamilie. Der Benediktinerorden hat in der Tat den
Namen seines Griinders mit nie rostenden Goldlettern in aie Kulturge-
schichte der Menschheit eingegraben. So bescheiden darum dieses Ge-
denken auch sein mag, es darf dabei nicht ein kurzer Blick auf die
wechselvolle Geschichte seiner Griindung fehlen.

Nach verschiedenartigen Versuchen und Erlebnissen im Aniotal
oriindete der Heilize von Nursia um 529 auf dem Berge bei Casinum
in Kampanien das Kloster Monte Cassiro. Hier schuf er auch auf
Grund der monastischen Tradition und der eigenen reichen Erfahrung
die Regel, die bald das massgebende Gesetzbuch des abendlandischen
Monchtums werden sollte. Das Bergkloster wurde zwar kaum ein
Menschenalter nach dem Tode des Stifters von den Langobarden zer-
stort, seinen Monchen  aber bot der Papst eine Zufluchtsstiatte beim
Lateranpalast in Rom, bald aber auch eine Aufgabe von weittragender
Bedeutung.

Gregor der Grosse sandte 596 den Prior Augustm mit 40 Mon-
chen zur Christianisierung der Angelsachsen nach England. Mit za-
genden Schritten und dngstlichem Herzen niherten sie sich einer unbe-
kannten Insel, schufen aber in kurzer Zeit trotz etwelcher Riickschlage
herrliche Stitten frommen Gotteslobes und christlicher Bildung in
Canterbury wie in York und anderswo,

Wihrend sich das Moénchstum so machtvoll in England entwickelte,
wurde auch im Frankenreich die Benediktinerregel die massgebende
Klosternorm, sogar in den angesehenen Stiftungen des hl. Kolumban.

Mit dem achten Jahrhundert erschlossen sich ihr die germanischenm
Lande. Vor 750 griindete der hl. Pirmin nebst Murbach im Elsass
verschiedene Kloster im Gebiet des Oberrheins, besonders aber Rei-
chenau;, das bald zu weitern Griindungen, wie Pfafers und Disentis,
Monche rheinaufwirts und nach Osten sandte, anregend auf St. Gallen
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wirkte und mit diesen in der Karoliginer- und Ottonenzeit als herr-
liches Doppelgestirn weit iiber Alamaniens Gefilde hinaus erstrahlte.
Noch tiefer schiirften die Séhne der angelsichsiscchen Abteien, Suit-
bert und Willibrord am Unterrhein und an der Mosel mehr noch der
hl. Bonifatius mit seinen Genossen in Thiiringen und Hessen, Franken
und Bayern, wo Hersfeld und Lorsch, Ottobeuren und Kremsmiinster,
St. Peter in Salzburg und St. Emmeran in Regensburg entstanden, vor
ibnen aber noch jenes Fulda, in dem der ebenso fromme wie gelehrte

Rhaban Maurus Deutschlands edelste Sprossen schulte.

Weiter nach Norden, nach Dinemark und Schweden trug der hl,

Ansgar christlichen Sinn und benediktinische Lebensart. Ja, am Ende
des 8. Jahrhunderts finden sich Benediktinerklsster sogar in Palistina.

Doch die jugendfrohe Entmcklungszext unseres Ordens verlief nicht
ohne schmerzliche Riickschlige. Um 711 eroberten die Mauren die
iberische Halbinsel und dringten bald auch aus Agquitanien die. chnst-
liche Bevolkerung, zumal Ménche und Geistliche zuriick an die Rhone
und die Ufer der Loire. Viele Mdénche und Nonnen wurden damals
Martyrer ithres Glaubens und Berufes. Viele Abteien sanken in Schutt
und Staub.

Wo der Tiefstand am bedauerlichsten war, erstand um 910 neues
monastisches Leben, im burgundischen Cluny. Die individuelle Abge-
schlossenheit der Kloster und deren Abhiangigkeit von den umliegen-
den Grossen hatten sich als Uebelstande erwiesen. Beiden suchte man
zu begegnen. Cluny wurde unmittelbar dem Schutze des apostolischen
Stuhles unterstellt und dei Kloster, die es gﬁindete oder mti neuem
Geist beseelte, wie Romammotlér und Payerne in der Waadt, St. Vik-
tor in Genf, St. Alban in Basel — zu Beginn des 12. Jahrhunders waren
es gegen 2000 Abteien und Priorate — eng an den burgundischen
Mlttelpunkt angeschlossen, Wie nach Aussen, so ertarkte Cluny auch
im ;Innern, .so dass es dem Papsttum aus der Erniedrigung des 10.
Jahrbunderts zur tiefgreifenden Kirchenreform des 11. Jahrhunderts
und zur volkerleitenden Stellung des Hochmittelalters verhelfen konnte.

Cluny konnte seine Ziele um so leichter erreichen, als ihm auch
ausserhalb des eigenen grossen Klosterverbandes nahmhafte Bundes-
genosen zur Seite traten.  Nennen wir vorerst das Kloster Einsieden,
das fast zu gleicher Zeit wie die burgundische Abtei zu kriftigem Leben
erbliihte und an verschiedene Abteien nicht nur regeltreue Monche,
sondern auch tiichtige Aebte, ja sogar Bischdfe an Chur und Konstanz
abgeben konnte. 'Besonders dankbar wirkte sich die kurz vor 1070
an Hirsau gesandte Hilfe aus, denn diese Abtei sandte nicht nur bald
wieder Moénche zur Griindung unseres kleinen Stammklosters in Beinwil
und anderswohin, sondern wurde mit St. Blasien eine Hauptstiitze der
grossen Reofrm in siiddeutschen Landen,

Cluny hatte dem Chorgebet ausnehmend viel Zeit eingerdaumt und
grosstes Gewicht auf prunkvoll gefeierte Gottesdienste gelegt. So ist
die irrige Auffassung entstanden, der Ménch sei nur. fiir den Chordienst

da und habe weiter nichts zu tun. Dementsprechend iiberliessen die
Benediktiner den neu entstandenen Orden die Pflege der Wissenschaft,
die ehedem nicht bloss die Frommigkeit eines hl. Anselm befruchtete;
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tiberliessen anderen Unterricht und Jugenderziehung, womit sie einst
dem Volke gotterleuchtete Fiithrer, den eigenen Kldstern opferfreudigen
Nachwuchs geschenkt hatten. Dazu kam der nicht minder verhing-
nisvolle Uebelstand, dass die weltlichen Herren die Kléster, die einst
thre frommen Ahnen gegriindet oder doch beschenkt hatten, nun als
Spittel und Versorgungsstitten ihrer nachgeborenen Kinder beniitzten,
ja sogar Bischofe und Kardinidle diese Gotteshduser nur als Quellen
eines zusdtzlichen Einkommens fiir ihre prunkvolle Lebensfiihrung
betrachteten. Wie mussten unter solchen Umstinden die Ordensberufe

an Zahl und Wert nicht ganz bedenklich sinken?

Wohl nahm schon der edelste aller Avignoneser Papste, Benedikt
Xll. die neue Klosterreform an die Hand, aber erst zur Zeit des Kon-
stanz (1414—18) regte sich neues Leben. In Italien bildete sich die
einflussreiche Kongregation der hl. Justina in Padua, die bald alle Be-
nediktinerkloster der Halbinsel umschloss. In Spanien ging zu gleicher
Zeit eine Reform von Valladolid aus, Die meisten Kléster im nérd-
lichen Deutschland erneuerte die Bursfelder Union. Im siidlichen
Deutschland erschlossen Kastl bei Eichitt und Melk in Oesterreich neue
Quellen altbenediktinischer Kraft. Unter diesen Umstinden konnte
auch der umsichtige und tatkriaftige Ulrich Résch von St. Gallen seine
tiefgesunkene Abtei derart mit neuem Blut und neuem Geist erfiillen,
dass sie in besonders gefihrdeter Stellung den schwersten Stiirmen des
folgenden Jahrhunderts zu trotzen vermochte.

Mit dem Auftreten Luthers und der ausbrechenden Glaubensspal-
tung entfesselte sich niamlich ein vernichtender Orkan, der in England,
wie im Norden von Europa iiberhaupt alle Kloster, aber auch in Siid-
deutschland und in der Schweiz nicht wenige hinwegfegte und den iibri-
gen in Frankreich und Siiddeutschland durch die nachfolgenden Reli-
gionskriege bittersten Schaden brachte.

Die grosse Benediktinereiche war zerfetzt, doch nicht gefillt. Das
erneuernde Konzil von Trient und vorher schon energische katholische
Laien, trugen zu dessen Aesten besondere Sorge, stiitzten und banden
sie zu besserem Halt und neuem Wachstum zusammen. So entstand
1602 in dem zum Kloster Einsiedeln gehorigen Schloss Pfiffikon die
Schweizerische Benediktinerkongregation. Zur Zeit, wo unsere Ahnen
vom schattigen Beinwil zur lichelnden Madonna im Stein wanderten,
iibernahmen sliddeutsche Abteien die Universitiat Salzburg, die ihr
hohes Ansehen zum Teil auch Schweizer Benediktinern, wie den spitern
Aebten Colestin Sfrondati von St. Gallen und Augustin Reding von
Finsiedeln, verdankte. Im gleichen Jahrhundert schlossen sich in
Frankreich neben der grossen Kongregation von St. Vannes, die Mau-
riner zusammen, die alle anderen durch ihre Arbeiten auf dem Felde
der geistlichen Gelehrsamkeit wie auf dem Gebiet der Erziehung iiber-
ragten, obwohl auch St. Blasien im Schwarzwald unter seinem gelehrten
Abt Gerbert in kirchlicher Wissenscahtf Hervorragendes leistete.

Allzubald wurde dieses frohe Schaffen und Beten wieder gestért.
Am Ende des 18. Jahrhundert kamen bése Tage iiber die Benediktiner
wie iiber alle Ordensleute. ,,Die Aufhebung vieler Kléster in den

Fortsetzung Seite 145
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Wann ist der hl. Benedikt gestorben?

Einige Jahre nach der Klostergriindung von Monte Cassino (529) eroberte der
GotenkOnig Totila die Stadt Neapel. Darauf zog derselbe raubend und pliindernd,
verheerend und zerstorend durch ganz Italien gegen Rom. Auf seinem Raubzug
kam er auch an den Fuss des Berges Cassino. Der Konig hatte viel von der Hei-
ligkeit und Wunderkraft des Abtes Benedikt vernommen und nun wollte er auf
seine Weise ihn auf die Probe stellen. Er sandte seinen Schwerttrdger Riggo,
geschmiickt mit dem koéniglichen Purpur und mit entsprechender Begleitung zum
Abt auf den Berg. Doch schon von weitem rief ihm St. Benedikt zu: «Leg ab,
mein Sohn, leg ab, mein Sohn, denn was du tridgst ist nicht dein.» Riggo fiel vor
Schrecken zu Boden und wagte nicht mehr, den heiligen Mann sich zu nahen. Wie
er sich etwas erholt, eilte er den Berg hinab, den Vorfall seinem Herrn zu melden.
Tief ergriffen trat nun Totila selbst den Weg auf den Berg an.

Von der ehrwiirdigen Erscheinung des Abtes iibermannt, warf er sich ihm zu
Fiissen. Der Abt hob ihn auf und redete ihm ernst zu Herzen. Er sagte ihm:
«Du tust viel Boses und hast gar viel Boses getan, Lass endlich ab von deiner
Bosheit, Du wirst in Rom einziehen und wirst iiber das Me2r setzen; noch neun
Jahre wirst du Konig sein und im zehnten wirst du sterben.» Von da an, so
meldet Papst Gregor der Grosse, war Totila weniger grausam. Diese Begegnung

fand nachweisbar Ende 542 oder anfangs 543 statt.

Die Einnahme Roms erfolgte am 17. Dezember 546. Dariiber ist nun ein Ge-
spriach des hl. Benedikt mit seinem Freund, dem erblindeten Bischof Sabinus von
Canusium erhalten., Darin besprechen beide das grosse Landesungliick. Die Be-
volkerung war aus Rom geflohen und dié «Ewige Stadt» ohne Einwohner. Totila
hatte bereits begonnen, einen Teil der Stadtmauern niederzulegen. Sabinus meinte
nun, dieser Konig werde Rom ganz zerstéren, sodass es nicht mehr bewohnt wer-
den konne. St.Benedikt aber entgegnete: «Rom wird nicht zerstort werden durch
die Barbaren, sondern durch Blitz und Ungewitter, Stiirme und Erdbeben erschiittert
in sich zerfallen.» Diese Unterredung nun konnte kaum vor dem Mirz 547 statt-
gehabt haben. Also kann der 21. Marz 547 als friihester Todestag des hl. Benedikt

angesetzt werden.

Lebensweisheit des hl. Benedikt

Vor allem Gott den Herrn lieben aus ganzem Herzen, aus ganzer Seele, aus
allen Kriften. (4. Kap.)

Wir glauben, dass Gott iiberall zugegen ist, und dass die Augen des Herrn
an jedem Ort auf Gute und Bdse schauen. (4. iXap. der hl Regel.)
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Zu unserem Bild Seite 138.

Gemilde von Innozenz Turrian, gemalt zu Mendrisio fiir den Hochaltar von Maria-

stein um das Jahr 16go. Er stellt den Tod des hl. Benedikt dar., Umgeben und

gestiitzt ven seinen trauernden Sohnen, gibt er seine Seele, die auf lichtgeschmiick-

ter Bahn cem Himmel zueilt, dem himmlischen Vater zuriick. Vor dem Altar

verrichten Priester und Leviten, dem Hei'igen zugewandt, die Sterbegebete. Ganz

vorn ist das Grab zu sehen, das St. Benedikt 6 Tage vor seinem hl. Tode offnen
liess. Das Bild ist heute im untern Klostergang zu sehen.

Lebensweisheit des hl. Benedikt

Was immer du Gutes unternimmst, erflehe in instdndigem Gebete, dass es
von Ihm (Gott) vollendet werde. (Vorwort zur hl. Regel.)

Vor dem Tage des Gerichtes bangen, vor der Hélle zittern. Das ewige Leben
mit aller geistlichen Begierde ersehnen. (4. Kap.)

Der Liebe Christi durchaus nichts vorziehen. Er muss uns alle gleicher-
weise zum ewigen Leben fithren. (Kap. 72.)

Den Eigenwillen hassen. (Kap. 4.)
Das Laster hassen, die Briider lieben. (Kap. 64.)
Vor Sonnénuntergang mit dem Widersacher Frieden schliessen. (Kap. 4.)

Wenn er (der Klosterverwalter) nichts hat, das er geben konnte, gebe er
wenigstens ein freundliches Wort. (IKap. 31.)

Wer wenig Bediirfnisse hat, danke Gott. Wer mehr benttigt, sei demiitig
und erhebe sich nicht ob des Mitleides, das man mit ihm hat. So haben alle Frie-
den. (Kap. 34.)

In allem soll Gott verherrlicht werden. (Kap. 57.)

An Gottes Barmherzigkeit niemals verzweifeln. (IKap. 4.)

Zu unserem Bild Seite 142

Das Bild — ein Werk des Mariasteiner Laienbruders Fridolin Dumeisen (1654 bis

1708) — zeigt, wie ein Engel dem hl. Vater Benediktus die 5 grossen Verheissungen

offenbart, die den Fortbestand seines Ordens bis ans Ende der Zeiten gewahrleisten

und seinen Wohltdtern reichste Segnungen versprechen. Auf dem Betstuhl steht

das Marienbild, das St. Benedikt nach der Legende als Student in Rom besonders
verehrt haben soll.
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Der hl., Benedikt in der Glorie seiner grossen Sohne.
Der benediktinische Lebensbaum.

Zu unserem Bild Seite 140

Nach der Klosteraufhebung im Jahre 1874 kam mit dem Kirchenschatz von
Mariastein auch ein Bild nach Solothurn, das in unserem benediktinischen Jubel-
jahr besondere Bedeutung gewinnt: St. Benedikt in der Glorie seiner hl. Sohne.
Das Bild tridgt die Jahrzahl 1679 und in der untern Kcke links das DBildnis des
noch jugendlichen Abtes Augustin Reutti, dessen Nunstsinn unsere Basilika neben
andern Kostbarkeiten vor allem den prunkvollen Iochaltar verdankt. Der Kiinstler
hat wohl gezeichnet, doch Dbleiben die Initialen vorderhand noch Riitsel. Umso
klarer ist die Idee seiner Darstellung. wenn auch in den Einzelheiten noch man-
ches aufzuhellen ist.  Ursprung und Stil weisen in die Zeit der kirchlichen Restau-
ration des 17. Jahrhundert, da unter dem wolltiitigen Linfluss des Trienter-Konzils
und der machtvoll aufstrebenden neuen Orden das katholische Leben zu neuer Bliite
gelangte.  Gegeniiber diesen neuen Orden besann sich das benediktinische Monch-
tum auf seine rulmreiche Vergangenheit und schépfte aus dieser Besinnung Mut
und zuversichtliche lloffnung fiir die Aufgaben der neuen Zeit.

In soleher Riickschau erschien das Werk des hl. Benediktus tatsiichlich als
ein miichtiger Baum, der iiberreiche und aunserlesene Iriichte trug., Der hl. Monchs-
patriarch selber ist der starke Stamm, der diesen Lebensbaum triigt und stets neu
belebt.  Die Festepistel vom 21, Miirz iibertreibt nicht, wenn sie rithmt: «So wie
der Morgenstern in dunkler Wolken Mitte und wie der volle Mond in seinen Zeiten
leuchtet, und wie die Sonne selbst mit hellem Licht strahlt, so leuchtet er im
Tempel Gottes ... So wie ein griinender Olivenbaum und eine Zypresse, die ihr
IMaupt erhebt. Und rings um ihn der Kranz der Briider, wie junge Schissling
die Zeder Libanons umgeben, =o standen sie um ihn wie Palmenreiser, die Sohne
Aarons all in ihrem Schmuck.» (Diese Worte stehen als Inschrift auf dem Podium
des Thrones und haben die Idee des Bildes inspiriert.) Den ideellen Mittelpunkt
des Bildes bildet also St. Benedikt selber.  Zum Zeichen seiner patriarchalen Wiirde
sitzt er auf einem Thron, das Haupt umgeben mit 12 Sternen, in der linken Tland
hiilt er fest und bestimmt den dibtlichen Stab, wiihrend die Rechte einem jungen
Minch die aufgeschlagene Regel iibergibt. Ueber ilim ersclhieinen seine Tiehlings-
jiinger Maurus und Placidus mit den Wappen von Frankreich und Sizilien, wo sie
nach der Legende Kloster griindeten. Dann folgt der erste Benediktinerpapst St
Gregorius der Grosse mit der Inschrift: Diener der Diener Gottes.

Und nun zeigt das Gemiilde in hierarchischer Stufung, ohne einer pedanti-
schen Gliederung zu verfallen, hl, Piipste. Kardiniile, Bischife, Aebte, Monche unl
Nonnen aus dem Benediktinerorden. (Die weissgekleideten Gestalten des untern
Teiles stellen Heilige aus dem Cisterzienserorden dar.) Die Barockzeit liebte pon-
tifikale Prachtentfaltung und fiirstlichen Glanz — kein Wunder also, wenn auch
dieses Gemillde nicht miide wird, mit Tiara, Kardinalshut, Inful, Abtsstal und
Fiirstenkrone zu prunken. An einigen Stellen fasst es diese erlauchten Insignien
rocar in eindrucksmiichtige Biindel zusammen!

Auf jeden Fall ist das Bild in seiner packenden Lebendigkeit und seinem
unerschépflichen Formenreichtum auch heute noch geeignet, Liebe und Verehrung
zum altehrwiirdigen Orden des hl. Benediktus zu wecken und zu mehren,

Die hohe Regierung von Solothurn hat den Beschluss gefasst, anlisslich des
Benediktusjubiliiums  dieses Gemiilde als Depositum an seinen fritheren Standort
zuriickzufiithren, wofiir Mariastein ihr von Ilerzen dankt. . Vinzenz Stebler.
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osterreichischen Landen durch Josef I, die grosse franzosische Revo-
lation, die Sikularisation der Klsster in jenen Teilen Europas, die unter
den Einfluss Napoleons kamen — fast das ganze Deutschland, Italien
und Spanien — brachten es dahin, dass in den ersten Jahren des 19,
Jahrhunderts die Gesamtzahl der Benediktinerkloster nicht mehr als
30 betrug.”* (Butler.) '

In der Schweiz erlag damals die einflussreichste Abtei, St. Gallen,
dem politischen Druck. [n Bayvern aber férderte seit 1830 der Konig
Ludwig die Wiedererrichtung verschiedener Kloster. Neues Benedik-
tinerleben erweckte auch in Frankreich von Solesmes aus der spatere
Abt Guéranger. Nach den USA sandten 1846 Bayern, 1852 bezw.
1873 Einsiedeln und Engelberg schwarze Monche, deren Griindungen
sich zu zwei starken Kongregationen entwickelten,

Im gleichen Zeitraum fielen indes in Spanien, Italien und in der
Schweiz wieder zahlreiche Klgster religionsfeindlchen Umwalzungen
zum Opfer, Die franzosischen Benediktiner mussten zwei Mal in die
Verbannung, wandern.

Diese Verluste wurden aber durch Erfolge in anderen Lindern
reichlich wettgemacht. Die von den Gebriidern Wolter (1863) ins
[ eben gerufene Beuroner Kongregation griindete und erneute bald
auch Kloster jenseits der deutschen Reichsgrenzen, konnte sogar dem
Ménchtum in Portugal und Brasilien aufhelfen. Die vom Schweizer
Andreas Amrhein 1884 zu St. Ottilien gegriindete Missionsgesellschaft
hatte bald verschiedene Tochterkléster in der Heimat und lisst ihre
Moénche weite Gebiete von Afrika, Ostasien und Siidamerika betreuen.
Die belgischen Benediktiner wirken zum Teil im Kongo, Siidafrika und
China, zum Teil arbeiten sie an der erstrebten Union mit der Ostkirche,
Andere haben sich in Australien echt monastisch eingerichtet, wah-
rend liebe Mitbriider von Engelberg und Einsiedeln sich in Kamerun
und Siidamerika um Neugriindungen bemiihen.

Der letzte grosse Krieg hat freilich auch den Monchen wieder man-
ches in Trimmer gelegt, Aber mit frohem Optimismus und starker
Hand bauen sie wieder auf, Viele Abteien miissen zwar infolge der
erlittenen Verluste liebgewonnene peripherische Arbeitsgebiete aufge-
ben. Sie tun es heute mit minder schwerem Herzen, denn mehr wie
sonst heften sie den Blick auf das Wesentliche und bestreben sich in
vollkommener Weise das zu sein, was Benediktinerkléster in den besten
Zeiten immer waren: Heimstitten kirchlicher Wissenschaft und reli-

gioser Jugendbildung, vor allem aber Gnadenorte des Gotteslobes und
des Gotterlebens. P. Gall Jecker.

Durch engelgleichen Wandel ward der glorreiche Bekenner des
Herrn fiir die Welt ein Spiegel der guten Werke; darum freut er sich
jetzt mit Christus im Himmel ohne Ende.

Der Gottesmann Benediktus war erfiillt vom Geiste aller Gerech-
ten; er sei Firsprecher fiir alle Mitglieder der grossen Ordensfamilie.

145



Der hl. Benedikt, ein Mann des Gebetes

Dass der erhabene Patriarch der abendlandischen Ménche ein
Mann des CGebetes gewesen, versteht sich eigentlich von seibst. Gibt
es denn Heiligkeit ohne Gebet? Sind nicht alle Heiligen grosse Beter
gewesen? Und doch: wer nach dem geistigen Antlitz der Heiligen
forscht, wird nicht iiberall die gleichen Ziige finden, auch in ihrem
Gebetsleben nicht, Die hl. Sendboten des Herrn und die grossen Hirten
der Kirche waren auch in threm Beten apostolisch — getragen von
einem michtigen Eroberungswillen fiir das Reich Gottes auf Erden.
Aber neben diesen kraftvollen Gestalten gab es in der hl. Kirche im-
mer auch stillere Menschen. In ithrem Leben war das Gebet nicht eine
Uebung neben andern, sondern die Aufgabe iiberhaupt!

Ein solch ,;innerlicher'* Mensch muss der hl. Benedikt gewesen sein,
wenn wir der Lebensheschreibung des grossen Papstes Gregorius glau-
ben diirfen. Kaum hatte der jugendliche Benediktus das iippige und
prachtliebende Rom betreten, als er sich, angewidert vom sittenlosen
Treiben seiner Umgebung, zuriickzog nach Enfide, um mit gleichgesinn-
ten Minnern ein gottgefdlliges Leben zu fiihren, Aber das geniigte
thm nicht — die Sehnsucht seiner hochgemuten Seele ging nach rest-
loser Einsamkeit. So floh er denn heimlich nach Subiaco, wo er drei
Jahre lang als Klausner in einer Hohle wohnte, um ganz und ungeteilt
dem Gebet und der Beschauung leben zu kénnen. Das war die Heimat
seiner Seele und er wire ihr wohl zeitlebens treu geblieben, hitten ihn
nicht die geheimnisvollen Fiigungen Gottes andere Wege gewiesen.

Wenn in der Folge der hl. Benediktus geschildert wird als Orga-
nisator, Bauherr, Wundertiter und Helfer in aller Not, so will das nicht
heissen, dass er das Ideal seiner Jugend preisgegeben hatte — es sollte
vielmehr auch andern zugianglich werden! Dass er die heilsbegierigen
Schiiler, die sich unter seine Leitung stellten, nicht einfach sich selbst
iiberlassen, in benachbarten Hohlen wohnen liess, entsprang der wahr-
haft erleuchteten Einicht, dass solche Vereinsamung nur wenigen be-
kommlich ist, Sie setzt in der Tat eine seelische Reife und einen in-
nern Reichtum voraus, die selten sind. Wo aber diese unerldsslichen
Voraussetzungen fehlen, fiihrt Einsamkeit zur Verarmung und Aus-
hohlung des inneren Lebens, um nicht Schlimmeres zu sagen. St. Be-
nedikt wusste ferner, dass die Beschauung — das ersehnte Hochziel
des Eremitenlebens — nur einem reinen Herzen zuteil wird, das in
unverdrossenem Tugendstreben selbstlos und gefiigig geworden, dem
leisesten Antrieb der gdttlichen Gnade zu folgen versteht. Wo aber
lernt der Mensch besser zuriickzutreten und selbstlos zu werden, als
in der Gemeinschaft? ,,Der eine trage des andern Last, denn so erfiillt
ithr Christi Gebot!"® So suchte denn der Heilige nach einer monchi-
schen Lebensform, die dem sittlichen Ringen der Anfanger, dem stillen
‘Wachsen der Vorgeschrittenen und der seelischen Ausgeglichenheit der
im Herrn Erstarkten gleicherweise dienen konnte. In all den Jahren
unverdrossener Arbeit und eifrigen Suchens ist er ein Mann des Ce-
betes geblieben. Im Zeichen des Kreuzes wirkt er seine Wunder,
bannt er die Nachstellungen des bésen Feindes. Der einstige Einsiedler
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pflegt auch spater taglich das innerliche Gebet in der Einsamkeit seiner
Zelle und in der Nacht erhebt er sich vor den Vigilien, um fiir sich
allein beten zu konnen. Zu solch einsam-nichtlicher Stunde ward ihm
eine staunenerregende Visicn zuteil: Als er betend am Fenster seiner
Turmzelle stand, da sah er plstzlich, wie vom Himmel her ein iiber-
reiches Licht die Finsternis der Nacht verscheuchte — es iibertraf die
Sonne selbst an Glanz — und in diesem Lichte schaute er die ganze
Welt. Dazu erklart der hl. Gregor: ,,Einer Secele, die Gott schaut, wird
alle Kreatur gering und klein, Wer zu Gott hingerissen wird, kann
ohne Miihe alles erfassen, was unter Gott isi; nicht als ob die Welt,
die Geschopfe an sich kleiner wiirden, sondern im Lichte Gottes weitet

sich der Geist des Schauenden.”

Ein wundervolles Bild: Der ehrwiirdige Greis am Fenster seiner
Turmzelle, die Augen unverwandt erhoben zum gestirnten Himmel.
In all den Jahren des Leidens und der Priifcngen ist seine Seele selber
ruhig und still geworden wie der schweigende Sternenhimmel. Sein
ganzes Wesen ist ausgerichtet nach der Ewigkeit — die Welt liegt
fernab zu secinen Fiissen, So bestatigt die Vision eigentlich nur, was
in ihm langst zur begliickenden Wirklichkeit herangereift: Gott ist thm
alles in allem geworden!

Heilig und erhaben war auch das Sterben des grossen Monchs-
vaters. Keine Spur von Todesangst und Todeskampf! Keine Flucht
im Traum und Selbsttiuschung! Im vollen Bewusstsein seiner lieben-
den Seele wollte er hiniibergehen in die ewige Heimat. Der nimmer-
miide Beter starb im Heiligtum, aufrecht stehend — gestiitzt von den
Armen seiner Sohne — vor dem Altar des Herrn, als eine lebendige
Opferkerze, die sich leuchtend aufzehrt im Dienste Gottes!

Auch die hl. Regel gestattet uns tiefe Einblicke in das Gebetsleben
des monastischen Gesetzgebers. lhre Mystik liegt freilich nicht an der
Oberflache — sie bietet ihre geheimnisvolle Schonheit nur dem be-
harrlich Forschenden und dem willig Lauschenden dar! In 73 Kapitein
ordnet die Benediktinerregel eine Gemeinschaft von Menschen, die
Heimat, Besitz und personliche Freiheit geopfert, um in Einsamkeit,
Armut und Gehorsam Gott zu suchen und Goti zu finden, Die erste
Aufgabe, der nichts vorgezogen werden darf, ist das feierliche Gottes-
lob, das Tag und Nacht in bestimmten Abstinden und sinnvollen
Unterbrechungen gliedern und heiligen soll. Wie die Abteikirche das
ganze Kloster iiberragt und zum ,,Gotteshaus’’ gestaltet, so beherrscht
die gottliche Liturgie das ganze Leben der Monche und heiligt all ihr
Tun zum immerwahrenden ,,Gottesdienst’’. St. Benedikt ist von die-
sem Gedanken so tief durchdrungen, dass er den Klosterkellner mahnt,
mit der gesamten Habe so sorgsam umzugehen, als widre sie geweihtes
Altargerat. Das tiefe Bewusstsein, dass Gott immer und iiberall ge-
genwiartig ist, soll den Mdnch ganz in Beschlag nehmen, so dass sein
ganzes Sinnen und Trachten unablissig den ewigen Wahrheiten, den
letzten Dingen, dem Jenseits zugewandt bleibt. Das ist die eigentliche
Wesensaufgabe des Monches, von der ihn nichts abhalten darf; deshalb
diirfen die Aussern Arbeiten nach dem Willen der hl. Regel nicht zu
anstrengend und aufreibend sein — sie sollen sich vielmehr ganz dem
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beschaulichen Rhythmus der klésterlichen Tagesordnung einfiigen und
stets der gottlichen Liturgie den unbedingten Vorrang lassen. So ist
das klosterliche Leben in seinem heiligen Schweigen ein stetes, stilles
Hinschreiten zu Gott, das sich in den Stunden des Gebetes zur eizent-
lichen Gotteshegegnung gestaltet.

Der hl. M&nchsvater ist so tief eingedrungen in die Geheimnisse
der Dreieinigkeit, dass er nicht beten konnte, ochne in tiefster Erschiit-
terung [rdnen zu vergiessen vor seinem allmachtigen Schopfer und
liber alles liebenswerten Vater., Und doch ist dieser kraftvolle Mann
— man hat ithn den letzten R6mer geheissen — auch in seiner From-
migkeit kerngesund bis ins Mark; er aber weint vor Gott! Und er
findet eine solche Ergriffenheit so natiirlich, dass er sie auch bei seinen
Sohnen als selbstverstindlich voraussetzt,

_ Im 72. Kapitel seiner Regel mahnt St. Benedikt die Monche: ,,Sie
sollen Gott in Liebe fiirchten.'”* Damit hat er das schonste Juwel seiner
betenden Seele aufleuchten lassen: Seine ehrfiirchtige Liebe und lie-
bende Ehrfurcht gegeniiber Gott, seinem Herrn und Vater! Diese
Weisheit aber hat der hl. Benediktus gefunden in Christus Jesus, des-

sen Liebe er nichts vorgezogen hat. P. Vinzenz Stebler.

Das Geheimnis des Erfolges

Der hl. Benedikt ist Ungezihlten ein sicherer Fithrer zu hoher
Heiligkeit geworden durch seine Ménchsregel. Warum hat dieses unan-
echnliche Biichlein so nachhalticen Einfluss gewonnen? Der hl. Benedikt
war von Gott auserwihlt, ohne Zweifel! Aber die Uebernatur kniipft
doch gerne an natiirliche Gegebenheiten an, und Gottes Vorsehung ist
es eigen, eben solche natiirliche Voraussetzungen sich dienstbar zu
machen,

Mit diesen Zeilen méchten wir versuchen, zwei Ziige der Benedik-
tusregel aufdecken, die zu ihrer tiefgreifenden Wirkung beitragen,

Schon Papst Gregor d. Gr. riihmt dem hl. Benedikt die Diskretio-
nen, ein feines Gespiir fiir das Tragbare, Mogliche, Erreichbare nach. In
der Tat ist das weise Masshalten und die Anpassungsfahigkeit an ganz
verschiedene Lebensverhiltnisse das Charakteristikum der benediktini-
schen Ménchsregel. Das ist umsomehr zu beachten, als unser Heiliger
in seiner Jugendzeit durchaus kein harmonisch ausgeglichenes Wesen
an sich trug. In der Felseneinode von Subjaco iiberbot er an Lebens-
hirte und Weltverachtung selbst die &dgyptischen Asketen. Er war
sich auch bewusst, dass seine Auffassungen viel strenger waren, als
jene der Mdnche von Vicovaro und hatte aus diesem Grunde Bedenken
ihr Abt zu werden.

Schlagen wir die heilige Regel auf, so horen  wir immer noch auf
mehr als einer Seite unsern Gesetzgeber seine Hochschatzung vor den
tiberlieferten Monchsgewohnheiten aussprechen. Aber alsobald mil-
dert er auch schon bewusst seine Forderungen. Es ist durchaus, wie
er selbst im Vorwort versichert, sein Bestreben, nichts Hartes und Be-
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Gebet zum hl. Benedikt um einen guten Tod.

O heiliger Benedikt, der Gnade und dem Namen nach von Gott
gebenedeit, der du mit zum Himmel erhobenen Handen, stehend und
betend deinen engelreinen Geist in die Hande des Schopfers iibergeben
und versprochen hast, dass du alle, welche dich taglich an deinen glor-
reichen Tod und deine himmlischen Freuden erinnern werden, in ihrem
Todeskampf getreu gegen alle Nachstellungen des bosen Feindes be-
schiitzen wollest; ich bitte dich, glorreicher Vater, beschiitze mich heute
und immerdar durch deinen heilizen Segen, damit ich durch kein Uebel
von unserem gebenedeiten Herrn Jesu und von deiner und aller Gebe-
nedeiten QGesellschaft getrennt werde. Durch Christum, unseren
Herrn. Amen.

driickendes anzuordnen, Die Erfahrung hat St. Benedikt gemassigt
gemacht.

Die Wiistenvater beteten an jedem Tag alle 150 Psalmen. Der
hl. Benedikt gibt sich zufrieden, wenn im Laufe einer Woche das ganze
Psalterium verrichtet wird. Schicklich ist es, dass die Monche das
liturgische Gotteslob singen. Den kleinern Klostergemeinden erlaubt
aber der hl. Benedikt die blosse Rezitation. Im Leben der Viter liest
man, dass Wein fiir Monche iiberhaupt gar nicht passe. Aber in un-
serer Regel wird jedem fiir jeden Tag eine ,,Hemina‘’ gestattet, Orts-
verhilinisse, Arbeit oder Sommerhitze kdnnen iiberdies noch eine Zu-
busse rechtfertigen, aber nur nie volle Sattigung! Freilich figt hier der
abendlandische Monchspatriarch sofort bei — und die Worte sind ganz

bezeichnend fiir seine Denkweise — ,,Wem Gott die Kraft verleiht,
sich des Weines ganz zu enthalten, der wisse, dass er besonderen Lohn
empfangen wird.”” Das Leben eines Monches sollte ununterbrochene

Fastenzeit sein und so war es in der Felsenhohle von Subjaco! Als
Gereifter schrieb der hl, Benedikt, solche Tugendkraft hitten heute nur
noch wenige. Aber um so mehr Eifer miisse man in den vierzigtigigen
Fasten vor Ostern zeigen. Wenigstens diese Zeit gut und ernst aus-
niitzen!

So fiihrt der hl. Benedikt iiberall Milderungen ein. Nirgends wall
er Spitzenleistungen vorschreiben. Die ausserordentlichen Fasten-
opfer macht er von der besonderen Erlaubnis des Abtes abhingig.

Wer aber meint, unser Heilige hatte sich auf Kompromisse einge-
lassen oder er hitte die Linie des geringsten Widerstandes gesucht, der
‘wiirde ihn ganz falsch beurteilen. Wo es um Wichtiges geht, um klo-
sterliche Abgeschiedenheit, um Regeltreue, um Gottesdienst, um mon-
chische Armut, um die hohen Tugenden der Liebe, des Gehorsams,
der Demut, da ist St. Benedikt unerbittlich, da droht er mit empfind-
lchen Strafen, sogar mit dem Ausschluss aus der Klostergemeinde, Da
offenbart er sich als durchaus zielsicheren Mann und festen Charakter
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Sein Ideal ist nicht eine hochgespannte Vollkommenheit, Er will seine
Regel nur fiir Anfénger schreiben. Aber, was er als wesentlich e:-
kennt, das muss durchgefiihrt werden. Wer zu hoherer Tugend berufen
ist, dem will er den Aufstieg nicht verwehren. Im Gegenteil, er zeigt
ihm wiederholt den Weg und gibt ihm sogar Aufmunterung. Aber nie-
mals will er alle unterschiedslos zum Heroischen verpflichten.

In gliicklichster Weise hat der hl. Benedikt auch Natur und Ueher-

nafur zueinander geordnet.

Ihm, dem Weltfliichtigen, ist Uebernatur das Hochste, das allein
Wertbestandige. Als Mann charismatischer Begabung, als Wunder-
tater, Prophet und aussergewshnlich begnadeter Beter erscheint er uns
in der alleriltesten [ ebensbeschreibung, in den Dialogen des hl. Gre-
gors d. Gr, Als Mann der Uebernatur schildert ihn sodann die Liturgie,
die im Stundengebet sagt, Benediktus habe auf Erden gelebt, aber im
Hirnmel gewohnit.

Als Mann ganz iibernatiirlicher Gesinnung begegnet uns auch der
Gesetzgeber in seinem Regelbuch. Nicht eine Stitte der Kultur, wo
man klassisches Altertum rettet, will er mit seinem Kloster griinden.
Nein, es soll eine Schule werden, in der man lernt dem Herrn disnen.
Fiir dieses Kloster taugt nur, wer wahrhaft Gott sucht, wer Eifer hat
fiir Gottesdienst, fiir Gehorsam und Demut. Im Kloster gilt nicht der
Masstab der Welt. Man darf im Fremden, im Kranken und erst recht
i Obern nicht mehr einen Menschen sehen, man muss in ithm vielmehr
Christus selbst erkennen. Und wenn ein Wandermonch es wagt, Kritik
zu iken, dann soll der Abt iiberlegen, ob nicht etwa Gott dicsen Gast
just zu diesem Zwecke ibm geschickt habe, dass er auf besserungsbe-
diirftige Zustinde hinweise.

Aber merkwiirdig! Diesem Heiligen, der in einer andern Welt zu
leben scheint, dem lebendiger Glaube das Werturteil iiber alles eingibt,
dem entgeht nichts im ganzen Hause, mag es noch so irdisch sein! Er
will, dass Tischleser und Tischdiener, ehe sie ihr Amt ausiiben, eine
kleine Starkung zu =ich nehmen, ,,damit sie ohne Murren und chne
grosse Anstrengung ihre Brilder bedienen'. Er verbietet, dass man am
Abend die sieben ersten Biicher der Heiligen Schrift liest, damit der
Schlaf nicht leidet. Zu andern Stunden mag man sie lesen. Wer zur
Sommerszeit nach Tisch das Bediirfnis nach einer Siesta fithlt, ziche
sich ruhig zuriick und die andern sollen ihn nicht stéren! Sogar diese
Riicksichtnahme einzuschirfen hat der Mann der Uebernatur nicht ver-
gessen. Er, der in der Felsenhthle von Subjaco drei Jahre lang auf
jeglichen Komfort verzichtet hat, bestimmt genau das Bettzeug und
zzhlt im Einzelnen alle Kleidungsstiicke auf, die der Ménch im Sommer
und Winter, daheim und auf Reisen tragen darf, und bestimmt aus-
driicklich, dass man etwas besser gewandet sein soll, wenn man aus-
warts geht. : '

Natur und Uebernatur im Dienste der Kranken! ,,Herzenssache
des Abtes soll es sein, dass die Kranken von den Verwaltern und War-
tern nicht vernachlidsigt werden.” Man gebe ihnen eine eigene Zelle,
auch einen besondern ,,gottesfiirchtigen, eifrigen, treubesorgten Die-
ner . Sie diirfen Fleischspeisen bekommen und Bider beniitzen. War-
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um diese auffillige Sorge? ,,Weil man in ihnen tatsichlich Christus
dient.” )

Natur und Uebernatur in der Klosterverwaltung! ,,Zu bestimmten
Stunden werde verabreicht, was zu geben ist und erbeten, was zu er-
bitten ist.”" Das Kiichengerat muss inventarisiert werden, und am Wo-
chenende vergleiche der Verwalter die Besiinde mit dem Inventar.
Auch der Abt hat ein Verzeichnis der Gerite und Kleider zu fiihren,
.,damit er jederzeit wisse, was er gibt und was er zurilickbekommt",
Ueberall sehe man auf Sparsamkeit. Wer in der Kiiche, in der Speise-
kammer, beim Tischdienst, in der Backerei, im Garten oder in der
Werkstitte etwas zerbricht, verliert, verdirbt, der hat seine Schuld vor
der Klostefamilie zu bekennen, denn er hat sie ja geschiadigt. Ueber-
haupt soll man mit dem Klostergerit umgehen, wie mit Altargerat!
Alles gehort zum Hause Gottes! Auch auf Sparsamkeit dringe man
tiberall. Wo Abt und Verwalter fiir die Ordnung nicht geniigen, da
setze man Dekane ein und gebe in die Kiiche, in die Gastwohnung, in
die Verwaltungsraume usw. Gehilfen. Wirklich, Benediktus ist Orga-
nisator, Gesetzgeber. Er macht Ernst mit seinem Grundsatz: ,,Das
Haus Gottes werde von Weisen und weise verwaltet."

Aber der Gesetze letzter Sinn? Der liegt in der Uebernatur. Nie
darf der Abt mehr Sorge den ,,verganglichen, irdischen, hinfalligen
Dingen’" zuwenden, als den Seelen der ihm Anvertrauten. Mag sein
Kloster arm sein und folglich die Arbeit doppelt dringlich, vor alien
andern Dingen suche er das Reich Gottes und seine Gerechtigkeit, und
er darf versichert sein, wer Gott fiirchtet, der leidet keinen Mangel.
Das seelische Wohl ist der Masstab. Die Arbeit muss so verteilt wer-
den, dass niemand der Traurigkeit und Unruhe verfalle. Auch den
Verwalter muss man soweit entlasten, dass er alles mit Gleichmut er-
ledigen kann. Keiner soll Grund zum Murren haben, Daher ist es
Pflicht des Abtes, alles so anzuorden, dass die Seelen gerettet werden.
Daher erinnert der hl. Benedikt den Abt, aber auch alle subalternen
Obern, an ihre strenge. Rechenschaft vor Gott! Die rein natiirlichen
Fahigkeiten bieten ihm nicht geniigend Garantie. Nur wer sich Gott
verantwortlich weiss, erfiillt den Sinn der Mdnchsregel.

Mit dieser feinen und stindigen Riicksicht auf die menschliche
Natur, ihre Bediirfnisse und Schwichen, hat der hl. Benedikt die grosse
Gefahr iiberwunden, der viele {ibereifrige Anféinger im geistlichen Le-
ben erlegen sind., Die Uebernatur setzt die Natur voraus. Wer diese
missachtet oder vergewaltigt, wird es bitter biissen. Aber nirgends
gibt sich der hl. Benedikt mit der Natur zufrieden. Er unterordnet sie
tiberall der Gnade und will sie veredeln. Benediktus hat es verstanden,
Christ zu werden und Mensch zu bleiben;

Weises Mass hat in der Benediktusregel die Forderungen der Zucht
gemildert, Gnade hat sich der Natur erbarmt und sie zu heben und zu
verklaren gesucht. Das ist das Geheimnis des Erfolges im gesegneten

Leben des hl. Benediktus. ' T Baailius, Abt.

Der heilige Mann Benediktus verlangte mehr der Welt Uebel zu
tragen, als ihr Lob; unter Lasten fiir Gott zu ermiiden, als sich tragen
zu lassen von der Gunst des Lebens.
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Gottesdienstordnung

: Mi. TFest des hl. Josef, das in Mariastein als Feiertag begangen wird mit

Predigt und Hochamt um halb 10 Uhr. 11 Uhr: Vesper. Nachm. 3 Uhr:
Gesung. Complet, dann Aussetzung, Miserere, Josefs-Litanei und Segen.

: Toties-quoties-Ablass auf das Fest des hl. Benedikt. — Von heute Mit-

tag und morgen den ganzen Tag konnen alle Gliubigen in unsern Klo-
sterkirchen so oft einen vollk. Ablass gewinnen, als sie nach wiirdigem
Empfang der hl. Sakramente eine solche Kirche besuchen und dabei
nach Meinung der Hl. Vaters reumiitig 6 Vaterunser, 6 Ave Maria und
Ehre sei ... beten.

Fr. Fest des hl .Ordenstifters Benediktus und 1400jilriges Jubillinm
von seinem heiligen Todestag (+ 547). Wird in Mariastein als Feiertag
begangen. HIL Messen von 5.30—8 Uhr. 9.30 Uhr: Festpredigt u. feierl.
Pontifikalamt. 11 Uhr: Vesper. Nachm. 3 Uhr Gesung. Complet, dann
Aussetzung, Miserere, Josefs-Litanei und Segen.

Passions-Sonntag. Nach dem Evgl. verbarg sich Jesus, weil die Juden
ihn steinigen wollten, H1. Messen von 5.30—8 Uhr. 9.30 Uhr: Amt und
Predigt. Nachm. 3 Uhr: Vesper, Aussetzung, Miserere, Segen u. Salve.

Di. Fest Marid Verkiindigung, Wird in Mariastein als Feiertag be-
gangen. Evgl. von der Frohbotschaft des Engels Gabriel. HI. Messen
von 5.30—8 Uhr. 9.30 Uhr: Predigt und Hochamt. 11 Uhr: Vesper.
Nachm. 3 Uhr: Gesung. Complet, Aussetzung, DMiserere, Muttergottes-
Litanei und Segen.

Fr. Fest der 7 Schmerzen Marii. 8.30 Ubr: Amt. 11 Uhr: Vesper.

Palm-Sonntag. Beginn der Karwoche. Evgl. vom feierl. Einzug Jesu in
Jerusalem. HI, Messen von 5—8 Uhr, 9.30 Uhr: Palmenweihe und Pro-
zession, dann levit. Hochamt mit gesung. Passion. Gleichzeitig wird
eine stille hl. Messe gelesen. Nachm. 3 Uhr: Vesper, Aussetzung, Mi-
serere, Segen und Salve.

Di. in der Karwoche. 8.30 Uhr: Amt mit gesung. Passion.

Erster Mittwoch, darum Gebetskreuzzug. H1. Messen von 5.30—9 Uhr
und Beichtgelegenheit. 10 Uhr: ITochamt mit gesung. Passion, dann Aus-
setzung des Allerheiligsten und gesung, Vesper. Nachm. 3 Uhr: Predigt
und Rosenkranz mit sakram. Segen. Vor- und nachher ist Gelegenheit
zur hl. Beicht. Abends 7.30 Uhr: Trauermette.

Hoher Donnerstag, Tag der Einsetzung des allerhlgst. Altarsakramentes.
6.30 Uhr: Austeilung der hl. Kommunion an die Gliubigen. 8.30 Uhr:
Pontifikalamt mit der Osterkommunion des Conventes, der sich auch die
Gliubigen anschliessen kbnnen. Nach demselben wird das Allerheiligste
in feierl, Prozesson in die St. Josefskapelle iibertragen und daselbst noch
die Vesper gebetet. Mogen die Gliubigen dasselbe untertags besuchen.
Abends 7.30 Uhr: Trauermette.

Karfreitag. Gediichtnis des Kreuzestodes Christi. Allgem. Fast- und
Abstinenztag. 8.30 Uhr: Beginn der Karfreitags-Liturgie mit gesung.
Passion, Kreuzverehrung, abgekiirzter Messe und Vesper. Nachm, 3 Uhr:
Predigt und Kreuzweg-Andacht. Am Schluss wird den Gléubigen der
Kreuzpartikel z. Kusse gereicht werden. Abends 7.30 Uhr: Trauermette.

Karsamstag, Tag der Grabesruhe Jesu. Um 8 Uhr beginnt die Karsams-
tag-Liturgie mit der Weihe des Osterfeuers und der Osterkerze, an-
schliessend 12 Lesungen aus den Propheten und Allerheiligen-Litanei.
Zirka 9 Uhr beginnt das Osteramt. Nach demselben wird noch die hl.
Kommunion ausgeteilt. Abends 8 Uhr: Complet und Auferstehungsfeier.

Ostern, Tag der glorreichen Auferstehung Christi. Evgl. vom Auferstan-
denen. HI. Messen von 5—8 Uhr. 9.30 Uhr: Predigt und Pontifikalamt.
Nachm. 3 Uhr: Vesper, Aussetzung, Segen und Salve.

Ostermontag. Wird in Mariastein als Feiertag begangen mit Predigt
und Hochamt um 9.30 Uhr. Nachm., 3 Uhr: Vesper, Segen und Salve.
Weisser Sonntag. Evgl vom ungliubigen Thomas. Gottesdienst wie
am 7, April.
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Kolleglum Karl Borroméius Alidorf Uri

geleitet von den Bened:ktmerpatres von Mariastein

Internat mit ca. 100 Zéglingen. Gymnasium 7 Klassen mit eidgen. Maturitat.
Realschule und VVorbereitungskurse. Handelsschule mit Diplom.
Sprachkurse ltalienisch und Franzésisch,

Eintritt: In die Gymnasialklassen Ende September‘ in die Real- und
Handelsklassen an Ostern. Anmeldungen an das Rektorat
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