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DerMannigfaltige
Eine republitanifche Wochenfehrift,
fnr PBuandfen.

so Stud,

Von Erfrovnen.,

man Bat Gei den Crfvornen groffere Hoffs
nung sur Genefung, andy wenn fie fdhon
giniac Stunden im Juftande ciner Crfiaveung
gelegen haben. :
o Die erfren Mivfungen der Kalte find
eine Mudigreit und Geneigtheit jum Sdlaf,
Dem fich ein in der Kalte reifender duvch vevs
boppelte Bewegung bei feinem evfien Une
meldew, mit aufferfier Geronlt toidevfeien
muf, oder er ift verloven. :
~ Der Brantewein, da er diefe Schlifs
vigleit Defordert, ift gefabrlich fur die in der
Kalte veifendens ein BVetvunfener ift in dev
Katte der augenfdheinlichften  Lebensgefabe
doppelt ausgefest. G
gBer in fhwerer Rlte veifen will, mug
nicht nur wobl bekleidet feyn 5 ev muf vorher,
und unterivegs, lauter grobe und harte, doch
ftavtende, gerviivgte Speifen, mit etrwas Weim,
toer deffen gevoobnt ift, ober Kaffee geniefjer,
gnlbt fich Deftandig in guter Vewegung unteve
alten. ._
Der Kovper eined Crfrovnen muf mit
Debutfombeit in ein %tmmcr; dag ja nidyk
D wavns

e




406 LW, X A

wavm iff, wovinn es aber doch auch nicht
gefvieven fann, gebradyt, und cutfleidet werderr,

Man mug ihin diefeibe Stellung laffen,
in welchen e fleif geworden; gebogen varf
ev Feinesiegs werden , wm nichts 3u serveifien,
oder su brechen, bis er anfietiauct iff.

Wian lege den Lovper entweder auf ein
Lager vou ein paar Haud hod) Schnee , Pes
pecte ibn auch gang damit, daf nur Mund
und Rafeldcher frei Oieiben, und drdcte ihy
efioas feft an; oder man felie ihn bis an dag
Jin in ein Bad , in welheny ein vrittel
faltes Baffer, und gwei orittel scrfioffencs
€is; Den Kopf und das Geficht bedecte man
mit Schuee oder gefchabnem Eis, daf nuy

wnd und Rafe frey bieiber, oder in Eys
manglung deffen mit in Ciswaffer getauchten
Lhichern.

Wenn weder Schuee nod ein Vad 4u
baben ift, fo nimmt man Decen, die in
eistaltes Waffer getuntt werden, an defjen
flatt , den SKovper davein su tvifeln. S
Das Bad muf von Jeit su Feit Eis qervors
fen werden, damit das Wafjer im nfange
Geftandig Dem  Gefrieven nabe fey. Der
©dnee auf dem Kopfe muf man alle finf
Minuten evnevern, damit er nicht sum
Ghmelgen fomme,

Man halt mit diefer Behandlung , und
follte es swei Stunbden ober linger wabren,
an, big der Korper anfangt biegfam ju ters
ben: alsdbann wird mit dem gulegen des
Cifes und Sihnees  allgemadh nacbg%ff%



W, ¥ 407

Seenn folche Kovper in Faltem Waffer
aufthauen, fo legt ficy eine Eisvinde um fie
fer an, wie am erfrornen Obfie; wenn
nin diefe Eisvinde wicver aufgethauet i, o
Bat der Kovper fhon cinen foldhen Grad der .
%%arr?e, paf e der Cistalte nidt mely

edarf. |

Man veibt ihn alsdann gang fachte mif
Waffer, dag nicdht fo_gar Talt ift, und vers
mifcht e§ mit ettwas IWein, oder Branteweit,

Sind alle feine Olicder biegfam und
voeich , fo famn er mehr figend als liegend
inn cin Faltes Bett, i cinem magig Talte
Jimmer, gebracdht werden. .

Mian blagt ihm Quft in die Bruft, fo
lange dag Athembolen noch auffen bleibt.
?Mu? den Stabel, und die Gegend deg Mas
gens, legt man ihm nicht aang falte Tuder,
die man mit Wein oder [Eampfevgeift bes
fovenat , und vermehrt die Wavme devfelben
Stuffentveis s man Halt hm Riech und Niefs
mittel an Die Lippen und Rafe; reibt ihm
die Glicder mit Campfevaeifts maiget die
Kalte der Luft im Jimmer nach) und nad)s
man giebt iHm aud Tabalvaud) , oder ans
deve Clyftive.

Sind die Kinnbacken sufammnengesogen
fo fucht man fie g ervoeichen, aber ja ans
fangs nicht mit wavmen Vmfchlagen, auch
muf mon nicdt su bald fie von einander u
Dringen trachten. ‘

©o bald der SKvante fdlingen Tanwy
fo gicbt man ihm exquicdende, aber bt'g%:

> i
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bibige Getvante , anfangs mafiig Lalt, nach-
ehends wenn ev fich exholet tat, lauvarme,
itronemwvafier,  Holderbhithe Thee mit
Cfig u. b, g und befdrdevet cinen gelinden
Sdweif. '

Man muf, wenn die Verfolhn vollblis
tig fheint , eine Ader am Wrm, oder voenn
dag Geficht aufgefchwollen und voth iff, und
ber fvanfe wie in einer Schlaffucht liegt,
die Droffelader am Hals dfuen.

Meiftens folget ein Ficber, wo man
denn bBaufig folhe Getvanfe geben muf,
Wweldhe die Hike lindern, Wird das Fieber
Befftig , fo muf man die Aderlife am Arm
Wwiederholen. , |

... Cmpfindet der Kranfe an Hinden und
uffen, oder in eingelnen Gliedern nody
dmergen, fo muf man diefe Glicder obne
Unterlag in faltes mit €is oder Schnee vers
ﬁlg}btes Wafjer fegen, bis der Schmers nache

Anmertungen.

Pan fann den Crfrornen Tabafrauch, oder ans
deve Clyftive mit ein wenig Campferefiig, ober Cams
pfergeift beibringen, aber nicht eher , alg bis der Kors
;éclrﬂpbutgaufgetbauet ift, Dbefonders nicht gewdrmte

pftive.

Man muf vorher aud) feine warme Getrdnte
beisubringen fuchen , noch irgend eine Wdenie Eeinede
wegd an Den Leib bringen , und nachher nur febhr be:
butfam und Stuffemveife, diefes ift eine der vornehms
ften Regeln. : _

Wenn die LCebenswdrme wieder da ift , rathen
einige, jur Gtarfung, Ticher mit warmem Wein
Befeuchtet swifchen die Schenfel ju legen, anbdere tavs
Eende Mictel find obey fehon  vorgetommen, i




W, ¥ J 409

Man bhat Crempel, daf crfrorne cft nach vier
I;etunbcn Senngeichen deg Lebend von fich gegeben Ha-
Den.

Einige geben den Rath den Crfrornen nachdem
er im Schnee gehorig  aufgethauet i, mit  Mift 3w
bedecten, big Lebensjeichen exfolgen ; die oben anges
fubrte Behandlung ifi Diefem aber vorgugichen,

DVon erfrornen @licdoern.

Wer in der Kdlte veifen foll, mup feis
ne Hinde und Fufle mit Oel ober Lnfeit
fdymieverr, Ddrei Dis vievfac Sliefpapier,
mit Vrantewein angefeuchtet um die Fufje
in die Schule und Stiefeln fteten , Nafen
und Lppen mit einer Salbe von Unfchelt,
vas heif mit Wein aelnettet worden, fals
ben, und dabei die aufferfien Theile des Leis
Bes und cingelne Glicder fo gut alg ihm moge
lich mit Kleidern sn vevwabren fudben.

Hat man wirklich ein Glied erfroven,
ober bemerft man aug der Unempfindlidyfeit
und Steifigteit, oder Crfiavrung, daf es
nahe am Erfrieven fey, o hite man fich, es
in einige Warme, gefhroeige sum Feuer, g
bringen, fondevn veibe e fogleich mit Scbnee,
oder ftecte es in cistaltes FWaffer, und fee
vas unverdrofien fo lange fort, bis Keben
und Cmpfindung wieder davinn Hergefiells

0.

Wlgdann fann man den Kvonfen an
einen um etwad warmern Ort bringen, und
das ®licd mit Drantewvein odey Campfeve
seift Talt wdfchens 2
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