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DerMannigfaltige
Eine republifanifihe Wochenfehrift,
firy Biindten.

13 Stid

Raffee:

“’ ' : LR 4 ! § : %
Jcb mag als Nrst, als Polizeiverftdndigery
over alg Oefonom. veden, fhreibt ein deuts
fer Patviot, fo hab ich gegen das Kafjees
getrdnt fo viel einguipenden, daf idy, 0
bald ich mich nuy etwas _ausdehnen wollte,
pag Eubde nidt finde, Jch befenne, dap 8
gm: eben fo qebt, dody vevfiich ihs hentey
(8 Arst davow zu fbreiben. - .

. Diefe haben ¢5 oft genug fefagt, . da
picle warme Getrant ift der Gefundheit Hochy
nachtheilig. . €8 evfblappet fhon als wars
mes  Waffer unmittelbar den. Niagen, die
Geddvme und ubrigen Cingereide; als e
innerliches Dampfbad fchwacht es den gane
en. Kovper, vevdidert die 6&_;&, indem g

ie Ausdinftung uber die Gebiive vermehrt;

und vevurfacht Ansfhlage dey Hout,  °
.t einmal. die BVerdauung, Diefe evfte
nothendigfie Vervidbtung in der Torperlicher
Haushaltung, gefhwdacht, o wird fie eine
duelle ungalbaver Uebel, AWo. foll nun der
Rorper Den ndthigen Criaf der Kraften hevs
sichmen? Kvafte gur Evbaltung, Kvafte sue
Lt Urbeit?
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Mrbeit? O verblendete Menfchert; evtvartet
das nicht von einem fo bloden Getrinte
toelches nichts , als das Uebel taglich fehlimmer
machen fann !

Das war por Jeiten nue die Seudhe
Der Stadter und der vornehmen Mufigadnger.
Damals fand man auf dem Lande nody
SQente, die auf Gottes Crdboven der Urbeit
gewacdhfen waven, abey it —--! Und was
wird funftig gefchehen, wenn mun bald der
Bauer Movgens mit einem  Nagen voll
folcher elenden BVrube auf das Feld hinter
oent Pflug geht?  Und feine Kinder, die fchon
vor und in der Muttermilch, und o bald
?e bcgmas anders fchlingen fonnen , verdovben
ind?

Sebreibt fo lange iy ywollt, ife Niens
fchenfreunde, uber die Verbefferung des Lands
baues; ift e nicht Gottes unveranderlicher
usfpruch:  im Schweiffe deines AUnges
fichtes {ollft ou dein Brodt effen! Abee
im Schweiffe der Wrbeit,  Und meinet ihe
etioa, daf der Kaffee Kvdfte des Brodies
habe, um rweldbes ihr Gott taglich bittet?
Was foll diefe verbrannte BVrihe? it da
etwas nabirhaftes davinn?  Wdhnt ihr s
foune gefundes Fleifch. und Blut davaus eva
3eu#t terden?  WVerfucht es einmal, und
nalvet eneve Hausthiere mit Kafjee, odew
fhiittet fie ettevem Hornvieh ein, und qebet
Ncht , ob es fich dabei Deflev befinden erde,
o8 bei den Crddpfeln! |

NRein !
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Nein!  Vlut, viehoeniger Fleifch und
BHein, fann da gewif nicht davaus werden,
aber wohl eine {dhvarse verbranute Mafe,
toie ener Kaffeefats, den ihr mit fammt der
Brube o begievig Hinabfdylingt, obne davan
u denfen, wie unevfeslich dev Schaden fey,
ven ihr daduvdy euever Gefundbeit sufuget.
. Ridbt jede fchlimme Wirtung folgt plok=
lib auf ibre Urfache, bdie Strafe fommt
nidt allemal obhne Anffcdhub auf die Sunde
fonft waven die Menfehen vielleicht Tliger
und frommer, alg fie igt find,  Uber ein
Gift das langfom wirkt, bleibt dennoch cin
Gift, und die Siimde dennoch eine Sunde.
s bilft alfo nichts, wenn da und dovt einer
foricht, miv hat der Raffee noch nichts
aefchadet, €r banfe Gott filv die Starfe.
feiner Natuy, und hute fich der Vevantwors
tung, fie mit Gewalt nach und nadh in ihm,
fbev in feinen Sindevn, su Gvunde gu vida .
118 .
Mertet im ubvigen auf die Crfahruns
gent aus Oevtern und von  Menfhen, wo
diefer fchadliche Trant fhon feit langem. eins
%ertﬂ'en hat, und Hovet die Beobadytungen

ev erste, und levnet davaus flug werden.
Zbhut das befonders, ihy Landleute, bek
benen Diefer fchlimme Gebrauch uberhand
nebhmen will. — Was iy euch fage, iff eine
getreue Favnung, wosn mich mein Gewiffers
auffodert, weil ich um eneve theuve Gefunds
beit, und um die Woblfahrt euevs lichen
DBateclandes angftlich beforat bin, i
n
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Ein blafies mageves Unsfehen, eine alls
gemeine  Entfraftung des Sovpevs, Uebels
feiten des Mordens, Vlabungen im Diagen
und in den Gedavmen, bei den eibspers
fobmen Vleichfuchten nnd_alleviei Unordnums
gen, Ausfblag im Gefichte,  Hevstlopfen,
Sehwindel ;" Keampfe, Sittern und dergleichen

nd das wenigfte, was ihe euch gusiehet,
aber Schwermuth, die tieffe NMielandholie,
Bervacdung der Sinnen, allevlei’ Rervens
franﬂ)cttm*,, Blutflufe, und oft ein vlot%f‘
icher. Tod in ben beften Jabhren {ind Die
fchvoctlichens Folgen davon. | &
€s ift ywaly, der Kaffee hHat va, o er

fich eingefchlichen Hat, die ehmalige Schivels
gerei in Wein und Vrantewein giemlich
verdrungent, aber was baben avie davon?
Gicht und Podaara, Schiwind und Waffers
fucht, welche damalg im Gange waven, {ind
fun mit einem Gefthroerlichen, fiechen, uns
tfeiedenen Lebenr,  dev’ Hypochondrie und
lbren {hlimmen olgen , dem %abnmi{t% und
et ©hlagflinfen vertaufdht worden.  Sraat
nnt nach, ob nicht diefe Kranthetten feit dew
Einfihving des Kaffees gemeiner woyden find,
© Daff der foffee Den Tucten eben fo
fhade, alg und, ift fir gewif befannt,
Much vevachien fie ihre Landesieure, welde
fefes Getvant migbraucben , wie wiv unfeve
vanteweinfauffer verachien, 6 dev Kaffee
poch uber Das dev Vewdlferung fhade, wilk
b piev unqusgemacht laffen. € fann es
auf viclevlei et thun. Wisher bat man
| yoernigfleny
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wenigftens in den Stadten viel mehy un-
frucbtbarve Eherr gefelyers, als auf dem Lande,
0b 8 Dbei der weiteyen + Unsbreitung des
isﬁlaffees fo Dleiben ‘terde, wird die Jeit
ehren, - S

- Rulest Tanm ein jeder Kaffetvinfer nur
auf fichy felber acht habep, und davaus obne
tieffinniges  Nadhdenfen Dheilfame  Seblifle
sichen.  Cinmal die glithenden Wangen, eing
aewifie  Crfibntterung des ebivns, welche
pen Slaf hindert, Bangigteiten, Jittern
ber Olicder, follten ihm nichts gutes pros
pheseyen, fonnten ihm augenfdheinlich davs
thun, vaf fein Geblut jedesmal duvch diefes
warme Getvant in Wallung gebracdht, und
pag Gebirn nnd das Rervengebdude von deny
fhavfen olichten und falzichten Wefen defis
felben angegriffen wird.  Man hat dex
Kaffee als ein ftarfendes Mittel gevithmi,
aber-alie” ftarfenden Nittel, 1welche duvdy
einert Neifls wivkenn, farfen nuy fo lang als
Diefer MNeis fortdarert, find wie ein Sporg
fur ein abgemattetes Pferd, fo bald Ddiefex
au youclen aufhovt, o folgt eine groffere
Shwadye, als vorhin,  Cine ftart aefpannte
Gaite Elingt beller , eine ftavt gebogene i
ferne Feber 1bt civte grifiere Gewalt aus,
aber venn fie nicht zerforingt, und Big
Gpannung hort auf, fo ift fene defio fdlaffer,
ind diefe wird endlich lahm. Machet die
%gﬁ?bung auf tnfere Rexoen, Adern upY,

il
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Wuch die eifriaften Lobreduer des Kaffeed
haben doch allemal gefteben niffen, daf
piefer Tvant gallichten, bikigen, empfinde
lichen Pevfobhnen, vesgleichen denen die uv
Mielancholie geneigt, oder die mit der Hypos
chondrie oder gewiffen Blutausleerungen Hes
Daftet find, obne usnahnie fhade.

Der Cichovienfaffee 1t uur Vevmindes
vung des Uebels, Der cingige wabre und
allen Deilfarne FRath it nur diefer, nidts
vevgleichen fich suy Gewolnbeit su machen.
Shr fpvedt: der Raffee ermeift {idh doch
i viclen Sallen als beilfanm.  Defto {dhtima
mer. e wirtfamer etwas als ein Arzneia
mittel 1, defto weniger fhickt es fich zum
unbehutfamen taglichen Genuf,  CGine ges
funde Oyeife fiir gefunde foll feine anderg
Krafte haben, als wohl su ndfren, und eiw
gefundes Getyant feine audeve, als den Duvf
su Iofchen,

D et g e, W S - - -

Lebreeiche und erhabene Untwort des
teutichen Rayfers,

Dcr fo genannte Hobhe Avel s Wien
Befhiverte fich beim Kanfec : daf alle Spas
stevadnge dem Pobel o gemein Wwdven, alg
thnen, und dag fie nie eine Luftbavfeit Haben
Boniten, an weidher nicht aud) der uiebeve
Adel und die Vavgevlichen Theil nehmen,
le baten daber, cinen difentlicdhen vom .ﬁafv’
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