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DerMannigfaltige
~ Eine vepublifanifche L3 ochenichrift,
fily Bundien,
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Sunlandifcher Raffee.

__ E3ift befannt, daf man fcbon feit viclen
Sabren verfchicdene Uvten Pfiangen, und
fonderlich Saamen, als Roggen, Gerfien,
tirfifthen  Weigen, Crben, Welfhentifje,
Crdapfel und devgleidhen, flatt des auslans
difthen Kaffees su gebrauchen angefangen , und
ieo noch mebr, als fonft davauf bedadt ges
wefen, wie man eine foldbe ausfindig macden
mochte, welde gerdfiet und mit Wafjer abges
focht ein Getvant gabe, o dem Gefchmacte
nach dem Kaffee gleich fomme, und unfchads
licheve Krvafte, alo Diefer Defike. Und man
bat eudlich gefunden, daf unter allen fich
teine Pflange beffer bievsu fhicdke, als die
Cichovienwurzel, die faft fedevmann, untey
Diefent, oder unter dem Namen Weawart
pder Wealuge, befannt ift.  Die meiften vou
Dent andern inuldndifhen Kaffeearten Haben
feinerr, ober nur einen fhlechten Gefchmat,
und mit dem eigentlichen Kaffee weiter nidhis
abuliches , als die Favbe, welhe durch das
Brenen Hervorgebradht wivd; folglich find
fie in diefer Ubficht Feiner Achtung yurdigs
bingegen Tommt die Cichovie, fondexlich die
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Zabme und im Gavten gebaute, wegen ifres
angehmen Bitterfeit, dem dcbten Kaffee viel
naber, und wenn alles gehorig subereitet wors
ben, ift diefer Tvank dem wabren Kaffee fo
abnlidy, daf man felbigen nicht leicht unters
ftheiden wird, wenn man anders nicht fchon
2Wifienfchaft davon hat, Nodh unmertlicher
ift die BVerfchiedenbeit, wenn man mit ges
brannter Cidyoviemmwursel etwag Kaffeebohnen
bermenget, _einen Drittel pder die Hilfte, und
mit dem Franfe felbft Mildy vermifchet,
Ob diefer Cichorientaffee beffer und der es
fundleit sutvdglicher fey, I3t fich gar bald
einfehen. Das erhifende, und Wallungen
Des Geblitts verurfachende Oel der gerdfteten
Xaffeebohnerr, wird fich in diefem nicht, oder
boch in viel mindernm Srade seigen, und bdie
Nerven davon auf feine Weife leiden, befons
ders wenn man die Kaffeebobnen gang t‘qt,;g’
laft, vielmehr roerden die beilfamen Kvdfte
Diefer IWuvsel, auch auf folhe Weife subes
veitet, fich nody dufiern, Sie befipt nemlich
eine Traftige, auflofende, gevtheilende und
ftavtende Cigenfehaft; dienet daher bei Vevs
opfung der Leber und #brigen Cingeweide,
el verfchleimtem Gebliite und saben Siften,
bet gefchodchten Verdauungstrdften, und
allen davon abffammenden Kvantheiten, der
Mily » Gelb - und Bleichfucht, den Iechs
felfiebertt u. f. f. wie fie dann von den Werss
ten i diefern und dhnlichen Fallen von jeber
mit Rutsen ift gebraucht worden. 1nd diefe
Kvafte legen nicht etron in fiiichtigen ‘:Bt%ﬂqlng’
117173
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theiler, die durdy dag Divren und NRofien
weggeiagt wirden, fondern grofientheils in
pem Dittevn olichten und falsichten Wefen der
Wursel.  Dabher hat man audy in Brauns
fchroeig und andern Ovten fidy angelegen fenn
laffent, devgleichen innlindifhen Kaffee eingus
filbren, und allgemeiner su machen, und die
gute Hoffnung bat nicdht feblgefchlagen, €8
werden  hin und wicder gange Felder mit
diefer Wursel angepflangt, und dadurd grofie
Gtmimen Geldes fabrlich im Lanbde Hebalten.
Pielleicht wird endlich dadurch, sumal bet
pem immerwadbfenden Geldmangel , dev auss
Iandifche Kaffee gang vertvieben, YUm Ddevs
gleichen Trant gu beveiten, nimmt man die
fpat im Herbite oder im Frihjahre ausgegras
Benen Wuvseln, sevfchneidet fie entweder aleich
in Tleine Stirke und At folche durre werden,
oder trodnet die ganse Iursel und gericthneis
et fic alsbann, Man fortive um der Bes
guemlichteit beim Roften willen, die grofiern
and fleinern Stirde. Pian vofiet folche wie
pent Kaffee, nur mit ehwas mehr Vorficyt,
indem fie leicht verbrenmen, Sie geben beim
Brennen filraus wenn es su ftark iff, einen
ftavfen unangenefmen Gevuch von fich, duvch
en freilich etrad vou den medicinifchen Krafs
ten verloven gebt.  Hievauf werden fie ges

offens oder gemablens wobei su meyfen, dag

iefes Testeve entieder alfobald nach dem NRos
fien_gefhen miffe, ober man muf fie febr
troden aufbebalten, indem fonft die gevdfiete
ouvsel leichtlich Feuchtigleiten an fich atet:g
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1nd daduvch velsicht und sum Nahlen untid.
tig wird. Wenn man will, mifht man acs
tes Kaffeepulver dazu.  Beim Koden vevs
fahrt man voie gewonlich, doch foll folches
etivag langer dauven, auch der Trant einige
Jeit vubig fiehen bleiben, damit fich vas Puls
er gebovig feen fonne, BVon einem Prund
frifcher Cichoviemwursel bleibt nuy eiir Vieys
telpfund gebrannte ubrig, Cinige bedienen
fich dazu dex wildmachfenden ¢ idhoriemonrgel,
Ibie der Sabmen und finden den Tvant eben
fo fchmathaft, desgleichen der Fursel vom
Bfaffenvohrleinfraut, oder der fogenannten
Sdweinblume ; diefe LWursel hat aud) gui»
ftentheils bie nemlicdhen Cingenfchaften, tvie
bie Cichovie,

gitteratur,

Die Pelichten dev Vovmminder find von
einem fo roeiten Umfang, und fo grof, daf
fie die wenigfien derfelben fennen, . Sa, cin
LBormund fann in vielen Fallen, in dev tin
Wiffenbeit fo ficher feym, daf ihm nicht einmalbi
ete Bedentlichleit einfallt, wefwegen ev vers
flandige Mduner um Rath su fragen ndthig
findent und fichs nicht fchamen follte, fonft
avbeitet ev fich durch feine Pmviffenbeit in ein
fo tiefes Cabivinth Bincin, daf ev nicht ohne
Hintanfetsung eines qrofen Theils feiner seite
lihen Studfeligteit Hevaus fommen i’m% %
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