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Editorial — Sommaire

Chere lectrice,
cher lecteur

Depuis début mai, les vers de farine, les grillons et les sauterelles
sont considérés comme des aliments et peuvent €tre vendus et
consommés en Suisse. Mon estomac se rebelle a I'idée d’une as-
siette de ravioli aux grillons ou d’un hamburger aux vers de farine.
Je suppose qu’il en va de méme pour la plupart des personnes
vivant dans le monde occidental. Et pourtant, il faudra bien se
pencher sur cette source de nourriture car la sécurité alimentaire
mondiale repose en particulier sur la consommation d’insectes.

Les questions de sécurité alimentaire et les modes culinaires ne
sont que deux des nombreux aspects abordés dans la nouvelle ex-
position temporaire « Que mange la Suisse ?» présentée au Forum de
I'histoire suisse a Schwytz (page 8 et suivantes). Une grande partie
de I'exposition porte sur I’héritage culinaire de notre pays. Celui-ci
est en effet considérable - méme sans plats a base d’insectes - et
va du Gumpesel, spécialité charcutiere de Meiringen, au gratin de
cardons genevois en passant par le Bloderchas du Toggenbourg.

On ne peut toutefois pas réduire I'alimentation au fait de
manger. Il ne faut en effet pas oublier que les arts de la table
refletent ’état d’'une société: a commencer par les bonnes ma-
ni¢res jusqu’a la carte des menus. Ainsi, au cours du Moyen Age,
les différences entre le repas d’une famille noble et celui d’'une
famille de modestes paysans €taient frappantes. Cette opposition
s’est atténuée au cours des si¢cles et a cédé la place a d’autres
antagonismes: le mangeur de viande et le végétalien, le cuisinier
dans le vent et les parents préparant le repas quotidien. Mais
avant de dériver vers une sociologie de I’alimentation, je vous
souhaite une bonne lecture et un bon appétit.

Andreas Spillmann
Directeur du Musée national suisse
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