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Le Solfiateur

Appareil destiné a P’Enseignement et a 'Etude du Solfége

Comment les choses entrent-elles dans I'esprit et comment s'y
fixent-elles ?

Le Dr Gustave Le Bon a dit de I'éducation :

« C'est I'art de faire passer le conscient dans !'inconscient; on y
« arrive par la création de réflexes qu'engendre la répétition d'associa-
« tions dans lesquelles le plus souvent la mémoire ne joue qu'un bien
« faible role. Un éducateur intelligent sait créer les réflexes utiles et
« annihiler ceux qui sont dangereux et inutiles.

« Tout 'enseignement est ainsi dominé par quelques notions psy-
« chologiques bien simples. Si on les comprend, elles servent de phare
« directeur dans les circonstances les plus difliciles. »

Tout cela s’applique parfaitement a I'enseignement du solfége.

Qu'est-ce exactement que « solfier » ? ;

« Solfier » signifie: chanter & premiére vue une mélodie en en
nommant les notes.

1 Extrait d'une Conférence faite au Congrés International de Pédagogie Musicale.
Berlin, 1913).
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Cette définition n’est pas celle qu’'on trouve dans les dictionnaires,
mais elle est conforme a la pratique méme du solfége. Aux examens des
conservatoires de musique, comme aussi lors des concours de chant,
I'’épreuve de solfége consiste en mélodies inédites qu'il faut lire a pre-
miere vue.

Le solmisateur doit non seulement connaitre tous les signes musi-
caux, mais il doit &tre capable de résoudre simultanément les deux pro-
blémes d'intonation et de rythme qui se trouvent autant de fois qu’il y
a de notes dans une mélodie.

Chacun de ces problémes exige un travail de I'esprit qui ne se fait
pas sans un temps de réflexion assez long.

Or les notes se succédent rapidement, parfois plusieurs en une
seconde. L'esprit peut-il réfléchir aussi vite? Non.

De méme, dans la conversation, les mots se succédent si rapide-
ment qu'on n'a pas le temps de réfléchir a 'application des régles de
grammaire et de syntaxe; celles-ci sont cependant observées rigoureu-
sement. Est-ce 1a I'effet d'une virtuosité de I'esprit ? Non.

Notre esprit, aussi vif soit-il, ne suffit pas a diriger des actes aussi
compliqués ; mais il est secondé largement par un aide puissant: I'’<au-
tomatisme ». ‘

La plupart des actes que nous accomplissons continuellement sont
des actes automatiques : marcher sans perdre I'équilibre, parler sans
faire de fautes de syntaxe, écrire en donnant la forme convenue a chaque
lettre, etc. Nous faisons tout cela sans raisonner, c'est-a-dire machina-
lement.

Les doigts des pianistes se meuvent automatiquement. Comme l'a
fait remarquer Jules Simon, «sans l'automatisme, 'homme le mieux
doué n'arriverait pas a jouer 5 mesures de piano sans perdre haleine ».
La technique des musiciens est formée exclusivement d’automatisme;
elle équivaut, pour ainsi dire, a un capital de réflexes.

On en peut dire autant de la technique du solmisateur. Former et
créer un capital de réflexes, tel est le but de I'enseignement. Le moyen
d’atteindre ce but est fourni par la « méthode ».

La « méthode », sous forme de manuel, ne doit pas seulement réa-
liser un classement heureux des notions, suivant leur degré de diffi-
culté; elle doit aussi tenir compte des deux principes essentiels sui-
vants :

1. Chaque nouvelle notion d'intonation et de rythme doit étre
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exposée séparément, car il est impossible de créer plusieurs réflexes
simultanément.

2. Chaque nouvelle notion doit étre présentée dans des exercices
variés et trés nombreux, de facon que le méme probléme puisse finale-
ment &tre résolu automatiquement par I'éléve.

Il n’existe pas plusieurs moyens pour parvenir a I'automatisme; il
n'en existe qu'un seul: la répétition systématique du méme acte, de
fagon a diminuer graduellement l'effort de raisonnement jusqu’a I'an-
nuler complétement.

Est-il nécessaire d’ajouter que chaque exercice ne peut servir qu’a
une ou deux lectures a vue ? Les maitres ont eu 'occasion de remar-
quer avec quelle facilité les enfants retiennent une mélodie ; or, il ne
s'agit pas ici d’exercer la mémoire, mais uniquement I'esprit. A la lecon
d’arithmétique, le méme probléme est posé de 50 ou 100 facons diffé-
rentes. Pareillement dans le manuel de solfége, chaque probléme d’into-
nation et de rythme devrait étre présenté sous des formes multiples,
afin que I'éléve puisse s’exercer effectivement.

Mais ici, tous les auteurs de méthodes de solfége se heurtent & une
difficulté matérielle considérable :

D'une part, il y a une nécessité évidente a ce que le matériel d’é-
tude séit infiniment riche ; d’autre part, il y a une nécessité non moins
évidente a ne pas augmenter inconsidérément les dimensions et par
conséquent le prix du manuel scolaire.

Pour se rendre compte de I'écart inimaginable qui existe entre les
dimensions qu'ont les manuels scolaires et celles qu'ils devraient avoir,
il suffit de calculer ce que dure la lecture des solféges les plus volumi-
neux pris parmi ceux qui sont en usage dans les écoles primaires.

Pour mon compte, je n’en ai pas trouvé dont la lecture d'un bout a
autre atteignit 4 heures. Et c'est ce minuscule matériel d’exercices qui
doit &tre divisé et réparti en plusieurs années d’école.

Que devient alors la formation des réflexes? Une chimére. Nom-
breux sont les professeurs de solfége qui déplorent l'insuffisance et la
pauvreté des moyens mis a leur disposition ; ils cherchent a y suppléer
tant bien que mal par la lecture rythmique, par la dictée musicale, par
divers exercices d’audition, etc. ; ils inscrivent des exercices au tableau
noir, tout en maugréant contre la perte de temps précieux que cela occa-
sionne.

Je ne dirai pas de mal de ces demi-remeédes qui rendent des ser-
vices précieux a la cause du solfége. Mais de reméde radical, il n'y en a
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qu’'un: fournir aux éléves tout le matériel d'exercices de lecture a vue
indispensable a la création de I'automatisme.

C'est ce remeéde radical que j'ai cherché a réaliser sous une forme
qui en rende le prix abordable.

Il consiste en un appareil, le Solfiateur, qui existe en deux modéles:
un petit pour le travail individuel et un modele de classe (voir la planche
hors-texte) pour la lecon collective.

Le Solfiateur est composé principalement de 8 planchettes qui cou-
lissent parallélement et sur lesquelles on fixe des feuilles' de musique.

Juxtaposées, ces feuilles fournissent 5 exercices qu'ont peut varier
a l'infini en déplagant les planchettes ; on peut obtenir un nombre de
combinaisons égal a 5% = 390 625. Il suffit d'un petit nombre de feuilles
(une trentaine) pour créer des millions d’exercices, tous mélodiques, ser-
vant a I'étude de toutes les tonalités et des clefs de sol, fa et ut.

Les feuilles de musique sont numérotées et leur classement est
indiqué spécialement.

GEORGES PANTILLON.
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La Vie Musicale publiera dans son prochain numéro,

la premiére étude de Romain RoLLAND sur Handel musicien dramatique.
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ASSOCIATION DES MUSICIENS SUISSES

Bourses d’études.

Comme les années précédentes, I'« Association des Musiciens suisses »
met au concours, en 1914, cinq bourses d’é¢tudes de 1000 fr. payables en
deux annuités de 500 fr., pour jeunes musiciens désireux de se perfec-
tionner dans leur art. Sont admis au concours les musiciens des deux sexes,
de nationalité suisse, agés de 16 a 25 ans. Le concours aura lieu au mois de
juillet, dans une localité qui sera indiquée ultérieurement.

Pour les conditions de concours, s’adresser au secrétaire de I'A. M. S.,
M. Ed. Combe, Villa-Fleurs, Croix-Rouges, Lausanne.

XVme Féte de I'H. M. S.

La prochaine réunion de l'« Association des Musiciens suisses » aura
lieu 2 Berne, & 'occasion de PExposition nationale, les 26, 27 et 28 juin 1914.

/NT,
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