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La Vie Musicale

SOCIETE DE GYMNASTIQUE RYTHMIQUE

(METHODE JAQUES-DALCROZE)

Communications duw Comité de la S. G. R.

REVUE DE LA PRESSE

(SUITE)

Nous avons mentionné la tentative faite & Londres par notre collegue de la
5. G. R., Mlle Roos, et par une autre participante du dernier cours normal, Mlle
Simon, pour introduire dans l'enseignement la méthode Jaques-Dalcroze. Leurs
premiers efforts ont été couronnés de succeés, si nous en jugeons par un article du
Times, qui écrit, dans son numéro du 10 décembre :

Aprés le concert des jeunes filles de 'Ecole St-Paul, a été donnée une démonstra-
tion extrémement intéressante de la méthode de Gymnastique rythmique Jaques-Dalcroze
par les éléves de M!'* Simons, professeur de violon a cette école, et de Mlle Ross, pianiste,
qui toutes deux ont suivi les cours du professeur de Genéve. Le sens du rythme, si impor-
tant dans la musique, ayant été fort négligé dans Uenseignement de cet art, l'utilité de le
développer et de le cultiver chez I'enfant apparait avec évidence, et nous avons vu ceux qui
ont pris part & la démonstration, bien que débutant a peine dans 1'étude de la méthode,
battre trois temps d'une main et deux temps de lautre, changer soudain au commande-
ment le rythme de leur marche, accélérer ou ralentir leur allure & I'unisson des mouve-
ments indiqués au piano, sans autre guide que l'instinet de regler leur mesure sur celle de
la musique.

Du point de vue callisthénique, la méthode Jaques-Dalcroze est aussi appelée a rendre
de précieux services, car elle corrige le maintien des éléves et leur donne des mouvements
aisés et gracieux.

¥

Notre collegue M. Sebastian Rust, de Gossau (St-Gall), membre fondateur de
la 8. G. R., a fait & Zurich, devant lassemblée générale de la Société suisse des
maitres de chant et de musique, une conférence sur la Méthode Jaques-Daleroze,
avec démonstrations par une douzaine de ses éleves. La Schweizerische Musikzeitung
témoigne de Pintéret qu’ont pris les assistants aux exercices rythmiques et musi-
caux exeécutés en cette occasion et elle ajoute :

Par 'abondance des choses neuves et instructives qu’elle offrait, la démonstration
tout entiére n’a pas manqué de susciter chez maint auditeur le désir de faire plus ample
connaissance avec un mode d’enseignement qui garantit de tels avantages... La surtout ot
il est possible de confier au méme professeur l'enseignement de la gymnastique et celui
du chant, on ne saurait douter des excellents résultats que la Méthode Jagques-Dalcroze est

appelée & produire rapidement.
*

Comme suite aux commentaires de la presse sur la derniére tournée de con-
ferences faite en Allemagne par M. Jaques-Dalcroze, citons encore celui de M.
Friedrich Farber, directeur de I'Institut musical d’Altona, qui vient d’adhérer a la
S. G. R. Il a paru dans le Hamburger Fremdenblatt :

Le nom de Jaques-Dalcroze, écrit M. Farber, évoque immeédiatement le souvenir des
chansons et rondes enfantines qui l'ont rendu fameux dans toute 1Europe. Mais sa signi-
fication pour notre développement culturel ne réside pas tant dans ces ceuvres charmantes
que dans le systéme de pédagogie musico-gymnastique. Jaques-Dalcroze est un éminent
génie pédagogique, qui a trouvé une voie sur laquelle U'enseignement de la musique pourra
redevenir ce qu’il fut chez les anciens Grecs — savoir, un moyen d’éducation plus propre
quaucun autre & unir harmonieusement la culture du corps et celle de esprit. Hygiénistes,
savants, artistes, tous lui en doivent la méme reconnaissance...
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11 est a souhaiter que les eflorts de la Société internationale de Gymnastique ryth-
micque, qui compte parmi ses membres des hommes comme Max Schillings et Friedrich
Klose, assurent a la méthode Jaques-Daleroze un accueil favorable dans des cercles toujours
plus étendus, pour le plus grand bien de la nouvelle génération, et non seulement au point
de vue musical, mais dans le sens de 'éducation générale.

ECHOS DU GOURS NORMAL

De Hollande, nous recevons une brochure dans laquelle une remarquable
pédagogue, qui est aussi un compositeur charmant, Mle Catherine van Rennes,
résume ses « Souvenirs de vacances » ; et ¢’est I'évocation du dernier Cours normal
de Gymnastique rythmique, et c’est encore un exposé de la méthode Jaques-
Daleroze comparée tour a tour avec l'enseignement callisthénique, qui ne vise qu’a
la grace, avec 'art de Lofe Fuller, trop subtilement personnel pour que l'on en
puisse tirer une pedagogie d’application générale, enfin avec I'’école Duncan qui,
malgré le mérite éminent de sa créatrice, présente une évidente lacune sous le
rapport de Pintuition rythmique. Cette intuition, grace & quoi la musique est appré-
hendée par Iintellect non moins que par le sentiment et, en s’incorporant & 'orga-
nisme, lui confere une mesure, un équilibre, une harmonie procédant d’un ordre
mental, voila qui constitue 'originalité de la nouvelle méthode et garantit sa valeur
educative.

Mlle van Rennes ne se contente pas d’analyser les conférences cui ont marqué
les étapes du cours ou de décrire lesexercices qui Pont intéressée le plus vivement.

- Elle trace d’amusantes silhouettes, et d’abord celle du maitre :

Tout en lui est expressif. Quand il écoute quelqu'un, tout son corps écoute ; quand
il donne une explication, toute sa personne parle; vous regarde-t-il soudain, ses mains
aussi vous regardent, et s'il a quelque sujet d’'indignation, ses genoux méme se courrou-
cent ! Tout vit en lui et ce caractére fait de lui un pédagogue singuliérement inspirant. 11
accomplit lui-méme tout ce qu’il exige des autres, et cela avec laisance et le prestige
d'un jeune homme de seize ans.

Puis ce sont M. Paul Beepple, « le Balois sympathique et tout rond, avec sa
magnifique voix de commandement et le talent inné de commander »; Mles Nina
Gorter et Edith Humbert, «inappréciables assistantes du maitre », ainsi que Mle Anna
Morand, & quil’auteur paye un particulier tribut de reconnaissance pour «sa patience
inlassable et ses exphecations claires comme le cristal»; enfin toutes les jeunes
filles qui out servi de modeles dans les démonstrations et qui s’y sont prétées
«avec une simplicité infiniment sympathique, un sérieux et un dévouement au
dessus de tout éloge ».

LISTE DE MEMBRES DE LA S.G.R.

Changement d’adresse : FAVRE (Edouard), Schiittelstrasse 81 /14
2 Wien II.
Nouvelles - adhésions : FARBER (Friedrich), Musik-Institut,

Marktstrasse 76, Altona
BlinLMANN (Friedrich), prof. de musique
Blumenhof, Lucerne.
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