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117. Nordwestschweizer Schwingfest

Manne, a d Arbet!
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Text Lea Grossmann
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Mit grosser Vorfreude und Spannung blicken wir auf das 117.

Nordwestschweizer Schwingfest. Am 10. August 2025 wird auf
der Schützenmatte für einmal nicht «geklopft und getätscht»,
sondern geschwungen. Lenzburg wird zum Schauplatz dieses

grossartigen Anlasses, bei dem sich die Elite des Schwingsports
trifft, um ihre Kräfte kurz vor dem Eidgenössischen Schwingfest
zu messen.

Am 10. August 2025 wieder

zu erleben: Spannender

Schwingsport auf der

Schützenmatte vor
eindrücklicher Kulisse, zvg

Bereits am Vortag, dem 9. August, eröffnet der Jungschwingertag
das Wochenende. Hier kommen junge Talente zusammen,

um ihre ersten Erfahrungen im Sägemehl zu sammeln und sich
mit Gleichgesinnten zu messen. Für viele ist dies der Beginn einer
langen Reise im Schwingsport, die vielleicht eines Tages zu den

ganz grossen Erfolgen führt.
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Das Schwingfest ist sowohl ein Wettkampf als auch
eine Ehrung für einen Sport, der weltweit einzigartig

ist. Die Wurzeln des Schwingens reichen bis

ins 13. Jahrhundert zurück, als sich Hirten und
Bauern in den Alpen in freundschaftlichen
Wettkämpfen miteinander massen. Was einst als lokaler
Zeitvertreib begann, entwickelte sich im Laufe der
Jahrhunderte zu einer der beliebtesten
Nationalsportarten der Schweiz. Im 19. Jahrhundert erlebte
das Schwingen einen enormen Aufschwung,
insbesondere durch die Gründung von Schwingklubs
und die Organisation erster grosser Schwingfeste.
Seither hat der Sport eine kontinuierliche Entwicklung

durchlaufen und dabei seine Traditionen stets
bewahrt.

Das Nordwestschweizer Schwingfest in Lenzburg
ist ein Ereignis, das es den Schwingern und
Jungschwingern ermöglicht, ihre Fähigkeiten unter
Beweis zu stellen, während die Zuschauer eine lebendige

Kultur erleben können. Der Duft des frischen
Sägemehls, das Knistern der Spannung vor jedem
Gang, das jubelnde Publikum - all dies macht das

Schwingfest zu einem unvergleichlichen Erlebnis.

Erwartet werden spannende, packende und faire

Wettkämpfe im Sägemehl, die nicht nur die Herzen

der Schwingerfamilie höherschlagen lassen,

sondern auch das Publikum in ihren Bann ziehen
werden.

Seien Sie dabei, wenn die Schwinger mit ihren
beeindruckenden Techniken und ihrer unbändigen
Kraft das Publikum begeistern und die lange Tradition

des Schwingsports lebendig halten.
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Steht dem OK des Nordwestschweizer

Schwingfestes 2025 vor:

Lea Grossmann. Tl


	117. Nordwestschweizer Schwingfest : Manne, a d Arbet!

