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JVA Lenzburg

150 Jahre Pioniergeist im Strafvollzug:
Justizdirektor Urs Hofmann zum JVA-jubilaum

Heute jahrt sich auf den Tag die Inbetrieb-
nahme der Strafanstalt Lenzburg zum
150. Mal. Doch wir treffen uns hier nicht
in einem Museum, sondern in einem Ge-
fangnis, das Uber 150 Jahre hinweg immer
wieder der Zeit angepasst und auch ge-
genwartig baulich auf den neusten Stand
gebracht wird. Dieses Jubildum gibt uns
die Moéglichkeit, nicht nur auf ein einma-
liges Bauwerk, sondern auch auf die Ent-
wicklung des Strafvollzugs im Kanton Aar-
gau zurickzublicken.

Kein Ereignis illustriert den Zustand des
Aargauer Justizwesens in der Mitte des 19.
Jahrhunderts besser als die Hinrichtung
des 33jahrigen Ein- und Ausbrecherkénigs
Bernhart Matter vor 160 Jahren am 24. Mai
1854. Die bei den Funflinden in Lenzburg
vollzogene Enthauptung Matters loste
weit Uber die Kantonsgrenzen hinaus ei-
nen Sturm der Entristung aus. Man machte
die baulichen Mdngel der maroden Ge-
fangnisse und Kerker fir seine Ausbriche
verantwortlich und kritisierte die Ubertrie-
bene Harte der Aargauer Strafgesetze, die
noch aus der Mediationszeit stammten.

150 Jahre Strafvollzug in Lenzburg

Vor 150 Jahren, am 22. August 1864, ruck-
ten die ersten Gefangenen in die Strafan-
stalt Lenzburg ein. «Halunken und Tauge-
nichtse» lebten in einem Gefangnis, das
schon damals mit seinem vom ersten Di-
rektor Johann Rudolf Muller entwickelten
modernen Haftsystem in zeitgemassen Ge-
baulichkeiten fur Aufsehen sorgte.

Mit einer offiziellen Jubildumsfeier in
der Justizvollzugsanstalt — wie sie heute
heisst — wurde am 22. August 2014 der
wechselvollen Geschichte dieser bis dato
pionierhaften Institution gedacht, nach-
dem die geladenen Gaste in einem Rund-
gang durch den «Funfstern» gefihrt wor-
den waren.

Das historische Gebdude wird in diesen
Jahren sanft saniert, Ergdnzungsbauten
(Sicherheitstrakt, Gewerbegebaude, Ge-
wachshauser) schaffen Raum und Sicher-
heit. Das 2011 er6ffnete neue Zentralge-
fangnis erganzt das Angebot an «Sitzplat-
zen» fur den Strafvollzug; Erweiterungen
sind in Planung.
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150 Jahre
Strafanstalt
Lenzburg

Justizdirektor Urs Hofmann hielt die Rede zum
Jubildum des Fiinfsterns. roto cHi

Den Justizvollzug im Kanton Aargau plag-
ten damals ahnliche Probleme wie in den
anderen Kantonen des eben erst gegrin-
deten Bundesstaates. Die alten Zuchthdu-
ser beherbergten die unterschiedlichsten
Personengruppen: Verbrecher, Landstrei-
cher, Bettler sowie umherziehende Dirnen.
Wer nicht zusammengekettet im Strassen-
bau eingesetzt werden konnte, sass ohne
Tagesstruktur in der Gemeinschaftshaft
fest. Der Strafvollzug orientierte sich am
Grundsatz der Vergeltung und der Ab-
schreckung. Von Resozialisierung sprach
noch niemand.

Doch das tragische Schicksal des als «un-
verbesserlich» eingeschatzten Bernhart
Matter |6ste im Kanton Aargau einen Sin-
neswandel aus. Aus den «Diebes- und Ver-
brecherschulen», wie die zeitgendssische
Polemik die Zuchthauser nannte, sollten
Besserungsanstalten werden. Es wurden
Forderungen laut, die Straflinge durch Re-
ligion, Schulbildung und geeignete Arbeit
zu «guten Menschen umzuerziehen». Der
Regierungsrat war gewillt, diesen neuen
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Grundsatzen Rechnung zu tragen, doch
fehlten ihm zunachst eine geeignete Insti-
tution und die finanziellen Mittel.

Ein gutes Jahr nach Matters Hinrichtung
machte der Brand der alten kantonalen
Strafanstalt in Baden den Weg fur grund-
legende Reformen frei. Umsichtig und mit
Weitblick trat die Strafhausbaukommission
unter der Leitung des damaligen Justizdi-
rektors und spateren Bundesrats Emil Welti
zusammen. Die einberufenen Experten
diskutierten nicht nur den neuen Standort
und die Grésse der Anlage, sondern auch
daruber, wie das Haftsystem verbessert
werden kénnte. Der Neubau sollte — wie es
hiess — «den BedUrfnissen der Zeit und der
Ehre des Kantons» entsprechen.

Mit dem Bau der neuen kantonalen Straf-
anstalt in Lenzburg gelang schliesslich ein
architektonisches Meisterstlick, das euro-
paweit seinesgleichen suchte. Fur den
Standort Lenzburg entschied man sich auf-
grund der guten Trinkwasserversorgung,
der Eisenbahnverbindung nach Aarau so-
wie der Ndhe zu den Steinbrichen von
Othmarsingen und Magenwil. Der gross-
ziigige Neubau mit seinem strahlenfér-
migen Grundriss war darauf ausgerichtet,
samtliche Zellen von einem einzigen Ort
aus Uberwachen zu kénnen. Unmittelbar
Uber dieser Zentralhalle, den gesamten
Bau Uberragend, befand sich die Kirche als
Ausdruck der Gnade Gottes.

Es mag uns heute erstaunen, dass der ers-
te Direktor der neuen Strafanstalt ein stu-
dierter Theologe war. Mit Johann Rudolf
Muller hielt ein humaneres Haftsystem Ein-
zug, das unter dem Motto «erziehen statt
strafen» stand. Fur ihn war die Strafanstalt
eine «verspatete Erziehungsanstalt», wel-
che fehlbare Individuen «auf den Weg der
Sittlichkeit und Tugend» zuruckfiahren soll-



te. Als seine Pionierleistung gilt bis heute
die Einfuhrung einer stufenweisen Locke-
rung der Haftbedingungen.

Die sogenannten «leichten Falle» mit ei-
ner Strafdauer von bis zu zwei Jahren so-
wie alle Jugendlichen und Ersttater hielt
er in strikter Einzelhaft, um sie vor allen
schadlichen Einflussen der Mitgefangenen
fernzuhalten. Allen Ubrigen Gefangenen
eroffnete er ein dreistufiges Anreizsystem,
bei dem man durch fleissige Arbeit und
gutes Betragen eine vorzeitige Entlassung
erreichen konnte. Auf Bundesebene setzte
sich dieses Aargauer System der bedingten
Haftentlassung erst mit der EinfUhrung
des schweizerischen Strafgesetzbuchs 1942
durch.

Doch das visiondre Besserungssystem von
Muller erlitt auch viele Ruckschlage. Das
ungeschulte Personal liess sich von listigen
Gefangenen vereinnahmen. Ausbriche aus
der scheinbar sicheren Anstalt hauften sich
und die Quote der Ruckfalligen blieb er-
nichternd hoch. Der fur seine Humanitat
kritisierte Muller musste gehen. Die Straf-
hausordnung wurde wieder verscharft.
Dennoch hat der Pioniergeist dieser frihen
Jahre den Charakter der Justizvollzugsan-
stalt Lenzburg auf Dauer gepragt.

Bereits in der Bauphase lud man die Of-
fentlichkeit zu Besichtigungen ein. Direk-
tor Muller fihrte interessierte Blrgerinnen
und Blrger gerne selbst durch die Anstalt
und hielt fest: «Wer sie gesehen hat, der
verwundert sich nicht mehr, dass sie so viel
gekostet hat.» Dieses «Offentlichkeitsprin-
zip» widerspiegelt sich bis heute in den
hohen Besucherzahlen aus dem In- und
Ausland, im regen Erfahrungsaustausch
mit den Konkordatskantonen oder in den
Produktions- und Reparaturauftrdgen aus
nah und fern. Die gewerbliche Arbeit in-

nerhalb der Gefangnismauern ist ebenfalls
zu einer echten Lenzburger Tradition ge-
worden, die heute wie damals einen Teil
der Betriebskosten tragt und den Insassen
gleichzeitig eine berufliche Aus- und Wei-
terbildung ermdglicht.

Der Wille zur aktiven und erfolgreichen
Anpassung des Strafvollzugs an die sich
verandernden Rahmenbedingungen zieht
sich wie ein Roter Faden durch die 150-jah-
rige Institution. Kaum ein Jahrzehnt blieb
ohne An- und Umbauten, wobei der Re-
gelbetrieb nie ausgesetzt werden musste.
Das vor drei Jahren eingeweihte Zentral-
gefangnis und das im letzten Jahr fertig-
gestellte Produktionsgebaude sind die
jungsten Entwicklungen in dieser erfolg-
reichen Baugeschichte. Und auch auf den
Paradigmenwechsel im Strafvollzug stellte
man sich in der Justizvollzugsanstalt Lenz-
burg rechtzeitig ein. Als Reaktion auf die
strengere Verwahrungspraxis schuf man
hier die schweizweit erste Abteilung flr
Haftlinge Gber 60.

Ganz besondere Sorge tragt man auch zur
wichtigsten Ressource der JVA Lenzburg,
den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern.
Die berufsbegleitende Weiterbildung im
und ausser Haus ist ebenso zentral wie
regelmassige Aussprachen Uber die tagli-
che Arbeit. Die Mitarbeitenden tragen die
grosste Verantwortung fir den reibungslo-
sen Betrieb der JVA Lenzburg. Mein beson-
derer Dank gilt deshalb allen Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeitern, die mit grossem
persénlichem Einsatz den Betrieb und die
Weiterentwicklung der Institution gewahr-
leisten. Im Namen des Regierungsrats dan-
ke ich auch dem Grossen Rat des Kantons
Aargau, den Konkordatskantonen und den
zustandigen Bundesbehdrden fir die stets
wohlwollende Haltung gegentber der Jus-
tizvollzugsanstalt Lenzburg.
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Gibt es einen Grund zu feiern?

Nach der Festrede des Aargauischen Justiz-
direktors Urs Hofmann stellte sich der eme-
ritierte Berner Strafrechtsprofessor Andrea
Bachtold der rhetorischen Frage, ob das
Jubilaum einer Strafanstalt Gberhaupt ein
Grund fur eine Feier sein kann. «Aus meiner
Sicht sind die 150 Jahre ein Anlass, um ver-
halten zu feiern», gab sich der Referent,
Verfasser mehrerer Blacher zum Strafvoll-
zug, gleich selber die Antwort. So habe
der Kanton Aargau unter anderem das ers-
te kantonale Strafgesetzbuch geschaffen,
schon im 19. Jahrhundert die bedingte
Entlassung far Gefangene eingefihrt und
in Lenzburg das Prinzip «erziehen statt
strafen» umgesetzt. Der Aargau und Lenz-
burg hatten die Entwicklung des Straf-
vollzugs in der Schweiz geférdert und ge-
pragt, hielt Bachtold fest. Und: «Dies ist
naturlich auch eine Verpflichtung, und ich
hoffe, dass es in 50 Jahren erneut Anlass
zum Feiern gibt.»

Damals in «Lenzburg»

Das Buch zum Jubildum, ein reich bebil-
dertes, 350 Seiten dickes Werk von Peter
M. Schulthess (Themaverlag, Basel), schil-
dert nicht nur den Alltag in der Strafan-
stalt Lenzburg von 1864-2014, sondern
geht weit in die Breite und in die Tiefe
der Entwicklung sowohl der Strafhaus-
bauten als auch des Strafvollzuges in ganz
Europa. Daraus wird einerseits ersicht-
lich, dass der «FUnfstern» als fur damalige
Verhaltnisse optimal konzipierte Anlage
fur den gewandelten Strafvollzug weit
herum schon &hnliche Vorbilder hatte.

Andererseits ist der legendare erste Direk-
tor, der Theologe Rudolf Mdller, nicht al-
lein der «Erfinder» des humanen Strafvoll-
zuges. Sein Verdienst allerdings ist es, dass
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Arrestzelle (Bunker) um 1920.

er die von ihm auf einer Besichtigungstour
durch verschiedene Lénder gewonnenen
positiven Erkenntnisse in Lenzburg zu ei-
nem komplexen Ganzen vereinigte. Dass er
seine Vision und Mission nicht voll erfallen
konnte, fihrte denn auch zum abrupten
Abgang ins Ausland nach nur acht Jahren.

Die «Macht der Direktoren» — in 150 Jah-
ren sind es nur sieben — und ihr Einfluss
auf den Strafvollzug, der in jeder Anstalt
nach verschiedenen, oft widersprichlichen
Modellen gehandhabt wurde, wird in den
Biografien eindricklich belegt. Im tGbrigen
prasentiert der Autor ein fundiertes, doch
suffig geschriebenes und mit Anekdoten
bereichertes umfassendes Standardwerk
Uber die Geschichte von 150 Jahren Straf-
vollzug in Lenzburg. HH.



Steckbrief Fiinfstern und Zentralgefangnis
Die Justizvollzugsanstalt Lenzburg umfasst
seit dem Jahr 2011 einen Alt- und einen
Neubau.

Der Altbau
(Finfstern) beinhaltet:
- den geschlossenen Vollzug fiur Manner
- eine Hochsicherheitsabteilung
far Manner (SITRAK I)

Der Neubau

(Zentralgefdangnis) beinhaltet:

- die Untersuchungshaft fir Ménner,
Frauen und Jugendliche

- eine Sicherheitsabteilung fur Manner
(SITRAK 11)

- eine Abteilung far mannliche Senioren
(60+)

Anzahl Gefangene:

190 Personen im Altbau
120 Personen im Neubau
aus 47 Nationen

Die Anstalt ist voll belegt.
Anzahl Angestellte: 180

Delikte:

Mord, Vorsatzliche Tétung, Schwere Kérper-
verletzung, Versuchte schwere Kdérperver-
letzung, Gefahrdung des Lebens, Verge-
waltigung, Padosexuelle Delikte, Zuhalte-
rei/Menschenhandel, Raub, Diebstahl, Ein-
bruch, Sachbeschadigung, Betrug, Drogen-
handel, Brandstiftung, Geldfalschung.

Haftdauer:

1-12 Monate: 8,4%
1-2 Jahre: 1,6%
2-5 Jahre: 14,0%
5-10 Jahre: 10,4%
10 Jahre und mehr: 6,0%
Verwahrung und Massnahme: 11,2%
Untersuchungshaft: 14,0%
Vorzeitiger Strafantritt: 34,4%

Die JVA Lenzburg ist in das Strafvollzugs-
konkordat der Nordwest- und Innerschweiz
eingebunden. Die Insassen stammen aus
den Kantonen: AG, BE, BL, BS, LU, NW, OW,
SO, SZ, UR, ZG. Zum Teil nimmt die Anstalt
auch Insassen aus dem Ostschweizer- und
dem Westschweizer Konkordat auf.

Die zweitgrosste Anstalt der Schweiz

Mit gut 300 Vollzugsplatzen ist die JVA
Lenzburg die zweitgrdsste Justizvollzugs-
anstalt der Schweiz. Die grdsste Anstalt ist
Pdschwies im Kanton Zirich mit knapp 400
Platzen. Weitere geschlossene Anstalten
sind: Bostadel (ZG), Thorberg (BE), Etablis-
sement de la plaine de I'Orbe (VD), Strut-
ture Carcerarie Cantonali (Tl), Hindelbank
(BE) fur Frauen.

Ausbruch kaum mehr méglich

Aus der JVA Lenzburg auszubrechen ist

heute viel schwieriger als noch vor 20 Jah-

ren. Die umfangreichen Sicherheitsvorkeh-

rungen beinhalten:

— 8 m hohe Mauer

— zwei Uberwachte Zaunsysteme
(je 5m hoch)

—zwei Ordnungszdune (je 4 m hoch)

— Uberwachungskameras auf den Korrido-
ren und im Hof

- Videosystem mit speicherbarer Program-
miersteuerung

— Fahrzeugschleuse mit Herzschlag-
detektor

— Biometrische Gesichtserkennung (Infra-
rot) aller mannlichen Besucher, Hand-
werker und Chauffeure. Dies verhindert,
dass sich ein Gefangener als Drittperson
ausgeben kénnte.

— Irisscanner fur alle Mitarbeiter fur den
Anstalts-Aus- und -Zutritt

- Mobiltelefondetektion zum Aufspliren
von verbotenen Mobiltelefonen

- Aufzeichnungssystem flr Festnetztele-
fongesprache
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Die JVA Lenzburg setzt Massstabe

Mit der Strafanstalt Lenzburg geht am
22. August 1864 ein Gefangnis mit Pionier-
charakter in Betrieb. Grund fir den Bau ist
der Brand im Zuchthaus Baden 1855. Dieser
legt das Zuchthaus des Kantons Aargau in
Schutt und Asche. Nach 4 Jahren Bauzeit
ist die Strafanstalt Lenzburg bezugsbereit
und es ziehen 125 Gefangene aus «finste-
ren Verbrecherkasernen» in die moderne
Strafanstalt um.

In der Strafanstalt herrscht ein neuartiges
Vollzugsregime. Die Insassen leben in Ein-
zelzellen statt in Massenlagern. Sie sind
in den Gewerben der Anstalt beschéaftigt,
statt auswarts im Strassenbau zu arbeiten.
Sie gehen in die Strafhaus-Schule und be-
suchen den Gottesdienst in der eigenen
Anstaltskirche.

Das Haftsystem setzt auf Erziehung statt
auf Abschreckung und Strafe. Je besser
sich die Gefangenen verhalten, desto frei-
er wird ihr Vollzug. Am Ende des Weges
steht die bedingte Entlassung. Sie kommt
in Lenzburg zum ersten Mal in der Schweiz
zur Anwendung.

Angekettet und geziichtigt

Vor 1864 verbUssen Verbrecher im Kanton
Aargau ihre Strafe im Zuchthaus Baden
und in der Festung Aarburg. Sie leben in
disteren Raumen mit bis zu 40 Mitgefan-
genen. Bewacht werden sie von Landja-
gern, die unfreiwillig im Zuchthaus Dienst
tun. In den chaotischen Verhaltnissen gilt
die Macht des Starkeren. Kettenhaft und
Prugelstrafe sind an der Tagesordnung.
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Johann Rudolf Miiller:

Ein Pionier mit Nachhall

Der erste Strafhaus-Direktor Johann Rudolf
Muller (1824 — 1894) ist ein visionarer Geist.
Er ist vom Fortschrittsglauben seiner Zeit
inspiriert. Der einstige Dorfpfarrer von
Densblren (AG) studiert auf Reisen die
Haftsysteme im In- und Ausland. Er kom-
biniert sie geschickt zu einem Erziehungs-
haftsystem fur Lenzburg. Dieses findet im
ganzen Land Anklang und gilt bereits 1888
als das nationale System. Muller fuhrt als
Erster die bedingte Entlassung ein und
stellt Gefangene unter Schutzaufsicht. Sei-
ne ldeen wirken bis heute im Schweizer
Gefangniswesen nach.

Unter stindiger Beobachtung

Der sternformige Bau der Strafanstalt
Lenzburg entsteht nach Planen des Aar-
gauer Architekten Robert Moser. Das Ge-
baude gilt 1864 als hoch modern. Das so-
genannte Panoptikum verkérpert die to-
tale Kontrolle: Vom Zentrum aus sind alle
fanf Fligel einsehbar. Ursprungsgedanke
ist das Gefuhl der standigen Uberwachung
und der Selbstkontrolle. Die Geféangnisar-
chitektur ist im 19. Jahrhundert eine viel
diskutierte und international wichtige Dis-
ziplin.

Leben auf 7 m?

Eine Zelle in der JVA Lenzburg misst zwi-
schen 7 und 9 m? Ein Gefangener ist tag-
lich bis zu 15 Stunden darin eingeschlos-
sen, an Wochenenden bis zu 19 Stunden.
Die Einrichtung stammt aus dem Jahr 1960,



Die Strafanstalt Lenzburg im Bau (1860-1864), das erste Bild vom Fiinfstern.

Warmwasser gibt es keines. Derzeit reno-
viert die JVA die Zellen, um den nationalen
Vorschriften zu entsprechen. Verlangt sind
mindestens 11 m?. Die JVA vergrossert die
Zellen nicht, senkt jedoch die Fenster auf
1.60 m ab. Mit Warmwasser auf den Zellen
und zusatzlichen Freizeitradumen gilt die
Anstalt weiterhin als regelkonform.

Das Gefangnis im Gefangnis

Im Hochsicherheitstrakt (SITRAK I) sind ex-
trem gefahrliche Straftater untergebracht.
Viele von ihnen sind schwerstkriminell
und psychisch krank. Sie stellen fur Mit-
gefangene und Personal eine Gefahr dar.
Im SITRAK leben und arbeiten sie in Ein-
zelhaft und sehen nie einen Mitgefange-
nen. Beim Offnen ihrer Zellentir stehen
drei Vollzugsangestellte bereit. Bis auf die
Wohnzelle ist der ganze SITRAK kamera-
Uberwacht.

Ein Tag hinter Gittern

Ein Tag im Geféangnis folgt straffen Regeln.
Arbeit und Freizeit sind auf die Minute
genau vorgegeben. Angefihrt von ihrem
Meister ricken die Gefangenen morgens
um 07.15 Uhr geschlossen in ein Gewerbe
der Anstalt aus. Alle Insassen sind zur Ar-
beit verpflichtet. Sie arbeiten am Morgen
und am Nachmittag.

Die Arbeit soll den Gefangenen soweit
maoglich nutzliche Fertigkeiten mit auf den
Weg geben. Oft hat sie aber auch seriellen
Charakter. Insassen mit gentigender Schul-
bildung und Sprachkenntnissen kénnen in
der Anstalt eine praktische Berufsausbil-
dung absolvieren.

Der Lohn (Pekulium) eines Gefangenen
betragt im Schnitt 26 Franken am Tag. Das
Pekulium richtet sich nach seiner Leistung
und dem Verhalten. Gut ein Drittel des Be-
trags geht auf ein Sperrkonto. Der Gefan-
gene bekommt das Geld nach dem Austritt
als Starthilfe ausbezahlt. Mit dem Ubrigen
Geld berappt er seine taglichen Auslagen
wie Zigaretten oder Rasierzeug und die
medizinischen Kosten.

Nach der Arbeit und dem Nachtessen kén-
nen die Insassen ab 18 Uhr schulische F&-
cher und Freizeitkurse besuchen. Weitaus
am beliebtesten ist das Bodybuilding. Auch
der Aufenthalt in einem Freizeitraum ist
maéglich. Um 20.15 Uhr sind alle Gefange-
nen wieder in den Zellen eingeschlossen.
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Freizeit-Regeln fiir Gefangene

Sport und Bildung: Es stehen Ihnen diverse
Angebote fur Freizeit, Bildung und Sport
offen. Angebote wie Body sind auf ein- bis
zweimal woéchentlich beschrankt. Die An-
meldung pro Semester ist verbindlich. Er-
scheinen Sie zwei mal nicht zum Kurs, wird
Ihre Freizeit gestrichen. Die Angestellten
holen Sie zur Freizeit auf der Zelle ab. Brin-
gen Sie lhre Freizeit-Karten gut sichtbar an
der Zellentlre an.

Zellenbesuch: Am Samstag kénnen Sie auf
lhrer Zelle von 17 bis 20 Uhr Besuch emp-
fangen. Zugelassen sind maximal drei Mit-
gefangene. Melden Sie drei Tage im Vor-
aus, wen Sie zu sich einladen. Beim Besuch
bleibt die Zelle geschlossen.

Beziehungsbesuch: Sie kbnnen pro Woche
zwei Stunden Besuch von Angehérigen
empfangen. Melden Sie Besuche aus der

Schweiz acht Tage im Voraus an, Besuche
aus dem Ausland vierzehn Tage im Voraus.
Die angegebenen Personen werden Uber-
pruft. Die Begegnungen finden im Besu-
cherraum statt. Steht Ihnen Freibesuch zu,
durfen Sie sich mit Ihren Angehdérigen im
Hof aufhalten.

Telefon: Beantragen Sie drei Tage im Vo-
raus, wann und mit wem Sie telefonieren
mochten. Beziehungstelefone sind pro
Woche auf einmal zwanzig oder zweimal
zehn Minuten beschrankt. Das Telefonat
bezahlen Sie von Ihrem Freikonto. Das Ge-
sprach kann zu Kontrollzwecken mitgehért
werden.

Briefe: Sie kénnen unbeschréankt Briefe
versenden und empfangen. Die Kosten
werden lhrem Freikonto belastet. Ein- und
ausgehende Briefe und Pakete werden
kontrolliert.

Sosa I Aot e
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Auf der Zeitachse durch die Geschichte

Armut fiillt die Strafanstalt

Die Zeit kurz vor 1900 ist gepragt von Wirt-
schaftskrisen. Hunger, Kalte und Instabili-
tat treiben die Menschen ins Verbrechen.
Die Not ist gross: «Auch im Jahr 1878 kam
es wieder vor, da3 Unverurtheilte um Auf-
nahme in die Strafanstalt flehentlich ange-
halten haben, um nicht verhungern oder
erfrieren zu mussen», schreibt der neue
Direktor Joseph Viktor Hurbin. In der Mi-
sere seiner Zeit glaubt er die Ursache von
Straftaten zu erkennen: «Es ist zwar nicht
entschuldbar, jedoch auch nicht unbegreif-
lich, daB in der Verzweiflung Verbrechen
begangen werden, um in der Strafanstalt
Brot zu erhalten.»

«Jugendliche Taugenichtse»

Ende des 19. Jahrhunderts haufen sich De-
likte von Jugendlichen. Sie machen sich als
Diebe, Brandstifter und Vatermérder straf-
bar. Als Ursache werten Zeitgenossen die
fehlende Erziehung, den Verlust von Sitt-
lichkeit und «verderbliche Literatur». Sie
vermittle den Heranwachsenden falsche
Vorbilder und Moralvorstellungen. Der
Aargauer Strafvollzug ist zunéchst auf ju-
gendliche Straftater nicht vorbereitet. Ta-
ter unter 15 Jahren werden nur selten vor
Gericht gestellt. 1893 schafft die neu eroff-
nete Straferziehungsanstalt fur Jugendli-
che in Aarburg Abhilfe.

Alltag im Ausnahmezustand

Auch die Strafanstalt kdmpft wahrend des
1. Weltkrieges mit dem Notstand. Das Roh-
material fur die Handwerksbetriebe fehlt
und Nahrungsmittel werden rationiert.

Wahrend Angestellte in den Kriegsdienst
mussen, steigt die Zahl der Gefangenen.
Zu den reguldren Insassen stossen jetzt
auch Militargefangene, Dienstverweigerer
und Spione. Die Anstaltsleitung lasst die
Haftlinge Uber die Kriegslage im Ungewis-
sen. Unter ihnen sind auch Auslander aus
Kriegsgebieten. Informationen zum Welt-
geschehen erteilt der reformierte Anstalts-
pfarrer in Eigenregie.

In die Strafanstalt kommt Bewegung

Zu Beginn des 20. Jahrhunderts treiben
immer mehr Menschen Sport. Auch in der
Strafanstalt erkennt man die Wichtigkeit
von korperlicher Ertlchtigung. Ab 1930
durfen sich die Insassen zweimal wéchent-
lich «Freiibungen und Spielen hingeben».
Das Angebot wird sofort von fast allen Ge-
fangenen genutzt. Gefangnisdirektor Emil
Thut betont die Vorteile des Turnens: «Es
schitzt vor Schlaflosigkeit, beseitigt Ver-
dauungsstérungen, erhéht die physischen
und psychischen Krafte und beeinflusst Hy-
pochonder, Choleriker und Psychopathen
in gunstiger Weise.»

«Liederliche, Arbeitsscheue, Vaganten»

Die Wirtschaftskrise der 1930er-Jahre lasst
die Kriminalitat ansteigen. Die Gesellschaft
reagiert mit strengen Massnahmen: 1936
stimmt der Kanton Aargau einem Verwah-
rungsgesetz zu. Damit kénnen Verurteilte
auf unbestimmte Zeit in Haft behalten
werden. Ab 1942 gilt das Gesetz in der
ganzen Schweiz. Betroffen sind nicht nur
Schwerverbrecher, sondern auch «admi-
nistrativ Versorgte». Sie kommen wegen
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«Arbeitsscheue», «Vaganterei» oder «Lie-
derlichkeit» ins Gefangnis. 1937 machen sie
gar zwei Drittel der Verwahrten in Lenz-
burg aus. Nach heftiger Kritik wird das Ge-
setz 1981 abgeschafft. Die Diskussion Uber
eine Entschadigung der oft willkarlich Ver-
wahrten ist bis heute aktuell.

Aufschwung in der Katastrophe

Auch im 2. Weltkrieg ist die Strafanstalt
Uberfullt. Zellen werden doppelt belegt
und Massenlager errichtet. Zur hohen An-
zahl normaler Insassen kommen Militarge-
fangene und Internierte. Dank des Guts-
betriebs wird die Nahrung nicht knapp.
Der Verkauf der Produkte beschert dem
Gefédngnis 1944 zum zweiten Mal seit Be-
stehen eine positive Bilanz. Die Gefang-
nisleitung informiert in einer Hauszeitung
Uber das Kriegsgeschehen. Diavortrage
und Schulunterricht zu Demokratie und
Neutralitdt animieren zur geistigen Lan-
desverteidigung. Die Insassen zeigen sich
solidarisch und spenden Geld an Winterhil-
fe, Kriegsopfer und Gluckskette.

Ein Versuch in Richtung Freiheit

Im Zeitgeist der 1960er-Jahre wird auch der
Strafvollzug liberaler. Mildere Gerichtsur-
teile fihren zu weniger Gefangenen. Die
Zahlen sind in Lenzburg so tief wie noch
nie. Die Leitung gewahrt den Gefangenen
mehr Freiheiten. In den Zellen sind TV-

Modernes Gewdchshaus fiir den Gemiiseanbau.
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Gerate und Rauchen erlaubt, einen Bart
zu tragen ist nicht mehr verboten. Neue
Therapieformen wie Gruppendiskussionen
halten Einzug. Gefangene erhalten in der
Hauszeitung «s'Guggloch» eine Stimme.
Die Liberalisierung hat auch eine Kehrsei-
te. Gefangnisdirektor Ernst Burren ist zu-
nehmend damit konfrontiert, dass Gefan-
gene keine Autoritat mehr anerkennen.

Gefangen in der Sucht

In den 1970er-Jahren halten Drogen in der
Strafanstalt Einzug. Mit der Psychopharma-
ka-Welle wird Valium zum Problem. In den
1980er-Jahren spritzen sich Gefangene zu-
nehmend Heroin. Drogensichtige werden
zum «Schreckgespenst des Personals». Es
kommt zu «Tatlichkeiten, Widersetzlichkei-
ten und zum Zusammenschlagen der Zel-
len». AIDS-Félle nehmen zu und Gefange-
ne infizieren sich gegenseitig. Die Anstalt
reagiert mit HIV-Tests und Aufklarungsar-
beit. Das Gefdngnis ist auf Sltchtige nicht
vorbereitet. Der Anstaltsarzt klagt: «Unser
gesetzlicher Auftrag lautet auf Strafvoll-
zug und nicht auf Therapie.»

Kulturkonflikt hinter Gittern

Insassen aus bis zu dreissig Landern und
verschiedenen Kulturen treffen im Gefang-
nis aufeinander. Zeitweise liegt der Auslan-
deranteil bei 80 Prozent. Bandenmitglieder
aus dem internationalen, organisierten
Verbrechen bekdmpfen sich in Schlage-
reien und Messerstechereien. Fehlende
Sprachkenntnisse erschweren den Umgang
zwischen Gefangenen und Personal. Be-
durfnisse und Angste bleiben unverstan-
den. Die schwierige Situation und die Riick-
kehr zu einem strengeren Vollzug gipfeln
in den 1990er-Jahren in zwei Sitzstreiks.
Die Leitung fuhrt Deutschkurse und Seel-
sorge fUr verschiedene Religionen ein. Ab
1995 gibt es einen Hochsicherheitstrakt fur
extrem gefahrliche Insassen.
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Mit Pioniergeist in die Zukunft

Der Ruf der Bevdlkerung nach einem har-
teren Umgang mit Straftdtern und nach
mehr Sicherheit wird immer lauter. Intern
ist es schwierig, diese zu garantieren. Mit
illegal genutzten Mobiltelefonen entzie-
hen sich Gefangene der Kontrolle. Deshalb
gehoren Handy-Stérsender, Kameras und
Sicherheitsschranken heute zum Gefang-
nisalltag. 2011 errichtet die Strafanstalt ne-
ben dem Altbau ein modernes Zentralge-
fangnis mit Untersuchungshaft. Sie nennt
sich neu Justizvollzugsanstalt (JVA) Lenz-
burg. Teil des Neubaus ist die schweizweit

erste Abteilung fir Gefangene Uber 60
Jahre. Die JVA reagiert damit auf alternde
Insassen — und leistet einmal mehr Pionier-
arbeit.

Die Gesamtsanierung der Justizvollzugsan-
stalt kostet 40,8 Millionen. Der Zellenum-
bau im Finfstern ist die letzte Etappe und
soll Ende 2016 beendet sein.

Quellenangabe: Die nicht gezeichneten Texte
stammen aus der Ausstellung und sind von
Jennifer Degen, Basel, und Lukas Meili, Basel.
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Das Zentralgefangnis wurde 2011 erstellt und dient als Ersatz von Bezirksgefangnissen, den Vollzug
kurzer Freiheitsstrafen, als Sicherheitstrakt Il sowie als «Altersheim» fiir iiber 60 jdhrige Verwahrte.
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Bestiiberwachte Baustelle der Schweiz

Trakt um Trakt wird der Flinfstern mit Jahr-
gang 1864 saniert. Und weil man die Jus-
tizvollzugsanstalt nicht einfach schliessen
kann - schliesslich besteht landesweit ein
Mangel an sicheren «Sitzplatzen» — erge-
ben sich beim Umbau der Zellen bei vollem
Betrieb schon besondere Umstande. Weil
innerhalb der hohen Mauern eigentlich
alle Zimmer besetzt sind, wurden die 70
Gefangenen im ersten der vier Trakte nicht
versetzt, sondern sukzessive die Aufnahme
von neuen Gasten abgebaut. Die bisheri-
gen Bewohner sind aber alle noch da, und
somit gilt es, spezielle Sicherheitsmassnah-
men zu ergreifen.

Insgesamt werden 190 Zellen saniert. Gros-
ser werden sie nicht, aber ein klein wenig
komfortabler. Die Wohnflache betragt wei-
terhin 7,6 Quadratmeter. Doch immer-
hin gibt es jetzt gréssere Fenster, immer
noch vergittert, aber auf Augenhéhe mit
Ausblick tber den Hof hinaus bis zur ho-
hen Mauer. Bisher waren sie ganz oben
platziert, weil man einst die Gefangenen
zum Aufblick in den Himmel zum Herrgott
zwingen wollte.

Im weiteren geniessen sie jetzt auch flies-
send Warmwasser und neue Toiletten. Der
berlichtigte Kibel hat schon lange ausge-
dient, der Abort war in einem Wandkasten
installiert. Nun steht die BedUrfnisanstalt
frei in der Zelle — unangenehm fir die Be-
nutzer, aber nutzlich fur die Vollzugsmit-
arbeiter, weil die Spulung hinter der Wand
versteckt ist und so weniger Versteckmog-
lichkeiten vorhanden sind. Das einfache

Mobiliar, in der eigenen Schreinerwerk-
statt gezimmert, wird wo nétig ersetzt.
Nach den neuen gesetzlichen Vorschriften
Uber den Strafvollzug sollten die Zellen
eigentlich vergréssert werden. Weil den
Haftlingen in den Um- und Neubauten in
der Anlage indes mehr Freiflachen zur Ver-
fugung gestellt werden, kann der Finfs-
tern seine Strukturen behalten.

Die bauleitenden Architekten Ruedi Bau-
mann und André Meier betreuen die best-
Uberwachte Baustelle der Schweiz. Nicht
nur die Insassen, sondern auch die Bauleu-
te werden permanent Uberwacht. Jeder
Handwerker, insgesamt Uber 500, wird po-
lizeilich Gberprtft und mit Spezialausweis
versehen. lhr Gesicht wird biometrisch ver-
messen, beim Eintreten und Verlassen des
Areals mUssen sie den Kopf vor einen Scan-
ner halten. Handys mussen abgegeben
werden, Radio ist verboten, das Baumate-
rial wird angekettet und das Werkzeug zur
Mittagspause und naturlich am Abend ver-
rdumt. Einige Gefangene helfen beim Bau,
doch darf man sie nur grissen, aber nicht
mit ihnen sprechen.

Die Bauarbeiten beginnen erst, wenn die
Haftlinge an ihre Arbeitsorte verteilt sind,
Gber Mittag durfen keine ldrmigen Arbei-
ten ausgefihrt werden, damit die Beam-
ten hoéren, wenn sich einer ihrer Schatz-
linge nicht an die Mittagsruhe halt. Wenn
der Bauschutt abgefuhrt wird, kontrolliert
ein Vollzugsbeamter mit dem Herzschlag-
detektor, ob nicht ein Fluchtling mitfahrt.
Zusatzliche Wachen patrouillieren. HH.
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Das Museum bringt die Besucher hinter Gitter

Seit 150 Jahren leben Lenzburg und die
Justizvollzugsanstalt in friedlicher Koexis-
tenz. Der Bevodlkerungszuwachs betrifft
sowohl die Stadt als auch die Anstalt. Ver-
dichtung hier wie dort. Doch naher kom-
men sie sich nicht. Der «Funfstern» ist und
bleibt eine Welt fur sich. Wer unbedingt
hier Wohnsitz nehmen muss, bleibt sicher
im Quartier.

Zur Feier des 150jahrigen Bestehens der
JVA gewahrt das Museum Burghalde jetzt
einen Blick hinter die hohen Mauern. Die
Sonderausstellung lasst den Besucher ah-
nen, was ihm in der Regel verwehrt bleibt,
wie sichs verwahrt hinter Schloss und Rie-
gel (Uber)leben lasst.

Beklemmung keimt schon beim Betreten
der reprasentativen Zurschaustellung im
Museumsannex, der alten Seifenfabrik.
Beengt und bedrdangt im labyrinthischen

Museumsleiterin Christine von Arx und Ausstel-
lungs-Kuratorin Jennifer Degen. foto Pm
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Rundlauf geht es auf kleinem Raum auf
der langen Zeitachse von 150 Jahren sta-
tionenweise von den Anfangen bis zur
Gegenwart. Obwohl eine Strafanstalts-
Nachbildung im Mini-Format, ist die Atmos-
phare des Ein- und Weggeschlossenseins
unter Daueraufsicht, die buchstabliche
Auswegslosigkeit, das temporare Ende der
Freiheit spUrbar.

Der Eintritt in die Anstalt ist der Austritt
aus der selbstbestimmten Gesellschaft. Die
strengen Ausstellungs-Regeln sind denje-
nigen in der Strafanstalt nachempfunden:
Telefonieren verboten; nur sachbezogene
Gesprache erlaubt; Kontaktaufnahme
durch das Zellenfenster verboten; Anwei-
sungen des Personals sind zu befolgen; der
Austritt ist erst nach Kontrolle erlaubt. Am
Empfang werden persénliche Gegenstan-
de behandigt und im Schliessfach einge-
schlossen.

Der Weg fuhrt vorbei an einer Wand vol-
ler Verbrechervisagen. Der Metalldetektor
piepst, die Zivilbekleidung wird inklusive
Unterwasche abgelegt. Das historisch mo-
blierte Direktionsblro steht in schroffem
Gegensatz zur nachgebauten Zelle aus den
60er Jahren. Sie lasst den Besucher am ei-
genen Leib erfahren, was Leben in einer
sieben Quadratmeter grossen Klause be-
deutet, téglich bis zu 15, an Wochenenden
bis 19 Stunden. Warmwasser gibt's keines,
das WC wenigstens war im Wandschrank.
Das Fenster ist hoch gesetzt: Der Gefange-
ne soll zur Besserung demutig zum Himmel
und zu Gott aufschauen. Das wird mit der



Blick in eine Zelle vor der aktuellen Sanierung; im Schrank die Toilette.
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Renovation jetzt anders. Im Hochsicher-
heitstrakt ist es noch ungemutlicher.

Mit Fotos, Texten und Objekten wird die
Vergangenheit aufgerollt. Wie kam die
Strafanstalt wahrend Weltkriegen und
Wirtschaftskrisen Uber die Runden? Wie
weit ging in den 60er Jahren die Liberali-
sierung? Wie wurde man der Drogenwelle
Meister, wie handhabt man das Handy-
Problem? Und wie managt man das Volker-
gemisch aus 47 Landern? Beschlagnahmte,
uralte Fundstlicke aus dem Keller belegen
die kriminelle Kreativitdat der Insassen,
mehr als nur Strickleitern aus Socken und
Fluchtseile aus Lumpen. Die Ausstellung
l&sst Gefangene mit ihren Angsten, Sorgen
und Frustrationen zu Wort kommen, aber
auch das Personal, das den Justizvollzug
umzusetzen hat.

Als die Strafanstalt Lenzburg 1864 an Stelle
des abgebrannten Zuchthauses in Baden
erstellt wurde, war sie schon in Bau und
Betrieb pionierhaft. Der «humane Straf-
vollzug» brachte nebst Sicherheit auch
den Wandel von der Rache und Sthne zur
Resozialisierung der Gefangenen. Trotz
der Umbenennung von Strafanstalt zu Jus-
tizvollzugsanstalt ist «Kuscheljustiz» kein
Kriterium. Wer die Ausstellung aufatmend
verlasst, weiss jetzt verlasslich: Der «Funf-
stern» ist weder Luxushotel noch Wellness-
oase.

Heiner Halder
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Modell des Fiinfsterns im Museum.
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Dicke Luft im Burghaldenhaus

Massenhaft stromt das Publikum zur Ver-
nissage der Ausstellung «Leben im Funf-
stern». Das prickeInde Thema interessiert.
Verdichtet versammelt sich das Volk in
Saal, Kabinetten und Géangen, gedrangt
und bedrangt von allen Seiten. Die Pianis-
tin Clara Luisa Demar, Urenkelin des ers-
ten Strafanstaltsdirektors Pfarrer Johann
Rudolf Mduller, greift kraftig in die Tasten
und intoniert eine Lobeshymne auf den
legendaren Vorfahren, selber komponiert.
Museumsleiterin Christine von Arxbegrisst
die Gaste.

Stiftungsratsprasident Urs F. Meier unter-
bricht mit der Durchsage, dass im Burg-
haldenhof mit Putzarbeiten beschaftigte
Zuchthausler das Weite gesucht haben. Die
Polizei sei am Suchen. Gejohle im Gang.
Zwei Ausbrecher streiten lauthals um den
richtigen Fluchtweg. Derweil diskutieren
Frauen von JVA-Haftlingen beim Kafi-
chranzli iber den schénen Franz, der den
Absprung verpasst hat. Das Intermezzo ist
vom Landschaftstheater Lenzburg als Hor-
spiel inszeniert.

Weiter gehts im Programm mit Kurzan-
sprachen von JVA-Direktor Marcel Ruf und
Ausstellungskuratorin Jennifer Degen. Un-
terbrochen diesmal von einem realen Zwi-
schenfall: Eine Zuhorerin kriegt keine Luft
im stickigen Saal. Der Stiftungsratsprasi-
dent interveniert erneut und befiehlt, alle
Fenster zu &ffnen. Der Durchzug wirkt
erfrischend. Im Objekt des Interesses, im
richtigen FUinfstern, eine kaum mdgliche
Massnahme.

Der offizielle Teil ist durchgestanden, man
verflgt sich in die unteren Gemacher zum
Apéro riche. Viele Vernissagegaste flich-
ten sich aufatmend auf die Terrasse. Fazit:
Lieber frische Luft als gesiebte Luft. HH.
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