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Neue anthropologische Untersuchungen zu
den Grafen von Lenzburg

von Bruno Kaufmann

Historischer Uberblick

Die Geschichte der Grafen von Lenzburg beginnt im ersten Jahrtausend n.
Chr. im Dunkel der Legenden. Als Rechtsnachfolger der ritischen Grafen im
Gaster (Kanton St. Gallen) erben sie um die erste Jahrtausendwende die Kloster
Benken und Schinis sowie grosse Landstriche in der Ostschweiz und erwer-
ben die Grafenwiirde des Aargaus.

Im Zusammenhang mit dem Bau der Stiftskirche Beromiinster wird mit
Graf Ulrich I. 1036 erstmals ein gesicherter Name eines Lenzburger Grafen
erwihnt (Abb. 1). Schon zwei Jahre vorher, 1034, soll Ulrich I. (der Reiche)
die Translation der Gebeine seiner Vorfahren in die neuerbaute Krypta dieser
Kirche angeordnet haben.

Das Kloster Beromiinster soll an der Stelle gegriindet worden sein, wo der
legendire Grafensohn Bero von Lenzburg auf der Birenjagd den Tod gefunden
haben soll. Das Stift wurde damit lange Zeit wichtigster, moglicherweise aber
nicht einziger Bestattungsplatz der Lenzburger. Das Studium der Gebeine
wird vielmehr dadurch erschwert, dass verschiedene Begribnisplitze in Frage
kommen. Vor allem die Stiftskirche in Beromiinster, moglicherweise auch das
Benediktinerkloster Rheinau im Kanton Ziirich, wo Rudolf I. von Lenzburg
mit seinen Dienstleuten als Kastvogt wirkte (ads 2004, 12f). Uber eigentliche
Grafenbestattungen in Rheinau ist mir aber nichts bekannt.

Vermutlich sind die frithesten Lenzburger weder in Beromiinster noch in
Rheinau bestattet worden, sondern in Staufen, in nichster Nahe der Stamm-
burg. Grabungen in der Kirche auf dem Staufberg erbrachten den Nachweis
von Bestattungen, die moglicherweise ins Ende des 8. Jahrhunderts anzusetzen
sind. Die Griber lagen ausserhalb der ersten Kirche, so wie es die ortliche Le-
gende tberliefert hat (Niggli 1943).

Wenn wir eine Weitergabe der politischen Herrschaft durch Heiraten bzw.
Erbschaften annehmen, kommen wir zu einem weiten Erbgeflige. Fassen
konnen wir die Beteiligten vor allem als Stifter und Wohltiter der beiden
Klgster von Benken und Schinis im Gasterland.

Benken wird als Niederlassung des 724 gegriindeten Klosters Reichenau ge-
griindet. Schon wenige Jahre spater, 741 und 743, wurden dort Schenkungsur-
kunden durch die alamannische Beata/Landotsippe ausgestellt. 940 war das Klos-
ter Ort von Schenkungen durch die Schwibische Herzogin Reginhilde (+ 958).

Schinis wurde nach 814 gegriindet durch Hunfried aus der Familie der
Thurgaugrafen. Er ist nach 806 Markgraf von Ritien und stirbt 823. Sein
Sohn Adalbert tibernimmt die Erbschatft, als Kastvogte von Schinis wirken die
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Edlen von Schinis. Im Jahre 972 wird Arnold von Schinis als Kastvogt des
Klosters erwihnt. Arnold war Gemahl der Tochter des Bero, Graf im Aargau
und Stifter von Beromiinster

Der Sohn Arnolds von Schinis, Ulrich I. (der Reiche) von Lenzburg, erbt
einen grossen Teil des Besitzes im Aargau, Ziirichgau und im Ritischen Ge-
biet unterhalb von Chur bis an den Ziirichsee. Er ist der erste, der sich «von
Lenzburg» nennt. In die Verwandtschaftsanalyse einbezogen werden sollten
daher auch die oben erwihnten adeligen Ostschweizer Sippen, da sie ver-
mutlich am Erbgut der Lenzburger stark mitbeteiligt sind. Uber den Verbleib
ihrer Gebeine ist mir aber nichts bekannt. Daraus ergibt sich, dass eine Re-
konstruktion der Verwandtschaften allein iiber Skelettmerkmale bei diesen
komplizierten Verwandschaftsverhiltnissen kaum eine Chance hat.Versuchen
wollen wir es trotzdem.

Fortleben der Lenzburger

Die Lenzburger sind zwar seit fast 900 Jahren in der minnlichen Linie aus-
gestorben; letzter Vertreter war Ulrich IV, der am 5. Januar 1173 starb. Uber
die miitterliche Linie (s. Tabelle im Anhang) soll das Grafengeschlecht bis heute
weiterleben, sowohl in Lenzburg als auch in Bésingen (Kanton Freiburg), wie
Grabsteine (Abb. 2) auf dem Friedhof von Bésingen bezeugen.Vermutlich wird
es in einigen Jahren méglich sein, durch einen Vergleich alter Erbsubstanz
(aDNA) die Verwandtschaften besser zu erfassen, auch wenn zeitliche Liicken
bestehen.

Anthropologische Untersuchungen

Wenn wir heute die Frage nach der Herkunft der Lenzburger Grafen stellen,
stehen uns flr die anthropologische Untersuchung nur die Gebeine aus den
Kirchen von Staufen AG (Staufberg) und Beromiinster LU (Stiftskirche) zur
Verfligung. Zwischen den Grablegungen der beiden Gruppen ist, wie wir
oben dargelegt haben, viel fremdes Erbgut eingeflossen, das wir bis jetzt nicht
fassen konnen, da wir von ithnen kein Skelettmaterial besitzen.

Die Bestattungen in der Kirche auf dem Staufberg

Etwas Licht ins Dunkel der Vergangenheit der Lenzburger Grafen versucht
diese Arbeit zu bringen. Im Jahre 1994 machte die Aargauer Kantonsarchiolo-
gie unter der Leitung von Frau Dr. E. Bleuer und der ortlichen Leitung von
Herrn P. Frey Ausgrabungen in der Kirche Staufen, die eine kleine Gruppe
frithmittelalterlicher Skelette ans Tageslicht forderte. Bald schon ergab sich der
Verdacht, dass wir bei diesen Bestattungen die Vorfahren der Lenzburger Grafen
vor uns hitten. Der alte Friedhof vor der Kirche wird auch in der miindlichen
Uberlieferung als Bestattungsplatz der Lenzburger Grafen dargestellt (Niggli
1943, 57). Wir versuchten daher, korperliche Zusammenhinge zwischen den
fraglichen Bestattungen von Staufen und den gesicherten Lenzburger Grafen
von Beromiinster herzustellen.
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Die grosste Schwierigkeit besteht allerdings darin, dass wir moglicherweise
zwischen den spitesten Bestattungen in Staufen, die nach 800 n. Chr. anzuset-
zen sind, und den frithesten sicher datierten Gebeinen in Beromiinster (um
1034 n. Chr.) eine Liicke von tiber 100 Jahren haben. Bero, der Stifter von
Beromiinster, diirfte aber etwa gleichzeitig mit Ulrich von Schinis gelebt ha-
ben, der vor dem Jahre 972 n. Chr. gestorben ist. Arnold, der Sohn von Ulrich
von Schanis, heiratete die Tochter des Bero.

Als weiteres Problem ist der Umstand anzusehen, dass fast nur mannliche
Bestattungen fiir die Untersuchung zur Verfligung standen. Die Frauen, die
am Erbgut allgemein einen grosseren Anteil haben, fehlen im Skelettmaterial
beider Fundorte weitgehend, ebenso die Kinder.

Kurzbesprechung der Bestattungen
Aus der Kirche Staufen liegen Gebeine von zwei Frauen (Griber 4 und 21)
und von sieben Minnern vor (Bestattungen 14, 17 bis 20, 22 und 25).

Grab 4

In Grab 4 fanden wir die sterblichen Uberreste einer knapp 60 Jahre alten
Frau. IThre Korpergrosse diirfte etwa bei 164 cm gelegen haben. Trotz ihres re-
lativ hohen Alters hatte sie noch weitgehend gesunde Zihne, kaum Karies, aber
mittelstarke Abkauung und Zahnsteinbildung.

Dem Lebensalter entsprechend litt die Dame an leichter Spondylose an den
Hals- und Lendenwirbeln, auch eine leichte Hiiftgelenksarthrose war erkenn-
bar. Gestorben 1st sie moglicherweise an Krebs oder an einem Tumor, wie Me-
tastasen im Oberarm und am distalen Radiusende vermuten lassen.

Grab 21

Dieses Grab barg die Gebeine einer mindestens 50 Jahre alten Frau. Mit
169 cm Korpergrosse war sie deutlich grosser als die meisten ithrer Zeitgenos-
sinnen. Da der Gesichtsschidel fehlt, konnen wir keine weitergehenden Aus-
sagen tiber ihre Gestalt machen. Sie litt unter Arthrose der Lendenwirbelsiule;
auch beim Gehen hatte sie vermutlich einige Probleme, da bei einer Zehe alle
drei Knochen verwachsen waren. Als Besonderheit konnten wir an den Innen-
seiten beider Oberschenkelknochen eine flache Rinne erkennen. Wir kennen
die Bedeutung dieses Merkmals nicht, vermutlich hat es sie zu Lebzeiten auch
nicht gestort.

Die Mdnnerbestattungen

Grab 14

In Grab 14 lagen Skelettreste eines jungen Mannes von 174 cm Korper-
grosse. Trotz des eher schlechten Erhaltungszustandes weisen die robust ge-
bauten Knochen auf einen kriftigen Mann hin. Eine Rippe ist extrem flach
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Abb. 2: Grabstein der Lenzburger auf dem Friedhof in Bosingen, Kanton Freiburg
(Text: Ici reposent Ferdinand Beghin 1902—1994; Simone de Lenzbourg Mime Beghin 1904—1966;

Marguerite de Pleurre Ctesse de Lenzbourg 1875—-1962 RIP).
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und breit; zwischen dem untersten Lendenwirbel und dem Kreuzbein befin-
det sich auf der rechten Seite ein zusitzliches Gelenk. Anhand der leichten
Lingsstreifen an der Tibia kann ein Mangel an Vitamin C postuliert werden.

Ein Wirbelkorper eines etwa vier Jahre alten Kindes diirfte eher zufillig in
dieses Grab gelangt sein.

Grab 17

Die Bestattung in Grab 17 war mit gut 40 Jahren etwa 10 Jahre dlter als der
Tote in Grab 14. Auffallend ist vor allem die Korpergrosse von 180 cm, die den
Toten als Mitglied der sozialen Oberschicht ausweist. Leider fehlt der Schadel
auch bei dieser Bestattung, das Rumpfskelett ist eher schlecht belegt, von den
Langknochen liegt nur das linke Bein in gutem Zustand vor.

An den Wirbeln sind Anzeichen einer leichten bis mittelstarken Spondylose
erkennbar; an den Brustwirbeln zusitzlich Merkmale einer Spondylarthrose.
Die Beinknochen weisen leichte Lingsrillen auf. Da auch Gefissimpressionen
vorliegen, diirften sie eher von einer Knochenhautentziindung stammen als von
einem Mangel an Vitamin C. Ursache konnte eine alte Blutung gewesen sein.

Grab 18

Grab 18 enthielt die Gebeine eines etwa 55 Jahre alten und 172 cm grossen
Mannes. Beim Schidel fehlt das Hinterhaupt, doch sind auch die tibrigen er-
haltenen Knochen des Hirn- und Gesichtsschidels sehr unvollstindig. Bei den
Kiefern und Zihnen konnte je eine leichte Karies, Parodontose und Abkauung
festgestellt werden, nur die Zahnsteinbildung ist mittelstark.

Abb. 3: Kirche Staufberg, Grab 18: Brustwirbel mit Randleisten und Exostosen
am Korper, vermutlich durch eine alte Blutung bedingt.
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Abb. 4: Kirche Staufberg, Grab 19. Rechter Unterschenkel mit Fraktur und starker Kallusbildung.

Vom Rumpf- und Extremititenskelett sind alle Elemente nachgewiesen,
nur die beiden Kniescheiben fehlen. Der Erhaltungszustand ist allerdings un-
terschiedlich.

Bestattung 18 weist zahlreiche Eigenheiten auf. Der knapp mittelbreite Schi-
del hat im Innern einige Pacchionische Griibchen; diese sind Abbauerschei-
nungen und werden als Anzeichen flir ein hoheres Lebensalter gedeutet. Die
Verknocherung der Schidelnihte entspricht nicht der Norm. Der Oberkiefer
ist prognath, das heisst, die Kauflichen der oberen Schneidezihne liegen vor
(ausserhalb) der Schneideflichen der Unterkieferzihne. Im rechten Oberkiefer
herrschte Zahnengstand, dies fiihrte zu einer Drehung des rechten seitlichen
Schneidezahnes (12), moglicherweise war sie auch Ursache flir den eigenarti-
gen Bau der Wurzel des zentralen Schneidezahnes. Zudem entspricht die ge-
ringe Abnutzung der Kauflichen nicht dem doch eher hohen Lebensalter des
Verstorbenen.

Die unteren Brustwirbel (Th 8 bis 10, Abb. 3) und die zugehorigen Rippen
weisen seitliche Verknocherungserscheinungen auf, die Wirbel auch deutliche
Exostosen. In den Wirbelkorpern sind Reste von Schmorl’schen Knotchen
(bzw. Griibchen) sichtbar; Wirbel und Rippen lassen eine leichte Arthrose er-
kennen. Als eher seltenes Merkmal diirfte eine Lochbildung am Brustbein-
korper gelten (Foramen sterni); ebenfalls nur selten kann eine Kriimmung
der oberen Schafthilfte von Tibia und Fibula festgestellt werden.

Grab 19

Grab 19 enthielt nur wenige Schidel- und Skelettfragmente eines Mannes,
der vermutlich tiber 40 Jahre alt war und eine Grosse von 174 cm erreicht
hatte. Vom Skelett sind fast nur Elemente der rechten Korperseite erhalten,
doch sind auch kleinere Knochen, etwa des Rumpfes oder der Hinde und
Fiisse vorhanden.
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Fiir ein relativ hohes Alter sprechen zahlreiche arthrotische Verinderungen
an den Gelenken. Leichte Arthrose an Schulter, Ellenbogen sowie an Hand-
und Fussknochen, leichte bis mittelstarke Spondylarthrose an den Lendenwir-
beln, starke Spondylose an den unteren Brust- sowie an den Lendenwirbeln.

Abb. 5: Kirche Staufberg, Grab 20. Plastische Gesichtsrekonstruktion durch Dr. G. Skultéty, Basel.
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Verursacht wurde diese Arthrose moglicherweise durch einen Bruch des rech-
ten Unterschenkels (Abb. 4), der eine starke Kallusbildung mit sich brachte
und zu einer Verkiirzung des Beines um 4 bis 5 cm fiihrte.

Grab 20 (Abb. 5, plastische Rekonstruktion durch Dr. G. Skultéty)

Der Mann in Grab 20 war 65 Jahre alt und besass eine Kérpergrésse von
171 e¢m. Das Skelett ist erstaunlich gut erhalten, auch der Schidel liegt voll-
stindig vor. Die starke Karies der Backenzihne kann wohl dem hohen Lebens-

alter zugeschrieben werden, ebenso die vier Zysten im Ober- und weitere
zwei im Unterkiefer (Abb. 6).

Abb. 5C-1 Abb. 5C-2 Abb. 5C-3

Abb. 5C-4 Abb. 5C-5 Abb. 5C-6

Abb. 5C: Arbeitsschritte der plastischen Gesichtsrekonstruktion: 1) Schédel aus Grab 20; 2) Schdel-
abguss, Auge und Nase erginzt, Messpunkte mit Nadeln fixiert; 3) Ohren, Muskeln und Sehnen
erginzt; 4) Lippen und mimische Muskulatur erginzt; 5) Fixpunkte der Weichteildicke verbunden;
6) vollstandige Rekonstruktion, ohne Haare.
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Altersbedingt sind wohl die Verkndcherung des Kehlkopf- und Zungen-
beinknorpels, die Spondylosen und Spondylarthrosen der Wirbel, die zu einem
Verschmelzen des 3. und 4. Halswirbels fiihrten. Ebenso altersbedingt wie durch
eine starke Abnutzung verursacht sind die Arthrosen beider Schulter- und Hiift-
gelenke. Nicht als altersabhiingig erscheinen mir dagegen die Verinderungen
am oberen Schaftende beider Humeri im Bereich des Tuberculum minus, die
kriftigen Knochenexostosen und Gefissimpressionen an den Femora, ebenso
die tibermiissig starke Ausbildung der Crista. An beiden Tibien finden wir eine
Crista an der Ansatzstelle des M. soleus; diese diirfte auf genetische Ursachen
zurtickzufiihren sein. Die Lingsrillen an den Femur- und Tibiaschiften wei-
sen dagegen echer auf eine Knochenhautentziindung hin, da auch deutliche
Eindriicke von Gefissen vorliegen.

Besonders hinweisen mochte ich auf eine verheilte Hiebverletzung (Abb. 7)
im Stirnbein oberhalb des linken Auges sowie auf eine ebenfalls verheilte Im-
pressionsverletzung (Abb. 8), die auf einen Schlag oder einen Sturz zuriickge-
fithrt werden muss. Sie liegt leicht links der Mitte im hinteren Abschnitt des
Stirnbeines. Beide Verletzungen diirften in einem Zusammenhang stehen und
auf eine private oder kriegerische Auseinandersetzung hinweisen.

Grab 22

In Grab 22 lagen die Gebeine eines etwa 55 Jahre alten Mannes. Seine
Korpergrosse betrug 172 cm. Auch diese Bestattung war erstaunlich gut er-
halten, sowohl der Schidel als auch das postkraniale Skelett. Auffallend ist der
starke Zahnverlust zu Lebzeiten, fehlten doch 13 der 32 Zahne. Beim oberen
vorderen Primolaren ist die Kieferhohle eroftnet, moglicherweise fiihrte diese
Entziindung zum Tode des Mannes.

Auffallend ist der eigenartige Schidelbau, der nicht zu den iibrigen Bestat-
tungen passt. Bei den Brustwirbeln ist ein zusitzlicher 13. Wirbel erhalten,
doch ist nur auf der rechten Seite ein Gelenk fiir die Rippe ausgebildet. Ein
zusitzliches Gelenk findet sich auch am 5. (untersten) Lendenwirbel mit dem
Kreuzbein; dieses Gelenk ist nur links ausgebildet.

Die teilweise starke Arthrose und Spondylose weist auf ein hohes Lebensalter
hin. Auf eine starke Belastung des Korpers deuten die Exostosen (Knochenwu-
cherungen) am Becken; Veranderungen an Mittelhandknochen und an Fingern
konnten von einer Gicht stammen. An den Femora ist eine starke Crista in-
terossea ausgebildet.

Grab 25

In diesem Grab wurde ein etwa 60 Jahre alter, 170 cm grosser Mann bestattet.
Im Gegensatz zum Schidel, der weitgehend erhalten ist, liegt vom postkranialen
Skelett nur gerade der linke Unterarm vor. Von den Zihnen sind die Halfte zu
Lebenszeiten ausgefallen, Karies und Parodontose sind mittel bis stark, Zahn-
steinbildung und Abkauung trotz des fortgeschrittenen Alters nur gering. Im
rechten Oberkiefer ist im Bereich des ersten Primolaren eine Zyste ausgebildet.
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Abb. 7: Kirche Staufberg, Grab 20. Stirnbein mit verheilter Hiebverletzung.
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Obwohl der Schidel nach dem Tode leicht verzogen wurde, konnte er doch
in die Gruppe der breiten Schidel (Brachycrane) eingeordnet werden. Dies
konnte unter Umstinden als Einfluss der (ritischen bzw. romanischen?) Schi-
niser angesehen werden, sind doch die Schiadel germanischer Adeliger in dieser
Zeit noch schmal (dolichocran) oder hochstens mittelbreit (mesocran). Auffal-
lend 1st auch, dass der linke obere Weisheitszahn nicht durchgebrochen ist; die
Unterkiefergelenke sind leicht arthrotisch.

Das Stiftergrab in der Krypta zu Beromiinster

Zwischen den spitesten Bestattungen von Staufen und den frithesten von
Beromiinster liegen mehr als 100 Jahre. In diese Zeit diirften die familidren
Verbindungen der alten Lenzburger mit den ritischen und den Thurgauer
Grafen stattgefunden haben.Von beiden haben wir keinerlei Kenntnisse tiber
die Existenz oder das Verbleiben der Bestattungen. Von beiden diirften aber
Spuren im Erbgut und damit im Kérperbau erhalten geblieben sein.

Der Bau der 1036 erwihnten Stiftskirche St. Michael in Beromiinster hatte
schon einen Vorgingerbau, dessen Datierung nicht genau fassbar ist, der aber
ans Ende des Frithmittelalters gestellt werden kann. Dieser Bau I diirfte jene
Kirche sein, die zur Erinnerung an den Jagdunfall Beros — er wurde von einem
Biren angegriffen und getotet — errichtet worden war.

Abb. 8: Kirche Staufberg, Grab 20. Stirnbein mit verheilter Impressionsverletzunyg.
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Anhand der Inschriften eines Grabsteines befand sich die urspriingliche
Grablegung Beros (und anderer Grafen von Lenzburg) ausserhalb des frithmit-
telalterlichen Kirchenbaus, «vor der kleinen Tiire». Graf Ulrich 1. (der Reiche)
legte nun ein Grab in der Westseite der Krypta an, die eine Grosse von 620 x
620 cm hatte, mit einem Mittelstollen von 2,40 x 5,60 m und einer Hohe von
250 cm (Abb. 9). Das Grab konnte durch ein Fenster vom Vorchor aus einge-
sehen werden.

Im Mittelstollen der Krypta wurde bei der letzten archiologischen Grabung
(1975—83) eine grabartige Grube von 280 x 110 cm und einer urspriinglichen
Tiefe von 140 cm entdeckt, infolge eines Versehens aber vor der Dokumenta-
tion wieder zugeschiittet. Im sandigen Einflillmaterial lag ein Hand- oder Fuss-
knochen; das tibrige Skelettmaterial muss zu einem unbekannten Zeitpunkt
entfernt worden sein. Bei diesem Grab handelt es sich nach dem Grabungslei-
ter P. Eggenberger um das Grab des echten oder vermuteten Bero, doch ist
auch eine Deutung als Grab des Kirchenerneuerers Ulrich von Lenzburg nicht
ganz auszuschliessen. Sicher ist, dass es sich um ein Erdgrab und nicht um ein
Kastengrab (das auf dem bestehenden Boden aufgestellt worden wire) handelt.

Bei den vorliegenden Gebeinen kann es sich somit sowohl um die Kno-
chen aus der iltesten Kirche handeln oder dann um die Gebeine des Graten
Ulrich und seiner Nachfahren oder um beide Gruppen. Sicher aber handelt
es sich um sterbliche Uberreste der Lenzburger Grafenfamilie (Abb. 10).

Die Bestattungen von Beromiinster

Auch bei den Bestattungen von Beromiinster waren deutlich mehr Manner
als Frauen erkennbar; das Verhiltnis von elf Miannern zu drei Frauen entspricht
etwa dem von Staufen mit zwei Frauen und sieben Minnern. Im Gegensatz
zu diesem Fundort lagen jedoch in Beromiinster nicht vollstindige Skelette
vor; vielmehr war durch die verschiedenen Umbettungen der Gebeine von
Gruft zu Gruft das Skelettmaterial durcheinander geraten und wurde von mir
— mit mehr oder weniger grosser Wahrscheinlichkeit — zu Bestattungen zu-
sammengeftigt. Immerhin diirfen wir davon ausgehen, dass wir bei diesen Ge-
beinen nur Uberreste der Lenzburger Grafenfamilie vor uns haben.

Frauenbestattungen

Bestattung 9

Frau, etwa 70 Jahre alt und 157 cm gross. Im Gegensatz zum beinahe voll-
stindigen postkranialen Skelett ist der Schidel unvollstindig und postmortal
leicht deformiert worden, was eine Beurteilung natiirlich erschwert. Ebenso
ist nicht ganz gesichert, ob der Gesichtsschidel wirklich zu dieser Person
gehort, doch sprechen viele Merkmale daftir. Flir das hohe Lebensalter sind
Karies, Zahnsteinbildung und Abkauung eher gering, die Parodontose aber
sehr stark; sie hat zum Abbau grosserer Kieferpartien geftihrt.
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Abb. 9: Stiftskirche Beromiinster. Rekonstruierter Grundriss der friihromanischen Krypta.
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Abb. 10: Stifiskirche Beromiinster. Grabplatte von 1469.
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Abb. 12: Beromiinster, Bestattung 13. Skelett
mit wahrscheinlichen Kampfverletzungen.
Die Zahlen bezeichnen die vermutete

Reihenfolge der Verletzungen. Die erhaltenen
Khnochenteile sind schwarz gefarbt.
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Als Eigenheiten kann die offene Stirnnaht (Metopie) erwihnt werden, an
beiden distalen Tibiagelenken sind Anzeichen einer leichten Hockerfazette
erkennbar.

Bestattung 10

Zu Bestattung 10, einer etwa 55 Jahre alten und 162 cm grossen Frau,
zihlen wir einen Schidel ohne Unterkiefer und ein postkraniales Skelett ohne
Humerus und Ulna.Von den 16 Oberkieferzihnen sind neun nach dem Tode
verloren gegangen, die erhaltenen sechs zeigen je leichte bis mittelstarke Be-
funde. Auffallend ist, dass der rechte obere Weisheitszahn (M3) nicht angelegt
oder durchgebrochen ist.

Bestattung 12

Die 164 cm grosse Frau starb mit etwa 30 Jahren, also recht frith im Vergleich
zu den tibrigen Bestattungen.Vom Schidel ist nur das diinnwandiges Dach er-
halten, beim Skelett fehlen die Hiiftbeine und die Radien. Auch dieser Scha-
del ist postmortal leicht deformiert; an beiden Femora ist je ein zusitzlicher
Hocker (Trochanter tertius) ausgebildet.

Mannerbestattungen

Bestattung 1

Diese erstaunlich gut erhaltene Bestattung eines knapp 50 Jahre alten, 170 cm
grossen Mannes wurde von Dr. G. Skultéty zeichnerisch rekonstruiert (Abb. 11).
Als einzige Besonderheit ist eine Zyste im rechten Oberkiefer beim mittleren
Molaren zu erwihnen.

Bestattung 2

Der etwa 171 cm grosse Mann starb mit knapp 60 Jahren. Sein Schidel ist
annihernd vollstindig erhalten, vom postkranialen Skelett sind die Gebeine der
rechten Korperseite fast vollstindig, die linksseitigen dagegen eher schlecht
erhalten. Die Zahnbefunde entsprechen etwa dem Lebensalter: Karies und
Abkauung stark, Parodontose und Zahnsteinbelag mittelstark.

Krankhafte Befunde fanden wir nur im Oberkiefer: Infolge einer Kiefer-
hohleneiterung war der Oberkiefer im Bereich der 2. Molaren beidseitig
eroftnet, zudem waren oben vier, im Unterkiefer eine Zyste erkennbar. Im
rechten Wangenbein war eine Knochenwucherung sichtbar, eine Diagnose ist
aber nicht moglich.

Bestattung 3

Schidel und Skelett eines knapp 40 Jahre alten Mannes von 172 cm Korper-
grosse. Der Schidel ist bei dieser Bestattung intakt, vom postkranialen Skelett
sind wie bei Bestattung 2 die Elemente der rechten Korperseite deutlich besser

54



Abb. 11: Beromiinster, zeichnerische Rekonstruktion des Mdnnerschidels aus Grab 1 durch
Dr. G. Skultéty, Basel. Front- und Seitenansicht.
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erhalten als die linksseitigen. Karies, Parodontose und Abkauung sind alters-
entsprechend eher gering, lediglich die Zahnsteinbildung kriftig.

Nur der Gesichtsschidel zeigt Sonderbildungen: Im Bereich des Nasensta-
chels st eine Grube ausgebildet; im linken Oberkiefer ist der Knochen im Be-
reich des vorderen Molaren eréftnet; der Gaumenrand wirkt wie «ausgefranst.
Im Unterkiefer herrscht Zahnengstand.

Bestattung 4

Zu Bestattung 4, einem knapp 50 Jahre alten und 173 cm grossen Mann,
zihlen wir einen Hirnschidel ohne Schideldach und einen Gesichtsschidel
ohne Unterkiefer. Da der Schidel vermutlich bei der Bestattung mit un-
geloschtem Kalk bedeckt worden war, sind nur wenige Merkmale erkennbar.
So ist die Gelenkfliche flir den obersten Halswirbel zweigeteilt und der rechte
obere Weisheitszahn (M3) nicht durchgebrochen. Als seltenes Merkmal darf
aufgefiihrt werden, dass beide unteren Eckzihne zweiwurzelig sind.

Wie bei Bestattungen 2 und 3 sind auch bei diesem Skelett die Gebeine
der rechten Korperseite deutlich besser erhalten als die linksseitigen.

Bestattung 5

Dieser 174 cm grosse Mann starb im Alter von etwa 30 Jahren. Der Schidel
ist fast vollstindig, aber leicht korrodiert. Bei Todeseintritt waren noch alle
Zihne erhalten, postmortal sind aber 17 verloren gegangen. Die verbliebenen
Zihne zeigen leichte Karies und Zahnsteinbildung, Parodontose und Abkau-
ung sind nicht erkennbar.

Das postkraniale Skelett ist rechtsseitig gut erhalten, von der linken Seite
liegen kaum Elemente vor.

Als Besonderheiten sind ein leichtes Chignon (abstehende Oberschuppe des
Hinterhauptes) zu erwihnen. Im Unterkiefer scheinen links vier, rechts aber
nur zwei Molaren ausgebildet gewesen zu sein. Eine sehr lockere Bauweise
des Knochens tiber der linken Ohr6ffnung konnte auf ein Ohrenleiden hin-
weisen.

Bestattung 6

Mit 70 Jahren war Bestattung 6 mehr als doppelt so alt wie der Mann von
Grab 5, die Korpergrosse war aber mit 174 cm identisch. Da nur zwei Zihne
vorliegen, konnen keine Aussagen iiber Zahnbefunde gemacht werden, beide
sind aber altersgemiss stark abgekaut, die Kiefer mit Parodontose.

Die Langknochen sind bis auf die Tibien intakt, ebenso liegen beide Hiift-
beine vor.

Wie Bestattung 5 hat auch dieser Schidel ein leichtes Chignon; im Ober-
kiefer ist im Bereich des rechten vorderen Molaren eine Zyste ausgebildet.
Eine 2 bis 3 cm lange Delle in der rechten Uberaugengegend des Stirnbeins
diirfte auf einen Hieb oder einen Schlag zuriickzuftihren sein (Impressions-
verletzung).
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Bestattung 7

Mit einem Sterbealter von nur 25 Jahren diirfte der 172 cm grosse Mann die
jungste Erwachsenenbestattung von Beromiinster darstellen. Der Schidel ist
angewittert und postmortal stark verzogen, der Unterkiefer nicht sicher zum
Schidel gehorend. Dem geringen Lebensalter entsprechend sind im Zahnbe-
reich keine Auffilligkeiten erkennbar. Bei den Langknochen fehlen die beiden
Ellen, die Hiiftbeine sind unvollstindig.

Als Besonderheit ist ein grosser Schaltknochen in der linken Lambdanaht
zu erwihnen. Die Weisheitszihne sind nicht angelegt oder noch nicht durch-
gebrochen. Rechts ist ein doppeltes Foramen mastoideum ausgebildet; eines
liegt in der Naht, das andere aber im Hinterhauptsbein und nicht im Schli-
fenbein, wie sonst tiblich.

Bestattung 8

Schidel und Skelettreste eines mindestens 60-jahrigen, 175 cm grossen Man-
nes. Der Schidel ist — mit Ausnahme des Unterkiefers — eher schlecht erhalten.
Da nur wenige Zahne vorliegen und der Oberkiefer nicht beurteilt werden
kann, sind Aussagen iiber den Zahnzustand nicht sinnvoll. Die starke Abnut-
zung der Kronen spricht flir ein hoheres Lebensalter.

Beim postkranialen Skelett fillt auf, dass beide Oberarmknochen unvoll-
stindig sind.Von den Hiiftbeinen ist nur das linke gut erhalten.

Aufgefallen am Schidel sind mir eine «Auswuchtung» auf der Nacken-
fliche des Hinterhauptbeines und der Zahnengstand im Unterkiefer. Die Bil-
dung von Lingsrillen an den Tibien kénnen auf eine Knochenhautentziindung
oder auf einen Mangel an Vitamin C zurilickgefiihrt werden.

Bestattung 11

Bestattung 11 gehort zu einem 178 c¢m grossen Mann, der etwa im 50. Le-
bensjahr starb. Vom Schidel sind nur das Dach und der Unterkiefer erhalten;
von den Skelettknochen fehlen die Unterarme. Der schlechte Erhaltungszu-
stand ist moglicherweise auf die Benutzung von ungeléschtem Kalk (Atzkalk)
zurtickzufiihren.

Bestattung 13

Schidelreste und Skelett eines etwa 175 cm grossen, 52 Jahre alten Mannes.
Beim Toten konnte es sich um Graf Konrad, dem Bruder des Klostergriinders
Bero, handeln.Von ithm wird tiberliefert, dass er ermordet worden ist.

Vom Schidel liegen nur wenige Partien vor, so die rechte Oberkieferhilfte.
Zihne mit altersgerechten Befunden: Karies und Abkauung mittelstark, Paro-
dontose und Zahnstein eher schwach. An Sonderbildungen ist ein kleines Os-
teom (gutartige Knochenwucherung) im rechten Scheitelbein zu erwihnen.
Der dritte Molar war noch nicht vollstindig durchgebrochen, zeigte aber auf
der Krone schon deutliche Kariesschiden.
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Das postkraniale Skelett ist dank zahlreicher Hieb- oder Schnittverletzun-
gen (Abb. 12) leicht erkennbar und relativ vollstindig. Es scheint, dass der Be-
stattete einem «Blutrausch» zum Opfer gefallen ist. Wir stellen uns den Ablauf
des Kampfes etwa so vor:

1) Ein erster Hieb triftt das rechte Schultergelenk und beschidigt den Hume-
ruskopf und das Schulterblatt.

2) Der Angegriftene versucht, den Hieb mit dem vom linken Arm getragenen
Schild abzuwehren; dabei wird ithm das Ellbogengelenk abgetrennt. Das
Opfer sinkt zu Boden.

3) Der Angreifer trennt das rechte Bein im Bereich des Femurhalses vom
Korper ab.

4) Er wechselt die Seite und schligt das linke Bein ab (Abb. 13). Dies gelingt
ithm erst mit einem zweiten Hieb.

5) Als nichstes werden die beiden Oberschenkel oberhalb des Kniegelenkes
abgeschlagen.

6) Es folgt das Abhauen der beiden Fiisse.

7) Mit zwei weiteren Streichen wird der Genitaltrakt V-formig vom Rumpf
abgetrennt (Abb. 14).

Die Schritte 3 bis 7 konnen nur einer liegenden Person beigebracht werden.

Ein vergleichbarer Befund, ebenfalls mit Abtrennung des Genitaltraktes, liegt
aus der Stadtkirche Baden AG, Grab 143, vor. Die Bestattung stammt vermut-
lich vom Ende des 12. Jahrhunderts.

Bestattung 14

Infolge Bedeckung mit ungeloschtem Kalk sind von dieser Bestattung eines
65 Jahre alten, 175 cm grossen Mannes nur sehr wenige Schidel- und Skelett-
fragmente erhalten. Als einziges Merkmal ist im linken Oberkieferkorper ein
Entziindungsherd im Bereich der beiden vorderen Molaren erkennbar.

Aufgefallen ist mir, dass bei den postkranialen Skelettresten der Mianner vor
allem die Elemente der rechten Korperseite gut erhalten sind, wihrend die
linksseitigen eher selten und meist auch nur schlecht erhalten vorliegen. Ich
habe mich daher gefragt, ob diese Minnerbestattungen urspriinglich an oder
unter einer Mauer gelegen haben und daher bei der Umbettung nur schlecht
und unvollstindig geborgen werden konnten. Méglich wire auch, dass sie an
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Abb. 13: Beromiinster, Bestattung 13, linker Oberschenkel. Abtrennung des Oberschenkels.
Links: Ansicht von Dorsal, mit Absprenglinie. Rechts: Ansicht der oberen Schnitt- bzw. Absprengfldche.
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Abb. 14: Beromiinster, Bestattung 13. Hiebverletzungen im Beckenbereich.
Links: Durchtrennung des rechten Hiiftbeines. Rechts: Durchtrennung der linken Schambeinfuge.

59



Abb. 14: Halbierung des Kreuzbeines. Abb. 14: Halbierung der untersten Lendenwirbel.

eine Mauer zu liegen kamen und die rechte Seite daher vor dem Einfluss der
Feuchtigkeit besser geschiitzt war.

Kinderbestattungen

Anhand einiger Langknochen sind drei Kinderbestattungen (Nummer 15,
16 und 17) erkennbar. Sie gehoren zu einem neugeborenen bis halbjihrigen
Sdugling, einem knapp zwei Jahre alten Kleinkind und zu einem etwa neun
Jahre alten Kind. Besonderheiten sind mir an den wenigen Skelettresten keine
aufgefallen.

Knochenelemente, die keiner Bestattung zugeordnet werden kénnen

Angeflihrt werden soll auch eine Beurteilung jener Knochenelemente, die
keiner Bestattung direkt zugewiesen werden konnten. Im Gegensatz zu den
Schideln, den Hiiftbeinen und den Langknochen, die zumindest eine Bestim-
mung von Alter, Geschlecht und teilweise auch der Korperhohe zuliessen, war
die Mehrzahl der Knochen des Rumpfskelettes (Wirbel, Rippen, Schliissel-
und Brustbein) und einige Knochen des Extremititenskelettes (Schulterblatt,
teilweise auch Hiiftbeine, Hand- und Fussknochen) keiner bestimmten Per-
son zuzuordnen. Wir haben sie daher bei der Untersuchung jeweils als Einheit
angeschen und folgende Ergebnisse erhalten:
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Wirbel
Die tiber 200 isolierten Wirbel ermoglichten den Nachweis von 12 Erwachse-
nen und zwei Jugendlichen oder dlteren Kindern (14 bis 18 Jahre alt).

Rippen
Anhand der 313 Rippen konnten mind. 14 Personen nachgewiesen werden.

Brustbein
Funf Brustbeine liessen auf fiinf Erwachsene schliessen, von welchen zwei
in hoherem Alter gestorben sind.

Schliisselbeine

Die 25 Schliisselbeine (10 linke, 15 rechte) erméglichten den Nachweis von
zwel Kleinkindern, einer jugendlichen und einer frithadulten Person sowie
von 14 weiteren Erwachsenen, davon drei Frauen und finf Minnern.

Schulterblitter
13 rechte Schulterblitter lassen auf zwei Frauen und elf Minner schliessen.

Hiiftbeine

Anhand von 14 Hiiftbeinen liessen sich zwei Frauen (eine um 55, eine etwa
70 Jahre alt) und zehn Minner nachweisen.Von diesen war einer etwa 25 Jahre
alt, drei um 50 Jahre und drei tiber 60-jihrig. Die restlichen waren nicht niher
bestimmbar.

Hand- und Fussskelett
Die 24 Hand- und die 82 Fussknochen erbrachten den Nachweis von min-
destens acht erwachsenen Personen.

Zusammenfassung

Anhand der nicht genau zuzuordnenden Knochen konnten 17 Individuen
nachgewiesen werden: zwei Kinder, zwei Frauen, zehn Minner und zwei wei-
tere Erwachsene. Die Zahl der Streufunde entspricht somit derjenigen der ei-
gentlichen Bestattungen.
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Die Bestattungen von Staufen und Lenzburg im Vergleich

Fur den Skelettvergleich von Staufen und Beromiinster konnten nur die
Minner beigezogen werden, da die Zahl der Frauen und der Kinder fiir stati-
stische Vergleiche zu klein war. Ebenso ist die zeitliche Difterenz von tiber 100
Jahren einzubeziehen, da in diesem Zeitraum die Verbreiterung der Schidel
(Brachycranisation) in der Schweiz verstirkt zu beobachten ist. Durch Heirat
der Lenzburger Grafentochter mit Arnold von Schinis wurden die im Ost-
schweizer bzw. ritischen Raum schon immer etwas breitschidliger gebauten
Romanen ins Erbgut einbezogen. Andererseits darf die Zugehorigkeit beider
Familien zum Hochadel als regulierender Faktor angesehen werden.

Die metrischen und nichtmetrischen Daten der beiden Sippen, die diesem
Vergleich zugrunde liegen, konnen im Anthropologischen Forschungsinstitut
Aesch angefordert werden.

Demographische Befunde

Geschlechtsmissig finden wir in Staufen sieben Minner und zwei Frauen;
in Beromunster sind es elf Manner, drei Frauen und drei Nichterwachsene.
Altersmissig wurden die Minner von Staufen mit 51,4 Jahren etwas ilter als
die minnlichen Bestattungen von Beromiinster (49,5 Jahre); beide erreichten
aber eine annihernd gleiche Korpergrosse (173,5 bzw. Staufen 173,2 cm).

Metrische Aussagen

Anhand der Schidelmasse zeigen beide Gruppen grosse Ahnlichkeiten;
beide haben relativ breite und mittelhohe Schidel, ein mittelbreites Gesicht
und hohe Augenhdohlen. Bei einem Vergleich von Hirn- und Gesichtsschidel
zeigen beide noch knapp breitgesichtige, aber schmalschidlige Formen.

Viele Gemeinsamkeiten sind auch am postkranialen Skelett erkennbar. Beide
Fundstellen zeigen Minner mit robusten, dicken Oberarmen, die Radiusschifte
sind stark abgeplattet und beide besitzen schlanke Schifte bei den Ellen. Die
Querschnitte der Ellen sind aber unterschiedlich: rund bei den Beromiinstern,
abgeplattet bei Staufen. Die Oberschenkelknochen entsprechen sich aber wie-
der im Knochenbau.

Vom metrischen Bau her sind bei Schidel und postkranialem Skelett zwi-
schen beiden Gruppen somit durchaus Ahnlichkeiten erkennbar.

Morphognostische Befunde

Unter diesem Begriff fassen wir zwei Merkmalsgruppen zusammen. Einmal
solche, bei denen eine genetische Veranlagung durch eine kérperliche Titig-
keit stirker oder schwicher ausgebildet werden kann. Beispiel: Ob ein Muskel-
ansatz als Rauhigkeit oder als Knochenwulst ausgebildet wird, hingt von der
genetischen Veranlagung ab. Ob diese Rauhighkeit bzw. Wulst aber schwach
oder stark ausgebildet ist, ist vom Gebrauch des betreftenden Muskels abhiangig.

Die zweite Gruppe umfasst Merkmale, die metrisch zwar erfasst werden
konnten; aber nur durch eine grosse Zahl von Messungen eindeutig definiert
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werden koénnen. Beispiel: Bei gleichen gréssten Breiten- und Héhenmassen
kann eine Augenhdéhle rund, rechteckig oder flinfeckig sein; dies exakt zu er-
fassen wiirde aber 20 bis 30 Messungen erfordern. Es ist daher einfacher, die
Augenformen zu definieren (1 = rund, 2 = rechteckig, 3 = quadratisch, 4 =
finfeckig) und optisch eintzuordnen. Allerdings muss bei dieser individuellen
Charakterisierung bedenkt werden, dass eine bestimmte Beobachterabhin-
gigkeit besteht.

Von den Morphognostischen Befunden der beiden Fundstellen sind die
Mehrzahl nicht tibereinstimmend. Besonders starke Gegensitze bestehen in
der Schidelform in der Aufsicht (Beromiinster: fast immer rund und Jochbo-
gen von oben erkennbar, Staufen sehr variabel, Jochbogen nie sichtbar. In der
Hinterhauptsansicht entsprechen die Grafen von Beromiinster der Norm und
sind hausférmig, wihrend in Staufen etwa die Hilfte aller Schidel bomben-
formig gebaut sind. Auch in den wichtigsten Gesichtsmerkmalen bestehen grosse
Unterschiede, so besonders in der Form der Augenhohlen und der Nasen. Bei
den Zihnen und im Kieferbau besteht dagegen eine gute Ubereinstimmung,

Zusammenfassend miissen wir feststellen, dass bei den Morphognostischen
Befunden — ausser bei den Zihnen - keine gute Ubereinstimmung zwischen
Beromiinster und Staufberg besteht.

Anatomische Varianten (Diskreta, Epigenetische Merkmale)

Unter Anatomischen Varianten verstehen wir Sonderbildungen am Skelett,
die genetisch bedingt sind, aber nicht pathologischer Natur.

In Staufen finden sich am Hirnschidel einige wenige Anatomische Varianten.
So ist bei zwei Personen die Mittelnaht des Stirnbeines nicht verwachsen, bei
einem Schidel waren Schaltknochen in der Schuppennaht ausgebildet (sehr
seltenes Merkmal). Eine weitere Bestattung hatte zusitzlich zum Sulcus noch
ein Foramen frontale.

Am Gesichtsschidel und am Unterkiefer konnten keine Besonderheiten
erkannt werden.

Bei den Schideln von Beromiinster fillt die Einheitlichkeit der Merkmale
auf, die einen Hinweis auf Verwandtschaft im weitesten Sinne gibt. Auftallend
am Hinterhaupt ist das Vorkommen einer teilweisen Sutura mendosa, die bei
flint von zehn Schideln beobachtbar ist.

Bei allen Schideln sind Schaltknochen in der Lambdanhat vorhanden, bel
fast allen sind die Foramina mastoidea mehrfach ausgebildet.

Seltene Merkmale am Gesichtsschidel sind das Fehlen der Sutura incisiva,
die Hiufigkeit von Wiilsten (Tori) im Zahnbereich der Kiefer und das Beste-
hen einer Liicke zwischen den zentralen Schneidezihnen. Alle diese Merk-
male sind an den Schideln von Staufen nicht zu beobachten.

Beim postkranialen Skelett finden sich nur an der Elle Eigenheiten: Hier ist
das proximale Gelenk bei vier der neun Bestattungen zweigeteilt, was norma-
lerweise nur sehr selten vorkommt. Es diirfte sich dabei um eine Familien-
merkmal handeln.
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Da in Beromiinster die Anatomischen Varianten des postkranialen Skelettes
nicht untersucht wurden und die Gebeine wieder bestattet worden sind, kon-
nen keine diesbeziigliche Aussagen gemacht werden.

Wenn wir die Ergebnisse des Skelettvergleiches untersuchen, finden wir im
metrischen Bereich einige Ahnlichkeit, nicht aber bei den Morphognostischen
Befunden und den anatomischen Varianten. Da von den drei Merkmalsgruppen
den metrischen Daten die geringste Aussagekraft zukommt, sprechen die vor-
liegenden Resultate eher gegen eine Verwandtschaft. Sicherere Aussagen wiren
aber nur moglich, wenn wir die Skelettbefunde der Herren von Schinis hitten.

Hinweise auf Krankheiten

Krankheiten lassen oft auf Familienzusammenhinge schliessen, teils, weil es
sich um vererbbare Krankheiten handelt oder weil wenigstens die Veranlagung
familiar vorhanden ist. Anderseits sind durch die Lebensumstinde, z. B. durch
die Zugehorigkeit zu einer bestimmten sozialen Schicht wie in unserem Falle
zum Hochadel bestimmte Krankheiten hiufiger oder seltener als bei anderen
Gesellschaftsschichten.

Zahnbefunde

Trotz des meist hohen Sterbealters in Staufen sind Karies, Parodontose und
Zahnsteinbildungen eher im leichten oder hochstens mittelstarken Bereich.
Besonders die Abrasion der Zihne entspricht nicht dem eher hohen Lebens-
alter. Erstaunlich ist dagegen die hohe Zahl der Zysten; bei einer Bestattung
waren sechs, bei zwei anderen je zwei Zysten ausgebildet.

Ahnlich waren die Befunde in Beromiinster: nur wenige Zihne waren karids
(dann aber stark!), auch die Zahnsteinbildung war eher gering. Dagegen waren
Parodontoseschidden meist altersgerecht, also mit zunehmendem Lebensalter star-
ker. Zystenbildungen waren auch in Beromiinster tiberdurchschnittlich hiufig.

Bei sechs der 14 beurteilbaren Bestattungen von Beromiinster war mindes-
tens je ein Weisheitszahn nicht angelegt oder durchgebrochen. Im Staufener
Material war nur ein Kiefer erkennbar mit fehlendem Weisheitszahn. Daftir
war moglicherweise bei einem Manne ein vierter Backenzahn ausgebildet.
Allgemein stimmen die Befunde aber gut iiberein; anhand der Zahnbefunde
ist ein Zusammenhang zwischen den Bestattungen von Beromiinster und
Staufen nicht auszuschliessen.

Arthrosen

Der Arthrosebefall in Staufen war ausserodentlich stark und betraf nicht nur
die Wirbelsiule (Spondylose, Spondylarthrosen), sondern auch die Langkno-
chen und besonders das Hand- und Fussskelett. Es macht daher den Anschein,
als ob bei diesen Bestattungen eine genetische Veranlagung (Praedisposition)
vorhanden gewesen sei.

Auch bei Beromiinster konnten einige Arthrosen erkannt werden; am stirks-
ten betroffen waren aber die Hiiftgelenke (Coxarthose), gefolgt von Spondy-
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losen. Einmal konnte auch ein Morbus Bechterew diagnostiziert werden. Als
typisch flir Beromiinster miissen aber die zahlreichen entziindlich bedingten
Krankheiten angesehen werden.

Auffillige Befunde

Trotz der Zugehorigkeit zur obersten Gesellschaftsschicht konnten am Ske-
lettmaterial von der Kirche Staufberg deutliche Anzeichen von Fehlernihrung
festgestellt werden; wobei besonders Eisenmangel und Mangel an Vitamin C
erwihnt werden missen. Einzelne Skelette weisen auf Gewalteinwirkungen
hin oder auf Unfallfolgen.

Hinweise auf Gewalt finden wir auch bei den Bestattungen von Beromiins-
ter. Ein besonders schwerer Fall ist im Katalog als Nummer 13 aufgeftihrt;
doch sind auch mindestens drei unfall- oder gewaltbedingte Frakturen zu er-
wihnen. Als seltener Befunde konnte ein Nierenkarzinom vermutet werden.

Bei einem Vergleich der krankhaften Befunde kommen wir zu einem ahn-
lichen Ergebnis wie bei den metrischen und nichtmetrischen Merkmalen. Die
Zahnbefunde lassen einen genetischen Zusammenhang vermuten, bei den

tibrigen Pathologika sprechen die Befunde eher dagegen.

Gesamtbeurteilung

Anhand der vorliegenden Skelettinformationen ist ein Zusammenhang
zwischen den beiden Bestattungsgruppen eher unwahrscheinlich. Da aber
zwischen den Bestattungen vom Staufberg und denen von Beromiinster eine
Zeitliicke von mindestens 100 Jahren besteht und wir in dieser Zeit genetische
Einfliisse aus der Ostschweiz annehmen miissen, ist die fehlende Ubereinstim-
mung durchaus zu erkliren. Hinzu kommt, dass wir bei den demographischen
Daten und den Zahnbefunden doch grosse Ahnlichkeiten feststellen konnen.
Sichere Aussagen erhalten wir erst, wenn wir die noch fehlenden Bestattungen
der Ritischen und Ostschweizer Vorfahren (Thurgauer und Ziirichgrafen)
untersuchen kénnen, oder wenn Untersuchungen des alten Erbgutes (aDNA)
sicherer geworden und finanziell erschwinglich sind.
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Glossar/Abkiirzungen

Abrasion
Anthropologie
Arthrose
Crista
Deformiert
Distal
Exostose

E Femur

Fi, Fibula
Foramen

H, Humerus
Impression

Kallus
Kastvogt

Krypta

M, Molar (1-3)
M., Musculus
Postkranial

Proximal

P, Pramolar
R, Radius
Spondylarthrose
Spondylose
S., Sulcus
Sut., Sutura
T, Tibia
Translation
U, Ulna
Zyste
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Abnutzung

Wissenschaft vom Menschen
Gelenkentziindung

Erhebung, (Knochen-)Kamm

verandert, verformt

unten, von der Korperachse entfernt
Knochenwucherung

Oberschenkel

Wadenbein

Offnung, Durchtrittstelle eines Blutgefisses oder Nervs
Oberarmknochen

Eindruck, Rinne (meist durch Gewalt oder Krankheit
entstanden)

(ungeordnetes) Knochengewebe

weltlicher Schutzherr einer religidsen Institution
(Kloster, Bistum)

Unterkirche

Backenzahn, 1. bis 3. Backenzahn

Muskel

unterhalb des Schidels gelegen: Rumpf- und
Extremititenskelett

oben, niher bei der Kérperachse
Vorbackenzahn

Speiche

Entziindung der kleinen Wirbelgelenke
Entziindung des Wirbelkorpers

Rinne, U-t6rmige Einbuchtung
(Schidel-)Naht

Schienbein

Uberfiihrung (eines Toten), Umbettung

Elle

Hohlraum im Knochengewebe
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Anhang:
Fortleben der Lenzburger Grafen, Manner- und Frauenlinie

Mannerlinie:
— Arnold, Kastvogt von Schinis und Reichsvogt in Ziirich, um 970
(Sohn von Ulrich von Schinis und der Tochter Beros, Graf im Aargau und
Stifter von Beromiinster)
Die drei Kinder aus dieser Ehe nehmen nicht den viterlichen Familiennamen
(«von Schinis»), sondern den miitterlichen «von Lenzburgy an!

— Ulrich 1. von Lenzburg, «der Reiche», + vor 1050

— Sohn, Name unbekannt. Starb vor 1036

— Ulrich II., Graf im Ziirichgau, + nach 1077

— Rudolf I., Graf im Aargau, 1086—-1133

— Ulrich IV, Sohn Rudolfs I., + 1173; letzter Graf von Lenzburg der minnli-
chen Linie
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Frauenlinie:
1 Graf Arnold II. von Lenzburg (1086—1127). Bruder Rudolfs I, Reichsvogt
in Ziirich und Graf im Ziirichgau
2 Graf Arnold IV., Graf von Lenzburg und Baden, Graf im Ziirichgau,
Reichsvogt zu Ziirich
3 Richenza, Tochter Arnold IV., & Graf Hartmann III. von Kiburg, + 1180
4 Ulrich von Kiburg
5 Heilwig von Kiburg (1217-1260) & Albrecht IV., Graf von Habsburg
6 Kunigunde von Habsburg & Heinrich von Ochsenstein (Schwester von
Ko6nig Rudolf v. H)
7 Otto von Ochsenstein + 1298
8 Guota von Ochsenstein & Donat von Vaz
9 Ursula von Vaz & Rudolf von Werdenberg-Sargans
10 Johann Graf von Werdenberg-Sargans & Anna von Riziins
11 Elisabeth von Werdenberg-Sargans & Ulrich Eberhard von Sax, Lehens-
herr von Hohensax
12 Elisabeth von Hohensax & Kaspar von Bonstetten
13 Andreas Roll von Bonstetten & Johanna von Bubenberg
14 Justina von Bonstetten (+ vor 1534) & Jakob Matteli
15 Euphrosine Métteli vom Rappenstein & Johann Hermann von Breiten-
landenberg, + 1518
16 Anna von Breitenlandenberg + 1575 & Junker Jakob Meiss
17 Junker Hans Meiss (1541-1608) & Dorothea von Ulm
18 Junker Hans Meiss (1585-1628) & Katharina von Ulm und Griesenberg
19 Junker Hans Heinrich Meiss (1618—81) & Magdalena Zoller
20 Junker Hans Meiss (1668—1737) & Elisabeth Holzhalb
21 Junker Hans Meiss (1720—-50) & Anna Maria Meier von Knonau (1722-1760)
22 Junker Ludwig Meiss (1745—1796) & Johanna Katharina Wurstemberger
(+ 1817)
23 Emil von Meiss (1788—1819) & Anna Magdalena Schmid
24 Sophie von Meiss (1816—1877) & Diirst — stirbt in Lenzburg

Der Zeitpunkt der Abspaltung der Lenzburger Grafen, die teilweise in Bo-
singen (Kanton Freiburg) bestattet sind, ist mir nicht bekannt. Sie besassen ein

Schloss in Vogelshus, Gemeinde Bosingen.

Abbildungsnachweis:

Abb. 1 «Lenzburger Neujahrsblitter» 1943

Abb. 2 «Lenzburger Neujahrsblitter» 1943 und 1963
Abb. 3 B. Kaufmann, AFI Aesch

Abb.4,5,7,8,9 Chr. Papageorgopoulou, AFI Aesch

Abb. 6,12 Dr. G. Skultéty, Basel

Abb. 10,11, 13 P. Eggenberger, Beromiinster

Abb. 14, 15 B. Kaufmann, AFI Aesch
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