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Dr.P. Ephrem Omlin | Abt Frowin von Engelberg, ein Freund des schinen Buches

as Bergkloster am Titlis,
wohl um 1120 vom ed-
len ZiircherKonrad von
V' Sellenbiiren gegriindet
und mit Ménchen aus
/© Muribesiedelt,sahnach
~ i der Ermordung desStif-
“ . ters (1126) und nach
s isg T . o demallzufrithen Heim-
gang des ersten Abtes, des seligen Adelhelm (ge-
storben 1131), schweren Zeiten entgegen. Es ge-
lang den Feinden des Klosters (vielleicht handelt
es sich dabei um Verwandte des Stifters, die sich
durch die Dotierung der neuen Abtei in ihrem
Erbgut geschmilert glaubten), die Macht im jun-
gen Kloster an sich zu reien und der Kloster-
familie in den zwdlf folgenden Jahren drei Vor-
steher aufzudringen, die nach dem Zeugnis der
Annalen nicht wiirdig waren, Abte genannt zu
werden. Sie brachten das Stift monastisch und
okonomisch an den Rand des Abgrunds. Die be-
dringten Engelberger Ménche flehten in der Not
Rom um Hilfe an. Papst Innozenz I1. versicherte
sie mit Urkunde vom 21.Januar 1143 seines
Schutzes und bestitigte ihnen die freie Abtwahl.
Nun wandte sich Engelberg, wahrscheinlich von
Muri unterstiitzt, an die michtige und starke
Abtei St. Blasien im Schwarzwald, einst selbst
eine Sellenbiiren-Stiftung, um von dort einen
tugendhaften und tiichtigen Monch als Abt zu er-
halten. St. Blasien sandte noch im gleichen Jahr
1143, sicher aber vor 1148, seinen Ménch Frowin
nach Engelberg. Dieser erwies sich als der rechte
Mann, der das Werk Konrads und Adelhelms
nicht bloB wiederherstellte, sondern nach jeder
Richtung festigte und fiir die Zukunft sicherte.
Wer war dieser Frowin? Uber seine Heimat
und Familie sind wir vllig im ungewissen. Viel-
leicht war er siiddeutscher Herkunft. Auf alle
Fille kam er um das Jahr 1120 in die blithende
Abtei St. Blasien, trat als Ménch in die dortige
Familie ein und war schon bald schriftstellerisch
titig, wie sein damals entstandenes und in Engel-
berg fortgesetztes Annalenwerk bezeugt. Gute
Griinde sprechen dafiir, daB er sich voruber-
gehend auch in Einsiedeln aufgehalten und in der
dortigen Schreibstube mitgewirkt hat. DaB er
sich schon frith bei seinen Mitbriidern eines be-
sondern Ansehens erfreute, beweist die Tatsache
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seiner Ernennung zum Abt eines gefdhrdeten aus-
wirtigen Klosters.

Der neue Abt war fiir Engelberg ohne Zweifel
ein Mann der Vorsehung. Zuerst ordnete er die
rechtlichen Grundlagen des zerriitteten Stiftes.
Wie die Urkunden beweisen, war er mit Erfolg
bestrebt um die Bestédtigung des ziemlich umfang-
reichen klésterlichen Giiterbesitzes, um die Rege-
lung des Verhiltnisses zur Digzese Konstanz und
um die endgiiltige Zusicherung der freien Abt-
und Vogtwahl. Hand in Hand damit ging die
Neubelebung des innern religiés-monastischen
Lebens. Frowin war zundchst Organisator des
klosterlichen Gottesdienstes nach den Grund-
sitzen seiner vom Geiste Clunys beseelten Mut-
terabtei St. Blasien. Er fiihrte eine umfassende
disziplindre und aszetische Reform in seinem
Kloster durch, ordnete die Pfarrseelsorge und war
bemiiht um die Urbarmachung des Talbodens.

Daneben aber fand er noch Zeit zu eigenen
wissenschaftlichen Arbeiten. Von ihm ist auller
dem genannten Geschichtswerk noch eine Erkla-
rungs des «Vaterunsers» erhalten, bei der es sich
keineswegs um eine bloBe Glossierung handelt,
sondern um eine selbstindige Auswahl und Zu-
sammenstellung von Vitersentenzen, die sich auf
dem Grundplan der siecben Vaterunserbitten zu
breiten und umfangreichen Erorterungen aus-
wuchsen. Noch mehr Beachtung verdient sein ge-
reiftes Werk iiber «Das Lob des menschlichen
Geistes», eine umfassende Arbeit, die in moder-
nem Druck mindestens einen stattlichen Folian-
ten fiillen wiirde. Darin behandelt Frowin den
menschlichen Geist in seiner alle sichtbaren Ge-
schopfe iiberragenden GroéBe und stellt ihn als
Mittelpunkt auf fiir eine weitausholende, das
ganze natiirliche und iibernatiirliche Wissens-
gebiet umfassende Gelehrtenarbeit, die zu einer
eigentlichen philosophisch-theologisch-aszetischen
«Summa>» (Gesamtwerk) wurde im Sinne der
Frihscholastik.

DaB Abt Frowin als Geistesmann von nicht ge-
wohnlichem Ausmaf bestrebt war, seinem mit
besonderer Sorgfalt betreuten Kloster eine ent-
sprechende Bibliothek zu verschaffen, ist selbst-
verstandlich. Jedes Kloster, das seinem Zwecke
gerecht werden will, braucht eine Menge Biicher,
sowohl fiir den Gottesdienst wie fur die aszetisch-
theologische und allgemein wissenschaftliche



Ausbildung seiner Ménche. Daher griindete Fro-
win in Engelberg nach dem Muster und nach-
weisbar unter dem EinfluB der siiddeutschen
klosterlichen Buchschreiber, besonders der mit
St. Blasien geistig verwandten Abtei Hirsau in
Schwaben, eine Schreiberschule. Aber Frowin be-

T

staben (Initialen) zu Beginn der einzelnen Biicher
und Abschnitte. Die Kunst der Frowinschreiber
geht von kalligraphischen und rein dekorativen
Gesichtspunkten aus. Als einfachsten Schmuck
besitzen alle Bande elegante rote Anfangsbuch-
staben, die durchwegs in leuchtendem Mennig
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 Initiale aus Miscr. 88 der Stzﬂsbzblzotkek Engelberg A Augmtznz libri 2. De sermone Domini in monte. saec.
12. fol. 5 r. Wir freuen uns, der schénen Arbeit des verehrten Verfassers neben etlichen Schwarzweif- Wieder-
gaben einen zum erstenmal farbig aufgenommenen Frowin-Kierbuchstaben beigeben zu diirfen

gnugte sich keineswegs nur mit dem praktischen
Buch; er liebte vor allem das schine Buch. Dafiir
sind die heute noch an die 36 in Engelberg erhal-
tenen Bénde aus seiner Zeit beredte Zeugen.
Alle Handschriften, die sicher beglaubigt Fro-
wins Schreiberschule ihre Entstehung verdanken,
zeichnen sich nicht bloB durch ihre regelmiBige
und ansprechende Schrift aus, sondern vor allem
durch ihre kiinstlerisch ausgeglichenen Zierbuch-
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(Minium) ausgefiihrt sind und manchmal durch
weiBe, ausgesparte Wellen- und Zickzackbander
belebt werden. Schon diese mit den einfachsten,
rein zeichnerischen Mitteln ausgefiihrten Initia-
len iiberraschen durch die Mannigfaltigkeit ihrer
Formen. Keine der vielen hundert Minium-Ini-
tialen der Frowinschule ist in Zeichnung und
GroéBe der andern gleich. Stets wird die Initiale
zwar bloB aus den Grundformen des Buchstabens



gebildet, aber in den reichsten Abarten abgewan-
delt mit keulenférmigen oder punktartigen Ver-
dickungen, mit Schlaufen und blattéhnlichen
Schnorkeln, mit haardiinnen SchluBstrichen und
unterbrochenen Punktlinien, alles in kithnge-
schwungenerSchmissigkeit untersorgfiltiger Aus-
niitzung des gebotenen Raumes. Am meisten Be-
achtung verdient die kalligraphische Ausfithrung
des Frowinischen Festevangeliars, wohl des ein-
heitlichsten und am sorgfiltigsten kinstlerisch
ausgestatteten Buches der ganzen Frowinzeit
(vgl. dic beigegebene Abbildung). Jeder Satz be-
ginnt hier mit einer Mennig-Initiale, aber keine
gleicht der andern; sogar kapitale und unziale
Formen wechseln; jedes E und jedes Q hat seine
cigene Prigung; selbst das an sich langweilige S
wandelt sich in den verschiedensten Formen ab;
dazu erhoht der breite Rand die Vornehmheit
des Schriftbildes.

Charakteristischer noch als diese einfachen kal-
ligraphischen Minium-Buchstaben sind fur die
Frowinschule die kunstvollen reinen Rankenwerk-
Initialen. Der Buchstabe ist bei ihnen meist mit
schwarzer oder roter Tinte gezeichnet, hie und
da mit rotem Kern belebt und an den Schwel-
lungen mit linear verzierten Spangen versehen.
Um den Buchstabenkérper winden sich vegeta-
bilische, stets farblos gelassene Ranken in roten
oder schwarzen Konturen. Die Rankenblitter
verdicken sich meist an den Enden zu knolligen
zwei- und dreiteiligen Formen. Selten finden sich
bliitenartige Gebilde, stets aber winden sich die
Ranken in unglaublichen Drehungen, iberschla-
gensich und greifen ineinander. Nur mit Staunen
kann man den tollen Windungen folgen, die
durchwegs mit bewunderungswerter Kithnheit
zeichnerisch formvollendet hingeworfen sind.
Von diesen fast go erhaltenen Rankenwerk-Ini-
tialen, von denen manche mehr als handgroB
sind, ja sogar die ganze Blatthéhe bis zu 32 cm
fillen, stehen 35 auf gemaltem Grund, meist in
gewechselten Tinkturen, und ziinden in ihrer
frischen Farbenfreudigkeit heute noch, als wiren
sic eben erst gemacht worden.

Nicht selten sind diese Rankenwerk-Initialen mil
Tier- und Menschenmotiven belebt. So entsteht ein P
dadurch, daB ein steigender Hund das Bein eines
Knaben zu verschlingen versucht, der vor Ent-
setzen sein Eingeweide erbricht, das sich in hiib-
sches Rankenwerk zusammenrollt. Ein anderes P
wird durch einen Fisch gebildet, der das Ranken-
werk ausspeit. Der Stamm ecines weiteren P be-

steht aus einem Mann mit flatternden Haaren,
roten Hosen, blauem Rock und schwarzen
Schuhen, dem das blau, gelb und rot unterlegte
Rankenwerk aus dem Munde wichst; der Mann
selber steht aufdem Riicken einerkleinen, kauern-
den Figur (vgl. die beigegebene Abbildung). Bei
einem vierten P entwickelt sich die Rundung des
Buchstabens aus einer Drachenfigur. Ein Q) aus
Rankenwerk wird von einem leichtgeschiirzten,
fast knienden jungen Mann emporgestemmt (vgl.
die Abbildung). Der Schweifeines andern Q wird
durch einen steigenden Hund gebildet, ein an-
deres Mal durch einen hundskopfigen Drachen.
Aus dem Rankenwerk eines F schaut ein buch-
tragender Bischof hervor. Alslinker Schragbalken
eines A dient ¢in Drache mit angelegten Fliigeln,
wahrend ein S mit zwei geflugelten Schlangen
dargestellt wird.

Daneben bestehen tiber 40 Initialen aus reinen
Tier- und Menschenmotiven ohne Rankenwerk. In
der Rundung eines () hilt ein Jingling ein Feder-
messer mit der Hand hoch. In einem andern Q
kniet der heilige Gregor. Ein drittes Q wird durch
einen Léwen geformt, der ein zwiebelartiges Ge-
bilde im Rachen trigt. In den Krummungen
eines S necken sich zwei Buben, zwei ebenso drol-
lige Kerle winden sich durch die senkrechte Mit-
telspalte eines I, wihrend ein anderes I durch
turnende Léwen belebt wird. In einem L kniet
Moses, dem Jahve im Gewolk erscheint. In einem
Hsteht eine dhnliche Mosestigur, die ein Spruch-
band hilt mit den Worten «Oculum pro oculo
(Aug’ um Aug’)»; darauf bezieht sich die Hand-
bewegung zweier raufender Knaben im obern
Teil des Buchstabens, die sich bei den Haaren fas-
sen und gegenseitig nach den Augen deuten. In
einem U, das als Anfang des Wortes «Uanitas»
dient, hockt breitspurig die «Superbia». Das An-
fangs-O des Hohenliedes: «Osculetur me osculo
oris sul (O kénnt ich mich laben am Kul3 seines
Mundes)» fiillen die sich kiissenden Halbfiguren
Christus und die Kirche. Im gleichen Bibelband
sitztiberdem Rankenwerk-U aufdem Misthaufen
der Dulder Job, auf den seine scheltende Gattin
deutet. Mehrmals wird der Buchstabe T bloB3
durch eine stehende Figur gebildet, so durch die
Koénigin Esther oder durch den Propheten Isaias
oder auch durch einen Fisch. Ein anderes Mal
setzt sich ein E aus zwel Fischmenschen zusam-
men. Ein M entsteht durch zwei mannliche Ge-
stalten, aus deren Mund der Mittelstamm des
Buchstabens wichst. Ein H wird mit zwel von
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Miniatur: Christus und die Kirche

19



Schlangen umwundenen Mannsfiguren darge-
stellt. Das Buch Tobias beginnt mit einem T, des-
sen Buchstabenkérper durch den alten Vater To-
bias gebildet wird, der auf seinen Schultern den
Leichnam cines Junglings mit flatterndem Haar
und blutender Halswunde davontrigt.

Ganzseitige Textillustrationen finden sich in samt-
lichen, zur Zeit Frowins in Lngelberg entstan-
denen Handschriften nur neunmal. So enthélt
das dreibandige Bibelwerk zum Hohenlied eine
ganzseitige Darstellung der Verméahlung Christi
mit der Kirche (vgl. die Abbildung). Fiir die Be-
wertung darf das Kolorit nicht unbeachtet blei-
ben. Die hohe Gestalt Christi tragt ein weilles
Oberkleid mit blauen Faltenschatten und roten
Borten; Mantel und Unterkleid sind ebenfalls
weil3, aber gelb bordiert und mit roten Falten-
schatten belebt. Das leere Spruchband, das Chri-
stus tragt, ist schwarz und rot konturiert, der
Kreuznimbus hat gelbe Fullung. Die Kirche tragt
ein weiBles Kleid mit blauen Mantelfalten, gelben
Borten, roter Fiutterung und auffallend weiten,
spitzenbesetzten Glockenarmeln. Der vollrote
Mantel wird von blauen Falten und gelbem Saum
belebt. Kopftuch und Infulbinder sind schwarz
und rot konturiert und die rote Stufenmitra mit
rotgetupften gelben Borten versehen. Die Gestal-
ten fagen sich wirkungsvoll in den Raum hinein
und uberraschen durch ihre auffallend monu-
mentale Haltung.

Von besonderem Reiz ist das Titelblatt des er-
sten Bandes der Frowinbibel. Das obere Drittel
der Seite fullen als Illustration zum ersten Buch
Moses zwel biblische Darstellungen: die Erschaf-
fung Evas und der Siindenfall. Den brigen
Raum beherrscht die hohe Gestalt der Mutter-
gottes, die vom knienden Abt Frowin die eben
fertiggestellte Bibelhandschrift gewidmet erhalt
(vgl. die Abbildung). Die Darstellung ist zwar
bloB eine einfache, schwarze Federzeichnung mit
sparlicher roter Modellierung der Gewandteile,
wirkt aber nachhaltig durch ihre klassische Stili-
sierung und cinheitliche Komposition. Man be-
achte die deutlich hervorgehobene Schriglinie,
die vom rechten Arm Frowins iiber das Buch und
die ausgestreckte Hand der Muttergottes zum
lebhaft bewegten Christkind fithrt. Diese Diago-
nale erhilt eine in die Tiefe verschobene Fort-
setzung in den fliegenden Unterpartien der Albe
Frowins, wihrend die Gegenbewegung dazu vom
diinnen Abtstab betont wird ; dieser bildet seiner-
seits einen ruhenden Gegensatz zum lustig flat-
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ternden Kaselzipfel Frowins, dessen Rhythmus
von der rechten Mantelspitze der Muttergottes
wieder aufgenommen wird. Diesc zwei sich be-
gegnenden Kleid-Enden bilden zugleich eine Pa-
rallele zur Handbewegung Irowins und Marias.
Von der fast schwebenden Bewegung des Abtes
sticht wohltuend die statische Ruhe Marias ab
mit ihren stark ins Senkrechte betonten Gewand-
teilen. Diese kompositionellen Eigenschaften der
frowinischen Bildgestaltung sind tberraschend
fein empfunden, wahrend der damaligen Zeit
perspektivische Absichten fern lagen, wie die steife
byzantinische Krone der Muttergottes zeigt.
Auch die Gesichtsziige wollen in der Regel keinen
besondern Ausdruck festhalten, trotzdem in die-
sem Widmungsbild beim Kopf des Abtes ein ge-
wisses Streben nach Portriatahnlichkeit nicht zu
verkennen ist.

Man hat lange in I'rowin selbst den Haupt-
zeichner der Engelberger Schreiberschule erblik-
ken wollen. Doch schon rein nach den Schrift-
ziigen der damals in Engelberg entstandenen Co-
dices zu schlief3en, dirften mehr als ein Dutzend
Schreiber zu seiner Zeit in Engelberg titig gewe-
sen sein. Auch der Buchschmuck erweist sich als
durchaus nicht so cinheitlich, wie man bisher an-
zunehmen geneigt war. Aber wenn Frowin auch
kaum persénlich als Hauptkunstler seiner Schrei-
berschule gelten darf, so bleibt ihm doch das un-
leugbare Verdienst, in seinem Kloster eine Heim-
statte der mittelalterlichen Buchkunst gegriindet
und zu einer ansechnlichen Entfaltung gebracht
zu haben.

In den letzten Lebensjahren scheint die Ar-
beitskraft des geistvollen und kunstlicbenden
Abtes unter gesundheitlichen Stérungen gelitten
zu haben. Das ungewohnlich reiche Maf3 an Ar-
beit und Sorge, das sein Leben ausfullte, wirde
allerdings an sich schon ein allmdhliches Ab-
nehmen der Gesundheit erkldren, auch wenn er
nicht selber am Schlusse seines wissenschaftlichen
Hauptwerkes eine diesbeztigliche Andeutung ein-
geflochten hétte. Reich an Verdiensten legte sich
Frowin am 27. Marz 1178 zum Sterben nieder.
Doch mit seinem Leben erlosch sein Werk nicht.

Der von ihm gestreute Same keimte prichtig
auf. Schon unter seinen Nachfolgern, dem seligen
Abt Berchtold (1178-1197) und dem klugprak-
tischen Heinrich I. (1197-1223), stieg die Engel-
berger Schreiberschule zu ungeahnter Héhe
kunstlerischer Betitigung empor, wie die vollen-
deten Miniaturen des sogenannten Berchtold-



Frowin widmet seine Bibel der Mutler Gotles

meisters beweisen, die zum besten gehéren, was
Gberhaupt das ausgehende 12. Jahrhundert in
dieser Art auf Schweizerboden geschaffen hat.
Mit dem Ableben des Berchtoldmeisters begann
freilich das Kunstschaffen der EngelbergerSchrei-
ber allmihlich in gewéhnlichere Bahnen einzu-
laufen, erlebte aber um 1340 unter der Einwir-
kung der besonders im Engelberger Frauenkloster
stark betonten Mystik eine hiibsche Nachbliite.
Leider brechen diese verheiBungsvollen neuen
Ansitze bald wieder jiblings ab, offenbar infolge
der 1348 auch in unserm Tal ausgebrochenen Pest.

Wer heute die Engelberger Stiftsbibliothek be-
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sucht, staunt ob der Falle und Mannigfaltigkeit
der kunstvoll ausgestatteten Handschriften, die
fast alle der eigenen Schreiberschule entstammen
und aufschluBreiche Zeugen der Entwicklungs-
stufen von der romanischen zur frith- und hoch-
gotischen Stilperiode sind und zeigen, wie selbst
ein weltverlorenes Bergkloster im Mittelalter den
kiinstlerischen Zeitstromungen sich offen hielt.
Das aber war das Verdienst des geistvollen, weit-
blickenden und kulturliebenden zweiten Abtes
von Engelberg, desseligen Frowins, der als Freund
des schonen Buches heute noch vielen zum Vor-

bild dienen darf.
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