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ADR

fu/ture//es:

Aarau
Frauenzentrum
2. Stock. Kronengasse 5

Postfach, 5001 Aarau

ßaden

Aarglos, Schönaustr. 21

Kanti Foyer, 2.+4. Di/Mt. 20h
Postfach 28, 5322 Koblenz
E-Mail:aarglos@hot mail.com

ßase/

Frauenzentrum
Klingentalgraben 2,4057 Basel
Fei. Auskünfte Di 19—21 h

061/683 00 55

-Beiz mit Essen Di ab 19h

Bibliothek Di 19-21 h

-Magnolia, ßeratungs- und Infor-
mationsstelle für türkische, kur-
dische, lateinamerikanische und

ex-jugoslawische Frauen
061/681 33 45

isola Club, Lesbian und Gay Dis-
co, Gempenstr. 60.4053 Basel
Fr ab 21h (mixed). Sa ab 22h (Gay
only, others by invitation)

Lesbian & Gay Sport Region Ba-

selg, Postfach 467.4021 Basel

Se/p
FELS (Freunde & Eltern von Les-
hen und Schwulen), Kontakt:
Hanna & Walter Keller Linden-
rain 37,3123 Belp. 031/819 12 51

Sern

Bisexuelle Frauengruppe Bern
Postfach 5505, 3001 Bern

Frauenbeiz Brasserie Lorraine
Quartiergasse 17,3013 Bern
jeden 2. Montag ab 18.30

MigrantinnenWerkstattWisdonna,
Mattenhofstr. 28. Postfach 438

3000 Bern 14.031/381 80 28

///na iy

FramaMu
c/o M. Nicolay. Postfach 74

8308 Illnau, 052/346 20 90

www.framamu.ch

Konstanz
Belladonna, Treff von Frauen &
Kultur e.V.. Friedrichstrasse 21

(AWO-Gebäude). D-78464 Kon-
stanz. Mi. Fr + Sa ab 21 h. 2. Sa/Mt
Frauendisco,4. Fr/Mt Frauenstan-
dard-Tanz. 0049/7531/61951

tuzern
ZEFRA, Zentrum für Frauen
Vonmattstr. 44. 6002 Luzern
Postfach 4927. 041/210 73 10

-Bar jeden Fr ab 20h

-Bibliothek Mi 14— 16h. Fr 19-21 h

-Lila Forum, offene Gruppe für
Lesben, 1. Fr/Mt im Zefra (20h),
3. So/Mt im uferlos 18h)

Wa/ensfacftfaerg
Monte Vuala, Ferien- und Kurs-
hotel für Frauen,8881 Walenstadt-
borg, Tel./Fax 081/735 1115

www.gesund.ch/frauenhotel

Zür/c/r
Frauen Lesben Agenda BOA
Aemtlerstr. 74,8003 Zürich
Dil Do 9 11h, 01/461 90 44

(Ab 1. Juli 1999)

Frauendisco im Provitreff
Sihlquai 240, 8005 Zürich
alle 14 Tage Sa ab 22h

LesElles/Medusa/Framamu
Info 01/272 82 00

Frauen Lesben Archiv
Mi 18—2()h und nach tel. Verein-
barung, Quellenstr. 25, Postfach
1436, 8026 Zürich, 01/273 39 49

Frauen/Lesben-Radio
im Radio Lora. 97,5 MHz
Postfach 765, 8026 Zürich

Frauenzentrum, Mattengasse 27
8005 Zürich. Mo-Fr 10-13h
01/272 85 03, Fax 01/272 81 61

E-Mail:fzzuerich@fembit.ch
-Frauenbeiz Pudding Palace
Di Fr 12-146 und 18-226
Sa ab 18h, 01/271 56 98

-Frauenzeitung FRAZ
Ol 272 73 71

HalloBar. Fr ab 22h
-schema f. Bibliothek
Di-Fr 18-206, So (Okt.-Mai)
16-18h, 01/271 96 88

-Lesbenberatung
Do 18-20h. 01/272 73 71

-Lesben mit Kindern
1. So/Mt ab 17h

-Rechtsberatung für Frauen
Di 18.30-20.306.01/272 52 80

-Treff für Lesben ab 35

1.+3. Mi/Mtab 19h

-Woman to Woman. Treff
2.44. Mi/Mt ab 20.15h

Serpent. Rockpop und Jazzschu-
le für Frauen. Grubenstr. 12

8045 Zürich. 01/462 14 13

Tanzleila, Essen, Bar, Tango, Stan-
dart. Disco für Frauen, 1. So/Mt in

der Kanzlei-Turnhalle ab 18h

Soz/'a/es;

Base/
Go out Be proud! Junge Lesben-

gruppe Basel, Elsässerstr. 11,4056
Basel, jeden letzten Do/Mt Frau-
enbar ab 20h

HOLLA,Bildungsarbeit für Frau-
en + Mädchen. Unt. Batterieweg
46.4053 Basel. 061/361 15 66

Bern
LesBi-ruf, Beratungstelefon für
lesbische und bisexuelle Frauen
Postfach 7046,3001 Bern
Mo 19.30-21.30h, 031/311 07 73

Luzern
Lilaphon, Beratungstelefon für
lesbische und bisexuelle Frauen
und Mädchen. Di 18-22h

Postfach 2309.6002 Luzern

5t. 6a//en
Lesbenberatung, c/o Carola Hill-
moon.Flurhofstr.47a.9000St.Gal-
len.Tel./Fax 071/244 80 13

Zür/'ch

Artemisia, Jugendtreff für Les-
benundBi-Frauen.Sihlquai678005
Zürich. Di 20-22h InfoOl/24202
70

Lesben organisati on Schweiz
LOS/OSL
Postfach 4668. 8022 Zürich

Mädchenhaus, Schutz und Bera-

tung für Mädchen und junge Frau-
en. die von sexueller, physischer
und /oder psychischer Gewalt be-
troffen oder bedroht sind.
Postfach 192.3,8031 Zürich
01 341 49 45

Mädchentreff, Zentralste 24

8003 Zürich, 01/462 45 67

Mi + Fr 14—21 h und Sa 14—18h

Nottelefon,Beratungsstelle für
Frauen - gegen sexuelle Gewalt
Pf 8760.8036 Zürich. 01/291 46 46

Sappho, Verein zur Förderung
von Frauenforschungsprojekten.
Postfach 213. 8048 Zürich

Sporttraining für Lesben
Postfach 888. 8021 Zürich. Fr 20h.
Turnhalle Scherr. Staplerstr. 54

Zürcher Aids-Hilfe
Birmensdorferstr.l69,8003Zürich
01/455 59 00, Frauentelefon Mo
14-176

/V/c7n/:onimer2ie//e /nferessenf/n-
new Aönnen m/7 //irer Adresse ge-
gen e/ne /Jear/>e/7Hngsge6f7/jr von
Fr. ///.- pro 7fl/7r, /j/er ersc/ie/nen.
ß/7/e L/n/er/agen an die FedaA/ion
senden.

><
I u_

lûti I

f - Wo liegt der

^7 Veloschlüssel?

Blrmensdorferstr. 126
8003 Zürich
Tel. 01-463 13 03
www.velofix.ch

Steigern Sie Ihre Lebensqualität

Ein GlücksSeminar für Frauen
mit Cornelia Schinzilarz

Freitag 8.10.99 bis Sonntag 10.10.99
In diesem Seminar entdecken Sie Möglichkeiten, um Ihr Glücks-

empfinden und damit Ihre Lebensqualität zu erhöhen.

Ort: Casa SoledAria Seminarkosten: Fr. 195.-
albergo-pensione Pensionskosten: Fr. 120.-
CH-6654 Cavigliano inkl. Frühstück, Nachtessen, Einzelzimmer

Information
und Anmeldung

KICK
Postfach

8021 Zürich
Tel. 01 291 61 60
Fax 01 461 63 44
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